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लेखसार 

प्रस्िुि अध्ययन ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा वमथकीय पनुव्याषख्यामा आधाररि रहकेो छ । यस कथामा प्रवसद्ध 

वमथकीय ग्रन्थ रामायणका सन्दभषलाई आधार बनाएर पनुवसषजषनिारा समकालीन समाजको यथाथषलाई प्रस्िुि 

गररएकाल ेयसलाई वमथकीय वसद्धान्िका आधारबाट अध्ययन गनुष सान्दवभषक दवेखएको छ । वमथकीय वसद्धान्ि 

पाश्चात्य सावहत्य वचन्िनमा मलूिः उत्तरआधवुनक मान्यिाका रूपमा ववकास भएको हो । मनोववज्ञानसुँग पवन 

सम्बवन्धि वमथकीय पनुलेखनल ेयङ्ुगको सामवूहक अचेिनका पषृ्ठभवूमबाट अिीिका ववर्य र घटनाहरूको खोजी 

गरी आद्यरूपीय ववशे्लर्ण गने काम गदषछ । ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा प्रयकु्त वमथकीय पनुव्याषख्याका 

सन्दभषहरूलाई पवहचान र ववशे्लर्ण गनुष यस लेखको प्रमखु समस्या हो । वमथकीय अवधारणामा केवन्रि रहरे प्रस्िुि 

कथाको ववशे्लर्ण गरी वनष्कर्षमा पगु्नु नै यस लेखको उद्देश्य हो । प्रस्िुि लेखमा प्राथवमक सामग्रीका रूपमा रहकेो 

‘वववस्त्र रामायण’ कथाका वमथकीय घटना र पात्रका पनुव्याषख्यामा वमथकीय पनुलेखनको सैद्धावन्िक वववधलाई 

उपयोग गररएको छ । ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा पौरावणक कथाकै पषृ्ठभवूमका घटना र सन्दभषलाई समकालीन 

चेिनाका आधारमा प्रस्िुि गरी घटना, पात्र र विनका प्रववृत्तलाई पनुलेखन गररएकाले कथामा वमथकीय चेिना 

अनुकूल बनेर आएको दवेखन्छ । प्रस्िुि लेखमा वमथकीय पनुलेखनका माध्यमबाट परम्पराको भञ्जन, लैङ्वगक 

ववभेदको ववरोध, विषमान नेपालको राजनीविक, सामावजक अवस्थासुँग सम्बद्ध िुल्याई पनुव्याषख्या गररएकाले 

कथामा वमथकीय पनुलेखनको प्रभावकारी प्रयोग भएको वनचोड रहकेो छ । 
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विषयपररचय 

‘वववस्त्र रामायण’ कथा कथाकार अचषना थापाको कठपिुला (२०७५) सङ्ग्रहमा सङ्कवलि रहकेो छ । 

‘वववस्त्र रामायण’ भनेको परम्परावादी पाखण्डवबनाको उदाङ्गो रामायण हो (थापा, २०७५, प.ृ१६८)। अथाषि 

'वस्त्रवबनाको नाङ्गो रामायण' प्रिीकात्मक र्ीर्षक रहकेो यस कथामा प्रवसद्ध पौरावणक ग्रन्थ रामायणका वववभन्न 

पात्रको वमथकीय पनुलेखनका माध्यमबाट पनुव्याषख्या गररएको छ । मलूिः रामायणकी प्रमखु नारी पात्र सीिाको 

चररत्रको पनुव्याषख्या गररएको यस कथामा वमथकीय पात्र लक्ष्मण र र्पूणषखालाई विषमानकालीन यथाथष धरािलमा 
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उिारेर पनुलेखन गररएको छ । अवधआख्यानको र्ैलीमा वनवमषि वववस्त्र रामायणमा वमनाक्षी र लक्ष्मणको एउटा 

कथा िथा अको मैवथलीका आत्मकथा गरी दईुवटा कथा रहकेा छन् । यसमा वमथकीय पात्रको रूपान्िरण गरी 

सीिालाई मैवथली, र्पूणषखालाई वमनाक्षीका रूपमा प्रस्िुि गदै लक्ष्मण, राम, हनुमानका चररत्रलाई पवन वभन्न 

कोणबाट व्याख्या गररएको छ । वपिसृत्तात्मक समाजमा र्वदयौ ुँदवेख एकिर्ी रूपमा वनमाषण गररएका भाष्यका 

आधारमा आदर्ष वा दिु भनरे नारीसम्बन्धी दृविकोण स्थावपि रहकेाले ‘वववस्त्र रामायण’ कथाले त्यस 

मान्यिालाई भञ्जन गद ैपनुव्याषख्या गनुषपने धारणा प्रस्िुि रहकेो छ । अनेक िकष  बुनेर नारीका भावनालाई दबाउने र 

उसको मौनिालाई सद्गुण, सवहष्णिुा मानेर आदर्षकी प्रविमूविषका रूपमा सीिाजस्िी पजूय दवेी बनाउने िथा 

खलुापन र वाचाल स्वभावलाई र्पूणषखा भनेर गलि व्याख्या गने प्रववृत्तको भण्डार्ोर गररएको छ । प्रस्िुि कथामा 

ववरोह र पररविषनका चेिनालाई अवभव्यवक्त वदुँद ै कथालाई सहज र आकर्षक बनाउन वमथकीय पनुलेखन 

प्रवक्रयालाई उपयोग गररएको छ ।  

समकालीन नेपाली कथामा वमथक ववर्यवस्िुको एउटा महत्त्वपणूष स्रोि हो । वमथकलाई वस्िुको स्रोि 

बनाएर रचना गररएका वमथकीय नेपाली कथामा मलूिः पवूीय र केही पाश्चात्य वकां वदन्िी, वेद–परुाण, मनु्धमु, 

दन्त्यकथा, इविहास–सांस्कृवि आवदका घटना–सन्दभष, पात्र, पररवेर् आवदको समकालीन चेिना अनुरूप पनुलेखन 

गररएको पाइन्छ । यस्िा वमथकका रूपमा आउने दवेीदवेिा, भिूपे्रि, पौरावणक नायक–नावयका, मानवेिर पात्र, 

ववरोही चररत्र, जादगुर वा जादगुनी, खलनायक, खलनावयका, स्वैरकाल्पवनक जस्िा आद्यरूपीय चररत्रहरू रहकेा 

हुन्छन् । नेपाली कथामा लोककथा, रामायण, महाभारि िथा अन्य प्रवसद्ध वैवदक, धावमषक–साांस्कृविक ग्रन्थमा 

ववणषि ववववध चाररवत्रक ववर्ेर्िा भएका वमथकीय पात्रहरूको पनुव्याषख्या गररएको देवखन्छ । यस्िा लोक प्रचवलि 

वकां वदन्िीका भिूपेर्ि, ख्याक, दन्त्यकथाका राजकुमार, राजकुमारी, दवे–दानव, अप्सरा आवद रामायणका 

वमथकीय पात्र राम, लक्ष्मण, सीिा, उवमषला, र्पूषणखा, रावण, माररच आवद, महाभारिकालीन पात्रहरू कृष्ण, 

यवुधवष्ठर, अजुषन, कुन्िी, कणष, रौपदी आवदका साथै र्ावन्िका अग्रदिू गौिम बुद्ध, सामावजक–सांस्कृविक योगमाया 

लगायिका इविहासप्रवसद्ध वववभन्न व्यवक्तत्वहरूलाई वमथकीय पात्रका रूपमा प्रर्स्ि मौवलकिा प्रदान गद ै

पनुलेखन गररएका छन् । कथामा लोकवकां वदन्िी िथा जनजािीय वमथकका ववर्यवस्िुलाई उपयोग गद ै

आद्यरूपीय चररत्रको प्रयोगबाट ित्कालीन समाज र र्ासनव्यवस्थाका ववभेद, अन्याय, अत्याचार, दवु्र्यवहार, 

यगुीन चेिना आवदको उद्घाटन गररएका छन् । पात्रका अवस्ित्वबोध, समन्याय, ववरोह र पररविषनका चेिनालाई 

अवभव्यवक्त वदुँद ैकथालाई सहज र आकर्षक बनाउन वमथकीय पनुलेखन प्रवक्रयालाई उपयोग गररएको दवेखन्छ । 

समकालीन सन्दभषमा वमथकीय कथ्य र पात्रलाई पनुव्याषख्या गररएका कथामा ववचार वनमाषणका साथै समसामवयक 

पररविषनका उद्देश्य पाइन्छ । सकारात्मक भवूमका वा वभन्न भवूमकामा वमथकको आांवर्क र पणूष पनुवसषजन गररएका 

कथाहरूको पनुलेखनका माध्यमबाट वववनमाषण गद ैबहुल अथषसत्यको उद्घाटन गररएको दवेखन्छ ।  

प्रस्िुि लेखमा ‘वववस्त्र रामायण’ मा प्रयकु्त वमथकीय पात्रको प्रयोग िथा विनको पनुलेखन गररएको छ । 

पौरावणक कथाका वमथकीय पात्र प्रववृत्तलाई पनुलेखन गने क्रममा केही सन्दभषहरू मौवलक रूपमा आएको दखे्न 

सवकन्छ । यस कथामा वमथकीय पनुलेखन गरी काल्पवनक ववर्य र वबम्बहरूलाई यथाथषका धरािलमा अविरण 
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गराई प्रस्ििु गने काम गररएकाले यहाुँ वववनमाषणको प्रकृवि पवन पाउन सवकन्छ । यस कथाका अन्य वववभन्न 

पक्षबाट ववशे्लर्ण भइसके पवन वमथकीय पनुव्याषख्याका कोणबाट मात्र ववशे्लर्ण भएको नदवेखएकाले उक्त प्रावज्ञक 

ररक्तिालाई परूरपवूिष गनष यस लेखमा वमथकीय पनुलेखनको सैद्धावन्िक मान्यिालाई आधारका रूपमा वलइएको छ । 

यस लेखमा ‘वववस्त्र रामायण’ मा कुनकुन वमथकीय पात्रको पुनव्याषख्या केकसरी भएको छ ? र पनुलेखनको 

औवचत्य के रहकेो छ ? भन्ने र्ोध्यसमस्यामा केवन्रि रहरे ववशे्लर्ण गने उद्देश्य रहकेो छ । यसका वनवम्ि वमथकीय 

पनुलखेनको अवधारणालाई सैद्धावन्िक मान्यिाका रूपमा उपयोग गरी अध्ययनको वनष्कर्ष वनकावलएको छ । 

मावथ उवल्लवखि प्रावज्ञक समस्यामा केवन्रि रहरे कथामा प्रस्िुि वमथकीय पात्रका पनुव्याषख्याका ववववध 

सन्दभषलाई पाठकेन्री ववशे्लर्ण गनुष यस लेखको मलू उद्देश्य रहकेो छ । 

अध्ययनविवि 

प्रस्िुि लेखमा वववस्त्र रामायण कथामा प्रविवबवम्बि वमथकीय पात्रको ववशे्लर्णमा केवन्रि रहकेो छ । यस 

क्रममा अचषना थापाको कठपिुला सङ्ग्रहमा सङ्कवलि कथालाई प्राथवमक स्रोिका सामग्रीका रूपमा सङ्कलन 

गररएको छ । वमथकीय लेखनसुँग सम्बवन्धि अन्य लेख, रचना िथा वसद्धान्िसम्बन्धी पसु्िकालयीय माध्यमबाट 

सङ्कवलि वििीयक सामग्रीको पवन उपयोग गररएको छ । सङ्कवलि सामग्रीको ववशे्लर्णका लावग वमथकीय 

पनुलेखनको  वसद्धान्िको अवलम्बन गद ैपाठपरक ढाुँचालाई आधार मानी वमथकीय पात्रको व्याख्या–ववशे्लर्ण 

गररएकाले यो गणुात्मक अध्ययनसुँग सम्बवन्धि रहकेो छ । 

स द्धावन्िक पयााधार : वमथकीय पुनलेखन 

अङ्गे्रजी भार्ाको ‘वमथ’ मा ‘क’ प्रत्यय जोवडएर बनेको व्यतु्पन्न र्ब्द हो– वमथक । अङ्गे्रजीको वमथ’ 

र्ब्द वग्रकमा सत्य वा काल्पवनक कथालाई बुझाउने ‘वमथोस’बाट उत्पन्न भएको हो (अब्राम्स, २०००, प.ृ १२१) 

। सांस्कृिमा प्रचवलि ‘वमथ्या’ र्ब्दसुँग पवन वमथकको सम्बन्ध दवेखन्छ । वग्रसेली, ल्यावटन र जमषनी हुुँद ैआएको 

वमथक र्ब्दको वववभन्न अथष पाइन्छ । ल्यावटनमा ‘मथुोस’ र्ब्दलाई नीविकथाका रूपमा वलइन्छ (अवधकारी, 

२०६१, प.ृ ४७) । यसबाट मानवका यथाथष अनुभवूि र कल्पनाको उच्चिम वसजषनाका रूपमा वववभन्न वमथकहरू 

स्थावपि बनेका दवेखन्छन् । वमथकले नीविकथा, इविहास, कथाववधान आवद अथष बुझाएको पाइन्छ । मावनसका 

आवदम मनोववृत्तहरू वमथकका रूपमा आउने हुनाले मनोवैज्ञावनक दृविकोणले वमथकको सम्बन्ध अचेिनसुँग 

सम्बवन्धि दवेखन्छ । फ्रायडले अचेिनमा मान्छेका दवमि इच्छाहरूका साथै अिपृ्त चाहनाको बासस्थान रहकेा हुन्छ 

र वयनै  इच्छाहरूको पवूिषको साधनका रूपमा वमथकलाई वलएका छन् (फ्रायड, २००२, प.ृ१३८)। वेद, परुाणमा 

ववणषि वमथकको सम्बन्ध मानवीय मन र धावमषक–साांस्कृविक पयाषवरणसुँग पवन रहकेो दवेखन्छ । पौरावणक 

आख्यानहरूमा अनेकौ ुँ सजीव वमथकहरू व्यक्त भएका हुन्छन् र विनको सान्दवभषकिा सापेवक्षक रहकेो हुन्छ । 

त्यस्िा वमथकहरू केही स्वाभाववक र केही अविरवञ्जि प्रकृविका हुन्छन् । गलि धारणाले गदाष परुाणहरूका 

अथषहरूलाई दरुूपयोग गररएको पवन पाइन्छ । वयनलाई प्राचीन मनगढन्िे कथा अथवा छलहरूका रूपमा वलइएको 

पाइन्छ । परुाण भन्नाले कुनै दरे् ववरे्र्का दवेदवेीहरूका कथाहरू अथवा कुनै चिुर व्यवक्तले केटाकेटीलाई वर्क्षा 

वदन सजृना गरेका मनोरञ्जनात्मक दन्त्य कथा मात्र होइनन् (अवधकारी, २०६१, प.ृ ५३)। ित्कालीन सामावजक 
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साांस्कृविक जीवनसुँग जोवडएका हुनाले वमथकले मानव सभ्यिाको सवेक्षण गनष आधार सामग्री प्रदान गरेको 

दवेखन्छ । वमथकको अध्ययनका क्रममा परुाकथा, दन्त्यकथा वा परीकथा आवद पवन सत्यको प्रिीकात्मक 

वक्रोवक्तमा आधाररि सांरचनाको आवरणवभत्र रहन्छ । धावमषक अनुष्ठान र उत्सवका प्रवक्रयामा पवन सत्यको 

प्रिीकात्मक अवभव्यञ्जना भएको हुन्छ (कक्षपिी, २०७८, प.ृ ३५। पौरावणक आख्यानहरू िथा लोक 

आख्यानहरूमा वमथकको सघन प्रयोग पाउन सवकन्छ ।  

वमथकीय पनुलेखन सावहत्यसमालोचनाको वववनमाषणको एक अवधारणा हो । परम्पररि वमथकले वनवश्चि 

केन्रवादी मान्यिाको स्थापना गरेका हुन्छ । वमथकीय आख्यानमा वववभन्न प्रकृविका वमथकका कथ्य, चररत्र 

आवदको सोद्देश्य प्रयोग भएको हुन्छ । वमथकको मलू ववर्य वा घटनासुँग सम्बवन्धि भएर आएका त्यस्िा वमथकीय 

पात्रमार्ष ि जीवनजगत्को र्ाश्वि पक्ष प्रस्िुि गररएको हुन्छ (ढकाल, २०८०, प.ृ १२७) । उत्तरआधवुनक मान्यिाले 

वमथकलाई पनुलेखन गरी विनको समयसान्दवभषक पनुव्याषख्या गनष आवश्यक ठानेको पाइन्छ । कृष्ण धराबासीका 

अनुसार “वमथकल ेकथ्य एवम ्पात्रलाई पनुजषन्म वदन्छ । एउटै सोच, सम्पदा र परम्परा बारम्बार दोहोरररहन्छ । त्यो 

दोहोर याइ हामीलाई अभ्यासगि छ, सवषमान्य छ, स्वीकायष छ । त्यो दोहोररनु हामीलाई अवनवायष पवन छ”(२०६७, 

प.ृ १०६)। कुनै पवन कुरा दोहोररुँदा त्यसको वास्िववक स्वरूप पररविषन हुने र नयाुँ वनवमषवि हुने अवस्थाले 

वववनमाषणको सङ्केि गदषछ ।  वास्िववक यथाथषमा हरेक सांस्कृवि िथा समदुाय पररविषनर्ील हुन्छ । हरेक 

समदुायको साांस्कृविक जीवनलाई त्यसका ग्रन्थ, कथा, उपकथा, उखान चवलआएका मान्यिा आवदले अवश्य 

प्रभाव पादषछन् । साथसाथै िी मान्यिा, कथा, उपकथा आर्ैं मा पवन पररविषन हुुँद ै जान्छन् (उप्रेिी, २०६७, प.ृ 

४३७) । मानवीय वसजषना क्षमिा र प्रिीक योजनाका साथमा कल्पनालाई वववर्ि रूपमा प्रयोग गने कलाको 

अध्ययन वमथकले गदषछ । ववगि पवन विषमानसुँग वनरन्िर गाुँवसएर आउने भएकाले सावहत्यमा गररने पनुलेखन 

सकारात्मक पररविषनका उद्देश्यले लेखन प्रववृत्तका रूपमा आएको पाइन्छ । वमथकमा आवदम मानवका दवमि 

जािीय स्मवृिहरू रहकेा कारण यसले पाठकस्रोिामा वनवहि उद्बोधक र्वक्तलाई प्रबल ढङ्गले उत्पे्रररि गछष (एटम, 

२०७४, प.ृ१८७) । आवदम मानवका मनोववृत्तहरू वमथकका रूपमा व्यक्त भएको दखे्न सवकन्छ । परम्परागि मलू्य, 

आदर्ष, सांरचना, मान्यिा आवद विषमान समयका लावग पणूष र सान्दवभषक भइरहन नसक्ने हुुँदा विषमान 

सन्दभषअनसुार त्यसको पनुलेखन र पनुव्याषख्या गरेर परुानो वडस्कोसषलाई पनुजीवन वदने काम उत्तर 

आधवुनकिावादले गदषछ (महजषन, २०७८, प.ृ२९) । वमथकमा उवल्लवखि कथ्य ववर्य–घटना, पात्र, पररवेर् 

आवदका वमथकीय पनुलखेनमा अलौवकक सन्दभषलाई सामान्यीकरण गरी पनुव्याषख्या गने काम पवन भएको हुन्छ । 

यसरी वमथकीय रचनाकृवि अथवा पात्रको पनुलेखन गदाष ववगिका रचनाकृविमा रहकेा ररक्तिाहरूलाई पणूषिा 

वदइएको पाइन्छ । 

वमथकीय वचन्िन वववनमाषण र पनुवनषमाषणकै र्ङ्ृखलामा ववकास भएको बहुलवादी मान्यिा हो । 

परम्परागि सामावजक–राजनीविक मलू्यमान्यिा िथा ववचारका आधारमा वनवमषि वमथकहरूको पनुःपरीक्षण र 

पनुमूषल्याङ्कनको महत्त्वपणूष प्रवक्रया पनुलेखन हो । परम्पररि मान्यिाले कविपय सत्यलाई उपेवक्षि गद ैएकपक्षीय 

व्याख्या गरेको हुनाले उत्तरआधवुनकिावादले विनलाई समय सान्दवभषक पनुलेखन गरी छोवपएका सत्यको खोजी र 
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नयाुँ यगुीन सत्यको उद्घाटनका वनवम्ि पनुव्याषख्यालाई महत्त्व वदएको पाइन्छ । अिः वमथकीय पनुलेखन स्थावपि 

सत्यका पछावड रहकेा बहुल सत्य वा अथषको प्रावप्तका लावग प्रयकु्त लेखन प्रवववधका रूपमा नेपाली कथाको 

अध्ययनमा उपयोगी रहकेो दवेखन्छ । 

पररणाम र छलफल  

प्रस्िुि ‘वववस्त्र रामायण’ कथाको पषृ्ठभवूममा प्रवसद्ध पौरावणक ग्रन्थ रामायण रहकेो छ । यस कथामा 

रामायणका वमथकीय घटना र चररत्रहरूलाई समकालीन चेिनाअनुरूप पनुवसजषन गररएको छ । मलूिः 

बाल्मीवकिारा रवचि ‘रामायण’ रामको जीवनयात्रा र परुुर्ाथषका बारेमा लेवखएको कथात्मक ग्रन्थ हो । यसलाई 

अनेकौ ुँ व्यवक्तहरूले आआफ्नै िररकाले पनुव्याषख्या गरी रामायणका ववववध रूप प्रस्िुि गरेका छन् । रामायण 

परुुर्केन्री दृविकोणबाट लेवखएको ग्रन्थ भएकाले सबैमा परुुर्(राम)लाई केन्रीय भवूमकामा राखेर नारीलाई 

एकपक्षीय वचत्रण गररएको छ भन्ने मान्यिा राख्द ै कथाकारले त्यसको खण्डन गरेको दवेखन्छ । त्यसैल े

वपिसृत्तात्मक वचन्िनलाई धमषका आडमा मोहर लगाउने रामायण लेखकको वनयिमावथ प्रश्न उठाउुँद ैनलेवखएका 

कथाहरूलाई र्रक कोणबाट उजागर गनुषपदषछ भन्ने मान्यिाले ‘वववस्त्र रामायण’ कथाको वसजषना भएको छ । 

यसमा कथ्यको पनुलेखनका सन्दभषमा पात्रलाई वास्िववक जगत्का यथाथष पात्रको भवूमकामा उिाररएको छ । ििृीय 

परुुर् पररधीय दृविवन्दमुा रवचि यस कथामा पनुवलषवखि पात्रहरू रामायणको मलू कथाले वणषन गरेभन्दा वभन्न 

रूपमा प्रस्िुि छन् । 

वििस्त्र रामायण कथामा पुनवसवजाि वमथकीय पािहरू 

प्रस्िुि ‘वववस्त्र रामायण’ मा पौरावणक ग्रन्थ रामायणका वनम्न पात्रको पनुलेखन गररएको छ । रामायणका 

सीिा, राम, लक्ष्मण, र्पूणषखा, हनुमान आवद वमथकीय चररत्रलाई वभन्न भवूमका र प्रसङ्गमा यसप्रकार पनुवसजषन 

गररएको छ : 

म वथली  

प्रस्िुि ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा रामायणकी प्रमखु नारीपात्र सीिालाई मैवथलीका रूपमा पनुलेखन 

गररएको छ । रामायणले आदर्ष नारीका रूपमा स्थावपि गरेकी सीिालाई कथामा ‘मैवथली’ को वभन्न चररत्रमा 

रूपान्िरण गररएको छ । रामायणमा रामकी पत्नीका रूपमा पररवचि सीिा सहनर्ील, पविव्रिा, मौन, आदर्ष र 

अलौवकक दवेीको रूपमा पजूय नारी स्थावपि गरे पवन पटकपटक पविबाटै अपमावनि बन्न वववर् उसलाई 

मैवथलीको ववरोही चररत्रमा पुनव्याषख्या गररएको छ । मैवथलीमा रूपान्िररि सावषजवनक छवव बनाएकी, दरे् 

ववदरे्मा आदर्ष आयष नारीको कीविषमान राखेर अनेकौ ुँ परुस्कार र पदवी हाि पारेकी िथा हजारौ ुँ सांघ, सांस्थामा 

व्यस्ि रहरे नारी अवधकार र किषव्यबारे काम गद ैआएकी पात्रका रूपमा प्रस्िुि छ (थापा, २०७४, प.ृ १५४)। यस 

कथामा रामायणकी नारी पात्र सीिालाई पनुलेखन गरी आत्मसम्मान र स्वअवस्ित्व सचेि लेखकको रूपमा 

मैवथलीको पात्रीय पनुव्याषख्या गररएको छ । रामायणमा आदर्ष नारीका रूपमा मवहमामवण्डि पात्रका ववपररि 

उसलाई यस कथामा आफ्ना जीवनका अुँध्यारा पाटालाई समेटेर आत्मकथा लेख्ने लेखकका रूपमा प्रस्िुि 
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गररएको छ । लण्डनको प्रविवष्ठि प्रकार्न गहृबाट प्रकार्न हुन लागेको उसको आत्मकथाको पाण्डुवलवपलाई 

‘पे्रिवववधज्ञः मैवथली आघाि अनुभव’ र्ीर्षक वदइएको छ । मैवथलीले जीवनमा भोगेका आघािहरूका कारण 

आदर्ष नारीको ववर्ेर्णलाई थेग्न नसक्ने भएकीले उसवभत्रको पीडाको उद्बोधन आत्मकथाका रूपमा प्रकट भएको 

छ । यसमा रामकी पत्नीका रूपमा आफ्नो स्वत्व गमुाएर केवल पविको आवश्रिा भएर मौन लाचार छायाका रूपमा 

पवछ लाग्ने अलौवकक, आदर्ष दवेी स्वरूपमा वनमाषण गररएको छववले उसको वास्िववकिा अपररवचि रहकेोप्रवि 

मैवथलीले आपवत्त जनाएकी छ । भिू र विषमानको िन्िमा र्ुँ सेकी मैवथलीको काल्पवनक र वास्िववक ववरोधाभासी 

जीवनको आघािका पनुलेखनका माध्यमबाट कथामा वपिसृत्ताको लैङ्वगक ववभेद र उत्पीडनववरूद्ध प्रविरोधी 

ववचार अवभव्यक्त भएको छ ।  

वमनाक्षी   

प्रस्िुि ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा समाख्यािाका रूपमा वमनाक्षी पात्रको प्रयोग गररएको छ । उसैका 

दृविववन्दबुाट कथाका अन्य पात्रका बारेमा चचाष भएको दवेख्नछ । रामायणको पौरावणक कथामा दानव कुलकी 

र्पूणषखा रावणकी एक मात्र बवहनी हो । िर ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा उसको मानवीय चाररवत्रक पनुलेखन गद ै

बहुल क्षेत्रमा सवक्रय नारीका रूपमा प्रस्िुि गररएको छ । उसका भवूमकाको दृविबाट हदेाष ‘पवछल्ला केही वर्ष 

ववदरे्ी प्रकार्न गहृमा काम गरेकी, अवहले जावगर छोडेर लेखनमा व्यस्ि रहकेो र ‘वववस्त्र रामायण’ 

लेख्दछुै’...‘रामायणमा अन्यायमा परेका पात्रको दृविकोणबाट अथवा भनौ ुँ म र्रक दृविकोणबाट रामायण लेख्दछुै 

।’ (प.ृ१६८) । यस कथामा वमनाक्षीलाई र्पूणषखाका रूपमा र ‘वववस्त्र रामायण’ की लेखक वा कथाकारकै छद्म 

रूपजस्िो सांर्यात्मक चररत्र देखाइएको छ । राजमागषको भीडभाडयकु्त होटलमा बसेर एकवचत्तले ल्यापटपमा 

मैवथलीको आत्मकथा पढ्द ैगरेकी वमनाक्षीका रूपमा पात्रगि पुनलेखन गररएकी सपुणषखालाई स्विन्त्र लेखकका 

िथा मैवथलीको आत्मकथाको समीक्षकका रूपमा आधवुनक पररवेर्को वास्िववक धरािलमा प्रस्िुि गररएको छ । 

गाडी हाुँकेर एक्लै यात्रामा वनस्कने हक्की, स्विन्त्र, बाचाल र वनष्कपट चररत्रकी वमनाक्षीले मैवथलीले 

अवस्ित्वबोध गद ैलेखेको आत्मकथाको पाण्डुवलवप पढेर त्यसबारेमा आफ्ना समीक्षात्मक प्रविवक्रया िथा सझुाव 

व्यक्त गरेकी छ । वमनाक्षीले आरू् रामायणकै अकी उपेवक्षि रूपमा वचवत्रि नारी र्पूणषखा रहकेो जानकारी आरै्ुँले 

वदएकी छः 

‘िपाई ुँले मलाई वचन्नुभएनझै ुँ लागेकै वथयो । साुँच्चै वचन्नुभएनछ । म वमनाक्षी ...! अझै वचन्नुभएन ? 

वाल्मीवकले कामोत्तेजक कलङ्वकनी भनेर वचत्रण गरेकी पात्र मै हुुँ । आइमाईहरूलाई िह लगाउन र 

नैविक गररमाको वनयम लाग ूगनष मेरो नाम मेटाएर राक्षसनी बनाए । मेरो वणषनमा र्ब्द खचे...रौररूप, 

ववकृि, कुरूवपणी, कुनास, दमुुषख, कुनख, डरलाग्दी, काली, राक्षसी...आवद इत्यावद । र्ब्द खचेअनुसार 

पररणाम सर्ल रह्यो ।’(प.ृ१७९)। 

रामायणमा सवषत्र कुरूप, खल चररत्रका रूपमा ववणषि र्पूणषखा अथाषि् वमनाक्षीको बारेमा कथामा यसरी 

प्रस्िुि गररएको छ :  

श्यामल रङरोगन, हाइलाइट गरेको लामो कैलो केर्, सरूजमखुी र्के्रजस्िा आुँखा, टुपकु्क परेको सानो 

नाक, नाकमा प्रचवलि नयाुँ रे्सनको बुलाकी, कानमा हररयो मोिीको झुम्का, हािभरर हररयो चरुा, 
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पालेका नङहरूमा रािो नेलपवलस, खाइलाग्दो अग्लो र्रीर, खटु्टामा वखप भएको कालो वहल स्याण्डल, 

वस्लभलेस सेिो सलवार कुिाषमा हररयो सिुी सल । यवुिी वास्िवमै सनु्दर दवेखन्थी ।(प.ृ१६७)   

‘हो ि ! यो र्पूषणखा पो हो । कहाुँ दखे्या भनेको ि...? पवहलाभन्दा अवलक दबु्ली दवेखन्छे । िर बोल्ने 

िररका उस्िै ! हाुँस्दा उस्िै ।’ वमनाक्षीको अनुहार हरेेकोहरे यै भयो ऊ । उसको वदमाग र्नू्य भयो 

(प.ृ१७९)। 

उपयुषक्त कथनबाट रामायणमा ववणषि र्पूणषखा र यथाथषमा रहकेी वमनाक्षीबीचको पनुलेखनबाट वभन्निा 

प्रस्िुि भएको छ । आधवुनक यवुिी वमनाक्षीका रूपमा पुनरावतृ्त भएकी र्पूणषखाको रामायणमा वचवत्रि 

खलनावयकाका छववलाई पनुलेखनमार्ष ि नारीवादी सत्चररत्रमा व्याख्या गररएको छ । ववगि र विषमानमा बाह्य 

आकृविमा धेरै पररविषन दवेखए पवन उसको आत्मसचेि र खलु्ला वनभीक चररत्र अझ प्रखर रहकेो दखेाइएको छ । 

लक्ष्मण 

रामायणको एक महत्त्वपणूष पात्र लक्ष्मणलाई वववस्त्र रामायण कथामा पनुलेखन गररएको छ । यस कथामा 

रामायणमा ववणषि रामभक्त लक्ष्मणलाई काठमाडौ ुँमा बस्ने, आइर्ोन, रे्सबुक चलाउने आधवुनक यवुकका रूपमा 

पनुवसजषन गररएको छ । वमनाक्षीको ‘िपाई ुँ लक्की, सरी लक्ष्मण होइन ? िपाई ुँ ि अवहले पवन उस्िै ह्यान्डसम ! अुँ, 

पवहला िपाई ुँको वनधारमा खि वथएन (प.ृ १६७)।’ भन्ने कथनबाट उसको पररचय र बाह्य रूपको वचत्रण भएको छ 

। यस कथामा वमथकीय पात्र भािभृक्त लक्ष्मणलाई उही नाममा दाजकुो कारोबारमा सहयोगी भवूमका वनवाषह गने 

व्यवक्तका रूपमा पनुरावतृ्त गररएको छ । कथाले यथाथषमा लक्ष्मण जनकपरुमा रहकेो भाउज ू (मैवथली)को नामको 

जग्गा बेचवबखनबाट रकम बन्दोबस्ि गरी दाजलुाई सहयोग गनष वारेस बनेर वहुँडेको पात्र हो । िर ववचारमा उही 

परुािनपन्थी यथावस्थविवादी सोचको लक्ष्मणले जनुसकैु पक्षबाट पवन वपिसृत्ताको बचाउमा वकालि गद ै

मवहलाहरूका अग्रगामी चेिनाको उग्र ववरोध गरेको दवेखन्छ । जङ्गलको हावा लागेका, कमाओवादी, डलरवादी, 

अराजकहरू आवदका सांज्ञा वदुँद ै विनैका बिासे कुराले भाउज ू (नारीहरू) लाई उचालेर घर भाुँडेको ववग्रह 

गराएकोजस्िा आरोप लगाउने लक्ष्मण परुािनवादी वपिसृत्ताकै अवरे्र् पात्र बनेको छ । हरेक कुरामा भाउज ू

अथाषि् नारीलाई दोर् वदने लक्ष्मण आधवुनक समयको परुुर् भएर पवन मवहलाप्रवि सङ्कीणष दृविकोण राख्ने 

मवहलावविेर्ी, हीनिाग्रस्ि पात्रका रूपमा पनुवसषवजषि छ । लक्ष्मण ववचार, बुझाई, सोचाइमा कुनै पररविषन नआएको 

समकालीन समयको रूवढग्रस्ि पात्र हो । 

राम  

 रामायणका प्रमखु पात्र रामलाई ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा रामानन्दका रूपमा प्रस्िुि गररएको छ । 

प्रचवलि रामायणले मयाषदा परुुर्, आदर्षका प्रिीकका रूपमा रामको सवषगणु सम्पन्न चररत्र स्थावपि गरेको छ । िर 

‘वववस्त्र रामायण’ कथामा मैवथलीको पवि रामानन्दको िैध मानवसकिा र ढो ुँगी चररत्रलाई ववपयाषसका रूपमा 

दखेाइएको छ :  

म वडपे्रसनमा छु भन्ने थाहा पाएपवछ श्री रामानन्दजी वचवन्िि हुनुभयो । उहाुँको वचन्िामा मेरो स्वास्थ्यको 

पीर वा मेरो मायाभन्दा बढी लोकलाजको डर वथयो । ...सहनर्ीलिाको लावग वदइने परुस्कारबाट मेरो 
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नाम वर्िाष हुने आर्ङ्का उत्पन्न भयो । वडपे्रसन र आत्मघािी रुग्ण प्रलापको समाचार सावषजवनक भयो 

भने रवचएका धमषगन्थहरूमा उल्लेख गरेजस्िी सहनर्ील र क्षमार्ील छैन भनेर हल्ला हुन्छ भन्ने कुरो 

वथयो । आयष आदर्षनारीको अखवण्डि मयाषवदि स्वरूप झर यामझरुूम हुने डर भयो । (प.ृ१६१) ।  

समाजमा मैवथलीलाई आदर्ष पत्नी बनाउन चाहने रामानन्दले आरै्ुँ ववदरे्ी मरुा वववनमय भ्रिाचार र 

वकिे दस्िखि अवभयोगमा अदालिमा मदु्दा खेप्नु परेको छ (प.ृ१६७) । आरू्लाई उदात्त दखेाउने लालसाले 

मैवथलीका अमानवीय परीक्षा वलनु, आदर्षको खोल ओढेर भ्रि, नैविक पिनमखुी कायषप्रवि उद्यि हुनु, गटुबन्दी 

गरेर आफ्ना मान्छेलाई कवमर्न वदएर आफ्ना पक्षमा रामायण लेख्न लगाउने, राजनीविक पाटी खोलेर रामराजय 

बनाउने स्वाथषपे्रररि (प.ृ१७१) परुुर्सत्ताको प्रविवनवध पात्रका रूपमा उसको चाररवत्रक पनुवसजषन गररएको दवेखन्छ । 

‘वववस्त्र रामायण’ कथामा उसलाई अप्रत्यक्ष चररत्रवचत्रण पद्धवििारा रामायणका प्रसङ्गको पनुव्याषख्यामा प्रस्िुि 

गररएको छ ।  

हनुमान 

‘वववस्त्र रामायण’ कथामा बजरङ्गीका रूपमा हनुमानको चाररवत्रक पनुलेखन गररएको छ । रामायणले 

उसलाई सङ्कटमोचन गन ेअत्यन्ि र्वक्तर्ाली, इमान्दार र सि् चररत्र रामभक्तका रूपमा वचत्रण गरेकामा ‘वववस्त्र 

रामायण’ मा यस मान्यिालाई भत्काएर उसको ववपररि चाररवत्रक पनुव्याषख्या गररएको छ । अत्यन्ि कठीन समयमा 

पवन रामको साथ नछाडेको स्वामीभक्त हनुमान यहाुँ मैवथलीमावथ वनगरानी गनष खटाइएको म्यानेजर बजरङ्गीका 

रूपमा गद्दार रहकेो छ । अप्रत्यक्ष पात्र बजरङ्गीका बारेमा वमनाक्षी र लक्ष्मणबीचका सांवादका माध्यमबाट 

चाररवत्रक पनुवसजषन गररएको र उसको चररत्र स्वाथी, लोभी, धोकेवाज, बेइमानका रूपमा दवेखएको छ : िपाई ुँको 

दाइभक्त बजरङ्गीले ि मैवथलीलाई ठूलै धोका पो वदएका रहछेन् ि !(प.ृ१७०) ।... मैवथलीले सवित्व अवग्नरोधी 

कवचको ववज्ञापनमा खेले बापिको पाररश्रवमक वलएर भागेको र रामराजयकी नावयकालाई धोका वदएको आरोप 

लागेको छ (१७१) । 

यसरी ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा रामायणका नावयका र खल नावयकाका रूपमा ववणषि सीिा र 

र्पूणषखालाई क्रमर्ः मैवथली र वमनाक्षीका रूपमा पनुवसजषन गररएको छ । मैवथली र वमनाक्षी दबुैलाई लेखकका 

अविारमा प्रस्िुि गद ैमैवथलीले रामायणकी चवचषि नारीपात्र सीिाका रूपमा पाएको सम्मानका पछावडका अथाह 

व्यथालाई आत्मकथामा उिारेकी छ भने वमनाक्षीले रामायणमा दवमि पात्र र लुकाइएका अनेक पाटालाई खोिल्द ै

र्रक ढङ्गमा आलोचनात्मक दृविकोणबाट समसामवयकिासुँग जोडेर ‘वववस्त्र रामायण’ लेवखरहकेो जानकारी 

पाइन्छ । त्यस्िै लक्ष्मण, राम िथा हनुमानलाई पवन रामायणको मूल आख्यानमा मवहमामण्डन गररएका चररत्रभन्दा 

वभन्न वकवसमले मानवीय दगुुषणयुक्त पात्रका रूपमा पनुलेखन गररएको छ ।  

वििस्त्र रामायण कथामा वमथकीय पुनव्यााख्याको औवचत्य 

‘वववस्त्र रामायण’ कथामा कथामा पनुलेखनका माध्यमबाट रामायणका आख्यान एवम ् पात्रका 

पनुव्याषख्याको औवचत्य यसप्रकार दखेाउन सवकन्छ : 
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वपिृसत्तात्मक विभेदको विरोध र पवहचानको खोजी  

प्रस्िुि ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा पौरावणक आख्यानप्रवि आलोचनात्मक दृवि राख्द ैत्यसको पुनवसजषन 

गररएको छ । वपिसृत्ताले नारीका स्ववववेकमावथ वनयन्त्रण गद ै चरम आदर्षमा जोड वदने प्रववृत्तका ववरूद्ध 

मैवथलीको आत्मकथा लेखन यही परुुर्सत्ताको ववरोध गररएको छ । कथामा वपिसृत्ता ववभेदकारी प्रववृत्तबाट 

नारीमा असन्िुवि, ववरोह र आक्रोर् पाइन्छ । रामायणमा यस कथामा लैङ्वगक ववभेदको ववरोध गद ैनारी जागरण, 

समभाव र समनु्नि समाजको अपेक्षा गररएको छ । वमनाक्षीका ववचारमा पौरावणक ग्रन्थहरू लेख्ने परुुर्हरू न ै

भएकाले एकावधकारवादी दृविकोणबाट वलवखि िी पौरावणक ग्रन्थहरू कथा, गाथा सबै ववभेदकारी छन् । विनले 

परुुर्लाई केन्रमा राखेर नारीलाई कमजोर र हीन भावनाले हरेेका छन् भन्ने साक्ष्यमा वाल्मीवक रामायणमा रामलाई 

मयाषदा परुुर्ोत्तम र सीिालाई पविब्रिा सहनर्ीला वहन्द ु नारीका रूपमा (प.ृ१६१) प्रस्िुि गरेकाले एकपक्षीय 

दृविकोणमावथ पनुव्याषख्या हुन आवश्यक दखेाइएको छ ।  

बाल्मीवक रामायणका आधारमा लेवखएका अन्य धेरै रामायण केवल र्ोटोकपीका र्ोटोकपी रहकेा छन् । 

मयाषदा परुुर्ोत्तम र उनका भािभृक्त लक्ष्मणको धेरै गणुगान छ । िाडका, र्पूणषखा, मन्दोदरी, उवमषला, 

अवहल्या, र्बरी, वत्रजटा, कैकेयी, मन्थराहरू उपेवक्षि रहकेा छन् (प.ृ १७३)। वाल्मीवकले वनमाषण गरेको 

ववभेदपणूष र्ब्दजालवभत्र अल्झाएर नारीलाई रावखएको छ । 

सवाषत्कृि नारी व्यवक्तत्वले प्राप्त गने ववश्वप्रवसद्ध ‘ब्रह्माण्ड वििीक्षा’ परुस्कार प्राप्त गरेकी मैवथलीले 

भोगेका अनुभवमार्ष ि नारीका आघािलाई यसरी प्रस्िुि गररएको छ : 

खै कुन बेला हो... ! आरू् बसेको आठौ ुँ िलाको कोठाको ढोका उघारेर अधषचेि अवस्थामा वचच्याउुँद ै

होटल कररडरमा कुदछुे म । वलफ्ट अगावड बसेको गाडष मलाई समात्न पवछपवछ कुदकेो वथयो रे । लबीमा 

अको कुनामा रहकेो √याल खोलेर हाम र्ाल्न खोजद ैवथएुँ रे गाडषले च्याप्प समािेछ । ...लबी म्यानेजर 

आइपगु्दासम्म कररडोर छेउछाउका ढोका धमाधम खलु्न थालेका वथए । नाइट गाउन पवहरेको अधषवववक्षप्त 

अवस्थामा भयाक्रान्ि रोइकराइ गरररहुँदा मलाई गाडषले बोकेको रहछे । श्री रामानन्दजीलाई र्रम लागेर 

मनुष भएको वथयो अरे । हल्ला भएकोमा म्यानेजरले होटलका पाहुनाहरूवसि व्यवक्तगि रूपमा मार्ी माग े

।...(प.ृ १५८–१५९) । 

मैवथलीले आत्मकथा लेख्नुमा रामकी पत्नीका रूपमा आरू्ले भोगेका अकथनीय मानवसक आघाि 

प्रस्िुि गने उद्देश्य दवेखन्छ । त्यस्िै समाजमा सहनर्ीलिा र मौनिाकी प्रविमवूिषको उदाहरण बनाएर 

स्वास्नीमावनसलाई पविका मौन अनुयायी र लाचार छाुँया बनाई उनीहरूका स्विन्त्रिा र अवस्ित्व दमन गररनुमा 

आफ्नो मौनिा वजम्मेवार भएकाले त्यसको प्रविवाद वा प्रायवश्चि गनुष रहकेो दवेखन्छ :‘मेरा जीवनका सन्दभष र 

प्रसङ्ग थपैु्र नारवका लावग पार्बन्ध बने । मेरो उदाहरण वदएर जनु स्वास्नीमावनसलाई मौन अनुयायी र 

भिाषप्रविच्छाया बनाइयो उनीहरूवसि म मार्ी माग्दछुै’(प.ृ१५५) । यसबाट वमथकीय पनुलेखनको औवचत्य 

नारीको स्विन्त्र अवस्ित्व चेिको उद्घोर् रहकेो प्रस्ट हुन्छ । नारीलाई र्वक्तहीन अबला दखेाउन वपिसृत्ताले केकस्िा 
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जालझेल र स्वाथषका राजनीवि गदषछ भन्ने मैवथलीका उद्गारबाट प्रस्िुि भएको छ । समयक्रमसुँगै नारीवभत्रको 

र्वक्तलाई दबाउन वपिसृत्ताले सत्यको आवरणमा गने विकडमबाट नै ववरोही चेिनाकी मैवथलीको जन्म भएको 

दवेखन्छ :  

मलाई पौरावणक ग्रन्थकी नावयका बनाउन गररएका वववभन्न खालका राजनीवि बुझ्न थाले ुँ । 

ग्रन्थकावसिाको राजनीवि, परुस्कारको राजनीवि, लोकवप्रयिाको राजनीवि, ववश्वास र आस्थाको 

राजनीवि, धमषको राजनीवि र स्वास्नीमावनसको नाममा गररने ववराट राजनीवि । िी बुझ्न े वबवत्तकै 

दमनदावमनी बन्न सक्ने सम्भावना पवन त्यही वदन भेटे ुँ मैले । (प.ृ१६१) 

एकै वदनमा ववरोधाभासी जीवन बाुँच्न वसकेुँ  मैले । आडम्बर र अवभनयको दोसाुँधमा सन्िुलन बनाउन 

वसकेुँ । मानवसक आघाि र प्रविर्ोधको दावावग्नलाई लठ्याउने और्धी खाएर सहनर्ीलिाको अवभनय 

गनष थालेकी वथएुँ । जविजवि अरू ख्यावि, परुस्कार र पदवी पाउुँद ैगएुँ, आफ्नो दखुेसो र गनुासो पोख्ने 

स्विन्त्रिा पवन गमुाउुँद ैगएुँ । मौन अवभनयमा पोख्ि हुुँद ैगएुँ म । (प.ृ १६२)  

उपयुषक्त कथाांर्ले धमषग्रन्थहरूमा सीिालाई ववववध गणुका ववरे्र्णले उच्च आदर्ष नारीका रूपमा 

स्थावपि गरेको िर उसको पीडा र मानवसक आघािलाई कसैले बुझ्न ेचेिासम्म नगरेकोले  व्यङ्ग्य गद ैत्यसलाई 

भत्काउन ुपने देवखन्छ । नैविकिा केवल नारीका लावग मात्र महत्त्वको ववर्य बनाएर यसैलाई उसको चररत्र मापनको 

आधार मावनने प्रववृत्तमावथ पवन आक्रोस दवेखएको छ :  

िर पेनवकलरले मेरो मानवसक िनाव वनदान गनष सकेन । अवग्न परीक्षाको नाममा गनष खोवजएको 

अक्षियोवन परीक्षाको अपमानले झन्झन् ववकराल रूप वलुँद ैगयो । बुझ्न थाले ुँ मयाषवदि श्रीरामानन्दजीका 

अमयाषवदि परीक्षाले मलाई मात्रै होइन, अरू थपैु्र स्वास्नीमावनसलाई भोग्या र पववत्रा दृविकोणमा 

ववभावजि गरेका रहछेन् । सवित्व,, पवित्व र नारीत्वजस्िा परीक्षाहरू दौरान मेरो सक्रोध मौनिालाई 

सवषकालीक सहमवि बनाएर अथ्र्याइयो । (१६२) । 

उपयुषक्त कथाांर्ले मैवथलीको वपिसृत्ताववरूद्ध ववरोह चेि कसरी प्रस्रु्वटि भयो भन्ने दखेाइएको छ । 

वपिसृत्ताले अकाषाेिर्ष  स्विन्त्र भएर आफ्ना कुरा राख्ने र्पूषणखालाई ‘कामोत्तेजक कलङ्वकनी भनी बदनाम 

गरररह्यो । आइमाईले इच्छा गनष हुन्न नत्र दण्ड पाउुँछे भनेर त्रास दखेाएर, आदर्षप्रेररि रोमाञ्च थपेर साांस्कृविक 

आलेख ियार पाने, नैसवगषक यौनेच्छा र प्रेमेच्छालाई पिीि स्वेच्छाचारी राक्षसीको ववरूप इच्छा भनेर पररभावर्ि 

गद ैकिै रु्क्र्याएर र किै डरत्रासबाट अधीनस्थ बनाउने परुुर्प्रधान समाजमा नारी स्विन्त्रिा र समानिाको हनन्प्रवि 

वमनाक्षी र मैवथलीजस्िा िमाम नारीका असन्िुवि िथा पवहचानको आवाजमा यसरी पोवखन्छ : 

छोरी, बवहनी सहयात्री र आमा । 

मोवहनी, मगु्धा, जया, ववजया र ज्ञािा 

सबै हुुँ म । बहुलस्वरूप नारी हुुँ म । 

कवहले गागी, आत्रेयी, अनुसयूा र अरून्धिी 
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 थपैु्र रूप, नािा र कमषक्षेत्रमा बाुँवडएकी  

प्रकृवि, र्वक्त र सांहाररनीको सकल स्वरूप  

नारी हुँ म । (१६३) 

स्विन्त्रिा र समानिाका लावग ववरोही बनेर आफ्ना बहआुयावमक पवहचान र अवधकारको खोजीमा छन ्

भन्ने मैवथली र वमनाक्षीका पात्रीय पनुलखेनबाट दवेखएको छ । अिः कथामा परम्पराका नाममा वववभन्न कारणबाट 

दबाइएका नारीहरू आवाज खोजद ैएकल प्रभिुाप्रवि प्रविरोध जनाउुँद ैछन् ।  

वििस्त्र रामायण कथामा समकालीन यथाथाको प्रस्िुवि 

प्रस्िुि ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा समकालीन समयका यथाथषसुँग वमथकीय घटना र पात्रको सान्दभीकरण 

गररएको छ । र्वदयौ ुँदवेखका सामावजक, राजनीविक, धावमषक, साांस्कृविक वनवमषविबाट परम्पराका नाममा वववभन्न 

केन्रको वनमाषण र ववभेदका श्रङ्ृखला रहकेा छन् । काल्पवनक वमथकले परम्पराका रूपमा समकालीन जीवनमा 

पवन यगुीन प्रभाव छाडेका छन् । त्यसैले यहाुँ धमषर्ास्त्रले वनधाषररि गरेका परुुर्–मवहलाका पवहचानका अन्िर्वन्ि, 

आदर्ष र यथाथषबीचको िन्ि मात्र होइन, सामावजक– साांस्कृविक क्षेत्रका ववकृवि ववसङ्गवि, राजनीविको भरगोल 

अवस्था आवदका वचत्रणबाट दरे्को समकालीन वचत्र प्रस्िुि भएको छ । नेपालमा चलेको मधेस आन्दोलनको 

समयमा वमनाक्षी र लक्ष्मणलाई लालगढको ‘ध्रबुेको होटल’मा भेट गराई अिीिका पनुःस्मरण गनुषलाई नवीन 

ढङ्गले वमथकीय पनुलेखन भएको छ ।  

आफ्ना सबै चाहनाहरू दबाएर सहनर्ील र मौन बस्ने नारीहरूमा वडप्रेसन बढ्नु, लैङ्वगक ववभेदप्रवि 

सजग र बाचाल हुन थाल्नु समकालीन यथाथष पवन हो । आज पवन मैवथली र वमनाक्षीले भोगेजस्िा नारी ववभेद र 

अवस्मिामावथको उत्पीडनको उस्िै रह ेपवन र्ैली पररविषन भएको छ । र्ब्दकमष र अथषआर्य रे्ररएका छन् िर 

अक्षियोवन परीक्षाको प्रचलन नौलो स्वरूपमा यथावि् छ (प.ृ १६२) । मवहलाका पीडा अवभव्यक्त हुनु, मवहलाले 

उठाउने पवहचान र हक अवधकारप्रविको सचेििालाई परुुर् मानवसकिाले नस्वीकाने प्रववृत्त, डलर–

पचाउवादीहरूले भड्काएको, बिासे गर्का रूपमा व्याख्या गनुष(१७०–७१), धावमषक कट्टरिाका ववरूद्ध आवाज 

उठाउनेमावथ धमषवभरूहरूबाट हुने दवु्र्यवहार र साङ्घाविक आक्रमण, रे्वसयल, अत्यधवुनक मेकअपका सौन्दयष 

प्रसाधनको चचाष (प.ृ१७३), लेखकहरूका वसजषनाले नारी(दवमि)हरूलाई उक्साएको आरोप लगाउनु, सांघसांस्थाको 

अवधारणा, अपर्ब्द प्रयोग वा स्लट सेवमङलाई मवहला वहांसा िथा मानव अवधकारको ववर्य मावननु समकालीन 

अवधारणा हुन् : 

...त्यवि मात्र होइन, वडप्रेसनका कारणबारे वमवडयामा प्रश्न उठ्नसक्ने पवन वनवश्चि दवेखयो । मयाषदा 

परुूर्ोत्तम श्री रामानन्दजीले मेराबारे गरेका वनणषय र परीक्षाहरूबारे मवहला आयोगमा केस बन्न सक्ने 

आर्ङ्का हुन थाल्यो । वविान् धमषग्रन्थकारहरूको सत्यिामावथ प्रश्न हुने दवेखयो र धमषवनष्ठावान्हरूको 

आस्था वबथोवलन सवकने डर पवन भयो ।(प.ृ१६१) ।  
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वमवडयाको प्रचार, मवहला आयोग, अन्िराषवष्िय सांस्थामा पहुुँच, मोबाइल, ल्यापटप, रे्सबुक सचूना 

प्रवववधका ववर्य, ववज्ञापनमा मोडवलङ गनुष (प.ृ१७१), कुनै पवन सावषजवनक स्थान मवहलामैत्री नदवेखनु आवदजस्िा 

समकालीन समयका सान्दवभषक यथाथष प्रस्िुि भएको छ । 

प्रस्िुि ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा पात्रगि पनुलेखन गरी राजनीविक अवस्थासुँग सान्दवभषक बनाइएको छ 

: आधवुनक राष्िवादीहरू दरे्मा रनामराजय ल्याउने ियारी गदै छन् । िपाई ुँको दाइले पवन रामराजय पाटी खोल्ने 

कुरा गद ैछन ्अरे प.ृ१७१)... । राजनीविक पाटी खोलेर रामराजय बनाउने भन्ने समकालीन राजनीविमा र्स्टाएको 

ववकृि भ्रिाचारी प्रववृत्तमावथको व्यङ्ग्यका रूपमा आएको छ । मैवथलीको आत्मकथामा अवभव्यक्त कथा अन्य 

नारीका पवन व्यथा हुन् भने वमनाक्षीले उठाएका समसामवयक ववर्य विषमान यगुीन समस्या हुन् । त्यस्िै वमनाक्षीका 

रामायणका सन्दभष र पात्रप्रविका आलोचनात्मक दृविकोणले समकालीन नारीचेिना र जागरणको प्रविवनवधत्व 

गरेको दवेखन्छ ।  

वििस्त्र रामायण कथामा परम्पररि मान्यिाको भञ्जन र निवनमााण  

प्रस्िुि ‘वववस्त्र रामायण’ कथाको कथावस्िु र पात्रहरू रामायणको वमथकमा आधाररि रहरे विनलाई 

वववनमाषण गररएको छ । परम्परागि रामायणले रामलाई आदर्ष परुुर्, सीिालाई आदर्ष नारी, र्पूणषखालाई 

अनैविक स्त्रीको रूपमा वचत्रण गरेको छ । कथाकी पात्र मैवथली पाखण्डी समाजका ववरुद्ध ववरोह गनष चाहन्छे र 

नारीको मौन सांस्कृविलाई िोड्न चाहन्छे । 

अग्रजहरूको सम्मावनि उपवस्थविमा पववत्रिाको परीक्षा वदन मलाई पनुः उभ्याइएको सपना दखेेर 

आिङ्वकि हुन पगुेकी रहछुे त्यस रावि । एकहुल रवमिे मेरा सवित्व परीक्षक बनेर हल्ला गद ैउवभएका 

वथए । सम्पजूनीय परुुर्हरूको अगावड मलाई अरू परुुर्ले छोएको छैन, हरेेको छैन भनेर प्रमावणि गनुषपन े

अवस्था रे्रर वसवजषि भएको रहछे । िर उनीहरूको रै्सला सनु्नुअवघ म परीक्षा बवहस्कार गरेर भाग्न े

कोवसस गद ैवथएुँ ।(प.ृ१५९)। 

परम्पराका केन्रक मावनने सम्पजूय, परुुर्, सभा, सिीत्व, पववत्रिा आवद मैवथलीको ववरोह चेिका कारक 

हुन् । नारीले सुँधै ुँ पविको मौन अनुयायी भएर, अवग्नपरीक्षा वदएर पववत्रिा प्रमावणि हुन्छ भनी स्थावपि गरेको 

परम्पररि मान्यिाप्रवि ‘वववस्त्र रामायण’ कथाले प्रश्न उठाएको छ । प्रचवलि रामायणमा ववणषि राम–सीिाको 

सम्बन्ध साुँच्चै वास्िववक आदर्ष हो ि ? अवन मवहलाले आफ्नो यौनेच्छा प्रकट गनुष पाप नै हो ? भन्ने प्रश्नलाई 

नारीका दृविकोणबाट पनुलखेन गररने हो भने यसले रामायणलाई वववस्त्र बनाउन सक्ने देवखन्छ । कुनै पवन आदर्ष 

वा सत्यका केन्र सवषकावलक नरहने र सत्य व्यवक्तसापेक्ष हुन्छ भन्ने वववनमाषणको मान्यिालाई ‘वववस्त्र रामायण’ 

कथामा प्रयोग गररएको छ । यस कथाले रामायणमा आदर्ष मावनएका राम, सीिा, लक्ष्मण, हनुमान, र्पूणषखाजस्िा 

पात्रहरू र्ाश्वि् सत्य होइनन् र यी समयले जन्माउने सापेवक्षक पात्र हुन् भन्ने दवेखन्छ । 
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दईु पाइला वहुँडेपवछ र्रक्क र्की र हाुँस्द ैभनी, ‘अब र्पूषणखा भेट्न जङ्गल जान पदनै । अवहले ि के 

गाउुँ र के सहर ? मलाई भेट्न सवजलै छ । म ि यत्र–ित्र, सवषत्र भेवटन्छु । िपाई ुँ भेट्ने इच्छा मात्रै गनुषहोस,् 

म हावजर हुन्छु ।’(प.ृ १८०) 

केही सोचेर रे्रर र्की र भनी, ‘बाइ द वे, पवहला आफ्नो मनको कुरा भन्दा म दवण्डि हुन पगुेकी वथएुँ । 

अब ि मैवथली पवन आफ्नो मनको बह पोख्दवैछन् । के गनुषहुन्छ अब ? उसलाई पवन दण्ड वदनुहुन्छ ? रे्रर 

दण्ड वदुँदा मैवथली र वमनाक्षीबीच र्रक नरहला ! अवन, दण्ड नवदुँदा पवन नैविक वनयमहरू भवत्कने डर ! 

राम्ररी ववचार परु याउनुहोस ्ह ै। ल, म ि वहुँडे ुँ । बाई ।’(प.ृ १८०) 

समयक्रममा पात्रका नाम पररविषन भए पवन चररत्र र प्रववृत्तको वभन्नवभन्न अविारमा पनुराववृत्त हुन े

सङ्केि गररएको छ । कुनै पवन सामावजक, साांस्कृविक परम्परा, मलू्य–मान्यिा, नीवि–वनयम आवद मानव वनवमषवि 

भएकाले िी भवत्कने र नयाुँ बन्ने क्रम चवलरहन्छ । यस कथामा परम्पररि रूपमा स्थावपि एकल प्रभतु्व र 

नारीप्रविका जड मान्यिालाई भत्काउुँद ै समयसापेक्ष नववनमाषण गनष पनुव्याषख्या गनष आवश्यक ठानी वमथकीय 

पात्रको पनुलेखन भएको छ । त्यसैले ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा पात्रको पनुलेखन गदाष व्यवक्तत्व, ववचार, आदर्ष, 

मान्यिा आवदका पनुव्याषख्याले परम्पराको भञ्जन भई नयाुँपन दवेखनु नै वववनमाषण प्रववृत्त हो । 

वनष्कषा  

प्रस्िुि लेखमा ‘वववस्त्र रामायण’ कथाको पात्रको पनुलेखनमावथ छलर्ल गररएको छ । यस लखेमा मलू 

ग्रन्थ रामायणका आधारमा केकसरी पात्रहरूको पनुलेखन भएको छ र त्यसले कथामा कस्िो महत्त्व राखेको छ 

भन्ने प्रावज्ञक वजज्ञासामावथ केवन्रि रहरे कथाको अध्ययन ववशे्लर्ण गररएको छ । ‘वववस्त्र रामायण’ कथामा 

वाल्मीवक रामायणले रामको जीवनवतृ्तलाई केन्रमा राखेर वनमाषण गरेको आदर्ष र मयाषदाका पररभार्ालाई नारीका 

र्रक कोणबाट पनुव्याषख्या गररएको वनष्कर्ष प्राप्त भएको छ । रामायणका लकेुका सन्दभषलाई पात्रीय पनुलेखनका 

माध्यमबाट प्रस्िुि गने क्रममा सीिाका जीवन भोगाइलाई मैवथलीको आत्मकथामार्ष ि वभन्न रूपमा पनुव्याषख्या 

भएको छ । रामायणमा सीमान्िकृि बनाइएका पात्रको प्रविवनवध र्पूणषखालाई वमनाक्षीका रूपमा उभ्याएर 

वमथकीय घटना चररत्रलाई यगुीन यथाथषसुँग जोड्द ैसमसामवयक र समय सान्दवभषक पनुव्याषख्या गरेको पाइन्छ । 

‘वववस्त्र रामायण’ मा पात्रका नावमक रूपान्िरण, अवधआख्यानको प्रयोग, रहस्यमयिा, पात्रका भावर्क प्रयोगमा 

नवीनिा, वैचाररक प्रखरिा ववववधिा, वववनमाषवणक वर्ल्प र्ैली, यगुीन चेिना र पररवेर्मा वभन्निा र 

स्वाभाववकिा जस्िा पक्षले वमथकीय पनुलेखनलाई औवचत्यपणूष बनाएको वनष्कर्ष रहकेो छ । र्ाश्वि् सत्यका 

रूपमा स्थावपि कविपय घटना, चररत्र, अथषमा पवन समयसापेक्ष पररविषन हुने र दवबएका, हवेपएका, चेवपएकाका 

र्रक कोणबाट विनलाई समकालीन सन्दभषमा वभन्न िररकाले व्याख्या गरी लपु्त अथषको खोजी गनुष आवश्यक 

रहकेो छ भन्ने कथाको सार दवेखन्छ । समग्रमा ‘वववस्त्र रामायण’ समकालीन नेपाली कथामा परम्परागि ढाुँचाभन्दा 

र्रक रै्लीमा पात्रका वमथकीय पनुलेखनिारा कल्पना र यथाथषको वमश्रण गरी ियार पाररएको कथा हो । 
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