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लेखसार 

प्रस्तुत लेख अनस्तत्वको दाबीमा साबातको बैला उत्सब कनवतामा लयनवधानको नवशे्लषण र ननरूपणमा केनन्द्रत छ । 

गणुात्मक अनुसन्धान पद्धनत र पाठनवशे्लषणकेन्द्री ढाँचामा सम्पन्न िएको यस लेखको सैद्धानन्तक आधार लयनवधान हो 

। लय कनवता नवधालाई सानहत्यका अन्य नवधाबाट अलग तुपयाउने नविेदक अनिलक्षण हो िने सानहत्यको िाषापरक 

अध्ययन गने सङ्कथन अध्ययनको एउटा क्षेत्र पनन हो । यस लखेको सैद्धानन्तक आधार िन्नु न ैसङ्कथन अध्ययनसँग 

सम्बद्ध लयनवधान हो ।  सङ्कथन अध्ययनले कानव्यक लयननमाणणका लानग अनुच्छेद योजना र पङ्नि नवन्यास, 

आवनृि–समानान्तरता, नवचलन, लोप र लेख्यनचह्नको अहम िनूमकाका आधारमा कानव्यक लयको खोजी गने 

अवधारणा ननमाणण गरेको छ । प्रस्तुत अनस्तत्वको दाबीमा साबातको बैला उत्सव कनवता साङ्गीनतकता नसजणना गने 

सन्तनुलत अनुच्छेद योजना र पङ्निनवन्यास अवलम्बन िएको समान र समध्वन्यात्मक 

ध्वनन/वणण/िब्द/पदावली/वाक्य तथा अन्तसाणङ्तीकता नसजणना गनणका लानग नसङ्गै अनुच्छेदको आवनृि िई संरनचत 

कनवता हो । यस लेखमा कनवतामा अनुप्रासीयताको अिाव तथा संरचना, िैली र िावनचन्तनको प्रवाहमा 

साङ्केनतकतालाई अवलम्बन गररएका कारण अनधकतम व्याकरनणक अनतक्रमण, नवचलनयिु पङ्निनवन्यास तथा 

समनुचत लेख्यनचह्नको प्रयोगले सनु्दर कानव्यक लयननमाणण िएको नवषयमा नवमिण िएको छ ।  
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नवषयप्रवेर्  

 प्रस्तुत लेख ‘अनस्तत्वको दाबीमा साबातको बैला उत्सब’ कनवतामा लयनवधानको नवशे्लषण र 

मपूयाङ्कनसँग सम्बनन्धत छ । प्रस्तुत अनस्तत्वको दाबीमा सबातको बैला उत्सव कनवता वैरागी काइलँािारा नलनखत 

आयामेली दािणननकताको प्रनतनबम्बन िएको सिि गद्य कनवता हो । प्रस्तुत कनवता आधनुनक नेपाली कनवता 

परम्परामा स्थानपत तेस्रो धारअन्तगणत प्रयोगवादी धाराकै अन्तयणमा नवकनसत प्रयोगवादी धाराको दोस्रो िाखाका रूपमा 

स्थानपत आयामेली काव्यधाराका संस्थापक तथा उन्नयनकताणका रूपमा पनहचान प्राप्त वैरागी काइलँा ( नतलनबक्रम 

नेम्वाङ जन्म १९९६) को प्रनतनननध कनवतामध्येको एक हो । जीवनका नत्रआयानमक पक्षलाई कनवताको अन्तवणस्तुका 

रूपमा नचत्रण गररनुपदणछ िन्ने मान्यताबाट प्रिानवत यो कनवता आयामेली नचन्तनको सिि प्रस्तुनत िएको रचना हो । 

आयामेली आन्दोलनका आधारितू स्थापनामा आधाररत यस कनवतामा पवूीयपािात्य ऐनतहानसक तथा 

परामनोवैज्ञाननक लोकसंस्कृनतक नवश्वासको माध्यमबाट समकालीन नेपाली समाजको सामानजक राजनीनतक 

सन्दिणमानथ नटप्पणी िएको छ । मिु लयमा संरनचत यस कनवतामा लयात्मकता नसजणना गनणका लानग अवलम्बन 

िएको ध्वनन/वणण/िब्द/पदावली/वाक्य तथा अन्तसाणङ्गीनतकता नसजणना गनणका लानग नसङ्गै अनुच्छेदको आवनृि िई 

संरचना ननमाणण िएकाल ेयो लयनवधानका दृनिले अध्ययनीय सामग्री हो ।  
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नवनिि कलात्मक िानषक प्रयोजनसँग सम्बनन्धत सजृनात्मक अनिवनृिको रागात्मक अनिव्यञ्जना हुन े

कनवतालाई अन्य नसजणनात्मक नवधाबाट पथृक तुपयाउने तत्त्व लय हो । कनवतामा लयको ननमाणण कसरी िएको छ िन्ने 

बुनोटपक्षको अध्ययन गने पद्धनत वा प्रनक्रया लयनवधान हो ।  कानव्यक सङ्कथन अन्य नसजणनात्मक सङ्कथनबाट 

नविेदक लय र लयनवधानको प्रनक्रया यसको स्थाननक तत्त्व हो । लयकै कारण कनवतालाई पद्य तथा कनवताइतरका 

नवधा गद्य रहने नवधानसद्धान्तले स्थानपत गरेको मान्यताका कारण कनवता, गीत, गजल आनद उपनवधाका सन्दिणमा यो 

ननजी वा स्थाननक तत्त्व हो । लयकै आधारमा सानहत्यका अन्य नवधाका तुलनामा कनवतानवधामा साङ्गीनतकता, 

अन्तसाणङ्गीनतकता तथा श्रनुतमाधयुणको मापन हुने िएकाल े यो कानव्यक सङ्कथनको ननमाणपक एकाइ पनन हो । 

कनवतामा कलात्मकताका अनतररि िावात्मक रागात्मक तुपयाउनुका अनतररि गेयात्मक तुपयाउन लयको अननवायणता 

नसद्ध छ िने यो िावगत गनहराई ननमाणण गने िैलीतत्त्व पनन हो । कनवताको अन्तवणस्तुलाई नवनिि तुपयाई पाठकलाई 

हृदयसंवेद्य प्रिाव नसजणना गनण अपररहायण माननने लयको ननमाणण िानषक ध्यनन, वणण िब्द तथा वाक्य आनदमा हुने गनत, 

प्रवाह, यनत, नवरामको क्रमबद्ध सङ्घातबाट ननमाणण हुन्छ िने उयपुणि प्रनक्रयाबाट ननमाणण हुने साङ्गीनतक प्रवाह यसमा 

प्रिाव नसजणना गने माध्यम हो ।  

प्रस्तुत लेखले उठान गरेको प्रमखु समस्या िन्नु नै अनस्तत्वको दाबीमा साबातको बैला उत्सब कनवतामा 

अवलम्बन िएको लयको ननरूपण हो । मलूतः प्रस्तुत लेख उपयुणि कनवताको रचनाका क्रममा अवलम्बन िएका 

अनुच्छेद योजना र पङ्निनवन्यास, आवनृि–समानान्तरता, नवचलन, लोप र लेख्यनचह्नका आधारमा कुन रूपमा लयको 

संयोजन िएको छ ? िन्ने नजज्ञासाको समाधान नै हो । कनवतालाई लयात्मक तुत्याउन लयननधाणरण गने उपयुणि 

प्रनतमानले कसरी िनूमका खेलेका छन् िन्ने नजज्ञासा र त्यसको समाधानमा केनन्द्रत छ । यस लेखको प्रमखु उद्देश्य 

कनवता रचनाका क्रममा आएका लय ननमाणपक प्रनतमानका आधारमा लयसौन्दयणको नवशे्लषण, मूपयाङ्कन र अथाणपन नै 

यस लेखको मखु्य उद्देश्य पनन हो । कनवतामा लयसौन्दयण र त्यसका आधारमा कृनतको नवशे्लषण र मपूयाङ्कन गने 

नवषयमा अध्ययन गनण चाहने अध्येता, पाठक तथा नजज्ञासुका लानग परूक सामग्री रहने यस लेखको प्रानज्ञक औनचत्य 

पनन पनुि हुन्छ िने लयनवधानका अनतररि अन्य काव्यतत्त्वका आधारमा नवशे्लषण नगररनु यस लेखको सीमाङ्कन हो ।  

र्ोधनवनध 

 प्रस्तुत लेख गणुात्मक अनुसन्धान पद्धनतमा आधाररत छ िने ‘अनस्तत्वको दाबीमा साबातको बैला उत्सब’ 

कनवताको लयनवधानका कोणबाट नवशे्लषण हुने िएकाले यो पाठनवशे्लषणकेन्द्री अनुसन्धान हो । यस लेखको 

सामग्रीको स्रोत पसु्तकालय हो । यस लेखका सामग्रीको सङ्कलन पसु्तकालयबाटै िएको छ । पुस्तकालयीय स्रोतनित्रै 

प्राथनमक र नितीयक स्रोतका सामग्रीको उपयोग िएको यस लेखमा प्राथनमक स्रोतअन्तगणत उपयुणि कनवता नितीयक 

स्रोतअन्तगणत लयव्यवस्थासम्बद्ध सैद्धानन्तक पक्षसम्बद्ध सामग्रीको उपयोग िएको छ । नवषयगत आधारमा सामग्रीको 

व्यवस्थापन र अथाणपनका लानग नवशे्लषणात्मक नवनधको उपयोग िएको छ ।  

सैद्धानन्िक आधार  

कनवता लयात्मक सानहनत्यक नवधा हो । कनवतालाई सानहत्यका अन्य नवधाबाट नधन्न तुपयाउने नवधेदक 

अनिलक्षणका रूपमा लयलाई नलईन्छ । कनवतामा लयको अननवायणताकै कारण यो सानहत्यका अन्यनवधाका तुलनामा 

रागात्मक, िावात्मक, कलात्मक र गेयात्मक नवधा माननन्छ । कनवताको अननवायण र स्थाननक तत्त्वका रूपमा लयको 

िनूमका नवनिि रहकेो छ । कनवतामा नबना लय कानव्यक सङ्गीत, अन्तसणङ्गीत र श्रनुतसखुद ्अवस्थाको नसजणना नहुने 

िएकाले लयात्मकतानवहीन रचनालाई ठोस तथा लयप्रधान रचनालाई तरल अनिव्यनि माननन्छ । कनवतामा 

लयसम्बन्धी सैद्धानन्तक अनिमतलाई संशे्लषण गदाण लयनवधान प्रथमतः िानषक स्वर व्यञ्जन वणणका समान–असमान 

वणणगत ध्वननको साम्यवैषम्य दवुै िएको पङ्निपङ्निका नवश्राम, यनत र नचह्निारा सनृजत आलङ्काररकता हो 
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(नत्रपाठी र अन्य, २०४६, प.ृ १८, अब्राम्स, सन् २००७, प.ृ २७३, चाइपड र फाउलर, सन् २००५, प.ृ २०७, बनपडक, 

सन् २००५, प.ृ २१९, (मलुर, १९५३, प.ृ २०५, कडन, सन् २०१३, प.ृ ६०८, थापा, २०६६, प.ृ ५१, िमाण, २०५५, 

प.ृ १७५, गौतम, २०७६, प.ृ ५७५, एटम, २०७४, प.ृ २०४) । कनवतामा लयको स्थान, आवश्यकता, औनचत्य तथा 

अपररहायणताका सम्बन्धमा ननमाणण िएका सैद्धानन्तक मतबाट यो कानव्यक नननमणनतको अनिन्न र स्थाननक तत्त्व रहकेो 

तथ्यको पनुि हुन्छ । लयका नवनिन्न स्वरूप अन्तगणत मलूितू रूपमा ननयनमल लयनवधान अथाणत् पद्य र मिुलयका गद्य 

स्वरूपको स्थान तथा नतनमा लयनननमणनतको आधारसम्बन्धी मत पनन स्थानपत रहकेो छ । कनवतामा लयसम्बन्धी यस 

नसद्धान्तका आधारमा ‘अनस्तत्वको दाबीमा साबातको बैला उत्सव’ कनवताको नवशे्लषण तलका सन्दिणमा िएको छ ।  

ननिजा र नवशे्लषर्  

 प्रस्तुत ‘अनस्तत्वको दाबीमा सबातको बैला उत्सव’ कनवता सवणप्रथम रूपरेखा पणूाणङ्क ३८ (२०२१) मा 

प्रकानित िई वैरागी काइलँाका कनवता (२०३१)मा सङ्गनृहत िई पनुप्रर्कानित िएको कनवता हो । मिुलयमा 

संरनचत यस कनवतामा लयात्मक अन्तसाणङ्गीनतकता नसजणना गनण अनुच्छेद योजना र पङ्निगत नवन्यास, 

आवनृि/समानान्तरता, नवचलन, लोप र लेख्यनचह्नको प्रिावकारी िनूमका छ । उपयुणि तत्त्वले कनवतामा लययात्मकता  

नसजणना गनण के कस्तो िनूमका ननमाणण गरेका छन् िन्ने नवषयको नवशे्लषण तलका सन्दिणमा िएको छ ।  

अनस्ित्वको दाबीमा सबािको बैला उत्सव कनविामा अनुच्छेद योजना र पङ्निनवन्यास  

 कनव काइलँाको प्रस्तुत कनवता ९ खण्ड, ५० अनुच्छेद, १७८ पङ्नि र ७३७ िब्दमा नविानजत िई बहृत ्

संरचनात्मक आयाम िएको फुटकर कनवता हो । यस कनवताको पनहलो खण्ड २० अनुच्छेदमा संरनचत रहकेो छ । 

पनवताको पनहलो अनुच्छेद समान तीन िब्द िएका दईु पङ्निमा संरनचत रहकेो छ । तीन पङ्निमा संरनचत दोस्रो 

अनुच्छेदका पनहलो २, दोस्रो ५ र तेस्रो ५ िब्दमा संरनचत छ । तसे्रो अनुच्छेदका ३ पङ्नि मध्ये पनहलो ५, दोस्रो ५ र 

तेस्रो ६ िब्दमा संरनचत छन् । चौथो अनुच्छेदका आठ  पङ्नि क्रमिः पनहलो ३, दोस्रो ६, तेस्रो ४, चौथो ४, पाँचौं ४, 

छैठौं ५, सातौं ४ र आठौं पङ्निमा ६ िब्द रहकेा छन् । पाँचौं अनुच्छेद पनहलो अनुच्छेदकै आवनृिका रूपमा आएको 

छ िने छैठौं अनुच्छेका ३ पङ्नि क्रमिः पनहलो ७, दोस्रो ७ र तेस्रोमा ४ िब्द रहकेा छन् । सातौं अनुच्छेद एक पङ्नि 

र ४ िब्दमा संरनचत छ िने आठौं अनुच्छेदका ५ पङ्निमध्ये पनहलो ५, दोस्रो ५, तेस्रो २, चौथो ५, पाँचौं ४ िब्दमा 

संरनचत छन् । नवौं अनुच्छेद १ पङ्नि र ७ िब्दमा नननमणत छ िने दिौं अनुच्छेदका ३ पङ्नि क्रमिः पनहलो ६, दोस्रो 

२ र तेस्रो ४ िब्दको संयोजनबाट बनेका छन् । एघारौं अनुच्छेद पनहलो अनुच्छेदकै आवनृि हो िने बाह्रौं  अनुच्छेदका 

५ पङ्निमा पनहलो ८, दोस्रो ८, तेस्रो ३, चौथो ५ र पाँचौं पङ्निमा ५ िब्द संयोजन िएको छ । तेह्रौं अनुच्छेद सातौं 

अनुच्छेदको आवनृि रहकेो यस कनवताको चौधौं अनुच्छेदमा ४ पङ्नि छन् जसमा पनहलो २, दोस्रो ४, तेस्रो र चौथो 

समान तीन िब्दमा संरनचत रहकेा छन् । पन्ध्रौं अनुच्छेद १ पङ्नि र ५ िब्द रहकेा छने िने सोह्रौं अनुच्छेदका ४ 

पङ्निमध्ये पनहलो ३, दोस्रो ३, तेस्रो १ र चौथोमा ६ िब्द संयोनजत रहकेा छन् । सत्रौं अनुच्छेद पनहलो अनुच्छेदकै 

आवनृि हो िने अठारौं अनुच्छेद १ पङ्नि र २ िब्द तथा उन्नईसौं अनुच्छेदका ४ पङ्निमा पनहलो ६। दोस्रो २, तेस्रो 

३ र चौथो ४ िब्दमा संरनचत छन् । कनवताको बीसौं अनुच्छेद साह्रौं आुच्छेदको पनछपला दईु पङ्निकै आवनृि हो िन े

एक्काईसौं अनुच्छेद १ पङ्नि र २ िब्दमा संरनचत रहकेो छ ।  

 कनवताको दोस्रो खण्ड ६ अनुच्छेदमा नविानजत रहकेो छ । पनहलो अनुच्छेदका ६ पङ्निमध्ये पनहलो १, 

दोस्रो ४, तेस्रो १, चौथो ५, पाँचौं ५ र छैठौं ६ िब्दमा संरनचत रहकेा छन् । दोस्रो अनुच्छेदका ५ पङ्नि क्रमिः पनहलो 

३, दोस्रो ४, तेस्रो ५ र चौथो ५ िब्दमा तथा तेस्रो अनुच्छेद १ पङ्नि र ३ िब्दमा संरनचत छ । ५ पङ्निमा संरनचत 

चौथो अनुच्छेदको पनहलो ३, दोस्रो ४, तेस्रो ४, चौथो ३ र पाँचौं पङ्नि ६  िब्मा संरनचत रहकेा छन् । कनवताको तेस्रो 

खण्ड २ अनुच्छेदमा स.रनचत छ जसको पनहलो अनुच्छेदको पनहलो २, दोस्रो ३ र तेस्रो ६ िब्द तथा दोस्रो अनुच्छेदका 
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८ पङ्नि क्रमिः पनहलो २, दोस्रो ३, तेस्रो ६, चौथो ४ पाँचौं, छैठौं र सातौं समान १ तथा आठौं पङ्निमा ५ िब्द 

रहकेा छन ्। कनवताको चौथो खण्ड ११ अनुच्छेदमा नविानजत रहकेो छ । पनहलो अनुच्छेदका ४ पङ्निमध्ये पनहलो 

१, दोस्रो १०, तेस्रो ६ र चौथो ५ तथा दोस्रो अनुच्छेदका ४ पङ्निमा  पनहलो ४, दोस्रो ४, तेस्रो ५ र चौथो ३ िब्दमा 

संरनचत रहकेा छन् । तेस्रो अनुच्छेदका २ पङ्नि समान ६ िब्द तथा चौथो अनुच्छेद १ पङ्नि र १ िब्दमा संरनचत 

रहकेो छ । पाँचौं अनुच्छेदका ३ पङ्निमा पनहलो १, दोस्रो ७ र तेस्रो ८ छैठौं अनुच्छेद १ पङ्नि १ िब्द तथा सातौं 

अनुच्छेदका ३ पङ्निमध्ये पनहलो ४, दोस्रो ५ र तेस्रो ६ िब्द एवं आठौं अनुच्छेदको १ पङ्नि र ३ िब्द रहकेो छ । 

नवौं अनुच्छेदका ११ पङ्नि क्रमिः पनहलो २, दोस्रो ५, तेस्रो २, चौथो ३, पाँचौं ५, छैठौं ३, सातौं ७, आठौं २, नवौं 

५, दिौं २, र एघारौं ६ िब्द तथा दिौं अनुच्छेदका ७  पङ्निमध्ये पनहलो १, दोस्रो ४, तेस्रो ५, चौथो, पाँचौं, र छैठौं 

१, सातौं पङ्नि २ िब्दमा संरनचत रहकेा छन् । पाँचौं खण्ड २ अनुच्छेदमा नविानजत छ जसको पनहलो अनुच्छेदका ७ 

पङ्नि क्रमिः पनहलो ७, दोस्रो ५, तेस्रो ५, चौथो ६, पाँचौं ७, र छैठौं २ र सातौं ५ तथा दोस्रो अनुच्छेदका १२ 

पङ्निहरू पनहलो ४, दोस्रो ५, तेस्रो २, चौथो ३, पाँचौं ५, छैठौं ३, सातौं ७, आठौं २, नवौं ५, दिौं २, र एघारौं ६ 

पनहलो २, दोस्रो ६, तेस्रो ६, चौथो ४, पाँचौं ४, छैठौं ६, सातौं ६, आठौं ५, नवौं ६, दिौं ६, र एघारौं ७ र बाह्रौं ४ 

पङ्नि रहकेा छन ्। छैठौं खण्ड १ अनुच्छेद र ६ पङ्निमा संरनचत छ जसका  पनहलो १, दोस्रो ५, तेस्रो ३, चौथो ५, 

पाँचौं ४ र छैठौंमा ४ िब्द रहकेा छन् । सातौं खण्डका ३ अनुच्छेदमध्ये पनहलो अनुच्छेदका ३ पङ्नि क्रमिः पनहलो 

२, दोस्रो ४, तेस्रो ५ िब्द, दोस्रो अनुच्छेदका ३  पङ्निमा पनहलो ६, दोस्रो ५ र तसे्रो ५ तथा तेस्रो अनुच्छेदका २ 

पङ्निहरू पनहलो ५ र दोस्रो ७ िब्दमा संरनचत छन् । आठौं खण्डका २ अनुच्छेदमध्ये पनहलो अनुच्छेदका ८ पङ्निमा 

पनहलो ३, दोस्रो ६, तसे्रो ३, चौथो ७, पाँचौं २, छैठौं ५, सातौं ४ र आठौंमा ५ िब्द तथा दोस्रो अनुच्छेदका २ 

पङ्निमा एकै िब्दको आवनृि रहकेो छ । कनवताको नवौं खण्ड एकअनुच्छेदका ४ पङ्निमा संरनचत छ जसमा पनहलो 

४, दोस्रो ५, तेस्रो ६ र चौथो ४ िब्दमा संरनचत रहकेा छन् । यसप्रकार उपयुणि तथ्यका आधारमा यस कनवतामा 

िब्दगत र पङ्निगत नवतरण असमान, अननयनमत र नवनवधतापणूण रहकेो दनेखन्छ । यो िास्त्रीय ननयमको वणणगत 

समानता र अनुप्रासमा आबद्ध निई स्वतन्त्र तहबाट लयको संयोजन गररएको मिुलयात्मक कानव्यक संरचना मान्न 

सनकन्छ । कनवले कनवताको नसजणना गदाण अकारण र ननरूद्देश्य वाक्यहरूलाई खनण्डत गरी पङ्निहरूको अननयनमत 

नवन्यास गररएको निई यस नवन्यासल ेकानव्यक िाव प्रवाहलाई ननदनेित गनण तथा कनवतामा नवद्यमान लयात्मकतालाई 

पिृपोषण गनण सहयोगी नसद्ध बनेको छ । यस कनवताको लेखाइमा अननयनमतता िए पनन कानव्यक वाचनका सन्दिणमा 

लय सङ्कुचन र लयनवस्तारका कारण समान रूपमा सनुनन्छ । कनवननबद्ध विा म अथाणत् समाख्याताका 

अनस्ित्वको दाबीमा सबािको बैला उत्सव कनविामा आवृनि–समानान्िरिा  

 आवनृि वा समानान्तरता लयनवधानको महत्त्वपणूण आधार हो । कानव्यक सङ्कथनमा दोहोररएर आउने समान 

वणण, समान िब्द, पदावली, वाक्यांि, वाक्य र अनुच्छेद प्रयोग हुनु वा आउनु आवनृि हो । आवनृिले कानव्यक 

सङ्कथनमा आद्यानपु्रास, मद्यानुप्रास र अन्त्यानुप्रासको िनूमका ननवाणह गनुणका साथै कनवतामा वणण, िब्द/पद, पदावली 

र वाक्य जस्ता िानषक एकाइको आवनृिबाट नविषे प्रकारको ध्वननसङ्गीत र लयात्मकताको ननमाणण हुन्छ । यसप्रकार 

नननमणत ध्वननसङ्गीत र लयात्मकताले आन्तररक र बाह्य समानान्तरताको स्थापना तथा आनुप्रासीयतामा बनृद्ध िई 

लयात्मकता र अन्र्साङ्गीनतकता ननमाणण िएको हुन्छ । प्रस्तुत कनवतामा लघिुम िानषक एकाइ ध्वनन/वणणका तहबाट 

हदेाण स्वर वणणअन्तगणत /उ/ ४५ पटक, /आ/ ३३ पटक, /ए/ र /इ/ २१ पटक, /अ/ २० पटक, /ई/ १३ पटक, /ऊ/ ९ 

पटक, /ओ/ ४ पटक र /ऐ/ ३ पटक आवनृि िएका छन् िने व्यञ्जन वणणअन्तगणत /र/ २२३ पटक, /क/ १५४ पटक, 

/ल/ १२८ पटक, /म/ ११६ पटक, /ह/ ११३ पटक, /न/ १०२ पटक, /स/ ७९ पटक, /प/ ७६ पटक, /त/ ७१ पटक, /ब/ 

७० पटक, /य/ ६९ पटक, /ट/ ५९ पटक, /छ/ ५५ पटक, /च/५३ पटक, /द/ ५३ पटक, /झ/ ४८ पटक, /ङ/ ४१ पटक, 

/ज/४० पटक, /ख/,/ग/,/ि/ र /व/ ३८ पटक, /फ/ २७ पटक, /ड/ २५ पटक, /थ/ र /ि/ १६ पटक, /ध/ १२ पटक, /घ/ 
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१० पटक, /ढ/ ८ पटक, /ठ/ ७ पटक, /ण/ ६ पटक, /त्र/ ६ पटक, र /क्ष/ ४ पटक आवनृि िएका छन् िने कनवतामा /ञ/ 

र /ष/ वणणको प्रयोग अद््रधवणणका रूपमा िएको छ । यसै गरी संयिु वणणमा सबैिन्दा बढी /ङ्ग/ ९ पटक, /द्ध/ र /म/ृ ६ 

पटक, /प्र/ ५ पटक, /क्र/, /ग्र/ र /म्र/ ४ पटक, /ट्ट/ ३ पटक, /ि/, र /द्र/ २ पटक आवनृि िएका छन् ।  

िब्दको तहबाट हदेाण /झङ्/ ४१ पटक, /मान्छे/ ९पटक, /नाचौं/र /मास/ु ६ पटक, /गिण/, /हो/, /नक/, /जङ्गल/ 

जस्ता िब्द ५ पटक, /उनम्रऊन्/, /गर/, /ग्रहण/, /पातहरू/, /केवल/, /उफ्/, /ऐना/ जस्ता िब्द ४ पटक, /बैला/, /आफू/, 

/आह/, /टुक्राहरू/, /िनू्य/, /पजुाररनी/, /डायनानसए, /माननस/, /फुट्यो/, /नजन्दगी/, /ए/, /नोिालनजया/, जस्ता िब्द ३ 

पटक तथा /वररपरर/, /नवरूद्ध/, /िेनटनु/, /दौनडद/ै, /आकेष्रा/, /स्वाहाः/, /कौमायण/, /खपटा/  , /आऊ/, /समनपणत/, 

/स्वास्नीमान्छे/, /आनमन/, /नतगेनजोङना/, /जोखाना/, /िन्ि/, /उचालेर/, /इनतहास/, /नपट्द/ै, /नहकाणउँद/ै, /चनुहए/, 

/बीउहरू/, /तुनहए/, /नहजो/, /फुल/, /स्वत्रन्त्र/, /नतरोहन/, /तुनहएछ/, /बाँधाफल/, /बुनद्ध/, /हाम्रो/, /बुमेराँग/, /यन्त्र/, 

/उचाइ/, /रोटी/, /चेप/, /ढुङ्गा/ , /मेरो/, /घर/ , /ललुो/, /कहाबँाट/ , /डाक्दछ/ , /त/, /डुबाऊ/, /चढाएर/, /साँप/ जस्ता 

िब्द २ पटक आवनृि िएका छन् । कनवताको पनहलो खण्डमा बाँधेर, जन्तरले, हालेर, लम्बाइ, चौडाइ, उचाइ, 

बीजाक्षरहरूको र नजन्दगीको नाचौंनाचौं, आफू, नवरूद्ध, दौनडंद,ै उनम्रऊन,् दशु्मनहरू, कू्ररहरू, बैलाहरू, िनू्यहरू, मासु, 

डुबाऊ, चढाएर, नजब्रोनतर, खेतिरर, ग्रहण, गर, नजब्रोले, अनस्तत्वले, समग्रले, स्वास्नीमान्छे जस्ता िब्द, ग्रहण गर, 

उन्मि िैरव जस्ता पदावली र आऊ, समनपणत हुनपुदणछ आत्माले िरीरले र समग्रले जस्ता वाक्यमा आएका 

समध्वन्यात्मक उच्चार िएका वाक्यात्मक एकाइको आवनृिले अनुप्रासीयता नसजणना गरी कनवतालाई लयात्मक र 

अन्तसाणङ्गीनतकता प्रदान गनण अहम ्िनूमका खेलेका छन् ।  

अनस्ित्वको दाबीमा साबािको बैला उत्सब कनविामा नवचलन र लोप 

प्रस्तुत कनवतामा लयात्मकता नसजणना गनणका लानग अवलम्बन िएको नवचलन र लोपलाई ननम्ननलनखत 

तानलकामा प्रस्तुत गरी नतनको अलगअलग उपिीषणकमा खोलुवा गनुण उपयिु ठहदणछ । 

खण्ड/अनुच्छेद पङ्नि नवचलन लोप 

   

खण्ड १ 

पनहलो अनुच्छेद 

झङ् झङ् झङ् 

झङ् झङ् झङ् 

  

बाँधेर जन्तरले 

लम्बाइ, चौडाइ र उचाइ रातको  

रेखी हालेर बीजाक्षरहरूको, वररपरर आयातन 

नजन्दगीको 

रातको लम्वाइ, चौडाइ र उचाइ जन्तरले 

बाँधेर राखेको छ । नजन्दगीको आयातन 

वररपरर वीजाक्षरहरूको रेखी हालेर 

राखेको छ । 

राखेको छ । 

मैले राखेको छ । 

म/हामी 

म/हामी 

हामी 

हामी 

नाचौं 

नाचौं 

हामी 

नाचौं 

धरतीका 

नसजणनाका, बजून् 

आकेिाका टुक्राहरू बजन्ू 

 बूढो रूखको झोनपलएको लोतीिरर पाखामा 

हामी जो छौं युनक्लप्टसका झ्याङहरू  

नाचौं नाचौं– अकाल र बैलाहरूको नवरूद्ध ! 

जो युनक्लस्टसका झ्याङ्हरू झोनपलएको 

बूढो रूखको पखामा हामी छौं ।  

नाचौं, हामी अकाल र बैलाहरूको नवरूद्ध 

नाचौं । 

िनू्य ओछ्याएर खाटमानथ 

नफलाहरूमा ननद्रा चेपेर जो नवस्मतृ छौं 

नाचौं नाचौं– अननस्तत्वको नवरूद्ध ! 

खण्डहर खनेर क्षयग्रस्त हनस्तहाडमा 

िाँनच्चएका चौकोसमा, माटाका खपटामा 

जो खाटमानथ िनु्य ओछ्याएर 

नफलाहरूमा ननन्द्रा चपेेर नवस्मतृ छौं । 

माटाका खपटामा िाँनच्चएका चौकोसमा 

क्षयग्रस्त हनस्तहाडमा खण्डहर खनेर 

अननस्तत्वको नवरूद्ध नाचौं । 
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कतै िेनटनु आफू – िेनटनु आफू 

कठबाँसको नलङ्ग वररपरर मान्छे रोपेर 

नाचौं नाचौं– आफैं नित्र पनन ननवाणसनको नवरूद्ध 

! 

नक कतै आफैं  िेनटन्छ ।  

कठवाँसको नलङ्ग वररपरर मान्छे रोपेर 

आफैं नित्रको ननवाणसनको नवरूद्ध पनन 

नाचौं ।  

नतमी, नतमी 

म 

ती 

नतमीबाट, ती 

म 

त्यो 

नदन्छु 

नतमी 

म, यो 

म 

नतम्रो, को, चानटनदन्छु 

निजाइनदन्छु । 

नतमी, नतमी 

नतम्रो, ...लाई, नतम्रो 

िरीरबाट 

को ओछ्यान 

नतमीलाई 

नतम्रो िरीरबाट 

नतम्रो, कापबाट नदी, 

नननस्कएजस्तै 

त्यहीं  

नतमीलाई नतम्रो 

नतमी 

हामी 

झङ् झङ् झङ् 

झङ् झङ् झङ् 

 

पोथ्राहरूमा सङ्गीत दौनडँद ै उनम्रऊन् दौनडँद ै

उनम्रऊन् उनम्रऊन् 

पातहरू बसूणन् आकेिाका टुक्राहरू आकेिाका 

टुक्राहरू टुक्राहरू 

पेनपरसका पातहरूमा पातहरूमा........ हरूमा 

.................  

पोथ्राहरूमा दौनडंद ैसङ्गीत उनम्रऊन् ।  

पेनपरसका पतहरूमा आकेिाका टुक्राहरू 

बसुणन् ।  

 

ग्रहण गर ! ग्रहण गर   

एक चपरी माटो अपणण गदणछु– 

फुट्न लागेका कोनपलाले चेपेर कौमायण ! 

ह े! डायनानसएस 

तनसणऊन् दशु्मनहरू ! दिुहरू कू्ररहरू ! 

अकाल र बैलाहरू ! िनू्यहरू ! 

फुट्न लागेका कोनपलाले कौमायण चेपेर 

एक चप्परी माटोमा अपणण गदणछु त्यो ग्रहण 

गर ।  

ह े ! डायनानसयस दषु्मनहरू, िनु्य, दिु र 

कु्ररहरू तथा अकाल र बैलाहरू तनसणऊन ।  

लेउ चटाएर हररयो भ्यागतुोमा िाइलोसको 

नफनलपलाई िोग नदन्छु । 

ॐ नमः काल स्वाहाः ित्र ुिस्मीकुरू स्वाहाः 

म लेउ चटाएर हररयो भ्यागतुामा िोग नदन्छु  

त्यो िाइलोसको नफनलपलाई– 

आउँदो इनतहासलाई नहजोको िाकल ! 

झङ् झङ् झङ् 

झङ् झङ् झङ् 

 

मास ुमास ुमासलुे डुबाऊ अङ्कमालले चलुुणम्म 

बनलयो डुबाऊ ! 

उनननदन्छु आफू र चोखो बैंस नतम्रो पुरूषमा ! 

झ्यासका फूलहरू चढाएर 

नसन्दरू चाटेर ननधारको र नजब्रोनतर  ! 

म मास ुमास ुनिनजनदन्छु खेतिरर.................. 

बनलयो मासु अङ्कमालले चलुुणम्म डुबाऊ 

। 

म आफू र चोख्खो बैस झ्यासको फूल 

चढाएर नतम्रो परुूषमा उनननदन्छु । 

म खेतिरर ननधार र नजब्रोनतर नसन्दरू चाटेर 

निनजनदन्छु । 

 

ग्रहण गर ! ग्रहण गर !  

आलो कौमायण ! मलू फुटोस ्। 

धरती ओछ्याएर कोठािरर िुइमँा................. 

चाट्द ैबोकाको नजब्रोले.................... 

आह ! मलू फुटोस ्................... 

आह ! कोठािरर िइुमँा धरती ओछ्याएर 

बोकाको नजब्रोले चाट्द ैमलू फुटोस ्। 

 

कापकापबाट पथृ्वीको पड्नकँदै उनम्रऊन्– 

बाग्मती ! 

पथृ्वीको कापकापबाट पड्नकंद ै बाग्मती 

उनम्रऊन् । 

िनू्यको खपटा फुटाएर 

नचयाओस ्चचु्चो— अनस्तत्वले ! 

अनस्तत्वको चचु्चोले िनू्यको खपटा 

फुटाएर आऊ । 

आत्मा िरीर र समग्रले समनपणत हुनुपदणछ । 

 

आऊ— 

समनपणत हुनुपदणछ आत्मकले र िरीरले, समग्रले 

झङ् झङ् झङ्   
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झङ् झङ् झङ् 

उन्मि िैरव  ह े! 

 

नतम्रो 

त्यो  

ती बैलालाई  

त्यो उन्मि िैरवले 

 

नतमी  

नतमी 

काखमा टेबलमानथ मगृासन नलपेर पनस्कन्छ 

स्वास्नीमान्छे 

 

उन्मि िैरव 

नजब्रोले नटपेर चाट्दछ 

काठमाडौंका हरेक स्वास्नीमान्छेलाई, िोग्दछ ; 

उन्मि िैरव स्वास्नीमान्छेलाई टेबलमानथ 

काखमा मगृासन नलपेर पनस्कन्छ । उन्मि 

िैरव नजब्रोले नटपेर चाट्दछ । 

काठमाडौंका हरेक स्वस्नीमान्छेलाई 

िोग्दछ । 

आऊ– 

समनपणत हुनुपदणछ आत्माले र िरीरले समग्रले ! 

आऊ आत्मा, िरीर र समग्रले समनपणत 

आत्मा र िरीरले समनपणत हुनुपदणछ । 

 

आनमन ! आनम................  

पजुाररनी ! 

नकन िाँनचन्छन् लप्काहरू यज्ञकुण्डको ? 

नतगेनजोङना ! 

काँसका थालमा उमारेको जोखानाका 

बोटहरूले,  

के िन्छन् ? िन्ियुद्धमा मान्छे र बाघको,  

नततेपातीका गन्धहरू आकाि नपगु्द ै कानटएर 

खस्दछन्– 

पजुाररनी यज्ञकुण्डका लप्काहरू नकन 

िाँनचन्छन् ? 

नतगेनजोङना काँसका थालमा उमारेका 

जोखनाका बोटहरूले के िन्छन् ? 

मान्छे र बाघको िन्ियुद्धमा नततेपातीका 

गन्धहरू कानटएर  

 

ह े! 

 

नतम्रा ...ल े

ती, ... के िन्छन् ? 

युद्ध कसले नजत्छ ? 

नक मान्छे परानजत हुदँा 

 

 

त्यो सत्वको 

िय 

क्या हो 

 

 

 

नतमी आफ्नो 

नतम्रा 

ती 

त्यो 

हामीलाई, ... हाम्रो 

 

 

 

 

आफैं लाई 

आफैं लाई, आफैं लाई 

यहाँ 

... मा 

नतमी, ...को, नकन 

िाग्दछौ 

 

 

झङ् झङ् झङ् 

रेखा उचालेर लक्ष्मणरेखा उचालेर 

राजा चाल्र्स र मादाम द मोन्तेस्पान् 

घनुस्रसकेछन् नक इनतहासमा फेरर पनछनपतरबाट 

? 

आकाि नपगु्द ै खस्दछन् । इनतहासमा 

पनछनपतरबाट फेरर राजा चाल्र्स र मादाम द 

मोन्तेस्पानहरू लक्ष्मणरेखा उचालेर 

घनुस्रसकेछन् । 

 

झङ् झङ् झङ्  

अनुहार समातेर हरे, ह े! पजुाररनी ! 

फेरर परुोनहत र लाडणहरूले गेिपोका पे्रत आङ 

चढाएर 

रानत्रक्लब र क्लाइबडेनका जलाियमा वेश्या 

चढाएर  

डायनानसएसको वेदीमा  

फेरर झकु्याइनदएछन् नक त इनतहासलाई ? 

पजुाररनी अनुहार समातेर हरे । 

परुोनहत र लाडणहरूले रात्रीक्लब र 

क्लाइबडेनका जलाियमा गेिोका पे्रत 

आङ चढाए । 

डायनानसयसको वेदीमा नक त 

इनतहासलाई फेरर झकु्याइनदएछन् । 

झङ् झङ्  

झङ् झङ् 

 

नपट्द ैछालहरूको नपट्द ै

नहकाणउँद ैमड्ुकीले युद्धहरूले नहकाणउँद ै

अँध्यारो बलैाएर डुबाउन उनलणरहछे 

.............. यो नवद्रोहको उत्सव 

नकन िाग्दछौ ए उखेनपलँद ैरूखहरू रेखामा 

छालहरू, युद्धहरू मड्ुनकले नपट्द ैनहकाणउँद ै

बैलाएर डुबाउन उनलणरहछे । 

ए यो नवद्रोहको उत्सव उखेनपलँदा 

रूखहरूका रेखामा नकन िाग्दछौ ? 

 

हरे, डायनानसएस ! 

आँधीले नपठ्यँूमा घचेटेर  

यी कापहरूबाट अँजलुीको िनू्यमा चनुहए 

हरे ! डायनानसयस आँधीले नपठ्यँूमा 

घचटेेर अँजलुीका यी कापहरूबाट िून्यमा 

बीउहरू चनुहए ।  
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बीउहरू !  नतम्रो 

मेरा, नतम्रा 

 

यहाँ 

नतम्रो 

यहाँ 

यहाँ, यहाँ 

 

 

 

यहाँ 

चनुहए बीउहरू ! 

नचथरेर पेटिरर खडेरीले 

बारीलाई नपट्छन् लानछँद ै खसेका असङ्ख्य 

हातहरू ! 

तुनहए वनृिहरू ! तुनहए सनृिहरू !  

झङ् 

झङ्  

झङ् 

हरे, आज पनन नबयाड रानखएन ! 

पेटिरर खडेरीले नचथरेर बीउहरू चनुहए । 

लानछँद ै झरेका असङ्ख्य हातहरू 

बारीलाई नपट्छन् । 

वनृि र सनृिहरू चनुहए । 

हरे आज पनन नबयाड रानखएन । 

पजुाररनी ! 

मतृ्यु दरो बनेर ररङ्गै मखु नबट मारेको छ 

नजन्दगीको नहजो 

सम्िावनाको टुप्पा बारेको छ नजन्दगीको, नहजा 

बाँधाफल खवुाएर त्यस पापी साँपले  

पजुाररनी ररङ्गै मखु नहजो मतृ्यर दरो बुनेर 

नजन्दगीको नबट मारेको छ । 

त्यस पापी साँपले नहजो बाँधाफल खुवाएर 

नजन्दगीको सम्िावनाको टुप्पा बारेको छ । 

 

ह े! 

हाम्रो 

सारा 

हामीलाई 

 

त्यसले 

नतम्रो 

नतमीले 

त्यसले फेरर झकु्याएको छ 

 

नकन, नकन 

नकन, नकन 

 

 

 

 

 

म, ह े! 

आफूसँग 

फेरर झकु्याएको छ नगलगमेिलाई, नहजो 

त्यो अमरत्वको फुल चोरेर 

क्षीरसागरको गिण–उनधनेर नजतेको फुल 

तेस पापी साँपले......  

नहजो क्षीरसागरको गिण उनधनरे नजतेको 

त्यो अमरत्वको फूल चोरेर त्यस पापी 

साँपले नगलगमेिलाई फेरर झकु्याएको छ । 

 

हरे, जीवनबाट उम्कन असमथण छन् माननस ! 

स्वतन्त्र, केवल स्वतन्त्र हुन माननस असमथण छन् 

! 

 

हरे माननस जीवनबाट उम्कन असमथण छन् 

। 

स्वतन्त्र, केवल स्वतन्त्र हुन माननस 

असमथण छन् । 

झङ्  झङ्  

........ झङ्......... 

 

फकेको छु ‘साबात’बाट ननधार नघसारेर 

उरूकननवासी 

ररिो हत्केला र छालािरर मतृ्युको डाम टाँचा 

मारेर 

उरूकननबासी साबातबाट ननधार नघसारेर 

फकेको छु । 

ररिो हत्केला र छालािरर मतृ्युको डाम 

टाँचा मारेर फकेको छु । 

 

झङ्  

लारट्टएर चचणको िङ्ख ध्वननबाट  

काफे र रेिुराँबाट कोलाहलले िेनदएर  

सब तरूणीले अनिसाप वनुणपरेछ गिण नतरोहन 

सब तरूनीले गिणनतरोहनको अनििाप 

वनुणपरेछ । 

हामी, बसेका छौं 

हामी, बसेका छौं 

आज, ... को पीडा 

 

... को, पीडा 

उफ् गिण नतरोहन  

अश्वत्थामाको प्रहारले फेरर गिण तुनहएछ नक मेरो 

? 

आह ! मनुि मेरै गिणमा तुनहएछ नक ? 

नक मेरो गिण फेरर अश्वत्थामाको प्रहारले 

तुनहएछ । 

आह ! नक मेरो मनुि मेरै गिणमा तुनहएछ । 

 

ए नहरोनिमा ! 

सनकँन, वैतररणी तानण सनकँन नतमीलाई ! 

इडेनको बगैचँामा 

बाधँाफल नटपरे, नहजो 

ए ! नहरोनिमा नतमीलाई वैतररणी तानण 

सनकन । 

हाम्रो त्यही बुनद्धले नहजो इडेनको बगैंचामा 

बाँधा फल नटपेर कपकी नसउरेको 

मैले, मैल े

त्यो 
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कपकी नसउरेको श्रीपेचिरर बुनद्धले– 

हाम्रो त्यही बुनद्धले– 

अब फकेर हाम्रै छाती ित्काउँछ इन्द्रचोकमा 

ईटंहरूमा ! 

हातहरू प्रयोगिालानित्र– 

बुमेराँग, केवल बुमरेाँग बनाउँछन्, आजकल ! 

मेरा उरूकननवासी ! 

ए माननस हो बचाइन नतमीलाई बाँच्नुबाट ! 

श्रीपेचिरर फकेर इन्द्रचोकका इटँहरूमा 

हाम्रै छाती ित्काउँछ । 

आजकल हातहरू प्रयोगिालानित्र 

बुमेराँग केवल बुमेराँग बनाउँछन् । 

ए मेरा उरूकननवबसी माननस हो नतमीलाई 

बाचँ्नुबाट बचाइन । 

 

ठोकेर 

हाम्रा 

 

ह े! 

मैले 

 

ती 

 

 

 

 

 

 

तरूणीहरू  

नील नदीमा खटु्टा धुँद ै 

यन्त्र, केवल यन्त्र ब्याउँछन्, आजकल 

झङ् 

झङ् 

झङ् 

ऐना फुटे............ 

आजकल तरूनीहरू नीलनदीमा खटु्टा धुँद ै

केबल यन्त्र ब्याउँछन् । 

 

आँगिरर टाँगेको एक मान्छे उचाइका ऐनाहरू 

फुटे.......  

ऐनाले नटपेर ऐनालाई नददँ ैप्रनतनबम्बहरू 

सास फेनुण ठूलो कि पारेको नस्थनत....... 

ठूलो सास फेनण पारेको त्यो परदिणकनस्थनत 

आँखाबाट फुट्यो । 

 

...का, ऐनाहरू फुटे 

ती 

कि 

त्यो, ...बाट 

 

पनन 

सारा 

पारदिणक नस्थनत आँखा खसेर फुट्यो....... 

त्यो ओएनसस फुट्यो र बुनच्चयो यौटा बालुवा 

कणले ! 

नप्रज्म फुट्यो ! 

फब्लेटँोफब्लेटँो रङ्गमा ढले नजन्दगीका 

थामहरू ! 

यौटा बालुवाकणले ओएनसस र नपजू्म 

लुटेर बुनच्चयो  । 

नजन्दगीका थामहरू फब्लेटँोफब्लेटँो 

रङ्गमा ढले । 

खनुम्चयो कोठा एक स्लाइस रोटीको िगूोलमा ! 

अब रोटीको घाइते खमु्चाइमा पनन थुननएर 

ढँुढीमा स्याउँस्याउँती उनम्रन्छन् माननसहरू, 

अनन रेखामा नघनस्रन्छन् अपानहज आकृनतहरू, 

हानन्नएर अँध्यारोले गाँज्ला नक ?– 

‘साबात’ को थाङ्नामा पोनखएका आँखाहरू, 

मतृ र अद्धमतृ रेनेसामा हात र खटु्टाहरू, 

जङ्गल, केवल जङ्गल उमादणछन् जङ्गल ! 

परानजत युद्धको खण्डहर उचालेर चेप्टा मान्छेमा 

मान्छे मान्छे उफ् ! यो मान्छेमान्छेको जङ्गल 

निकार जाँदा कतै झारी हराएको छ आफूलाई 

उफ् ! यो मान्छेको जङ्गल ! 

अँध्यारोले नक हानन्नएर गाँज्ला । 

स्लाइस रोटीको िगूोलमा एककोठा 

खनुम्चयो । 

रोटीको घाइते खमु्चाइमा थुननएर पनन अब 

माननसहरू  ढँुढीमा स्याउँस्याउँती उनम्रन्छन् 

। 

अपानहज आकृनतहरू रेखामा नघनस्रन्छन् । 

साबातको थाङ्नामा पोनखएका आँखा, 

मतृ र अद््रधमतृ रेनेसाका हातखटु्टाहरू 

केबल जङ्गल उमादणछन् । 

उफ ! यो मान्छेमान्छेको चेप्टा जङ्गलमा 

परानजय युद्धको खण्डहर उचालेर निकार 

जादँा आफूलाई कतै झारी हराएको छु । 

सबै 

मान्छे 

अब 

 

त्यो 

ती 

नतनीहरू 

यहीं 

ओहा ! 

मान्छेले 

... मान्छेको 

नतगेनजोङना 

आँखाले चेप समयलाई िूइसँम्म तानेर, 

हो, गँगटाले चेप, 

ढुङ्गाले कस मटु्ठीलाई नबनच्कन्छ नक  

धकु्धकुी, नवश्वासको जोखनाको बोटबाट, 

हो, ढुङ्गाले कस मटु्ठीलाई ! 

नतगनेजोङा आँखाले समयलाई िइुँसम्म 

तानरे चेप । 

गँगटाले चेपे झैं ढुङ्गाले मठु्ठीलाई कस । 

हो जोखनाको बोटबाट नवश्वासको 

ढुङ्गाले मठु्ठीलाई कस । 

नतम्रा 

झैं  

नथचे झैं ... िनेर 

रोकेरे ... साझा  

नथचे झैं 
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खोइ बाटाहरू ! 

कसले अँगालोमा नबटा पारेर 

झोनमनदयो खण्डवदाहमा नयाँ सडकहरू  ! 

खोइ नयाँ बाटा, सडकहरू अँगालोमा 

नबटा पारेर कसलाई खण्डवदाहमा 

होनमनदयो । 

हाम्रा 

नतनलाई 

त्यो 

आँखािरर पवणत उमारेर सगरमाथाको उचाइ 

उनक्लरहकेा 

िानन्तको पदयात्रामा हजारौं सिरीर 

हस्ताक्षरनसत 

कसले होनमनदयो मेरो घर ग्याँसच्याम्बरमा ? 

िानन्तको पदयात्रामा आँखािरर पवाण 

उमारेर हस्ताक्षरनसत हजारौं सिरीर 

सगरमाथाको उचाइ उनक्लरहेका छन् । 

मेरो घर ग्याँसच्याम्ब।मा कसले होनमनदयो 

। 

आिानतत् ... सबै  

ननस्केका 

हरे मेरो घरको हत्या िइसक्यो..........  

घर खोज्द ैनबत्दछ नक त आयु उनप्कएर........ 

हरे ! मेरो घरको हत्या िइसक्यो । 

नक त आयु उनप्कएर घर खोज्द ैनबत्दछ । 

आज 

मेरो, घर खोज्द ै नबत्दछ 

नक 

कनि नपरोलेको हो.........  

आफ्नो ननजीपनको अनुपनस्थनतले आफ्नै 

पैतालामा, घरमा, 

उफ् ! हाड चपाउँछ.......... 

लुलो–लुलो गलाउँछ र थुपादणछ मास ु 

कुसीिरर.........  

ियनकक्षको नसरानबाट  

वीनसको संगमरमरको चलबलाउँदो पाखरुामा 

चोबलेर 

कहाँबाट डाक्दछ.....कहाँबाट डाक्दछ.......... 

दलुहीका कमला औलंाहरूमा उनभ्िएर... 

नोिालनजया ! 

–नोिालनजया ! 

–नोिालनजया ! 

आफ्नो ननजीपनको अनुपनस्थनतले आफ्नै 

पैंताला र घरमा कनि नपरोलेको हो । 

उफ ! हाड चपाउँछ । 

लुलोलुलो मास ु कुसीिरर थुपादणछ र 

गलाउँछ । वीनसको संगमरमरको 

ियनकक्षको नसरानबाट चलबलाउँदो 

पाखरुामा समातेर कहाँबाट डाक्दछ । 

नोिालनजया दलुहीका कमला 

औलंाहरूमा उनिएर डाक्दछ । 

त्यसले, कनि नपरोलेको 

हो 

आफ्नै 

आफ्नै 

आफ्नै 

मास ुआफ्नै कुसीिरर 

नचयाउँद ै

कौमायण 

त्यसले  

 

कहाँबाट डाक्दछ ! 

होइन नक त आफू– 

जो नथचेको छु पैतालाले टेकेर ! 

आफैं बाट ननवाणनसत िएर नबत्दछ नक 

िताब्दीहरू.......... 

जो पैंतालाले टेकेर नथचेको छु नक त आफू 

होइन । 

नक िताब्दीहरू आफैं बाट ननवाणनसत िएर 

नबत्दछ ।  

मैले 

 

म ... मरेा 

 

उफ् ! कनत नपरोलेको हो....... उफ ! कनत नपरोलेको हो । मलाई, मलाई कनत 

नपरोलेको हो 

कनविामा नवचलन 

प्रचनलत व्याकरणात्मक ननयमिन्दा निन्न अथाणत् व्याकरणात्मक ननयममानथको अनतक्रमण नै नवचलन हो । 

सानहत्यमा ननयमहरूको साथणक अनतक्रमण गरी िानषक सौन्दयण र नयाँ सम्िावनाको खोजी गररन्छ । नवचलनले गीनत 

सङ्कथनमा लयात्मकता नसजणना गछण । काइलँाको अनस्तत्वको दाबीमा सबातको बैला उत्सव कानव्यक सङ्कथनमा 

व्याकरनणक नवचलनका माध्यमबाट मिुलयको नसजणना िएको छ । प्रस्तुत कनवतामा प्रचनलत व्याकरनणक नयमको 

उपलङ्घन गरी सनृजत नवचलनको स्वरूप पङ्निगत रूपमा ननम्ननलनखतअनुसारको हुनआउँछ : 

रातको लम्बाइ, चौडाइ र उचाइ जन्तरले बाँधेर राखेको छ ।  

नजन्दगीको आयातन वररपरर वीजाक्षरहरुको रेखी हालेर राखेको छ । 
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जो यनुक्लस्टसका झ्याङ्हरु झोनपलएको बूढो रुखको पखामा हामी छौं ।  

नाचौं, हामी अकाल र बैलाहरुको नवरुद्ध नाचौं ।  

जो खाटमानथ िनु्य ओछ्याएर नफलाहरुमा ननन्द्रा चेपेर नवस्मतृ छौं । 

माटाका खपटामा िाँनच्चएका चौकोसमा क्षयग्रस्त हनस्तहाडमा खण्डहर खनेर अननस्तत्वको नवरुद्ध 

नाचौं । 

नक कतै आफैं  िेनटन्छ ।  

कठवाँसको नलङ्ग वररपरर मान्छे रोपेर आफैं नित्रको ननवाणसनको नवरुद्ध पनन नाचौं ।  

पोथ्राहरुमा दौनडंद ैसङ्गीत उनम्रऊन् ।  

पेनपरसका पतहरुमा आकेिाका टुक्राहरु बसुणन् ।  

फुट्न लागेका कोनपलाले कौमायण चेपेर एक चप्परी माटोमा अपणण गदणछु त्यो ग्रहण गर ।  

ह े! डायनानसयस दषु्मनहरु, िनु्य, दिु र कु्ररहरु तथा अकाल र बैलाहरु तनसणऊन ।  

लेउ चटाएर हररयो भ्यागतुोमा िाइलोसको नफनलपलाई िोग नदन्छु । 

बनलयो मास ुअङ्कमालले चलुुणम्म डुबाऊ । 

म आफू र चोख्खो बैस झ्यासको फूल चढाएर नतम्रो परुुषमा उनननदन्छु । 

म खेतिरर ननधार र नजब्रोनतर नसन्दरू चाटेर निनजनदन्छु । 

आह ! कोठािरर िइुमँा धरती ओछ्याएर बोकाको नजब्रोले चाट्द ैमलू फुटोस ्। 

पथृ्वीको कापकापबाट पड्नकंद ैबाग्मती उनम्रऊन् । 

अनस्तत्वको चचु्चोले िनू्यको खपटा फुटाएर आऊ । 

आत्मा िरीर र समग्रले समनपणत हुनुपदणछ । 

उन्मि िैरव स्वास्नीमान्छेलाई टेबलमानथ काखमा मगृासन नलपेर पनस्कन्छ । 

उन्मि िैरव नजब्रोले नटपेर चाट्दछ । 

काठमाडौंका हरेक स्वस्नीमान्छेलाई िोग्दछ । 

आऊ आत्मा, िरीर र समग्रले समनपणत हनुुपदणछ । 

पजुाररनी यज्ञकुण्डका लप्काहरु नकन िाँनचन्छन् ? 

नतगेनजोङना काँसका थालमा उमारेका जोखनाका बोटहरुले के िन्छन् ? 

मान्छे र बाघको िन्ियदु्धमा नततेपातीका गन्धहरु कानटएर आकाि नपगु्द ैखस्दछन् । 

इनतहासमा पनछनपतरबाट फेरर राजा चाल्र्स र मादाम द मोन्तेस्पानहरु लक्ष्मणरेखा उचालेर 

घनुस्रसकेछन् । 

पजुाररनी अनुहार समातेर हरे । 

परुोनहत र लाडणहरुले रात्रीक्लब र क्लाइबडेनका जलाियमा गेिोका पे्रत आङ चढाए । 

डायनानसयसको वेदीमा नक त इनतहासलाई फेरर झकु्याइनदएछन् । 

छालहरु, यदु्धहरु मड्ुनकले नपट्द ैनहकाणउँद ैबैलाएर डुबाउन उनलणरहेछ । 

ए यो नवद्रोहको उत्सव उखेनपलँदा रुखहरुका रेखामा नकन िाग्दछौ ? 
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हरे ! डायनानसयस आँधीले नपठ्यूँमा घचेटेर अँजलुीका यी कापहरुबाट िनू्यमा बीउहरु चनुहए ।  

पेटिरर खडेरीले नचथरेर बीउहरु चनुहए । 

लानछँद ैझरेका असङ्ख्य हातहरु बारीलाई नपट्छन् । 

वनृि र सनृिहरु चनुहए । 

हरे आज पनन नबयाड रानखएन । 

पजुाररनी ररङ्गै मखु नहजो मतृ्यर दरो बुनेर नजन्दगीको नबट मारेको छ । 

त्यस पापी साँपले नहजो बाँधाफल खवुाएर नजन्दगीको सम्िावनाको टुप्पा बारेको छ । 

नहजो क्षीरसागरको गिण उनधनेर नजतेको त्यो अमरत्वको फूल चोरेर त्यस पापी साँपले नगलगमेिलाई 

फेरर झकु्याएको छ । 

हरे माननस जस्वनबाट उम्कन असमथण छन् । 

स्वतन्त्र, केवल स्वतन्त्र हुन माननस असमथण छन् । 

उरुकननबासी साबातबाट ननधार नघसारेर फकेको छु । 

ररिो हत्केला र छालािरर मतृ्यकुो डाम टाँचा मारेर फकेको छु । 

सब तरुनीले गिणनतरोहनको अनििाप वनुणपरेछ । 

नक मेरो गिण फेरर अश्वत्थामाको प्रहारले तुनहएछ । 

आह ! नक मेरो मुनि मेरै गिणमा तुनहएछ । 

ए ! नहरोनिमा नतमीलाई वैतररणी तानण सनकन । 

हाम्रो त्यही बुनद्धले नहजो इडेनको बगैंचामा बाँधा फल नटपेर कपकी नसउरेको श्रीपेचिरर फकेर 

इन्द्रचोकका इटँहरुमा हाम्रै छाती ित्काउँछ । 

आजकल हातहरु प्रयोगिालानित्र बुमेराँग केवल बुमेराँग बनाउँछन् । 

ए मेरा उरुकननवबसी माननस हो नतमीलाई बाँच्नुबाट बचाइन । 

आजकल तरुनीहरु नीलनदीमा खटु्टा धुदँ ैकेबल यन्त्र ब्याउँछन् । 

ठूलो सास फेनण पारेको त्यो परदिणकनस्थनत आँखाबाट फुट्यो । 

यौटा बालवुाकणले ओएनसस र नपजू्म लटेुर बुनच्चयो  । 

नजन्दगीका थामहरु फब्लेटँोफब्लेटँो रङ्गमा ढले । 

अँध्यारोले नक हानन्नएर गाँज्ला । 

स्लाइस रोटीको िगूोलमा एककोठा खनुम्चयो । 

रोटीको घाइते खमु्चाइमा थुननएर पनन अब माननसहरु  ढँुढीमा स्याउँस्याउँती उनम्रन्छन् । 

अपानहज आकृनतहरु रेखामा नघनस्रन्छन् । 

साबातको थाङ्नामा पोनखएका आँखा, मतृ र अद्धणमतृ रेनेसाका हातखटु्टाहरु केबल जङ्गल 

उमादणछन् । 

उफ ! यो मान्छेमान्छेको चेप्टा जङ्गलमा परानजय यदु्धको खण्डहर उचालेर निकार जाँदा आफूलाई 

कतै झारी हराएको छु । 

नतगेनजोङा आँखाले समयलाई िइुसँम्म तानेर चेप । 

गँगटाले चेपे झैं ढुङ्गाले मठु्ठीलाई कस । 

हो जोखनाको बोटबाट नवश्वासको ढुङ्गाले मठु्ठीलाई कस । 

खोइ नयाँ बाटा, सडकहरु अँगालोमा नबटा पारेर कसलाई खण्डवदाहमा होनमनदयो । 
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िानन्तको पदयात्रामा आँखािरर पवाण उमारेर हस्ताक्षरनसत हजारौं सिरीर सगरमाथाको उचाइ 

उनक्लरहकेा छन् । 

मेरो घर ग्याँसच्याम्ब।मा कसले होनमनदयो । 

हरे ! मेरो घरको हत्या िइसक्यो । 

नक त आय ुउनप्कएर घर खोज्द ैनबत्दछ । 

आफ्नो ननजीपनको अनुपनस्थनतले आफ्नै पैंताला र घरमा कनि नपरोलेको हो । 

उफ ! हाड चपाउँछ । 

ललुोललुो मास ुकुसीिरर थपुादणछ र गलाउँछ । 

वीनसको संगमरमरको ियनकक्षको नसरानबाट चलबलाउँदो पाखरुामा समातेर कहाँबाट डाक्दछ । 

नोिालनजया दलुहीका कमला औलंाहरुमा उनिएर डाक्दछ । 

जो पैंतालाले टेकेर नथचेको छु नक त आफू होइन । 

नक िताब्दीहरु आफैं बाट ननवाणनसत िएर नबत्दछ ।  

उफ ! कनत नपरोलेको हो ।  

मानक नेपाली व्याकरणअनुसार यसका िानषक ननयमक्रमको उपपघन गरी आपकाररकता नसजणना गररएको 

प्रस्तुत कनवताका उपयुणि मानकस्वरूपका तुलनामा पयाणप्त नवचलन गररएको छ । कनवता रचनाका क्रममा अवलम्बन 

गररएको यस नवचलन कानव्यक लयनननमणनतका लानग उपयिु र प्रिावकारी माध्यम बनेको छ । 

कनविामा लोप 

कनवतामा प्रयोग िएका िानषक संरचनालाई पटकपटक प्रयोग नगरी अथण ग्रहण गने प्रनक्रयालाई लोप िननन्छ 

। नवलोपनमा अथणका सहचार सम्बन्ध िने रनहरहकेो हुन्छ तर िानषक संरचनामा िने उपनस्थत हुँदनै । प्रस्तुत कनवतामा 

कनवननबद्धप्रौढोनि समाख्याता म पात्रिारा कानव्यक सङ्कथनको अनिव्यनि िएको छ । यस कनवताको अध्ययन गदाण 

प्रायः सबै पङ्निमा िब्दहरूको लोप िएको छ । यस कनवताको पनहलो खण्डको दोस्रो अनुच्छेदकोपनहलो र दोस्रो 

पङ्निमा संयिु रूपमा राखेको छ तथा दोस्रो पङ्नि सरुूमा समाख्याता लाई सङ्केत गने मैले तथा अन्त्यमा राखेको 

छ  नवलोनपत रहकेा छन् । तेस्रो अनुच्छेदको पनहलो पङ्निमा समाख्यातासचूक म/हामी तथा तेस्रो पनङिमा पनन सोही 

िब्द नवलोनपत रहकेो दनेखन्छ । चौथो अनुच्छेदमा पवूणपर समख्याता िब्द पनहलो र तेस्रो पनङिमा हामी चौथो र पाचौं 

पङ्निमा नाचौं नक्रयापद सातौंमा समाख्याता हामी तथा आठौं पङ्निको अन्त्यमा नाचौं नक्रयापद नवलोनपत िई 

लयनवधानमा प्रिावकारी िनूमका ननवाणह गरेका छन् । छैठौं अनुच्छेदको पनहलो पङ्निमा धरतीका, दोस्रोमा नसजणनाका 

तथा बजनू् नक्रयापद तथा तेस्रो पङ्निको अन्त्यमा आकेष्राका टुक्राहरू बजनू् उपवाक्यको लोप िएको दनेखन्छ । सातौं 

अनुच्छेद नतमी सवणनाम लोप िएको छ । आठौं अनुच्छेदको पनहलो पङ्निमा समाख्याता म, दोस्रोमा सवणनाम ती, 

चौथोमा सवणनाम नतमीबाट र ती लोप िएका छन् । दिौं अनुच्छेदको पनहलो पङ्निमा समाख्याता म र दरूवाची सवणनाम 

त्यो, दोस्रो र तेस्रो पङ्निको अन्त्यमा नदन्छु नक्रयापद लोप िएको पाइन्छ । एघारौं अनुच्छेदको पनहलो पङ्निको 

सरुूमा नतमी, दोस्रो पङ्निको सरुूमा समाख्याता म, तथा बीचमा यो सवणनाम, तेस्रो पङ्निको अन्त्यमा सरुूमा पनुः 

समाख्याता म, चौथो पङ्निको सरुूमा नतम्रो नविेषण र अन्त्यमा चानटनदन्छु नक्रयापद एवं पाँचौं पङ्निको अन्त्यमा 

निजाइनदन्छु नक्रयापद लोप िएका छन् । बाह्रौं अनुच्छेदको सरुू र बीचमा नतमी सवणनाम लोप िएको छ । तेह्रौं 

अनुच्छेदको पनहलो पङ्निमा सुरूको नतमी नविेषण र अन्त्यको लाई नविनि, दोस्रो पङ्निको सरुूको को नविनि र 

ओछ्यान नाम, तेस्रो पङ्निको नतमीलाई सवणनाम तथा चौथो पङ्निको सरुूमा नतम्रो िरीरबाट नानमक पद तथा 

अन्त्यमा नतम्रो िरीरबाट मलू फुटोस ्िन्ने वाक्य नवलपु्त िएका छन् । चौधौं अनुच्छेदको सरुूमा नतम्रो नविेषण, बीचमा 
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कापबाट नदी, तथा नननस्कए जस्तै नक्रयानविेषण पदावली लोप िएका छन ् । पन्ध्रौं अनुच्छेदको पनहलो पङ्निको 

सरुूमा त्यहीं नविेषण, दोस्रो पङ्निको सुरूमा नतमीलाई सवणनाम, र बीचमा नतम्रो नविषेण, तेस्रो पङ्निको सरुूमा 

नतमी सवणनाम तथा चौथो  पङ्निको सरुूको हामी ननजवाचक सवणनाम लोप िएका छन् । सोह्रौं अनुच्छेदमा सम्बोधन 

कारक ह े लोप िएको छ िने अठारौं अनुच्छेदको पनहलो पङ्निमा नतम्रो नविेषण, दोस्रो पङ्निमा त्यो नविेषण, 

तेस्रोमा ती बैलालाई नाम पदावली तथा चोथोमा त्यो उन्मि िैरवले पदावली लोप िएको छ । उन्नाईसौं अनुच्छेदको 

पनहलो र दोस्रो पङ्निको सरुूमा नतमी नविेषण लोप िएका छन् । 

 दोस्रो खण्डको पनहलो अनुच्छेदको पनहलो पङ्निको सरुूको सम्बोधन कारक ह,े तेस्रो पङ्निको सरुूमा 

नतम्रो नविेषण र अन्त्यमा ले नविनि, चौथो पङ्निमा सरुूमा ती सवणनाम र अन्त्यमा के िन्छन् प्रिसचूक वाक्य, पाँचौं 

पङ्निको अन्त्यमा यदु्ध कसले नजत्छ उपवाक्य तथा छैठौं पङ्निको सरुूमा नक मान्छे परानजत हुदँा पदावली लोप 

िएको दनेखन्छ । तेस्रो अनुच्छेदको पनहलो पङ्निको सरुूमा त्यो सत्वको नविेषण, दोस्रो पङ्निको अन्त्यमा िय 

नविेषण, तथा तेस्रो पङ्निको बीचमा क्या हो संदहेवाचक नविेषण लोप िएको छ । पाचौं अनुच्छेदको पनहलो 

पङ्निको सरुूमा नतमी सवणनाम, आफ्नो नविेषण, दोस्रो पङ्निको बीचमा नतम्रा नविेषण, तेस्रो पङ्निको सरुूमा ती 

सवणनाम, चौथो पङ्निको त्यो नविेषण र पाँचौं पङ्निको बीचमा हामीलाई ननजवाचक सवणनाम र हाम्रो नविेषण लोप 

िएका छन् । छैठौं अनुच्छेदको पनहलो पङ्निमा आफैं लाई सवणनाम, दोस्रो पङ्निको सरुूमा र बीचमा त्यसैको 

ननरन्तरता, तेस्रो पङ्निको सरुूमा यहा ँ नविेषण, चौथो पङ्निको अन्त्यमा  मा नविनि तथा छैठौं पङ्निको सरुूमा 

नतमी सवणनाम, बीचमा को नविनि तथा अन्त्यमा नकन माग्दछौ प्रिसचूक उपवाक्य लोप िएको छ । कनवताको तेस्रो 

खण्डको पनहलो अनुच्छेदको दास्रो र तेस्रो पङ्निको बीच र अन्त्यमा नतम्रो नविेषण तथा तेस्रो पङ्निको सरुूमा मेरो 

तथा बीचमा नतम्रा नविेषण लोप िएको छ । दास्रो अनुच्छेदको पनहलो  पङ्निमा यहाँ ननकटतावाची नविेषण, दोस्रो 

पङ्निको बीचमा नतम्रो नविेषण, तेस्रो पङ्निको सरुू र बीचमा तथा आठौं पङ्निको सुरूमा यहाँ ननकटतावादी 

नविेषण लोप िएको छ । चौथो खण्डको पनहलो अनुच्छेदको पनहलो पङ्निमा सम्बोधनवाचक ह ेलोप िएको छ । 

यसैगरी दोस्रो पङ्निमा हाम्रो र तेस्रो पङ्निमा सारा नविेषण र चौथो पङ्निमा हामीलाई सवणनामको लोप िएको छ । 

दोस्रो अनुच्छेदको पनहलो पङ्निको सरुूमा नतमीले सवणनाम, दोस्रो पङ्निको बीचमा नतम्रो नविेषण, तेस्रो पङ्निको 

सरुूमा त्यसले सवणनाम र चौथो पङ्निमा त्यसले फेरर झकु्याएको छ वाक्यको लोप िएको छ । तेस्रो अनुच्छेदको 

पनहलो पङ्निको बीचमा तथा दोस्रो पङ्निको सरुूमा नकन प्रिसचूक िब्द लोप िएको छ । चौथो अनुच्छेदको दोस्रो 

पङ्निको सरुूमा म ननजवाचक सवणनाम, बीचमा सम्बोधनकारक ह े! तथा तेस्रो पङ्निको सुरूमा ननजवाचक आफू 

िब्द लोप िएको छ । छैठौं अनुच्छेदको पनहलो र दोस्रो पङ्निको सरुूमा हामी सवणनाम र अन्त्यमा बसेका छौं 

नक्रयापदावली, तेस्रो पङ्निको आज र सातौं अनुच्छेदको अन्त्यमा समान को नविनि र पीडा नविेषण लोप िएको छ 

। नवौं अनुच्छेदको दोस्रो पङ्निको सुरू र बीचमा मैले सवणनाम, तेस्रो पङ्निको सुरूमा त्यो सवणनाम, सातौं पङ्निको 

बीचमा ठोकेर, आठौं पङ्निको सरुूमा हाम्रा, दिौं पङ्निको आरम्िमा ह े ! एघारौं पङ्निको बीचमा मैले सवणनाम 

िब्दको लोप िएको छ िने दिौं अनुच्छेदको पनहलो पङ्निको सरुूमा ती सवणनाम लोप िएको छ । 

 पाचौं खण्डको पनहलो अनुच्छदको पनहलो पङ्निको बीचमा का नविनि र अन्त्यमा ऐनाहरू फुटे वाक्य, 

दोस्रो पङ्निको सरुूमा ती सवणनाम, तेस्रो पङ्निको बीचमा कि नविेषण, चौथो पङ्निको सरुूमा त्यो सवणनाम र 

बीचमा बाट नविनि, पाँचौं पङ्निको सरुूमा त्यो सवणनाम छैठौं पङ्निको बीचमा पनन ननपात र सातौं पङ्निको 

बीचमा सारा नविेषण लोप िएको छ । छैठौं खण्डको  पनहलो अनुच्छेदको पनहलो पङ्निमा ह े! सम्बोधनकारक, दोस्रो 

पङ्निको सरुूमा नतम्रा नविषेण, तेस्रो पङ्निको बीचमा झैं उपमाकारक पद, चौथो पङ्निको बीचमा नथचे झैं नविेषण, 

र अन्त्यमा िनेर नक्रयानविेषण, पाँचौं पङ्निको सरुूमा रोकेर नक्रयानविेषण र बीचमा साझा नविेषण तथा छैठौं 

पङ्निको बीचमा नथचे झैं उपमाकारक नविेषण लोप िएको छ । सातौं खण्डको पनहलो अनुच्छेदको पनहलो पङ्निको 
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बीचमा हाम्रा नवेिेषण, दोस्रो पङ्निको सरुूमा नतनलाई सवणनाम तथा तेस्रो पङ्निको बीचमा त्यो दरूवाची सवणनाम 

लोप िएको छ । दोस्रो अनुच्छेदको पनहलो पङ्निको सरुूमा आिानतत् र बीचमा सबै नविेषण, दोस्रो पङ्निको 

बीचमा ननस्केका नविेषण तथा तेस्रो अनुच्छेदको पनहलो पङ्निको बीचमा आज नविेषण र अन्त्यमा हत्या िइसक्यो 

उपवाक्य एवं दोस्रो पङ्निको बीचमा मेरो नविेषण र घर खोज्दै नबत्दछ नक वाक्यात्मक संरचनाको लोप िएको छ । 

आठौं खण्डको पनहलो अनुच्छेदको पनहलो पङ्निको सरुूमा त्यसले सवणनाम र अन्त्यमा कनि नपरोलेको हो उपवाक्य, 

दोस्रो पङ्निको अन्त्यमा आफ्नै नविेषण र अन्त्यमा मास ुआफ्नै कुसीिरर पदावली, पाँचौं पङ्निको अन्त्यमा नचयाउँद ै

नक्रयानविेषण, छैठौं पङ्निको अन्त्यमा कौमायण नविेषण, सातौं पङ्निको सरुूमा त्यसल े सवणनाम तथा आठौं 

पङ्निको बीचमा कहाँबाट डाक्दछ उपवाक्य लोप िएको छ । नवौं खण्डको पनहलो अनुच्छेदको दोस्रो पङ्निको 

सरुूमा मैले सवणनाम, तेस्रो पङ्निको सरुूमा म सवणनाम र बीचमा मेरा नविेषण तथा चौथो पङ्निको बीचमा मलाई 

सवणनाम, मलाई कनत नपरोलेको हो वाक्य लोप िएको छ ।  

अनस्ित्वको दाबीमा साबािको बैला उत्सब लेख्यनचह्नको प्रयोग   

कनवतामा कानव्यक लयको ननमाणण गनणका लानग लेख्यनचह्नले महत्त्वपणूण िनूमका खेपदछ । काव्यात्मक 

अनिव्यनिनित्र गनत, यनत र लय ननमाणणका क्रममा नसजणना हुने आरोह–अवरोह, नवश्राम, िानब्दक आवनृि तथा 

साङ्गीनतक सरु ननधाणरकको ननदेिक एकाइका रूपमा लेख्यनचह्न प्रयोग गररएका हुन्छन् । प्रस्तुत यात्री कनवतामा लयको 

नवश्राम, िावको प्रकटीकरण तथा लयात्मक ओजको सटीक प्रस्तुतीकरणका क्रममा नवनवध लेख्यनचह्नको प्रयोग 

समनुचत र सन्तुनलत रूपमा िएको छ । यस कनवतामा प्रयिु पूणणनवराम, अपपनवराम, प्रिवाचक, नवश्मयानदबोधक र 

योजक नचह्नले आन्तररक लयनवधानलाई सिि, गत्यात्मक, गीत्यात्मक र साङ्गीनतक तुपयाउन महत्त्वपणूण िनूमका 

ननवाणह गरेका छन् । आवनृिगत दृनिले यस कनवतामा आवनृिगत दृनिले यस कनवतामा सबैिन्दा बढी नवश्मयसचूक 

नचह्न ७१, त्यसपनछ क्रमिः अपपनवराम ३१, योजक २७, ररिस्थानसचूक २२, प्रिनचह्न ११, नवसगण ३, उद्धरण र 

अधणनवराम २ पटक आवनृि िएका छन् िने पणूणनवराम १ पटक मात्र प्रयोग िएको छ । उपयु् त लेख्यनचह्नको 

पनुरावनृिले यस कनवताको कानव्यक लय ननमाणण र संयोजनमा प्रिावकारी िनूमका ननवाणह गरेका छन् । कनवतामा प्रयोग 

गररएको अपपनवरामले लामो लयलाई असान्दनिणक हुनबाट मनुि नदई लयगत चसु्तता कायम गरेको छ िने 

नवश्मयानदबोधक नचह्नले कानव्यक लय र िाव सन्तुलनमा नवनवधता नसजणना गनण अहम ्िनूमका खेलेको छ । प्रिवाचक 

नचह्नले कनवतामा नवद्यमान सावनधक लयलाई उत्कषणता प्रदान गद ैलयको िावसँगको अन्तसणम्बन्ध गहन बनाउन समेत 

प्रकायाणत्मक िनूमका खेलेको दनेखन्छ । नवनवध सन्दिणको कलात्मक तथा लयात्मक नस्थनत नसजणना गनण प्रयोग गररएको 

योजक नचह्नले समानाथण/अथाणन्तर िएका िब्दबीच पारस्पाररक सम्बन्ध स्थानपत गद ैसमध्वन्यात्मक लय ननमाणणको 

लानग सबल िनूमका ननवाणह गरेको छ । कनवतामा प्रयिु ररितासचूक नचह्नले लयगत आवनृिमा लामो नवश्राम नसजणना 

गरी कानव्यक सङ्कथनअन्तगणत नसजणना हुने गद्यकनवताको लयव्यवस्थालाई ननरन्तर प्रवानहत गनण प्रिावकारी िनूमका 

खेलेको छ । यसप्रकार लेख्यनचह्नको उपयुणि प्रयोगले कानव्यक आश्वादन, गीत्यात्मकता र अन्तसाणङ्गीनतकता ननमाणण 

गरी लयात्मक उत्कषणता संयोजन गनण जनु िनूमका लेख्यनचह्नको रहन्छ त्यो यस कनवतामा सिितापवूणक संयोजन 

िएको छ ।  

ननष्कषण  

प्रस्तुत ‘अनस्तत्वको दाबीमा साबातको बैला उत्सव’ कनवता आयामेली जीवनदिणनको अनिव्यञ्जना 

गररएको कनवता हो । यस कनवतामा जीवनको नत्रआयानमक पक्षका साथै नीवनका सकू्ष्म अनुिनूतलाई 

अनिव्यञ्जनावादी िलैीमा प्रस्तुत गररएको छ । नवचलनयिु िानषक नननमणनत िएको यस कनवतामा मिु लयका 

माध्यमबाट लयनननमणनतले साथणकता पाएको दनेखन्छ । यस कनवतामा असमान िब्दिारा नननमणत पङ्नि तथा असमान 

पङ्नियोजनाबाट नननमणत पङ्निपञु्जको नवधान अवलम्बन गररएको दनेखन्छ । यस कनवतामा असमान िब्दबाट 
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नननमणत पङ्नि तथा असमान पङ्निबाट नननमणत पङ्निपञु्जको प्रयोगबाट लयात्मकता नसजणना िएको छ । यस 

कनवताका अनुच्छेल एक पङ्नि दनेख चौध पङ्निसम्म संरचनात्मक आयामका छन् । कानव्यक लयनननमणनतमा 

असमान पङ्निपञु्जको नवधान गररएको यस कनवताको लयसौन्दयणका लानग यसप्रकारको संरचनात्मक ढाँिा बाधक 

निई उत्पादक रहकेो छ । यस कनवतामा लयनननमणनतका लानग समान ध्वनन, वणण, अक्षर, िब्द, पदावली, वाक्य र 

पङ्निपञु्जकै पनुरावनृि िई कानव्यक लयको नसजणना िएको छ । यस कनवताका रचनाका क्रममा पयाणप्त मात्रामा 

प्रचनलत व्याकरनणक मानकको िञ्जन गरी आलङ्काररक वाक्यका साथै नतनले नसजणना गने अनुप्रासीयता एवम ्

आलङ्काररकता लयनननमणनतको आधार बनेको पाइन्छ । यस कनवतामा नानमक, नविेषण र नक्रयापदावलीका साथै 

अप्रनतज्ञनप्तसचूक पदको लोप गरी कानव्यक संरचनाको ननमाणण गररएको छ । यस कनवतामा लोप िएका िानषक एकाइ 

अध्याहारका माध्यमबाट सनजलै बोध हुन्छन् िने यस प्रनक्रयाका कारण कानव्यक अनिव्यनि सनटक र लयात्मक बनेको 

छ । यस कनवतामा नेपाली व्याकरणिारा ननमाणण गररएका नवनिन्न लेख्यनचह्नको प्रयोगबाट कनवतामा नवश्राम, मौनता, 

अन्तराल तथा िनू्यताको उपनस्थनत िई लयननमाणणमा महत्त्वपणूण िनूमका खेलेका छन् । मिुलयमा संरनचत कनवतामा 

लय र अन्तसाणङ्गीनतकता नसजणना गनणका लानग लेख्यनचह्नको िनूमका र संयोजन प्रिावकारी दनेखन्छ । सारतः प्रस्तुत 

अनस्तत्वको दाबीमा साबातको बैला उत्सव’ कनवता अनुच्छेद योजना र पङ्निनवन्यास, आवनृि र समानान्तरता, 

नवचलन, लोप एवम ्लेख्यनचह्नको सन्तुनलत र सम्यक् प्रयोग गरी आन्तररक लय एवम ्अन्तसाणङ्गीनतकता नसजणना 

िएको कनवता रहकेो ननष्कषण प्राप्त गनणसनकन्छ । 
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