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सम्बतध मवच्छेद : एक मवश्लषेणात्मक समीक्षा 

पहमाल खड्का 

मानपिकी तथा सामाशजकशास्ि सङ्काय, पियगुा जनता बहमुखुी क्याम्िस 

लखेसार 

सम्बति पिच्छेद्लाई िारिाचकेु, मयाग िि िा श्रीमान् तथा श्रीमती पबचको अशिकार तथा कतशव्यको 

अतमय हो । ििैापहक सम्बतिलाई काननुल ेसम्झ ताको रूिमा िररभापषत गरेको छ । जसरी पिज्ञान र 

प्रपिशिको उच्चतम पिकासले सांसारलाई सा ाँघरुो बनाएको छ । मयसगैरी मानिीय सामाशजक सम्बतिलाई 

यसले िरापकलो र जपटल बनाएको छ । मानिीय अतय सम्बतिलाई जसरी पिश्वव्यािीकरणले मानि 

अशिकारमखुी हनु टेिा ियुाशएको छ । मयसगैरी पिश्वव्यािीकरण र मानि अशिकारको उियोगले श्रीमान् 

तथा श्रीमतीको सम्बति पिच्छेद्को सतदभशमा उदयिरु शजल्ला अदालतमा दताश भएका मदु्दाहरू ििा 

लगाइएको छ । अतय मदु्दाहरूसाँगको तलुनामा सम्बति पिच्छेद मदु्दाहरूको मािा िरैे रहकेो िाइयो । 

हाल पििाहलाई सामाशजक सम्झ ताको रूिमा काननुले औ ाँल्याएका कारण सम्बति पिच्छेद गनश िाउने 

अशिकारको प्रयोग गदाश सामाशजक समस्याको रूिमा पिकास भएको अिस्था अध्ययन गररएको छ । 

िास्तिमा अशिकारको प्रयोगको रूिमा रहकेो कारणल ेमदु्दा दताश गन ेसङ्ग्ख्या अमयाशिक बढ्न गई 

यसले सामाशजक समस्याको रूि ग्रहण गरेको छ । यो अध्ययनको पनष्ट्कषशको रूिमा हाल उदयिरु 

शजल्लामा समते सम्बति पिच्छेद गन ेपििापहतको सङ्ग्ख्या कहाली लाग्दो अिस्थामा रहकेो िाइएको छ । 

सम्बति पिच्छेद िशछको अिस्था, स्ियम् व्यपिहरूमा आएको सङ्कट, सम्बति पिच्छेद हनेु कारण, 

िररिार तथा समाज यसबाट हनेु असर र सम्बति पिच्छेदी िािआुमाको छोराछोरीको अध्ययन गनुश िन े

अिस्था शसजशना भएको देशखतछ । यो अनसुतिानल ेसामाशजक जीिनमा के कारणल ेसम्बति पिच्छेद 

हतुछ, कुन-किनु जाती, मपहला िा िरुुष कस्ल ेसम्बति पिच्छेद गनश िपहला उजरुी पदतछन् भन्न ेकुरा ििा 
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लगाउन ुरहकेो छ । यो उदे्दश्यलाई िररिूपतश गनश पद्वतीय स्रोतको रूिमा रात्ष्ट्रय-अततराशत्ष्ट्रय लेखरचना, 

िसु्तक अध्ययन रहकेो छ । सम्बति पिच्छेदलाई नेिाली समाजमा नराम्रो दपृिकोणल ेहरेरएतािपन 

सम्बतिपिच्देद्का घटनाहरू बढ्द ैगइरहकेा छन् । यसबाट सजृना भएको िाररिाररक असर अझ 

कहाली लाग्द ैहुाँद ैगइरहकेो कारणले यो पिषयमा चासो बढेको हो ।  

मखु्य शब्द : िारिाचकेु, मलुकुी देिानी सांपहता, पमलािि, तामलेी, मदु्दा खारेज  

पषृ्ठभूमम 

मानि सभ्यताको उषाकालदेशख न ैपििाह प्रणालीको अत्स्तमि रहकेो छ । िरैे खालका 

पििाहका रूिहरू िमश, सांस्कृपत र जातजापत समूहहरू अनसुार अत्स्तमिमा रहकेा छन् । नेिालमा िपन 

िरैे खालको पििाह िद्धपत रहकेा छन्, जस्तो : मागी पििाह, प्रमे पििाह, अदालती पििाह, जारी पििाह 

आपद प्रचलनमा रहकेा छन् (पमश्र, २०१०) । 

आजभोशल पििाहको िरम्िरागत आिारलाई भ पतकिादी सोचले पिस्थापित गद ैआइरहकेो 

कारणले सामाशजक मूल्यमातयता, सांस्कार र चालचलन िररितशन भएसाँग ैसम्बतिपिच्छेदको मािा र 

कारणमा िररितशन देशखएको छ । िरम्िरागत सम्बतिपिच्छेदका पनयमहरू जात, िमश र सांस्कृपत अनसुार 

िरकिरक देशखए िपन आजभोशल अदालती प्रपियाद्वारा माि सम्बतिपिच्छेदको अत्ततम पनरूिण गन े

काननुी व्यिस्था भएको छ । सम्बति पिच्छेदको उजरुी श्रीमान् तथा श्रीमती दिुलै ेजसल ेिपन पदन 

सपकनेछ । 

पििाहबाट मपहला िरुुषको सम्बति श्रीमान् तथा श्रीमतीका रूिमा जोपडतछ र सम्बति 

पिच्छेदबाट अतमय गररतछ । यसरी श्रीमान् तथा श्रीमतीको नाता सम्बति अतमय गन ेकायशलाई सम्बति 

पिच्छेद भपनतछ । सम्बति पिच्छेद्लाई िारिाचकेु, मयाग िि िा श्रीमान् तथा श्रीमती बीचको अशिकार 
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तथा कतशव्यको अतमय भन्न ेबशुझतछ । एक अपििापहत केटा तथा अको अपििापहता केटी पबच जनुसकैु 

पहसाबल ेस्थापित ििैापहक सम्बतिको काननुी तथा सामाशजक रूिमा अतमय गनुश सम्बति पिच्छेद 

मापनतछ । नेिाली काननुी शब्दकोषमा सम्बति पिच्छेद्लाई िारिाचकेु अथाशत तलाक भन्न ेशब्द प्रयोग 

गररएको छ । ययपि पहतदू जातीय िरम्िरा अनसुार सम्बति पिच्छेद हनु नसक्ने कुरालाई बढिा पदइ 

पििाह जनुी जनुीको नाता सम्बति रहने अपभप्राय बोकेको छ । 

सम्बति पिच्छेद अङ्ग्ग्रेजी शब्द पडभोसशको (Divorce) समानाथी शब्द हो, जनु ल्यापटन शब्द 

Divortimu बाट आएको हो । जसको अथश पििाह बतिन टटु्न ुभन्न ेहतुछ (The Encyclopedia 

Britannica, 1910) । काननुी रूिमा सम्बति पिच्छेद गन ेभनेको सदै्धात्ततक रूिमा दिु ैिक्षको मूल्याङ्कन 

गरी पनणशय गन ेकायश हो । तदनरुूि पनणशयअनसुार काननुी तथा सामाशजक हशैसयत पनिाशरण हतुछ 

(थिशलया, २०४८) । 

ििैापहक सम्बति कायम गन ेतथा पिच्छेद गनश िाउने अशिकारलाई मानि अशिकारको रूिमा 

अततराशत्ष्ट्रय काननुल ेस्िीकार गरेको छ । मानि अशिकारको पिश्वव्यािी घोषणािि १९४८ को िारा १६ 

ल ेउि अशिकारलाई प्रमयाभूत गरेको छ । यस्त ैसांयिु राष्ट्र सांघीय मानि अशिकार सम्बतिी काननु, 

नागररक तथा राजनीपतक अशिकार सम्बतिी अनबुतिन १९६६ को िारा २३ अनसुार ििैापहक सम्बति 

कायम गन,े पनरततरता पदने/नपदने जस्ता प्रपियालाई नसैपगशक अशिकारको रूिमा व्यिस्था गररएको छ । 

यसरी सम्बति पिच्छेद कायश प्राकृपतक मानि अशिकारको रूिमा स्िीकार गररएको छ । 

यसगैरी नेिाली कानमा समते उि अततराशत्ष्ट्रय काननुी व्यिस्थाकै समथशन गन ेगरी काननुी 

व्यिस्था रहेको छ । हाल नेिालमा पििाह तथा सम्बति पिच्छेदलाई सम्बोिन गन ेकाननु मलुकुी देिानी 

सांपहता २०७४ रहेको छ । उि ऐनको िररच्छेद ३ मा सम्बति पिच्छेद सम्बतिी व्यिस्था गररएको छ । 
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देिानी सांपहता २०७४ को दिा ९३ अनसुार श्रीमान् तथा श्रीमती दिुकैो मतजरुील ेजपहल ेिपन सम्बति 

पिच्छेद गनश सपकने व्यिस्था गरेको छ । 

मलुकुी देिानी सांपहता दिा ९४ अनसुार िपतल ेसम्बति पिच्छेद गनश िाउने आिारहरू : 

• काननु बमोशजम अांश शलई िा मानो छुरट्ट बाहके िमनील ेिपतको मतजरुी नशलई ३ िषश िा 

सोभतदा बढी पभन्न भई बसेमा, 

• िमनीले िपतलाई खान लाउन नपदएमा िा घरबाट पनकाला गरेमा, 

• िमनीले ितीको अङ्गभङ्ग हनेु िा अरू कुन ैठूलो शारीररक िा मानशसक कि हनेु पकशसमको 

कुन ैकाम िा जाल िररिञ्च गरेमा, 

• िमनीले अरू कससैाँग य न सम्िकश  गरेको प्रमाशणत भएमा, 

मलुकुी देिानी सांपहता दिा ९५ अनसुार िमनील ेसम्बति पिच्छेद गनश िाउने आिारहरू : 

• काननु बमोशजम अांश शलई िा मानो छुट्टी बाहके िपतल ेिमनीको मतजरुी नशलई ३ िषश िा 

सोभतदा बढी पभन्न भई बसेमा, 

• िपतले िमनीलाई खान लाउन नपदएमा िा घरबाट पनकाला गरेमा, 

• िपतल ेिमनीको अङ्गभङ्ग हनेु िा अरू कुन ैठूलो शारीररक िा मानशसक कि हनेु पकशसमको 

कुन ैकाम िा जाल िररिञ्च गरेमा, 

• िपतले अको पििाह गरेमा, 

• िपतल ेअतय मपहलासाँग य न सम्बति राखेको ठहरेमा, 

• िपतले िमनीलाई जबरजस्ती करणी गरेको ठहरेमा, 
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माशथका प्राििानका आिारमा सम्बति पिच्छेद् अशिकारलाई नेिालको काननुल ेसमते मानि 

अशिकारको रूिमा आममसाथ गरेको िाइतछ । 

 हाल पियाशशल सम्बति पिच्छेदको काननुी प्राििानलाई पिश्लेषण गदाश पनम्न बमोशजम सम्बति 

पिच्छेद गनश सपकने काननु व्यिस्था छ :  

• आिशस सहमपतबाट हनेु सम्बति पिच्छेद, 

• सम्बति पिच्छेद गनश चाहने िरुुष िा मपहलाल ेकाननुमा व्यिस्था भएको सम्बति पिच्छेदका 

आिारलाई िपुि गरेमा सो अनसुार अदालतबाट िैसला भएमा । 

 सामातयतया पमलाििद्वारा गररने सम्बति पिच्छेद सहज भएिपन अदालतल ेप्रमाण बझेुर 

िैसलाका आिारमा हनेु सम्बति पिच्छेद मयपत सहज र शछटो हनु सक्ने अिस्था छैन । अदालतल े

मदु्दाको सनुिुाइको िममा १ िषशसम्म मलेपमलाि गराउन प्रयमन गन ेप्राििान रहेको छ । यस्तो 

अिस्थामा कपतिय मदु्दाहरूमा पमलािि हनेु सम्भािना िपन रहतछ ।  

प्रस्ततु अध्ययनबाट उदयिरु शजल्ला अदालतमा १ िषश र ३ िषशसम्म दताश भएका सम्बति 

पिच्छेदका मदु्दाहरूको अिस्था के छ ? यसल ेसमाजलाई कस्तो सतदेश पदन सक्छ ? सम्बति 

पिच्छेदको सिाल हाल आएर सामाशजक समस्याको रूिमा स्थापित हुाँद ैछ पक ििैापहक सम्बतिको 

अशिकारको उियोग हो भनी बझु्ने प्रयमन गररएको छ । हरेक मापनस स्ितति व्यपि हो । मापनसल े

ििैापहक सम्बतिलाई समते स्ितति रूिमा सञ्चालन गनश चाहतछ । ििैापहक सम्बति कोसाँग कायम 

गन,े यसको पनरततरता पदइरहने पक अतमय गन ेभन्न ेकुरा अततराशत्ष्ट्रय काननुहरूद्वारा िररभापषत छ । हाल 

पियमान रात्ष्ट्रय तथा अततराशत्ष्ट्रय काननुल ेिपन पििाहलाई एक सम्झ ताको रूिमा स्िीकार गरेको छ 

(सांयिु राष्ट्र सङ्घ, १९४८, ि.ृ ७-८) । अको तिश  यही समाजमा सम्बति पिच्छेद सामाशजक समस्याको 
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रूिमा मापनाँद ैआएको छ । सम्बति पिच्छेद कायशले िररिारमा पिखण्डन ल्याउने, सामाशजक गपतपिशिमा 

िररिारल ेियुाशउने योगदानमा शशशथलता माि नभएर गम्भीर मानशसक पिचलन ल्याउने, िररिारका 

सदस्यहरू मूलतः बालबाशलकालाई मानशसक असर ियुाशई आिाराशिक गपतपिशिलाई िढािा पदने र 

अततमिगमिा सम्िूणश रूिल ेराज्यलाई न ैनोक्सानी ियुाशउने अिस्था हनेु गदशछ । यस अध्ययनल ेमदु्दाको 

दताश तथा िैसलाको अिस्था, जातजापतअनसुारको मदु्दा दताशको पििरण, उजरुीकताशको लरैङ्गक अिस्था 

आपदको तर्थ्याङ्क र पिश्लेषण प्रस्ततु गररएको छ ।  

समस्या कथन 

सम्बति पिच्छेद एक सामाशजक समस्याका रूिमा देखा िरेको छ । नेिालमा िपन 

सम्बतिपिच्छेद पदनानपुदन िशृद्ध भई गम्भीर समस्याका रूिमा खडा भएको छ । यसले िररिारमा 

पिखण्डन माि गन ेहोइन सम्बति पिच्छेदीका बालबाशलकाल ेभोग्न ुिरररहकेो समस्या पिकासको 

पनरततरताको िािकका रूिमा देखा िरेको छ । सम्बति पिच्छेदका कारणले िाररिाररक प्रगपतमा माि 

िािा ियुाशउने नभएर अतय सामाशजक पिकृतलाई समते मलजल ियुाशएको छ भन्न ेआम जनमानसको 

गनुासो छ । यसल ेसामाशजक एकता, िाररिाररक अिनमिको भािना र सामाशजक मूल्यमातयता स्खलन 

ल्याउन प्रोमसाहन गरररहकेो देशखतछ । सम्बति पिच्छेदिशछको समस्यालाई व्यिस्थािन गनश समाज, 

स्थानीय सरकार र रात्ष्ट्रय सरकार सबलैे चासो पदन आिश्यक भइसकेको छ ।  

उदे्दश्य 

प्रस्ततु लेखको उदे्दश्य समाजमा रहकेो सम्बति पिच्छेद्को अिस्था अध्ययन गनुश रहकेो छ साथ ै

उि अध्ययनलाई िूणशता पदन उदयिरु शजल्ला अदालतमा दताश भएको सम्बति पिच्छेदका मदु्दाहरूलाई 

पिश्लेषण गररएको छ ।  

औधचत्य 
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प्रस्ततु लखेको अध्ययनबाट मखु्यतः उदयिरु शजल्ला अदालतमा दताश भएका सम्बति पिच्छेदका 

मदु्दाहरू को अिस्था बारे जानकारी िाइने छ । यसबाट िाठकल ेकुन जापतहरूका मदु्दा बढी दताश हनेु, 

पमलाििको अिस्था कस्तो रहने, पिगत तीन िषशको िशृद्ध अनिुात कस्तो छ भन्न ेजस्ता तर्थ्यहरूको 

जानकारी िाई स्थानीय तह तथा सामाशजक अपभयतताहरूलाई आगामी पदनमा यसबाट सजृना हनेु समस्या 

समािानका लापग योजना बनाउन मद्दत िगु्ने छ ।  

सीमा 

प्रस्ततु अध्ययन शजल्ला अदालत उदयिरुमा दताश भएका सम्बति पिच्छेद मदु्दाहरूको तर्थ्याङ्कमा 

आिाररत छ । मूल रूिमा पिगत आशथशक िषश २०७७/०७८ देशख २०८०/०८१ को ३ िषशसम्म दताश 

भएका सम्बति पिच्छेदका मदु्दाहरूको सङ्ग्ख्यामा सीपमत रहेको छ । यस बाहेकका अतय तर्थ्याङ्कहरू 

समापिि छैनन् ।  

अनसुतधान मवधध 

पिगत केही दशक यता नेिाली समाजमा िरैे िररितशनहरू आएका छन् । जसल ेगदाश िाररिाररक 

सांरचना, सांस्कृपत र िमश अनसुार समाजमा मपहलाहरूको उिरदापयमि, आम्दानीका स्रोतहरू आपदमा 

िररितशन आएका छन् । मपहलाहरूको शशक्षा, िसेा, व्यिसाय एिम् राजनीपतमा िहुाँच र 

आिपुनकीकरणल ेगदाश श्रीमान् र श्रीमती पबचको िरम्िरागत आस्थाको आिारमा हनेु सोचमा िपन 

िररितशन आएको छ । तसथश यो लखेमा सम्बति पिच्छेद गदाश मपहला िा िरुुष कसले अग्रसर भएर 

सम्बति पिच्छेदको मदु्दा दताश गदछैन्, कुन जात जापतमा सम्बति पिच्छेदको सङ्ग्ख्याको बाहलु्यता रहकेो 

छ, सम्बति पिच्छेद हनेु गरी र नहनेु गरी पमलािि कुन मािामा हनेु गरेको रहछे भन्न ेतर्थ्य उजागर 

गररएको छ । 
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अनसुतिानका द रान कुन पिशि अिनाएर गररएको छ भन्न ेपिषयले पिशशि अथश राख्छ । 

सदै्धात्ततक तथा अनभुिजतय सापहमयको अध्ययन पिना शोि अिरुो हतुछ । तसथश प्राथपमक स्रोतका 

रूिमा शजल्ला अदालत उदयिरुमा दताश भएको २०७८, २०७९ र २०८० का िापषशक प्रपतिेदन 

अनसुतिानकताशल ेसङ्कलन गरर र दोस्रो स्रोतको रूिमा िििपिकाहरू, अनसुतिनाममक लखे, रचना तथा 

िसु्तकहरू रहकेा छन् । 

तर्थ्याङ्क सङ्कलन र पिश्लषेण गनश गणुाममक तथा िररमाणाममक पिशिलाई पमशश्रत रूिमा उियोग 

गररएको छ र उि तर्थ्याङ्कलाई िणशनाममक तथा पिश्लेषणाममक पिशिको प्रयोग गरी ताशलका र 

रेखाशचिका माध्यमबाट सरल ढङ्गल ेलखेलाई प्रस्ततु गररएको छ । 

पररणाम िथा मवश्लषेण 

समाजशास्िीय प्रकायाशममक शसद्धाततानसुार समदुाय एउटा सामाशजक सांरचना हो । समाजमा मानि-

मानि पबच र अतय िक्षसाँग पिपभन्न अततरपिया हनेु गदशछन् । सब ैआिसी प्रकायाशममक सम्बतिले सम्िूणश 

समाज चशलरहकेो हतुछ । िररिारको प्रकायाशममक सम्बतिमा िररितशन आउाँदा श्रीमान् र श्रीमतीको 

अततसशम्बतिमा गडबढी आउाँछ । मयस्तो पिच्छेदको घटना बढी हनेु गदशछ, जसलाई समाजशास्िीय 

दपृिकोणमा सामाशजक पिचलन मापनतछ (आचायश, १९९८) । 

आिपुनकीकरण, सहरीकरण, औयोपगकीकरण र िुाँजीिादी प्रणालीको पिकासल े गदाश प्रचशलत 

सामाशजक मूल्यमातयता र चाल चलनमा पिचलन आउाँदछ । समाजमा िसैाको महत्त्ि बढ्दछ । मापनसहरू 

रोजगारीका लापग टाढा गएर िसैा कमाई पिलासी जीिन िद्धपत अिनाउन थाल्दछन् । िरुुष र मपहलाको 

जीिन िद्धपत आ-आफ्न ैखालका हतुछन् । िररणाम स्िरूि, श्रीमान् श्रीमतीको घपनष्ठता र आिशस पिश्वास 

घट्दछ । िररिारमा िमैनष्ट्यता बढ्छ र अिस्था सम्बति पिच्छेद सम्म िगु्दछ । 
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मपहलाहरूको शशक्षा, िसेा, अिसर र सचतेना बढ्द ैजा ाँदा व्यिहारमा समानताको खोजी हतुछ र 

उनीहरूमा आफ्नो अशिकारप्रपतको सचतेना बढ्द ैजातछ । जसल ेगदाश पितसृिाममक समाजमा श्रीमान् र 

श्रीमतीपिचको सम्बतिमा समस्याको सजृना हतुछन् र अिस्था सम्बति पिच्छेदसम्म िगु्दछ । 

नेिाली समाजमा श्रीमान् र श्रीमतीपबचको सम्बति पिच्छेद हनेु माशथ उल्लशेखत कारण न ैछन् । तसथश 

सम्बति पिच्छेदमा कसले िपहला अदालतमा गएर मदु्दा दायर गछश  भन्न ेकुरालाई आिार मानेर न ैउदयिरु 

शजल्लालाई अनसुतिानको दायरामा ल्याइएको छ । 

उदयिरु शजल्ला अदालतमा पिगत ३ िषशमा जम्मा दताश भएका मदु्दाको पििरण यहा ाँ उल्लेख गररएको 

छ : 

िाधलका १ 

पिगत तीन िषशमा उदयिरु शजल्ला अदालतमा आएको मदु्दाहरू 

ि.स. आ. ि. जम्मा मदु्दा दताश 
सङ्ग्ख्या 

सम्बति पिच्छेद 
मदु्दा सङ्ग्ख्या 

प्रपतशत 

१. ०७७/०७८ ११०१ २४६ २२.३ 
२. ०७८/०७९ १३१६ ४१४ ३१.४५ 
३. ०७९/०८० १३९२ ४५५ ३२.६८ 

शजल्ला अदालत उदयिरु 

ताशलका १ अनसुार आ∙ि∙०७७-०७८ मा जम्मा दताश भएको मदु्दा सङ्ग्ख्या ११०१ रहकेो र मयसमा 

सम्बति पिच्छेदका मदु्दा २४६ िटा देशखएको छ । यसमा जम्मा मदु्दा सङ्ग्ख्याको २२∙३ प्रपतशत सम्बति 

पिच्छेदका मदु्दा रहकेो देशखतछ । मयसगैरी आ∙ि∙०७८-०७९ मा जम्मा दताश भएको मदु्दा सङ्ग्ख्या १३१६ 

रहकेोमा सम्बति पिच्छेद सम्बतिी मदु्दाको सङ्ग्ख्या ५१४ रहकेो िाइयो । यसलाई िपन प्रपतशतमा हदेाश 

३१∙४५ प्रपतशत हनु आउाँछ । यसरी पिगत आशथशक िषशको तलुनामा कररब ११ प्रपतशतको िशृद्ध देशखतछ 

। यस्त ैआ∙ि∙०७९-०८० मा जम्मा दताश भएको मदु्दा सङ्ग्ख्या १३९२ रहेकोमा सम्बति पिच्छेद मदु्दाको 
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सङ्ग्ख्या ४५५ रहकेो िाइयो । उि सङ्ग्ख्याको प्रपतशतमा हदेाश ३२∙६८ प्रपतशत हनु आउाँछ । यसरी यो 

तर्थ्याङ्कलाई पिश्लेषण गदाश जम्मा मदु्दामा मध्य ेअतय मदु्दाहरूको तलुनामा सम्बति पिच्छेद मदु्दा सबभैतदा 

िरैे मािमा दताश भएको िाइएको छ । मयसगैरी हरेक िषश अतय मदु्दाहरू तलुनामा सम्बति पिच्छेद मदु्दाको 

िशृद्धदर हदेाश कहाली लाग्दो अिस्था देशखन आउाँछ । सय ां पकशसमका मदु्दाहरू शजल्ला अदालतमा दताश हुाँदा 

सम्बति पिच्छेद मदु्दाको सङ्ग्ख्या कररब ३३ प्रपतशत हनु िास्तिमा न ैहाम्रो समाजमा िाररिाररक 

पिखण्डनको अिस्था बढ्द ैगइ सामाशजक एकता र मलेपमलािको भािना त क्षीण हुाँद ैजाने गरेको छैन 

भन्न ेप्रश्न समते जतमाएको छ । 

विृधचत्र १ 

आ.ि. ०७९-०८० मा दताश भएका सम्बति पिच्छेद मदु्दामा िपहला उजरुी गन ेिक्षको अिस्था 

 

शजल्ला अदालत उदयिरु 

यस तर्थ्याङ्क अततगशत ििैापहक जोडी मध्य ेमपहला र िरुुष कसल ेिपहला अतयायमा िरे भनेर 

मदु्दा दताश गनश गएका रहछेन् भपन हने ेप्रयास गररएको छ । यसमा आशथशक िषश ०८०-०८१ जम्मा ४५५ 

जना मध्य ेिपहला अदालतमा उजरुी गनश आउने मपहलाको सङ्ग्ख्या ३६६ जना अथाशत ८९ प्रपतशत देशखतछ 

भने िरुुषको सङ्ग्ख्या ८९ जना अथाशत् २० प्रपतशत रहकेो छ । यसबाट समते मपहलाहरू न ैबढी िीपडत 

३६६

८९

मपहला िक्ष

िरुुष िक्ष
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भएर अदालत गएको देशखतछ । समाजमा अझै िपन मपहलाहरूको एकल जीिन जोखीमिूणश मापनएता िपन 

सामाशजक व्याििानहरूलाई समते िार गद ैअदालत सम्म िगु्ने अिस्थाको सङ्ग्ख्या अशिक हनुमुा 

मपहला पहांसा अझै समदुायमा व्याप्त रहकेो िपुि हनु आउाँछ । साथ ैअपहलकेो म जदुा काननुल ेआफ्ना 

अशिकारको सम्बतिमा सचते रहन समते मपहलाहरूलाई अिसर प्रदान गरेको देशखतछ ।  

विृधचत्र २ 

जापतगत आिारमा गत आशथशक िषश ०७९-०८० दताश भएका सम्बति पिच्छेदका मदु्दाको पििरण 

  

शजल्ला अदालत उदयिरु 

जापतगत आिारमा उदयिरु शजल्लामा दताश भएका सम्बति पिच्छेद मदु्दाहरू मध्य ेआपदिासी तथा 

जनजापतहरूसाँगको मदु्दाहरू िरैे देशखतछन् । भने मिसेी तथा मतु्स्लम समदुायको सङ्ग्ख्या कम देशखतछ । 

जम्मा ४५५ गत आशथशक िषशको सङ्ग्ख्या मध्ये २६५ िटा अथाशत ५८ प्रपतशत आपदिासी तथा 

जनजातीहरूसाँग सम्बत्तित सम्बति पिच्छेद मदु्दा िरेको देशखतछ । मयसगैरी गरी सोही िषश ४५५ सङ्ग्ख्या 

मध्य ेक्षिेीहरूको ८८ िटा अथाशत १९ प्रपतशत सम्बति पिच्छेदका मदु्दा िरेको िाइएको छ । क्षिेी 

अततगशत ठकुरी तथा दशनामी समते समािेश गररएको छ । यस तर्थ्याङ्कमा पमक्स भनेर अततरजातीय 

२५

८८

२६५

४७
२८

२

१ ब्रह्मण

२ क्षेिी

३  आपदिासी÷जनजाती

४ दशलत

५ पमक्स जापत

६ मिेसी
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पििाहलाई समटेीएको हो । अततरजातीय भन्नाले दशलत तथा गरै दशलत र जनजाती तथा अतय जाती 

समतेलाई समािेश गररएको छ । यसबाट अततरजातीय पििाहको जम्मा सङ्ग्ख्यालाई आिार बनाउन 

नसपकए िपन यस अततगशतको तर्थ्याङ्कले सम्बति पिच्छेदको सङ्ग्ख्याममक अिस्था अशिक रूिमा न ै

रहकेो सहज ैअनमुान लगाउन सपकतछ । मयसगैरी जनसङ्ग्ख्याको तलुनामा दशलत जापतहरूमा समते 

अमयाशिक मािामा सम्बति पिच्छेदको सङ्ग्ख्या रहकेो िाइएको छ । यस अततगशत ४७ िटा अथाशत १० 

प्रपतशत रहकेो िाइएको छ । िास्तिमा माशथ उल्लशेखत तर्थ्याङ्कले जनजापतहरूमा सम्बति पिच्छेद गनकेो 

सङ्ग्ख्या अमयाशिक रहकेो िपुि गदशछ । 

विृधचत्र ३  

उदयिरु शजल्ला अदालतमा आ∙ि∙०७९-०८० मा दताश भएका सम्बति पिच्छेद मदु्दाको अिस्था 

 

शजल्ला अदालत उदयिरु, २०८१ 

गत आशथशक िषश आ∙ि∙०७९-०८० मा उदयिरु शजल्ला अदालतमा दताश भएका सम्बति पिच्छेदका 

मदु्दाहरू ४५५ मध्य ेदिु ैमपहला िरुुष सहमती भएर पमलािि गरेका २७६ अथाशत ६१ प्रपतशत मदु्दाहरू 

रहकेा छन् । यसगैरी सम्बति पिच्छेदको माग दापब िगु्ने गरी िैसला भएका मदु्दाहरू १२९ अथाशत २८ 

२७६

१२९

९
२८

६

७ १ पमलािि

२ दािी िगु्न ेिैसला

३ दािी निगु्न ेिैसला

४ पडसपमस

५ आांशीक दािी िगु्ने
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प्रपतशत रहकेो छन् । दापब निगु्ने गरी भएको िैसला ९ िटा अथाशत २ प्रपतशत रहकेोमा मदु्दा दायर गरी 

म्याद गजुारी पडसपमस हनेु गरी िैसला भएको मदु्दा सङ्ग्ख्या २८ िटा अथाशत ६ प्रपतशत रहकेो छ । उि 

तर्थ्याङ्कलाई पिश्लेषण गदाश सम्बति पिच्छेद हनेु गरी पमलािि भएका मदु्दाहरूको सङ्ग्ख्या सब ैभतदा बढी 

देशखतछ । िास्तिमा पििाहलाई सहमपतमा टङु्ग्ग्याउने कायशल ेसामाशजक समस्याको रूिमा माि 

पनष्ट्कषशमा िगु्न ुमानि अशिकारको बझुाइलाई सा ाँघरुो बनाउन ुहनुजातछ । मयसलै ेमापनसको ििैापहक 

सम्बति माशथको स्िततिताको उियोग भतदा बढी सातदपभशक र मानि अशिकार सम्िन्न व्यिहारको 

प्रयोग भन्न ेबशुझतछ । मयस ैगरी दोस्रो सङ्ग्ख्याममक स्तरमा िरेको दापब िगु्ने गरी भएको िैसलाको 

सङ्ग्ख्याल ेिपन ििैापहक सम्बतिको स्ितिताको उियोगलाई न ैटेिा ियुाशएको पिश्लेषण गनश सपकतछ । 

पकन भने अतयाय िा िाररिाररक सम्बतिबाट िीडामा िरे भन्नलेे नै अशिक रूिमा तयाय िाउन सकेको 

िपुि हतुछ ।  

मनष्कषश 

उदयिरु शजल्लाको शजल्ला अदालतमा दताश भएका सम्बति पिच्छेद मदु्दाहरूको सङ्ग्ख्याममक 

अिस्थालाई हदेाश कहाली लाग्दो पनरततर बपढरहेको िाइएको छ । पिगत पतन िषशको अिस्था हदेाश जम्मा 

मदु्दा मध्य ेिमशः २२, ३१ र ३२ प्रपतशत सङ्ग्ख्या देशखतछ । जम्मा सङ्ग्ख्याको आिारमा सम्बति 

पिच्छेद मदु्दाको सङ्ग्ख्या अमयाशिक रहकेो स्ितः शसद्ध हतुछ । सम्बति पिच्छेदका जम्मा मदु्दा मध्य ेएक 

िषश आ∙ि∙०८०-०८१ को अिस्था हदेाश पमलािि द्वारा सम्बति पिच्छेद भएको सङ्ग्ख्या अशिक रूिमा 

६१ प्रपतशत िाइयो । यस तर्थ्यबाट मापनसहरूले स्ितति रूिमा न ैििैापहक सम्बतिको अशिकारलाई 

प्रयोग गरररहकेो देशखतछ । िास्तिमा सम्बति पिच्छेद गनश पिनाकारण मापनस तयार हुाँदनै । िाररिाररक 

सम्बतिको पनरततरता पदन नसक्ने अिस्थामा िगुरे माि मापनस सम्बति पिच्छेद गनश तयार भएको हो । 

जापतगत आिारमा हदेाश जनजापतहरूमा बढी सम्बति पिच्छेद गन ेसङ्ग्ख्या देशखयो । यसको कारण समेत 



294 
 

अशिकारको उियोगमा सचेतता नै हो । जनजापत मपहलाहरू अतय मपहलाहरू भतदा स्िततितामा बपढ 

रहने िरम्िरा भए कै कारणले िपन यो अशिकारको उियोग अतय भतदा बढी देशखएको हो ।  
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