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भामषक दर्शनका आधारभूि पक्ष र मनमहि अतिरवस्ि ु

पतलकप्रसाद लम्साल, पिएचडी 

नेिाली शशक्षा पिभाग, नेिाल खलुा पिश्वपियालय 

सार 

जीिन, जगत्सम्बतिी मातछेका क तूहल, आियश, शजज्ञासा र तकश का आिारमा पनराकरणका उिायसमेत 

ििा लगाउने शचततन िा दपृिकोणका रूिमा दशशनलाई शलइतछ । दशशनका पिपिि प्रकारमध्ये भापषक 

दशशनमा आिाररत प्रस्ततु अनसुतिानको उदे्दश्य भापषक दशशनको अििारणा स्िि िाद ैपतनका पिपिि 

िक्ष र अततिशस्तकुो पनरूिण गनुश रहकेो छ । भापषक दशशनका पिपिि िक्ष र पिशषेता छन् भन्न ुप्रस्ततु 

अनसुतिानको दाबी हो । प्रस्ततु अनसुतिान गणुाममक ढा ाँचा, उिरआिपुनक दशशन र व्याख्यािादी 

िद्धपतमा आिाररत छ । यसका लापग िसु्तकालयीय कायशमा आिाररत भई पद्वतीयक स्रोतका सामग्री 

सङ्कलन गरी पतनको िणशनाममक र तलुनाममक अध्ययन पिशिका सहायताल ेपिश्लषेण र मूल्याङ्कन 

गररएको छ । सूचनाको पिश्लषेणमा साक्ष्य िा उदाहरण र ताशलकाको उियोग आिश्यकतानसुार 

गररएको छ । िूिशअध्यतेासाँग सांिाद गद ैलखेकीय दपृिकोण िपन प्रस्ततु गरी उदे्दश्यको िपुि गररएको छ । 

दाबीमा आिाररत तकश लाई लम्बीय र शक्षपतजीय रूिमा प्रस्ततु गररएको छ । दशशन जीिन र जगमका समग्र 

िक्षको अध्ययन गन ेज्ञानको शाखा हो । दशशन र भाषाको सम्बति घपनष्ठ छ । यसका आिारमा िूिश र 

िशिममा भाषा, व्याकरणसम्बतिी पिपिि शचततन, दशशन, शसद्धाततको अपिभाशि भएको छ । दशशन िा 

शचततनलाई आलोपकत बनाउने सशि माध्यम नै भाषा हो । भाषा र आध्यात्ममक तथा भ पतक दशशन, 

भाषा र मन, समय र अथश, भाषा र तकश , मानि भाषा र मानिेतर भाषा तथा भाषाको उमिपिसम्बतिी 

शसद्धातत भापषक दशशनमा न ैकेत्तित छन् । ईश्वर, जगत्, मन, माया, आममा, जीि, ज्ञान, कमश, िरैाग्य, 
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मपुिजस्ता पिषयसाँग िपन भापषक दशशनको िरोक्ष सम्बति देशखतछ । भापषक दशशन र यसका िक्षगत 

अततिशस्तपु्रपत रुशच राख्नेहरूका लापग प्रस्ततु अनसुतिानबाट सहयोग पमल्ने देशखतछ ।  

शब्दकुञ्जी : अध्यामम, तकश , दशशन, भाषा, समय 

पररचय 

‘दशशन’ जीिन र जगमलाई हने ेआततररक र ब शद्धक पिश्वदपृिकोण हो । ‘दश्ृ’ िातमुा ‘ल्यटु 

(अन)’ प्रमययद्वारा दशशन शब्दको व्यमुिपि हतुछ; जसको अथश देख्न ुिा अिलोकन गनुश हतुछ । अथाशत् 

‘दशृ्यते अनेन इपत दशशनम्’ जसबाट देख्न सपकतछ, मयो दशशन हो (राई, २०७४, ि.ृ३) । दशशनको अङ्ग्ग्रेजी 

रूिाततर शब्द ‘पिलोसोिी’ हो । ‘पिलोस्’ को अथश प्रमे र ‘सोिी’ को अथश बशुद्ध िा ज्ञान भन्न ेहतुछ । 

समग्रमा ‘पिलोसोिी’ को अथश प्रकृपत, जीिन, ममृय,ु समय, भाषा, मन, पििेक आपदको पििेचनाममक 

अध्ययन भन्न ेहतुछ । दशशनका सम्बतिमा नेिाली बहृत् शब्दकोशमा भपनएको छ– कुन ैिपन िस्तलुाई हने े

काम, नजर गराइ िा हेराइ दशशन हो; प्रकृपत, ईश्वर, ज्ञान, पिज्ञान, िस्त,ु जीिन र चतेनाबारेको पििेचना र 

पिश्लषेण गररने पििा दशशन हो (बति ुर अतय, २०६७, ि.ृ ६०१) । समग्र शचततनको व्यित्स्थत अध्ययन 

गररने शास्ि दशशनशास्ि हो । दशशनशास्ि समस्त िस्त,ु घटना र घटना प्रपियाको अध्ययन एिम् पिश्लषेण 

गररने िद्धपत समते हो (भसुाल, २०६८ ि ृ१२) । दशशनल ेज्ञानको खोजी गछश  र पिश्वलाई बझु्न सशजलो 

बनाउाँछ ।  

मानिीय चतेनासाँग ैउसमा उत्ब्जएका रहस्यमय, उमसकुता र मयसको खोजीसाँग ैदशशनको उमिपि 

भएको हो । दाशशपनक दपृिकोणमा रहने लक्षणहरूमा अचम्मको भािना, सतदेह, आलोचना, प्रपतपिम्ब, 

तटस्थतालगायत िदशछन् (शमाश, २०६०, ि.ृ २–३) । म को हुाँ ? म कसरी सांसाररूिी नाट्यशालामा आइिगुे ाँ 

? यो सपृि चि कसरी चलेको छ ? िदाथश (जड) र चतेनको सम्बति के छ ? लगायत शजज्ञासाको खोजी 
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गन ेप्रयास दशशन हो । मापनस जनु िररिशेमा बा ाँचकेो हतुछ; सोहीअनसुारको दशशन पनमाशण हतुछ । दशशनबाट 

बशुद्ध र तकश को सम्यक प्रयोग गरेर समयका नशजक िगु्न सपकतछ । हरेकका आफ्न ैप्रकारका अनभुि 

भएकाल ेदशशन िरक िरक हतुछन् । आत्स्तक दशशन, नात्स्तक दशशन, चािाशक दशशन आपद । दशशनका 

तत्त्िशास्ि, ज्ञानशास्ि र मूल्यशास्ि गरी मखु्य तीन पिषयिस्त ुिा क्षिे (राई, २०७४, ि.ृ ९) रहकेा छन् । 

यसथश दशशन मानि जीिन तथा जगमलाई बझु्ने दपृिकोण हो । दशशनको पनशित आिार हतुछ । यो 

समयसािके्ष हतुछ । दशशन मानिीय ब शद्धक उिलत्ब्ि हो ।  

यस ैसतदभशमा दशशनको िररचयका साथ ैभापषक दशशनको अििारणा स्िि िानुश, भापषक दशशनका 

मूल िक्षको पनरूिण गरी पतनमा िाइने अततिशस्त ुिपहल्याउन ुप्रस्ततु अनसुतिानको उदे्दश्य हो । भाषाका 

सम्बतिमा पनपमशत िारणा िा दपृिकोण भापषक दशशन हो र यसका भाषा र मन, समय र अथशलगायत िक्ष 

हतुछन् साथ ैपतनका आआफ्ना पिशषेता हतुछन् भन्न ुप्रस्ततु अध्ययनको दाबी हो । दशशनको 

अििारणासपहत यसका मूलभूत िक्षको शचनारी गराउने कायश यसिूिश व्यित्स्थत रूिमा हनु सकेको 

िाइ ाँदनै । यही ज्ञानको ररिता ९प्लयिपभमनभ नबउ० िूरा गन ेकायश प्रस्ततु अनसुतिानमा गररएकाल े

अनसुतिानको औशचमय र महत्त्ि िपुि हतुछ । भापषक दशशनको िररचय पदई भाषा र आध्यात्ममक दशशन, 

भाषा र मन, समय र अथश, भाषा र तकश , मानि भाषा र मानिेतर भाषा तथा भाषाको उमिपिसम्बतिी 

शसद्धाततका पिषयमा केत्तित भई छलिल गनुश प्रस्ततु अनसुतिानको िररसीमा रहकेो छ । भापषक 

अध्ययनसाँग सम्बत्तित अध्यतेाका लापग प्रस्ततु अनसुतिान उियोगी हनेु देशखतछ ।  

अनसुतधान मवधध र प्रमिया 

‘भापषक दशशनका आिारभूत िक्ष र पतनमा िाइने अततिशस्त’ु शीषशकमा आिाररत प्रस्ततु 

अनसुतिान गणुाममक अनसुतिान ढा ाँचा र व्याख्यािादी दशशनमा आिाररत छ । यसका लापग पद्वतीयक 

स्रोतबाट िसु्तकालयीय कायशमा आिाररत भई सामग्री सङ्कलन गररएको छ । सङ्कशलत सामग्रीको 
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िणशनाममक र तलुनाममक अनसुतिान पिशिका सहायताल ेप्रस्ततु अनसुतिानमा उदे्दश्य र दाबीको 

स्थािना गररएको छ । भाषालाई पिमशशका रूिमा शलई भापषक दशशनको पनरूिण गररएको छ । 

आिश्यकतानसुार िूिशअध्यतेासाँग सांिाद गद ैतर्थ्याङ्कको पिश्लषेणमा पिपभन्न तकश , साक्ष्य, ताशलका र 

उदाहरण प्रस्ततु गररएको छ । तकश हरूलाई लम्बीय र शक्षतीजीय रूिमा प्रस्ततु गररएको छ । 

प्रस्ततुीकरणमा सङ्गपत र सांसपिलाई यथासम्भि ख्याल गररएको छ । तर्थ्याङ्कलाई िपुि गनश लखेकीय 

दपृिकोण िपन प्रस्ततु गररएको छ । बहलुसमय (मत्ल्टिल ररयाशलटी) मा आिाररत प्रस्ततु अनसुतिानमा 

मूलतः प्राप्त सामग्रील ेपनपदशि गरेका तर्थ्यहरूलाई ज्ञानको स्रोत (इपिस्टोमोलोजी) र पतनबाट प्राप्त 

पनष्ट्कषशलाई मूल्य (एत्क्जयोलोजी) का रूिमा ग्रहण गररएको छ । यस प्रकारको पिशि र दशशनको उियोग 

गरी व्यित्स्थत अनसुतिान प्रपियाबाट प्रस्ततु अनसुतिये कायश िूरा गररएको छ । आलेख लेखनमा 

मूलतः एपिए ढा ाँचाको उियोग गररएको छ । 

नमिजा र छलफल 

प्रकृपत, जीिन, ममृय,ु समय, भाषा, मन, पििेक आपदको पििेचनाममक अध्ययन गररने शास्िका 

रूिमा दशशनलाई शलइतछ । यो जीिन जगत्सम्बतिी बनेको पिश्वदपृिकोण हो र समग्र िक्षको अध्ययन गन े

ज्ञानको शाखा हो । मापनसको शजज्ञास ुस्िभाि र सदिै िास्तपिकताको जानकारी हाशसल गन े

प्रयमनस्िरूि दशशनका पिपिि रूि/हा ाँगा देशखएका छन् । भापषक दशशन, जनै दशशन, पहतद ुदशशन, गशणत 

दशशन, राजनीपतक दशशन आपद स्थापित दशशनलाई समाजले आफ्नै अनकूुल प्रयोग गद ैआएको छ र 

समयअनकूुल दशशनमा िररितशन िपन हुाँद ैआएको देशखतछ । सांसार िररितशनशील भएकाले िपहले समय 

ठापनएका पिचार भपिष्ट्यमा आांशशक समय िा असमय िपन हनु सक्छन्. । अतः कुन ैिपन समय 

सािशकाशलक नहनु सक्छन् । यस ैसतदभशमा यहा ाँ भापषक दशशनको अििारणासपहत यसका पिपभन्न 

िक्ष/क्षिे/शाखासाँगको सम्बति र पतनमा िाइने अततिशस्तबुारे िमशः चचाश गररएको छ । 
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भामषक दर्शन 

दशशन जीिन र जगत्सम्बतिी बनेको िारणा हो । दशशनका आिारमा पिपभन्न िाद, शसद्धातत, तकश  

िा ज्ञानका नि आयामहरू पनष्ट्िन्न भएका छन् । व्यपि र समयअनसुार पिपभन्न पनयम िा पिचारहरू 

देशखएका छन् । आशथशक दशशन, िापमशक दशशन, समाज दशशन, सापहमय दशशन, भाषाको दशशन, गशणतको 

दशशन, तकश को दशशन आपद नया ाँ हा ाँगाका अपतररि िरम्िरागत तत्त्िशास्ि, ज्ञानशास्ि, मूल्यशास्ि, 

नीपतशास्ि, स तदयशशास्ि आपद (राई, २०७४, ि.ृ २६) को अत्स्तमि अपित्च्छन्न छ ।  

दशशनका पिपभन्न हा ाँगा िा क्षिेमध्य ेभापषक दशशन एक हो । िपहले भाषाको अध्ययन िपन 

दशशनशास्िमा गररतर्थ्यो । मयसलैे िरम्िरागत व्याकरण दशशनशास्िबाट प्रभापित देशखतछ । भाषापिज्ञानले 

भाषाका अथशहरूको अध्ययन गनुश अपघ िपन अथशको अध्ययनलाई दशशनशास्िकै पिषयका रूिमा 

शलइतर्थ्यो । भाषाका सम्बतिमा पनपमशत िारणा िा दपृिकोणलाई भापषक दशशन भपनतछ । मानि चतेनाको 

पिकाससाँग ैभापषक दशशनको अििारणा देशखएको हो । यसलाई दशशनशास्िसाँग सम्बत्तित गरेर 

व्यित्स्थत अध्ययन पिश्लेषण गन ेकायश समयसािके्ष हुाँद ैआयो । ऋग्िेदको प्रथम मण्डल (१/१६४/४५) 

मा उल्लखे गररएको ‘चमिारर िाक्िररपमतािदापन’लाई ितञ्जशलले चमिारर िाक्को अथश नाम, आख्यात, 

उिसगश र पनिात (ितञ्जशल, सन् १९८७, ि.ृ ४२) भनेका छन् भने भतृशहररल ेिरा, िश्यतती, मध्यमा र 

बखैरीका रूिमा अर्थ्याशएका छन् (आचायश, २०७२, ि.ृ२३) । ल पकक सांस्कृतमा िाशणपनलगायतका भाषा 

व्याकरणसम्बतिी िाररभापषक शब्दहरू, प्रकृपत, प्रमयय, उदे्दश्य, पििये तथा नापमक िदको व्यपििाचक, 

जापतिाचक, िव्यिाचक, समूहिाचक, भाििाचकलगायतको िररचय र िगीकरणमा दशशनशास्िकै प्रभाि 

छ ।  

भाषाको िररचय, भाषापिज्ञानका क्षिे, भाषापिज्ञानका शाखा, भाषापिज्ञानका पिशेषता, मानि 

भाषा र मानितेर भाषा, भाषा र मानिको सम्बति, भाषाशशक्षण, भाषाशशक्षणका शसद्धातत, सिल र 
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प्रभािकारी शशक्षणलगायत भापषक पिषयमा देशखएका िारणा भापषक दशशनकै उिज हन्ु । अततदृशपि, 

कल्िना र खोजको िररणामस्िरूि यस्ता भापषक दशशन स्थापित हतुछन् । स्थापित मातयता िा िारणाहरू 

पिपभन्न तकश  र आिारद्वारा िपुि हतुछन् र पतनीहरू सिशग्राह्य एिम् प्रयोगयोग्य हतुछन् ।  

भाषा र आध्यान्त्मक दर्शन 

जीिन र जगमलाई हने,े बझु्ने र व्याख्या गन ेअनेक ाँ िद्धपतमध्य ेमखु्य दईु हा ाँगा िा िाराका 

रूिमा अध्याममिादी िारा र भ पतकिादी िारा िदशछन् । चतेना र िदाथशमध्य ेकुन िपहला सपृि भयो भन्न े

प्रश्नबाट छुरट्टएका यी दईु िारामध्य ेअध्याममिादल ेचतेना िपहल ेर चतेनाबाट िदाथशको पनमाशण भएको 

स्िीकाछश  । अध्याममिादीहरू पभिी पिचार, आममा र चतेनालाई न ैप्राथपमकता पदतछन् (राई, २०७४, 

ि.ृ२४) । यसका अपतररि समतियिादी पिचार िाराका रूिमा देशखएको दै्वतिादले िपन मूलतः 

आध्यात्ममक दशशनमा न ैझुकाि राख्छ ।  

आध्यात्ममक दशशन मूलतः िूिीय दशशन हो । िूिशमा दशशनको सरुुआत शजज्ञासा र भ पतकताप्रपतको 

पनराशा र िशिममा ज्ञान प्रापप्तको प्रमे िा अतिेषणबाट भएको िाइतछ । िूिीय दशशनमा िदेको पिशषे 

महत्त्ि छ । यसलैाई आिार बनाएर लेशखएका ब्राह्मण ग्रतथ, आरण्यक, उिपनषद् ग्रतथ, िेदाङ्ग, 

प्रापतशाख्य, व्याकरण सम्प्रदाय आपदमा भाषासम्बतिी प्रशस्त शचततन िा िारणाहरू भपेटतछन् । िेदलाई 

आिार शलएर देशखएका आत्स्तक, नात्स्तक दशशन, कपिल मपुनद्वारा प्रिपतशत साङ्ग्ख्य दशशन, ितञ्जशलद्वारा 

प्रिपतशत योग दशशन, ग तमद्वारा प्रिपतशत तयाय दशशन, कणाद मपुनद्वारा प्रपतिापदत िशैपेषक दशशन, जपैमपन 

मपुनद्वारा प्रपतिापदत मीमाांसा दशशन, िहृस्िपतद्वारा प्रपतिापदत चािाशक दशशन, ऋषभदेिबाट आरम्भ भई 

महािीरबाट व्याख्या पििेचना भएको जैन दशशन, ग तम बदु्धद्वारा स्थापित ब द्ध दशशन तथा िेदातत दशशनका 

आआफ्ना दाशशपनक मातयता छन् । पयनमा ईश्वर, मन, माया, जीि, कमश, िैराग्य, मपुिलगायत पिपिि 

पिषयमा शचततन िाइतछ । यस्ता शचततनहरूमा भाषाका आिारभूत िक्ष भपेटतछन् ।  
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िशिममा िपन पग्रसेली, रोमलेी दाशशपनकहरूमा भाषा र आध्यात्ममक दशशन िाइतछ । पग्रसेली 

दाशशपनक थशेलज (ई.िू.छैट ाँ शताब्दी) का शशष्ट्य एनेपकजपमपनजल ेआफ्नो पनबतिमा भ पतक िदाथशको 

उमिपि िरमतत्त्िबाट हनेु बताएका छन् भने हरेेक्लाइटस (ई.िू. ५३५–४८०) ले अत्ग्न िा तेजलाई 

िरमतत्त्ि मानेका छन् । पग्रसेली दाशशपनक स्टोइक (स्टोआली) हरू भतछन्– तत्त्ि पिश्वरूि छ र यसपभि 

प्रकृपत र ईश्वर दिु ैसमापहत छन् (आचायश, २०७२, ि.ृ १०५–१०९) । सकुरातल ेशब्द र अथशको 

सम्बतिलाई स्िाभापिक नमानेर िरम्िराबाट स्िीकाररएको सम्बति मानेका छन् । अठार ां शताब्दीसम्म 

अथशपिज्ञानलाई दशशनकै क्षिेपभि राखेर अध्ययन गन ेिरम्िरा शथयो । भारतीय सांस्कृतको स्िोटिाद र चार 

िाणीको पिभाजन दाशशपनक िरातलमा आिाररत छ । सांस्कृत व्याकरण भाषािजै्ञापनक शचततनतिश  

अपभमखु देशखतछ । 

भाषा र मन 

पिचारको पनष्ट्िपि हनेु शरीरपभिको अदशृ्य भाग मन हो । भाषा र मनको अपभन्न सम्बति हतुछ । 

मनोपिज्ञान र भाषापिज्ञानको सम्बतिको अध्ययन मनोभाषापिज्ञानमा गररतछ । मनबाट पिचारको उमिपि 

हतुछ । मन मत्स्तष्ट्कको कायशशपिको आिार हो । शचततन, पनणशय, स्मरण, बशुद्ध, भाि, इत्तिय ग्राह्यता, 

एकाग्रता, व्यिहार, अततरदपृि आपद मत्स्तष्ट्कका कायश हन्ु । भाषा शसकाइमा मनोिजै्ञापनक िक्षले 

महत्त्ििूणश भूपमका खेल्छ । मयस्ता िक्षहरू डर, सांिेग, सोचाइ, पहनताबोि, प्ररेणा, िेिास्ता, आपिन ेआपद 

हन्ु । बोि र अपभव्यपि प्रपिया, भाषा र मत्स्तष्ट्कको सम्बति, भाषा प्रापप्त र आजशन, मनोभाषापिज्ञान र 

भाषा शशक्षण, िपहलो र दोस्रो भाषाको शसकाइमा देशखने पभन्नता (लापमछाने, २०६८, ि.ृ७८) लगायतको 

अध्ययन मनोभाषापिज्ञानमा गररतछ । भाषा सम्झन,े पबसशने, भाषा शसकाइमा देशखने रोगहरू (अिेशजया, 

अग्रापिया, अलेत्क्सया, पडस्िेशजया आपद) को अध्ययन (शमाश, २०६९, ि.ृ ९) िपन मनोभाषापिज्ञानमा 

गररतछ ।  
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स्िस्थ र तमिर मन नै भाषा शसकाइको आिार हो । भाषापिद् क्यारोल, रोजर ब्राउन, चम्स्की, 

पियाजेलगायतल ेमन र भाषाका बारेमा शचततन गरेका छन् । मापनसको शारीररक पिकाससाँग ैभाषाको िपन 

पिकास हनेु िारणा उनीहरूको छ । दोस्रो भाषाको शसकाइ िपहलो भाषाको तलुनामा कपठन हतुछ । 

व्यपिल ेभाषा बोल्दा उसको मन सपिय हतुछ । भाषा व्यपिको स्मरणशपिसाँग सम्बत्तित हतुछ । 

मत्स्तष्ट्कमा आघात हुाँदा उसको बोलीमा प्रभाि िछश  । सामाशजक अततरपियाल ेमत्स्तष्ट्कको पिकास हनेु 

र मयसबाट भाषा शसकाइमा सहज हनेु िारणा रचनािादी (constructivist) दाशशपनकहरू जोन पडब,े 

बातडुरा, पभगोमस्कीलगायत (Zhou & Brown, 2015) को छ । भाषािजै्ञापनक पिशि र िद्धपतहरू, 

शकै्षशणक, मनोिजै्ञापनक र भापषक िक्षको सपमश्रणबाट पनपमशत हतुछन् ।  

सत्य र अथश 

दशशनशास्िमा मूलतः तत्त्िशास्ि, ज्ञानशास्ि र मूल्य/नीपतशास्ि गरी तीन पिषयिस्तकुो व्याख्या 

पिश्लेषण गररतछ । पयनीहरूमा जीिन, जगत्, ईश्वर, ब्रह्मजस्ता पिषयको पििेचना गररने दशशन तत्त्िशास्ि 

हो । यसलाई समय िपन भपनतछ । बशुद्ध र तकश को सम्यक प्रयोग गरेर समयका पनकट िगु्न सपकतछ (राई, 

२०७४, ि.ृ२४) । ब्रह्म समय हतुछ । बा ाँकी व्यपि पिशषेका समय हन्ु । समय स्थान, िररत्स्थपत र 

समयअनसुार बदशलतछ । नेिालमा अाँध्यारो हुाँदछै भन्न ुयो समय हो भने मयही समयमा अमरेरकामा उज्यालो 

हुाँदछै भन्न ुमयो िपन समय हो । आत्स्तक, नात्स्तक, िेदातत, बोन, जनै आपद दशशनका आआफ्ना समय छन् ।  

शब्द, सङे्कत िा भाषाल ेबझुाउने आशय अथश हो । अथशको प्रिपृि भाषाका अतय िक्षको भतदा 

िरक हतुछ । भाषाका ध्िपन, िद, िदािली, उििाक्य, िाक्य आपद ठोस, मूतश र मािनीय छन् तर अथश 

अमूतश र अमािनीय छ । यसकैारण अठार ाँ शताब्दीसम्म अथशपिज्ञानलाई दशशनकै क्षिेपभि राखेर अध्ययन 

गरेको िाइतछ । सूिकार, िापतशककार, भाष्ट्यकार तथा िैयाकरणहरूले शब्दाथश सम्बतिलाई पनमय मानकेा 

छन्, नयैापयकहरूल ेपनमय नभई साङे्कपतक मानेका छन् (बति,ु २०५७, ि.ृ २१) भने पिपनमाशणिादी 
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डेररडालगायतल ेशब्दाथश सम्बतिलाई अपनशित भनेका छन् । जीिन जगममा जनु समय भनेर अथश 

लगाइतछ मयो िपन व्यपि समय, सतदभश र स्थानसािके्ष हतुछ । ‘आज सापहत्मयक प्रपतयोपगताका 

पिजेताहरूलाई िरुस्कार पदइनेछ’ भतदा श्रोताहरूमध्य ेसबमैा समानरूिले प्रभाि िदनै । अथश दपृिकोण 

िा हरेाइ हो । अररस्टोटल, फ्रायडलगायतल ेनारीलाई केही गणुहरूको कमी भएकाल ेिरुुषभतदा नारीलाई 

हीनता (शमाश र लइुटेल, २०६१, ि.ृ ३७२) मानेका छन् तर मयो अथश आज सातदपभशक देशखाँदनै । अथशलाई 

अपभिा, लक्षणा, व्यञ्जना, कोशीय, व्याकरशणक आपद रूिमा हनेश सपकतछ । अथशलाई मनसाँग िपन जोड्ने 

गररतछ ।  

भाषा र िकश  

तकश  दशशनको आिार हो । िास्तपिक प्रकृपतको पनिाशरण, िजै्ञापनक खोज पिशि, आगमन र 

पनगमनको बझुाइ, तापकश क शचततन, कल्िना, अनमुान र अततदृशपि जस्ता मूल्यहरूको अध्ययन 

तकश शास्िअततगशत गररतछ (शमाश, २०६०, ि.ृ६१) । दशशनले पिश्वासको प्रपतिादन गछश ; मयसलाई तकश ले 

िपुि गछश  । तकश शास्ि दशशनशास्िको एक पिभाग हो; जनु दशशनका तीन शाखा तत्त्ि, ज्ञान र मूल्यसाँग 

सम्बत्तित हतुछ । भाषाको अध्ययन, पिश्लेषण र मूल्याङ्कन तकश मा आिाररत हतुछ ।  

समयको खोजका लापग गररने अनमुान, शजज्ञासा र िरीक्षणमूलक शचततन तकश  हो । तकश  िस्तगुत 

ज्ञानको समयािनको सािन हो । यसल ेसम्भािनालाई प्राकृपतक पनयम र शसद्ध तर्थ्यका आिारमा 

पनष्ट्कषशमा िरु् याउन सहयोग गछश  । अज्ञानबाट ज्ञानतिश , अिूणशताबाट िूणशता तिश  र िस्तबुाट पिचारतिश को 

यािा गदाश मापनसहरू आफ्नो शजज्ञासामा अपडएर तकश  गन ेगछश न् । तकश  िस्तगुत हतुछ । पिचारहरू 

तापकश क भए िपन ती पिम्बगत हतुछन् । उदाहरणका लापग ‘मापनस’ एउटा प्राणी हो । यो सनु्न ेपबपिकै 

पदमागमा मयसको प्रपतपिम्ब बस्छ । यथाथश मापनस र प्रपतपिम्बबाट पनपमशत मापनस (ज्ञान) जब व्यिहारमा 

शसद्ध हतुछ । व्यिहारमा शसद्ध समय न ैिास्तपिक समय हो । तकश  कायशकारण सम्बतिमा आिाररत हतुछ ।  
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भाषाका हरेक एकाइ, िक्ष तथा प्रापज्ञक लखेन तकश साँग सम्बत्तित हतुछन् । तकश ले तर्थ्यलाई िपुि 

गछश  । पदनरात, सूयोदय, सूयाशस्त आपद हनुकुो िछापड पिपभन्न तकश हरू रहकेा हतुछन् । कथन (अगुशमतेट) 

लाई िपुि गनश आउने आिार न ैतकश  हन्ु । तकश लाई आगमन र पनगमन गरी दईु प्रकारल ेपनिाशरण गन े

गररतछ । उदाहरणका लापग ‘आकाशको रङ पनलो हतुछ’ भन्न ेयो कथन दािी हो । यो सही िा गलत 

कथन िपन हनु सक्छ । यसलाई िपुि गनश पिपभन्न तकश  िा लशजकहरू प्रस्ततु गनश सपकतछ । यसगैरी 

जनािरका चार खटु्टा हतुछन् । पबरालाका चार खटु्टा हतुछन् । यस्ता दईु कथन िा उदाहरणबाट एउट ै

सामातय िारणा बनाउन सपकतछ : पबरालो एक जनािर हो । यो पनष्ट्कषश िाक्य हो । भाषा, व्यपि भाषा, 

भापषका, भाषाका पिशेषता, भाषापिज्ञान, भाषापिज्ञानका क्षिे, प्रकारलगायतको खोजी र पनष्ट्कषशका लापग 

तकश को आिार शलइतछ । तकश ल ेभापषक ज्ञानको पनमाशण र प्रयोगमा सहयोग िरु् याउाँछ । तकश  ठोस, मूतश, 

स्िि र प्रामाशणक हनुिुछश  । 

दशशन उच्च ब शद्धक एिम् प्रापज्ञक कायश हो । यसका लापग दाबी, तकश  र िपुि महत्त्ििूणश हतुछन् । 

तकश  लम्बीय र शक्षपतजीय गरी मखु्य दईु प्रकारका हतुछन् । कसकैो तकश भतदा िरक प्रपततकश  िपन गनश 

सपकतछ । प्रपततकश लाई िपन आफ्ना तकश ल ेिपुि गद ैकथन (दाबी) लाई प्रामाशणक, पिश्वसनीय र ििै 

बनाउन सपकतछ । तकश लाई बशलयो बनाउन पिपभन्न प्रमाण, साक्ष्य, उदाहरण अपघ सानश सपकतछ । अतः 

दशशन र तकश  तथा तकश  र कथनपबच सम्बति छ ।  

मानव भाषा र मानविेर भाषा 

भाषा भाि िा पिचार सम्प्रषेणको सशि माध्यम हो । पिचार पिपनमयका तीन तररका छन् : 

स्िशश, सङे्कत र आिाज (शमाश र बराल, २०५२, ि.ृ१) । आिाज मानि भाषासाँग सम्बत्तित छ भने स्िशश, 

सङे्कत तथा आिाज मानितेर प्राणीका भाषाका माध्यम हन्ु ।  
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भाषा िाक् प्रतीकको यादतृ्च्छक व्यिस्था हो, जनु मानिीय उच्चारण अियिद्वारा उच्चररत हतुछ । 

भाषा मानिीय सामाशजक िस्त ुहो । मानि भाषामा सांरचनाममक द्वैतता, उमिादनशीलता, यादतृ्च्छकता, 

अततपिशपनयम योग्यता, पिशशिीकरण, पिस्थािन, साांस्कृपतक सञ्चरण, पित्च्छन्नता, स्िस्िूतशता जस्ता 

पिशेषता (यादि र रेग्मी, २०५९, ि.ृ ७–१४) हतुछन् । मानिेतर, िशिुक्षी एिम् िनस्िपतहरूल ेिपन पिपिि 

सङे्कतका माध्यमबाट सञ्चार गदशछन् । म री, सगुा, मनैा, काग, डत्ल्िन, िरेिा, कपमला, शचम्िातजी जस्ता 

प्राणीहरूले मातछेले जस्त ैध्िपनद्वारा सीपमत अनभूुपत िा पिचार सम्प्रपेषत गछश न् । िशिुक्षीको सञ्चार 

प्रपिया पिपिि सङे्कतमा आिाररत हतुछ । म रील ेपदशा र दूरताको सूचनाका लापग िरक िरक नमृयको 

प्रयोग गछश न् । चराहरूल ेस्िशशबाट सञ्चार गदशछन् । मानितेर प्राणीका ध्िपन सीपमत हतुछन् । म रीका 

ध्िपन पिश्लषेणीय हुाँदनैन् भने चराका ध्िपन पिश्लषेणीय न ैदेशखतछन् । अतय प्राणीका भापषक सञ्चार 

माध्यमभतदा मानिीय भापषक सञ्चार गणुाममक र िररमाणाममक दपृिल ेजपटल र पिशशि हतुछन् । गाई, 

भै ाँसी, भडेा, बाख्रा, च्याङ्ग्ग्रा, घोडा, गिा आपद घरिालिुा जनािरल ेआफ्ना बच्चाबच्चीलाई बोलाउाँदा र 

प्रजननको बलेा पिशषे प्रकारको आिाज पनकाल्छन् (ओझा, २०६६, ि.ृ १२–१४) । रापतको समयमा 

िरेिा घरेुर समयको ज्ञान पदतछ । यसले रपतरागको बलेा िोथी िरेिीलाई िकाउन एक प्रकारको आिाज 

पनकाल्छ । कपमलाल ेमखु जोडी सूचनाको सङे्कत गदशछन् ।  

भाषा िजै्ञापनक चाल्र्स हकेट (सन् १९५८, ि.ृ ५७४) को भनाइलाई यादि र रेग्मी (२०५९, ि.ृ 

१६) ले गरेको उल्लखेका आिारमा मानि भाषा र मानिेतर भाषामा िाइने अततरलाई समग्रमा पनम्न 

ताशलकामा उल्लखे गररएको छ : 
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िाधलका १ 

मानिीय भाषा र मानितेर भाषामा िरक 

मानिीय भाषा मानितेर भाषा 
क) असीपमत र अपनशित  क) सीपमत र पनशित  
ख) असहज  ख) सहज  
ग) पनरततर िररितशनशील ग) त्स्थर 
घ) आशजशत घ) आनिुांशशक 
ङ) खलुा व्यिस्था  ङ) बतद व्यिस्था  
च) लचकदार र पिपिितामय  च) लचकताहीन र एकरूि 
छ) व्याकरशणक  छ) अव्याकरशणक  
ज) िणशनाममक एिम् पिश्लषेणाममक ज) िणशन एिम् पिश्लषेण गनश नसपकने 
झ) सांरचनाममक एिम् व्यािहाराममक झ) व्यािहाराममक 
ञ) भूगोल एिम् समाजसािके्ष ञ) समाज पनरिके्ष, सािशभ म 
ट) निीनता, उमिादनशीलता ट) निीनताहीन, अनमुिादक, त्स्थर 
ठ) पिस्थािनशील ठ) पिस्थािनहीन 
ड) दै्वतता ड) अद्वैतता 
ढ) िाक्याममक  ढ) अिाक्याममक  
ण) साांस्कृपतक सञ्चरण हनेु  ण) साांस्कृपतक सञ्चरण नहनेु  
त) स्िर र व्यञ्जनमा पिश्लेषण गनश सपकने त) अपिश्लेषणीय 

उियुशपल्लशखत बुाँदाका आिारमा मानिीय भाषा व्यित्स्थत, िजै्ञापनक रूिमा अध्ययन गनश सपकने 

र पिकशसत भाषाका रूिमा देशखतछ भने मानिेतर भाषामा सामातय भाि बोिका लापग सीपमत सङे्कत 

व्यिस्था भएको िाइतछ ।  

भाषाको उत्पमिसम्बतधी धसद्धाति 

भाषा िरम्िररत, मानिीय एिम् सामाशजक िस्त ुहो । यो भाि सम्प्रषेणको सशि माध्यम िपन हो 

। पिश्वब्रह्माण्डमा प्राणीजापतको जतमसाँग ैकर्थ्य भाषाको सरुुआत भएको हो तािपन भाषाको उमिपि 

कपहले र कसरी भयो भन्न ेसम्बतिमा मतपभन्नता िाइतछ । सन् १९६६ मा िरेरसमा स्थािना भएको 

भाषापिज्ञानको एक सपमपतले भाषाको उमिपिका पिषयमा प्रश्न उठाउन निाइने पनणशय गरेको िाइतछ । 

भापषक अनसुतिानमा भने यो पनणशय अदूरदशी देशखतछ । तसथश हालसम्म प्राप्त अध्ययनका आिारमा 
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भाषाको उमिपिलाई मानिउमिपि, समाजपिज्ञान, इपतहास, मनोपिज्ञान आपदसाँग जोडेर भाषाको 

उमिपिसम्बतिमा देशखएका शसद्धाततलाई पनम्न ताशलकामा उल्लखे गररएको छ :  

िाधलका २ 

भाषा उमिपिका शसद्धाततहरू 

िसां. शसद्धाततहरू 
क) दिैी उमिपि शसद्धातत : भाषा देिताद्वारा प्रदि उिहार हो भन्न ेिपैदक सांस्कृत र िशिममा जमशन 

पिद्वान् ससुपमल्र्सलगायतको मत, 
ख) पिकासिादी शसद्धातत : आरङ्गक गपतपिशिबाट पिस्तारै मातछे िाशचक गपतपिशितिश  प्रिेश गरेको 

भन्न ेमत, 
ग) िात ुशसद्धातत/पडङडोङ शसद्धातत/रणन शसद्धातत : टेबल, कुची, थाललगायत पिपभन्न िस्तलुाई 

पहकाशउाँदा आउने आिाज िा ध्िपनसाँग ैभाषाको ध्िपन पनष्ट्िन्न भई भाषा उमिपि भएको भन्न ेमत, 
घ) सङे्कत शसद्धातत/पनणशय शसद्धातत/स्िीकारिाद : व्यपिल ेिस्तलुाई शचनाउन पिपभन्न ध्िपन सङे्कत 

िा नाम पदएको र मयसबैाट भाषाको उमिपि भएको भन्न ेमत,  
ङ) अनकुरण शसद्धातत : जीिजततकुा आिाजलाई ध्ितयाममक अनकुरण गदाश भाषाको उमिपि भएको 

हो भन्ने मत,  
च) गपत शसद्धातत/टाटा शसद्धातत : कुन ैकाम गदाश उच्चारण अियिद्वारा पियाशील अङ्गका गपतसाँग ै

ध्ितयाममक अनकुरण भई भाषाको उमिपि भएको हो भन्न ेमत,  
छ) सङ्गीत शसद्धातत/प्रमे शसद्धातत : सङ्गीतबाट भाषाको उमिपि हनेु मत, यसका पिचारकहरू डापिशन, 

स्िेतसर, यसे्िसशन आपद ।  
ज) श्रम शसद्धातत : कपठन िररश्रम गदाश भारी बोक्दा, दाउरा शचदाश मापनसको मखुबाट पनस्कने ह्या, 

ह्यमु, या, आजस्ता ध्िपनसाँग ैभाषाको उमिपि भएको भन्न ेमत,  
झ) भािािगेाममक शसद्धातत : सखु, दःुख, हषश, आाँसकुा बलेा पनस्कने भािसाँग ैभाषाको उमिपि भएको 

हो भन्ने मत,  
ञ) सम्िकश  शसद्धातत : एक आिसमा भटेघाट, सम्िकश  हुाँदा पिचार पिपनमयका लापग बोशलने 

आिाजसाँग ैभाषाको उमिपि भएको हो भन्न ेजी. रेिेजलगायतको भनाइ,  
ट) समतिय शसद्धातत : अनकुरण, भाि अपभव्यपि र शब्द प्रतीकबाट भाषाको प्रारम्भ भएको र सब ै

शसद्धाततको उियोग गरी साझा शसद्धातत पनमाशण भएको हो भन्न ेभाषाशास्िी हनेरी त्स्िट (१८५५–
१९१२) को भनाइ, 

ठ) प्रपतभा शसद्धातत : व्यपि प्रपतभा न ैभाषाको जननी हो भतद ैकाव्यकार भतृशहररले भाषालाई नेि र 
प्रपतभालाई आममा मानेका,  

ड) समाजशास्िीय शसद्धातत : सामाशजक सांरचना, िगश सङ्घषश, सञ्चार आपद कायशका लापग भाषाको 
उमिपि भएको भन्न ेमत,  

ढ) मनोिजै्ञापनक शसद्धातत : व्यपिको भाषा प्राप्त गन े क्षमता (LAD) का कारण भाषा बोि र 
अपभव्यपि गनश सक्छ । प्रयमन र भलुबाट भाषाको उमिपि हतुछ भन्न ेमत आपद । 
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उियुशपल्लशखत भाषाको उमिपिसम्बतिी च ि प्रकृपतका मत सब ैिजै्ञापनक र तर्थ्यिरक छैनन् तर 

पयनीहरूबाट कही ाँ न कही ाँ भाषाको उमिपिमा सहयोग पमलकेो भन्न ेआिार भटेाउन सपकतछ । 

मनोिजै्ञापनक, अनकुरण, समतिय, प्रपतभा समाजशास्िीय, सङ्गीत, सञ्चारजस्ता शसद्धाततलाई भाषाको 

उमिपिका उल्लखेनीय मत मान्न सपकतछ । भाषाको उमिपि र पिकासमा सामाशजक सम्झ ता महत्त्ििूणश 

हतुछ । यस सतदभशमा भापषक कथनको महत्त्ि उल्लखेनीय दशेखतछ । 

मनष्कषश 

दशशन सामाशजक एिम् व्यािहाररक चतेनाको सिोच्च अपभव्यपि माि हनै, यो एउटा रहस्य, 

अज्ञात तथा आियशको खोजी हो । दशशनल ेप्रकृपत र प्राणी जगत्को अथाशत् चतेना र िदाथश पबचको 

अततसशम्बति केलाई पिश्वदपृिकोण पनमाशण गदशछ । चतेना र िदाथशका आिारमा शचततन/दशशनका 

अध्याममिादी र भ पतकिादी गरी मखु्य दईु शचततनिारा देशखतछन् । यी न ैदईु हा ाँगाका आिारमा अपहल े

भापषक दशशन, कलाको दशशन, गशणतको दशशन, मत्स्तष्ट्कको दशशन, तकश शास्ि, स तदयशशास्ि जस्ता नया ाँ नया ाँ 

हा ाँगा देशखएका छन् । दशशनका प्रणाली एिम् पिशिका िपन तत्त्िमीमाांसा, ज्ञानमीमाांसा र मूल्यमीमाांसा गरी 

तीन िटा िक्ष देशखतछन् । भापषक दशशनअततगशत भाषा र आध्यात्ममक दशशन, भाषा र मन, भाषा र तकश , 

समय र अथश, भाषा र मानिेतर भाषा, भाषाको उमिपिसम्बतिी शसद्धाततजस्ता िक्ष/क्षिे रहकेा छन् । अठार ाँ 

शताब्दीिूिश भाषाको अध्ययन दशशनशास्िकै पिषय रहकेोमा अपहल ेभापषक दशशन स्ितति पििाका 

रूिमा व्यिहृत छ । 

िक्ष/क्षिेअनसुार भापषक दशशनका पिपिि िपहचान/पिशेषता/अततिशस्त ुिाउन सपकतछ । भाषा, 

भापषका, व्यपिभाषा, भाषाशशक्षणका िद्धपत, शसद्धातत, पिशि तथा भाषापिज्ञानका क्षिे, शाखा, शसद्धातत र 

व्याकरण आपद भापषक दशशनका उिज हन्ु । िेदलाई आिार मानेर मयसअततगशत लेशखएका ब्राह्मण ग्रतथ, 

आरण्यक, उिपनषद् दशेख ल पकक िाङ्ग्मय भापषक दशशनकै िररणाम हन्ु । योग, साङ्ग्ख्य, मीमाांसा, 
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चािाशक, िेदाततजस्ता भ पतक, आध्यात्ममक तथा आत्स्तक, नात्स्तक दशशन भाषासाँग सम्बत्तित छन् । 

मन र भाषाको अपभन्न सम्बति हतुछ । मनोपिज्ञान र भाषापिज्ञानको अध्ययन मनोभाषापिज्ञानमा गररतछ । 

भाषा शसकाइ, भाषा सम्झने, पबसशन,े भापषक रोग, भाषा पिकासका चरणजस्ता िक्ष मनसाँग सम्बत्तित छन् 

। भाषाले समय र असमयको सङे्कत गछश  । समय र अथश सािके्षतामा हरेरनिुन ेदपृिकोण िाइतछ । अथाशत् 

अथश समय, स्थान सतदभशसािके्ष हतुछ । भाषा तकश मा आिाररत हतुछ । तकश ल ेदशशन जतमाउाँछ । मानि र 

मानितेर भाषामा अततर हतुछ । मानि भाषामा उमिादनशीलता, यादतृ्च्छकता, स्िस्िूतशताजस्ता पिशषेता 

िाइतछन् भने मानितेर भाषामा यसको अभाि हतुछ । भाषाको उमिपिका पिषयमा दैिी, पिकासिादी, 

अनकुरण, सङे्कत, मनोिजै्ञापनकजस्ता शसद्धातत पिकशसत भएका छन् । अतः मानि चतेनाको पिकाससाँग ै

दशशनको आरम्भ भएको र यो अक्षणु्ण रूिमा गपतशील देशखतछ । 
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