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कृष्ण सने ‘इच्छुक’ को ‘मिम्रो र हाम्रो संसार’ कमविामा वर्गीय चिेना 

टीकाप्रसाद ि डेल 

नेिाली शशक्षा पिभाग, पियगुा जनता बहमुखुी क्याम्िस 

लखेसार 

सापहत्मयक तथा साांस्कृपक क्षिेका सपहद कृष्ट्ण सने इच्छुक (२०१३–२०५९) प्रगपतिादी कपि हन्ु । 

शोपषत िीपडतका िक्षिरतामा कलम चलाउने कपि इच्छुकको पतम्रो र हाम्रो सांसार कपितामा अततपनशपहत 

िगश चतेनालाई माक्सशिादी सदै्धात्ततक ियाशिारमा आिाररत भई पिश्लेषण गररएको छ । माक्सशिाद ज्यादै 

िरापकलो दशशन भएको र मयसका सब ैिक्षमा आिाररत भई कपिता पिश्लेषण सम्भि नभएकाले यस 

लेखमा माक्सशिादको िगशद्वतद्वलाई माि केतिमा राखी पिश्लेषण गररएको छ । कपिताल ेमाशलक र मजदरु 

िगशका िास्तपिकतालाई शचिण गनुशका साथ ैशोपषत िीपडत मजदरु र माशलक िगशको जीिनमा व्यािक 

पभन्नता भएकाल ेशोपषत िीपडत मजदरु–पकसानसाँग मपुिका लापग िात्तत र सङ्घषशको पिकल्ि नभएको 

पनष्ट्कषश पनकाल्द ैसांसारका मजदरु एकजटु भएर िात्ततमा लाग्न प्ररेरत गरेको छ ।  

शब्दकुञ्जी : साम्यिाद, सामततिाद, सिशहारािगश, भ पतकिाद, िगशशसद्धातत  

मवषय पररचय 

कृष्ट्ण सने ‘इच्छुक’ समाजिादी यथाशथिाद अथाशत् प्रगपतिादी िाराका सशि कपि हन्ु । 

साम्यिादी आस्था र आदशशको उमकृि कपिता स तदयशका महिम प्रापप्त हन्ु उनका कपिता (िाण्डेय, 

२०६५, भूपमका खण्ड) । उनल ेमाक्सशिादी िगीय शचततनमा आबद्ध भई कलम चलाएका छन् । उनको 

पतम्रो र हाम्रो सांसार कपिता िपन िगीय शचततनमा आिाररत रहकेो छ । उनका अशिकाांश कपिताले 

शोपषत िीपडत जनसमदुायका भािनाहरूलाई प्रपतपित्म्बत गरेका छन् । सापहत्मयक व्यपिमिबाहके 
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उनका साांस्कृपतक, राजनीपतक र ििकार व्यपिमि िपन छन् । महान् उदे्दश्य र आस्थाका लापग एउटा 

स्रिाल ेकसरी आिूलाई समपिशत र बशलदान गनश सक्छ भन्न ेकुराका उनी राम्रा उदाहरण हन्ु । भारतीय 

सनेामा कायशरत पिता यामबहादरु सने र माता भीमकुमारी सनेको कोखबाट पि.सां. २०१३ कापतशक ३ गते 

भारतको देहरादनुमा सनेको जतम भएको हो । िखु्यौली घर प्यठुानबाट बसाइाँ सरेर अघाशखा ाँची शजल्लाको 

जलकेु गा.पि.स.को सातमारामा उनको िररिार आएको हो । उनले स्नातक तहसम्मको शशक्षा आजशन 

गरेका शथए । ििकाररता र राजनीपतमा समानाततर पियाशील सेनले गणतति र नागररक अशिकार 

स्थािनाको महान् िात्ततमा सांलग्न भएिाित् २०३९ सालदेशख २०५९ सम्म पिपभन्न जेलमा झण्डै १० 

िषशको समय पबताए । २०५९जेठ १३ गते प्रहरी पहरासतमा उनले साहदत प्राप्त गरे । कृष्ट्ण सने ‘इच्छुक’ल े

२०३२ सालदेशख कपिता प्रकाशन गनश थालकेा हन्ु । मातभूृपम (साप्तापहक) मा प्रकाशशत ‘भोशलप्रपत’ 

उनको िपहलो कपिता हो । ‘शोकाञ्जली’ (२०४८), ‘इपतहासको यस घडीमा’ (२०५६) र ‘बतदी र 

चतिापगरर’ (२०५७) उनल ेसहादत प्राप्त गनुश अगापड प्रकाशशत कृपतहरू हन्ु । माशथ उल्लशेखत रचना र 

यसबाहके पिपभन्न िििपिकामा छररएर रहकेा िुटकर कपिता र गय रचनाहरू इच्छुक रचनािली (भाग 

१, २, ३) मा सङ्कशलत छन् । भाग १ मा ‘बतदी र चतिापगरर’ र ‘शोकाञ्जली’ छन् भने भाग २ मा 

‘इपतहासको यस घडीमा’, ‘बतदी आिाज’ र ‘आरत्म्भक कपिता’ अततगशत िुटकर कपिता सङ्कशलत छन् । 

भाग ३ मा इच्छुकका गय रचनाहरू, शचठीिि, अततिाशताश आपद सङ्कशलत छन् । सापहमय क्षिेमा गरेको 

योगदानको कदर गद ैउनलाई सापहमय सतध्या िरुस्कार (२०५७), िाररजात शसजशनशील सापहमय िरुस्कार 

(२०५९), कृष्ट्णमशण सापहमय िरुस्कार (२०५९) र प्रसे सेनानी िरुस्कार (२०६५) बाट सम्मापनत गररएको 

छ । यस लखेमा इच्छुकका रचनािली भाग २ मा सङ्ग्ग्रपहत बतदी आिाज खण्डको पतम्रो र हाम्रो सांसार 

कपिताको अततिशस्त ुर शीषशकमा अततपनशपहत िगीय चतेना माि पिश्लषेण गररएको छ । कपिताको रूि 

िक्षको चचाश गररएको छैन ।  
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अध्ययनको उदे्दश्य 

माक्सशिादल ेिररकल्िना गरेको आपदम साम्यिादी यगुको अततिशछ दास र सामततिादी यगु हुाँद ै

िुाँजीिादी यगुसम्म आइिगु्दा िनी र गररब, सम्िपि भएका र नभएका, शोषक र शोपषतजस्ता समूहमा 

पिभाशजत भई आशथशक कारणहरूले गदाश िगश पिभि समाजको पिकास भएको देशखतछ । यस्ता 

िगशहरूमध्य ेिपहला िगशको उमिादनका सािनहरूमा िहुाँच हनेु र दोस्रा िगशको नहनेु भएकाल ेश्रपमक िा 

सिशहारािगश उमिादनका सािन र स्रोतमाशथ स्िापममि िाउनका लापग एकजटु भएर िुाँजीिपत िा 

सामततिगशसाँग पििोह गदशछन्, जसलाई िगशसङ्घषश भपनतछ । यस ैसतदभशमा कृष्ट्ण सने ‘इच्छुक’द्वारा 

रशचएको ‘पतम्रो र हाम्रो सांसार’ कपितामा अततपनशपहत िगीय चतेनाको पिश्लषेण गनुश न ैयस अध्ययनको 

उदे्दश्य रहकेो छ । 

अध्ययन मवधध 

प्रस्ततु अध्ययन िसु्तकालयीय कायशमा आिाररत रहकेो छ । यस अध्ययनका लापग सामग्री 

सङ्कलनका स्रोत पद्वतीय स्रोतअततगशतका िसु्तक, िििपिका र अनलाइन सामग्रीहरू रहकेा छन् । यस 

अध्ययनमा शात्ब्दक सामग्रीहरू सङ्कलन गरी िाठपिश्लेषण शलैीमा पतनीहरूको व्याख्या र पिश्लेषण 

गररएको हनुाल ेयसको ढा ाँचा गणुाममक रहकेो छ । यस अध्ययनमा सामग्री पिश्लेषणको आिार 

माक्सशिादी दशशनको िगशसङ्घषशको शसद्धातत रहकेाल ेमयही सदै्धात्ततक पिश्वदपृिमा कृष्ट्ण सेन ‘इच्छुक’को 

‘पतम्रो र हाम्रो सांसार’ कपिताको अततिशस्त ुर शीषशकमा अततपनशपहत िगीय चतेनाको पिश्लषेण गररएको छ 

। 

सदै्धान्तिक आधार 

माक्सशिाद जमशन राजनीपतशास्िी, अथशशास्िी, दाशशपनक र िात्ततकारी पिचारक कालश माक्सश (सन् 

१८१८ – १८८३) द्वारा प्रपतिापदत र फे्रडररक एङे्गल्स (सन् १८२० - १८९५) द्वारा पिकशसत पिश्वका 
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श्रपमक िगशको िजै्ञापनक र िात्ततकारी पिचारिारा हो । माक्सश र एङे्गल्सद्वारा स्थापित माक्सशिादलाई 

भ्लापदपमर इशलच लपेनन (सन् १८७० - १९२४) ल ेइपतहासको आिश्यकताअनसुार रचनाममक र 

शसजशनाममक रूिमा पिकशसत गरेका हनुाल ेआजको माक्सशिाद भन्नाल ेमाक्सशिाद र लपेननिादलाई 

बशुझतछ भने माक्सश, एङे्गल्स र लेपननको शसद्धाततको आततररक सम्बति, एकता, पनरततरता, पिकास, 

अखण्डता तथा रूिमाततररत मातयताका रूिमा यसलाई शलने गररतछ (भट्टराई, २०६१, ि.ृ ३२१) । 

माक्सशिाद एक िजै्ञापनक, गपतशील र सिशहारािगशको मपुिको सदै्धात्ततक िथप्रदशशक शसद्धातत हो (केसी, 

२०७५) । माक्सशिादी दशशनको पिकास र पिस्तारमा माक्सश, एङे्गल्स र लेपननका अलािा प्लेखानोि, 

माओमसतेङु, म्यात्क्सम गोकी, पिस्टोिेल कडिले, राल्िा िक्स, हािडश िास्ट, जजश लकुाच, अनशस्ट 

पिसर, लनुाचास्की लगायतका दाशशपनकहरूको योगदान महत्त्ििूणश रहकेो देशखतछ । यस शसद्धाततल ेसन् 

१९९० भतदा अगापड सांसारको पनकै ठूलो पहस्सालाई प्रभापित िारेको शथयो । द्वतद्वाममक तथा 

ऐपतहाशसक भ पतकिाद, राजनीपतक अथशशास्ि र िजै्ञापनक समाजिाद माक्सशिादका तीन महत्त्ििूणश िक्ष 

हन्ु । िुाँजीिादको प्रारत्म्भक अिस्थामा पिकशसत भएको माक्सशिादको दशशन, राजनीपतक अथशशास्ि र 

समाजिाद गरी तीन सङ्घटक अङ्ग रहकेा छन् । प्रकृपत, समाज, राज्य व्यिस्था आपदबारे कालश माक्सश र 

फे्रडररक एङे्गल्सद्वारा गहन खोज र प्रयोगद्वारा पनकाशलएको िजै्ञापनक तथा िात्ततकारी पिचार, शसद्धातत र 

व्यिहारलाई माक्सशिाद भपनतछ । माक्सशिादल ेिुाँजीिपत िगशको राज्य व्यिस्थालाई ध्िस्त िारी मयस 

ठाउाँमा सिशहारा श्रमजीिीिगशको राज्य व्यिस्था स्थािना गन ेसही तथा िात्ततकारी बाटो देखाउाँछ । 

माक्सशिादको दशशन द्वतद्वाममक तथा ऐपतहाशसक भ पतकिादी हनुकुा साथ ैयस दशशनको शसद्धातत 

भ पतकिाद हो (केसी, २०७७) । माक्सशिादी दशशनले िदाथश, प्रकृपत िा सामाशजक सिालाई िपहलो र 

चतेना, पिचार िा सामाशजक चतेनालाई दोस्रो स्थानमा राख्छ । माक्सशको िजै्ञापनक समाजिाद िगशसङ्घषश, 
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इपतहासमा बलको प्रयोगको भूपमका, सिशहारािगशको अशिनायकमि र साम्यिादका आिारभूत 

मातयताद्वारा पनपमशत भएको देशखतछ । 

माक्सश र एङे्गल्सले सापहमय र कलासम्बतिी व्यित्स्थत शचततन नगरेका भए िपन राजनीपतक, 

दाशशपनक र आशथशक अध्ययनका िममा पयनका सापहमय र कलासम्बतिी मातयता प्रस्ततु भएका 

देशखतछन् । उनीहरूको सापहमय र कलासम्बतिी िारणाहरू अ कत्तरव्यसुन ट ुद पिपटक अि 

िोशलपटकल इकोनोमी नामक कृपतको प्रस्तािनाको एउटा अांशका रूिमा रहकेो शलटरेचर एण्ड आटश 

नामक ग्रतथमा अपभव्यि भएको िाइतछ (शमाश र लइुटेल, २०७२, ि.ृ १३१) । द्वतद्वाममक भ पतकिाद, 

राजनीपतक अथशशास्ि र िजै्ञापनक समाजिाद माक्सशिादका तीन महत्त्ििूणश िक्ष हन्ु । यी तीन िक्ष 

आततररक रूिमा अपभन्न ढङ्गले जोपडए िपन आफ्नो एकता र अखण्डतामा श्रपमक िगशको िात्ततकारी 

पिश्वदपृिकोण पनमाशणमा पयनको स्ितति भूपमका िपन छ (भट्टराई, २०६९, ि.ृ ३२२) । यी िररप्रके्षमा 

माक्सशिादी पिचारिाराका आिारभूत शसद्धाततहरू पनम्न रहकेा छन् : 

पुुँजीवादी समाजको आलोचना 

िुाँजीिादका पिरोिमा जत्तमएको आशथशक र राजनीपतक शसद्धातत माक्सशिादले उमिादनका 

सािनमा आफ्नो स्िापममिका कारण िुाँजीिादल ेउमिादन प्रणालीलाई िपन आफ्नो प्रभािमा िान ेमातयता 

राख्छ । यसले आफ्नो सतशमा आिाररत श्रम प्रणालीले गदाश श्रपमकको शोषण गदशछ र यही शोषणका 

कारण समाजमा सिशहारा र िुाँजीिपत िगशको जतम हतुछ भन्न ेमातयता राख्छ । यसरी िुाँजीिादल े

प्रभमुिशाली िरािीन िगश जतमाउाँछ र मयो िगश िात्ततकारी हतुछ भन्न ेमातयता माक्सशिादको रहकेो छ । 

माक्सशिादका अनसुार िुाँजीिादका पिरूद्धको सङ्घषशमा सिशहारा िगश सङ्गपठत भई िात्ततको उद्घोष 

गरेिशछ िुाँजीिादी राज्यव्यिस्थामा िररितशन आई समाजिादमा रूिाततरण हतुछ । यसरी समाजमा शोषण 
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कायम राख्ने भएकाल ेिुाँजीिाद मानिपहतमा छैन भन्न ेमातयता राखेर माक्सशिाद िुाँजीिादको आलोचक 

रहकेो देशखतछ । 

भौमिकवादी मातयिा 

भ पतकिादी मातयताअततगशत द्वतदाममक र ऐपतहाशसक भ पतकिाद िदशछन् । पयनीहरू 

माक्सशिादका दाशशपनक आिार हन्ु । हगेेलको द्वतद्विादको जगमा उपभए िपन हगेेशलयन शचततन 

आदशशिादी न ैरहकेो हुाँदा माक्सशल ेद्वतद्वाममक भ पतकिादको प्रपतिादन गरेका हन्ु । द्वतद्विादका गणुबाट 

मािामा र मािाबाट गणुमा, पनषिेको पनषिे तथा पिरोिीहरूका पबचको एकता र रूिाततरण गरी तीन 

आिारभूत पनयम रहकेा देशखतछन् (भट्टराई, २०६९, ि.ृ ३२४) । द्वतद्वाममकतालाई भ पतकिादसाँग जोड्ने 

िममा यस पनयमलाई इपतहास िा समाजपिकासको पनयमसाँग जोडेर प्रस्ततु गररएको देशखतछ । 

द्वतद्वाममक भ पतकिादले चतेना र िदाथशलाई पभन्न र पिरोिी तत्त्ि नभएर एकअकाशस ाँग सम्बत्तित मातछ 

भने िदाथशबाट न ैचतेनाको जतम हनेु मातयता राख्छ । 

ऐपतहाशसक भ पतकिाद इपतहासको भ पतकिादी व्याख्यामा आिाररत छ । माक्सशले इपतहासको 

अध्ययनमा आिाररत आदशशिादी शचततनका पिरुद्धमा इपतहासको भ पतकिादी व्याख्या गरेको हुाँदा 

यसलाई ऐपतहाशसक भ पतकिाद भपनएको हो (भट्टराई, २०७७, ि.ृ ३२७) । ऐपतहाशसक भ पतकिादले 

इपतहासको पिकास न ैयगु पिकास हो र यसल ेसमाजपिकासका पनयमहरूको व्याख्या गछश  भन्न ेमातयता 

राख्छ । यसले आपदम साम्यिाद, दास यगु, सामततिादी यगु, िुाँजीिादी यगु हुाँद ैसमाजिाद र िजै्ञापनक 

साम्यिादमा िगु्न सपकने व्याख्या अगापड सारेको िाइतछ । माक्सशिादका अनसुार आशथशक आिार र 

अशिरचनाल ेन ैयगु र समाजमा रूिाततरण ल्याउाँछ । आिार सदिै आशथशक हतुछ र मयही आिारका 

जगमा िमश, काननु, सापहमय, कला, पिज्ञान, पिचारिारा जस्ता अशिरचना जतमतछन् । 
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वर्गशसङ्घषशको धसद्धाति 

िगशसङ्घषशको शसद्धाततलाई ऐपतहाशसक भ पतकिादको िूरक शसद्धातत मापनतछ । समाजको 

आजसम्मको इपतहासलाई माक्सशिादले िगशसङ्घषशको इपतहास मानकेो देशखतछ । यस शसद्धाततले दास 

यगुमा दास र माशलक, सामततिादी यगुमा सामतत र पकसानका पबच द्वतद्व भएको तथा िुाँजीिादी यगुमा 

सिशहारा र िुाँजीिपतका पबच सङ्घषश हनेु िारणा राख्छ । माक्सशिादी मातयताअनसुार समाजमा सिशहारा िा 

शोपषत र बजुुशिा िा शोषक गरी दईु िगश हतुछन् । सामाशजक उमिादनमा आआºनो स्थानल ेगदाश ती दईुको 

स्िाथश एकअकाशको िूरै पििरीत रहने भएकाल ेपतनीहरू िरैभािको त्स्थपतमा उपभएका हतुछन् । 

पतनीहरूमध्य ेशोषक िगश पियमान शोषण व्यिस्था कायम राख्न प्रयमनशील रहने र शोपषतिगश आिनो 

पहतका लापग शोषण व्यिस्था र शोषक िगश पिरुद्ध सङ्घषशरत रहतछ । समाजका यस्ता दईु पििरीत 

िक्षपबचको अततपिशरोि िा टकरािको अिस्थालाई न ैिगशसङ्घषश भपनतछ । कुन ैिपन िगशपिभि समाजमा 

उि अततपिशरोि िगशहरूपबच सङ्घषशमािश त् अपभव्यि हनेु गछश  र मयसल ेउि समाजलाई गपतशील बनाउने 

भएकाल ेस्टाशलनल ेिगशसङ्घषशलाई ‘समकालीन सामाशजक जीिनको नाभी’ को सांज्ञा पदएका छन् (श्रषे्ठ, 

२०७५) । माक्सशिादलले िगशसङ्घषश पबहीन समाज पनत्ष्ट्िय प्रकारको हनेु अििारणा अपघ सादशछ । 

िगशसङ्घषश शूतय समाज भने िचैाररक दपृिल ेपनजीिजस्तो हतुछ । िगशसङ्घषशका पिभन्न रूिहरूमध्य ेआशथशक, 

राजनीपतक र पिचारिाराममक रूिहरूलाई मखु्य मापनतछन् (श्रषे्ठ, २०७५) । पियमान आशथशक 

व्यिस्थापभि केही सिुार गन,े सहशुलयत हाशसल गन,े आफ्नो तामकाशलक दपैनक पहतको रक्षा िा पिस्तार 

गन ेकुरासाँग सम्बत्तित हतुछ । आशथशक सङ्घषश शोपषतहरूलाई सचते तथा शशशक्षत िान ेर एकताबद्ध िान े

दपृिबाट पनकै महत्त्ििूणश रह ेिपन मयसल ेिात्ततकारी समाशजक रूिाततरण हाशसल गनश नसक्ने भएकाले 

िशछ िगशसङ्घषश राजनीपतक तथा पिचारिाराममक क्षिेमा पिस्ताररत हुाँद ैजातछ । िगशहरूको उतमूलनको 

अथश समग्र रूिमा समाजको अिीनस्थ रहेका सािनहरूका सम्बतिमा सब ैनागररकहरूलाई समान 
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स्तरमा राख्न ुभएकाल ेयो प्रपिया समाजिादी िात्ततबाट सरुु भएर साम्यिादी यगुमा सम्िन्न हनेु मातयता 

िगशसङ्घषशको शसद्धाततले राख्छ । मयसलैे िगशसङ्घषशलाई अल्िकालीन र क्षशणक कायशिम नभएर दीघशकालीन 

सामाशजक एिां राजनीपतक अपभयानका रूिमा शलन ुउशचत हनेु देशखतछ । िास्तिमा समाजको आदशश 

अिस्था साम्यिादमा िाइने सङे्कत पमल्छ । 

माक्सशिाद समाजलाई हने ेमाि नभएर िेन ेदशशन भएकाल ेयसल ेकुन ैिपन कुराको सिुार माि 

होइन व्यािक एिम् आमूल िररितशनको माग गछश  । एङे्गल्सले माक्सशिादी कथा िा उितयासमा 

कथानकीय पितयासमािश त् जीिन यथाथशका गपहराइलाई हृदय सांिये बनाएर प्रस्तपुत गररने िारणा राखेको 

िाइतछ (उिाध्याय, २०७२) । माक्सश, एङे्गल्स, लेपनन र माओलगायतका राजनीपतक, स तदयश शचततन तथा 

माक्सशिादी सापहमय सजशक र शचततकका समग्र शचततनका आिारमा माक्सशिादी समालोचनाका आिार 

पनमाशण भएका देशखतछन् । माक्सशिादी सापहमय समालोचनाका पिपभन्न खालका आिारको चचाश गररएको 

भए िपन यस लखेमा िगशसङ्घषशको शसद्धाततलाई आिार बनाएर ‘पतम्रो र हाम्रो सांसार’ कपिताको अततिशस्त ु

र शीषशकमा अततपनशपहत िगीय चतेनाको पिश्लेषण गररएको छ ।  

सामग्रीको मवश्लषेण 

 “मिम्रो र हाम्रो संसार” कमविाको अतिवशस्िमुा वर्गशचिेना  

पतम्रो र हाम्रो सांसार कपितामा पतम्रो शब्दल ेकुलीन, सम्भ्रातत, माशलक िगशको र हाम्रो शब्दले 

पििन्न, शोपषत, उमिीपडत मजदरु तथा पििन्न िगशको भन्न ेसङे्कत गरेको छ । कपि कृष्ट्ण सने “इच्छुक” ल े

प्रस्ततु पतम्रो र हाम्रो सांसार कपितामा काल माक्सशल ेपनिाशरण गरेका िुाँजीिपत, माध्यम/िजुुशिा िगश र पनम्न 

िगश/ मजदरु पकसानमध्य ेयस कपितामा मूलतः दईुिटा िगशको उित्स्थपत रहकेो छ । पतम्रो भनी सम्बोिन 

गररएको िुाँजीिपत िा िनाढ्य िगशका मापनस र हाम्रो भनी लशक्षत गररएका पििन्न मजदरु पकसान िगशका 

मापनसको जीिनमा व्यािक पभन्नता रहने माि होइन झण्डै उल्टो (पद्वचर)सम्बति हनेु तकश  कपिल ेप्रस्ततु 
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गरेका छन् । पििन्न मजदरु पकसान िगशको जीिन र सम्िन्न िुाँजीिपतको जीिनलाई रात र पदनसाँग यसरी 

तलुना गररएको छ : 

 जसरी पदन र रातमा िरक छ  

 जसरी उज्यालो र अाँध्यारोमा िरक छ  

 सखुल ेभररएको पतम्रो समशृद्धको सांसार 

 र दःुखल ेभररएको हाम्रो गररबीको सांसार 

 िरैे िरैे िरक छ ।  

  (िपहलो िङ्ग्पिगचु्छ) 

यहा ाँ सम्िन्नको जीिनलाई समशृद्धको सांसारका रूिमा शलइएको छ भने पििन्न िगशको जीिनलाई 

दःुखको सागरका रूिमा शचिण गररएको छ । यही सखु र दःुख पदन र रात झै िरस्िर िरक जीिनशलैी 

सम्िन्न र पििन्नको रहकेो देखाइएको छ ।  

जपैिक दपृिल ेगभाशिान हनेु, मापनसले जतम शलनेसम्मका काममा िगीय, लरैङ्गक, सामाशजक, 

साांस्कृपतक आपद कुन ैिपन िक्षबाट पिभदे हुाँदनै । सम्भ्रातत र पिभ्रातत, कशथत उच्चजात, पनचजात, मपहला, 

िरुुष सबमैा कुन ैप्रकारको पभन्नता, भदेभाि नभई मापनसको जतम हतुछ । तर जतमने िमदेशख न ैमापनस 

िमशः पभन्नताको शसकार बन्न बाध्य हतुछ । एउटा िुाँजीिपत िा सम्िन्न िगशमा कुन ैबालक जतमनासाथ 

राम्रो लगुाकिडा र पबछ्य ना प्राप्त गदशछ । तर पििन्न शोपषत, िीपडत िररिारमा जतम शलने बालकले राम्रो 

र तयानो किडा िाउने कुन ैसम्भािना रहन्न, जसलाई कपितामा यसरी व्यि गररएको छ :  

 पतम्रो भागमा जतमदै 

 मखमलको डसना िर् यो 

 हाम्रो भागमा िाटेका थाङ्ग्ना 
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  (दोश्रो िङ्ग्पि गचु्छ) 

बालक जतमनासाथ उसको िाररिाररक आशथशक अिस्थाको प्रभािमा िनश थाल्छ । कपिकै 

पिचारमा हदेाश सम्भ्रातत िगशका बालिाशलका िूलको शयैामा जतमतछन् भने पििन्न िगशका बालिाशलका 

का ाँडामा जतमन पििश छन् अथाशत् अभाि ैअभािमा पििन्न िगशको जीिनको थालनी हतुछ । प्राकृपतक 

िररिशेमा समान हनेु तर मानिीय समदुायमा अितरण गनाशसाथ िरक अनभूुपत गनश िगु्न ुिन ेअिस्थालाई 

कपिल ेिगीय शोषण र पिभदेकै उिजका रूिमा शलएका छन् । सम्िन्न िुाँजीिपत िगशका बालक ितीमा 

आउन साथ असङ्ग्ख्य िन सम्िती र उमिादनको सािनका माशलक बन्न िगु्छन् तर मयही प्रपियामा 

जत्तमएको मजदरु पकसान िगशको सततान ररिोहात रहतछ । यसरी कोही जतमनासाथ अरििपत हनेु र सोही 

प्रपियामा जतमने अको कुन ैव्यपि ररिोहात बस्न ुिन ेपिषम िररत्स्थपत िगीय सामाशजक चररिल ेन ै

शसजशना गरेको भाि कापितामा प्रकट भएको छ ।  

पतम्रो र हाम्रो सांसार नछुपटएको कुन ैठाउाँ , गाउाँ , देश, महादेश छैन भन्न ेभाि व्यि गद ैकपिले 

पिश्वभरका िुाँजीिपत िगश र मजदरु पकसान िगशको पिभाशजत जीिनिद्धपतको कुरा उठाएका छन् । सम्भ्रातत 

िगश र शोपषत िीपडत िगशको जीिनको मूल्य, पिचार र दशशनमा न ैपभन्नता रहकेो हुाँदा यी दईु िगशका 

जीिनमा सि ैपिभदेको रेखा कोररएको हतुछ भतद ैकपिताल ेनेिालजस्ता अल्िपिकशसतदेशख औयोपगक 

िात्तत भएका ठुला ठुला मलुकुमा िपन मजदरु पकसानको अिस्था उस्त ैदयनीय रहकेो पिचार यसरी 

प्रकट गदशछन् :  

 कुन मयस्तो ठाउाँ  छ  

 कुन मयस्तो गाउाँ  छ  

 कुन मयस्तो देश छ  

 र कुन मयस्तो महादेश  
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 जहा ाँ पतम्रो र हाम्रो सांसार छुरट्टएको छैन 

 ..................................... 

 जीिन/दशशन र पिचार छुरट्टएको छैन :  

(तेस्रो िङ्ग्पिगचु्छ) 

यस कपिताांशले िगीय शोषणको देश, जात, क्षिे, िमश, सांस्कृपत आपद केही नहनेु, जनुसकैु ठाउाँ  र 

समाजमा शोषण र उमिीडनका उस्त ैरूि देशखने पिचार प्रकट गरेको छ ।  

कपितामा पनम्न िगश िा मजदरु पकसान र माशलक िा िुाँजीिपत िगशको जीिन चचाशमा देशखने 

पभन्नता सांसारभर एक नास रहकेो चचाश गद ैगररबी, शोषण र उमिीडनले शथलशथलो भएका पििन्न िगशले न ै

रोग, भोक, दिैी तथा प्राकृपतक प्रकोिहरूसाँग िपन सामना गनुशिछश  । हजैा, झाडािातता, बाढी, िपहरो, 

आपदजस्ता पििपिको शसकार पििन्न मजदरु पकसान न ैहतुछन् । पकन भने उनीहरूको न सरुशक्षत घरबास 

हतुछ न त खानेपिउने स्रोत सािन न ैहतुछ । बासस्थान समते बाढीिपहरो प्रकोि क्षोिमा गनश बाध्य हतुछन् 

। स्िस्थ आहार पिहारको प्रबति गन ेियाशप्त स्रोत नजटु्नाल ेिपन उनीहरूका जीिनमा यस्ता कपठनाइ िरैे 

देखा िदशछन् । आशथशक स्रोतकै अभािका कारणल ेउशचत औषशि उिचारको प्रबति नजटु्नाल ेउनीहरू 

जानाजान ममृयकुा मखुमा िनश बाध्य छन् तर सम्भ्राततहरूको जीिन यस्तो नारकीय र कारुशणक हुाँदनै । 

उनीहरूको सरुशक्षत बासस्थान तथा ि पिक आहारको व्यिस्था पििाशद रूिमा जटेुको हतुछ । राज्यका 

अशिकाांश स्रोत सािन उनीहरूकै हातमा हनेु भएकाल ेमयसकैो दोहन र मजदरु–पकसानको श्रमशोषण गरेर 

सपुििाजनका जीिनयािन गनश सक्छन् । मयस कारण यी दईु िगशका जीिनमा आकाश र जपमन जस्तो 

पभन्नता हतुछ भन्न ेभाि यस कपिताल ेप्रकट गदशछ । कपिकै शब्दमा :  

 भोक र अकालको प्रकोि  

 हाम्र ैभागमा छ  
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 शोक र अभािको प्रकोि 

 िषाश/बाढी/रोग र महामारीको प्रकोि 

 हाम्र ैभागमा छ  

   (च थो िङ्ग्पिगच्छ) 

रोग, भोक, शोक र प्रकोिमा ग्रशसत भएर जीउन ुिन ेमजदरु–पकसान जस्ता पििन्न जनसमदुाय 

अहोराि उमिादनका क्षिेमा पियाशील हतुछन् तर िपन उनीहरूको जीिनस्तर उक्सन सक्दनै । 

माक्सशिादको अपतररि मूल्यको शसद्धाततल ेव्याख्या गरेझैां  श्रम नगरी नािा शलएर िुाँजीिपत िगशल ेसखुद 

जीिन पबताउने गरेका तर उमिादनका क्षिेमा पनरततर घोपटइरहने मजदरु पकसानिगश सि ैकपठन र 

अभािग्रस्त जीिन बा ाँच्न बाध्य भएको पिश्वयथाथशलाई कपिताांशल ेउद्घापटत गरेको छ ।  

पतमी र हामी को िरक पदशा, िरक िार, िरक समय सतदभशको चचाश गरेर कपि कृष्ट्ण सनेले 

शोषक र शोपषत दईु िगशका कुन ैकुरा पमल्न नसक्ने, कुन ैिपन हालतमा यी दईु िगशपबच समतिय र एकता 

हनु नसक्ने खरो िगशचतेनाको अपभव्यपि यसरी पदएका छन् :  

 पतम्रो सांसार जपत जपत उज्यालो हतुछ  

 हाम्रो सांसार मयपत मयपत अाँध्यारो बतछ  

 ...................... 

 ठीक पििरीत छ ां हामी 

 पतम्रो र हाम्रो सांसार कसरी एकजटु हतुछ ? 

   (िा ाँच  िङ्ग्पिगचु्छ) 

यहा ाँ पतम्रो सांसार उज्यालो हुाँदा हाम्रो सांसार अाँध्यारो हतुछ भन्नलु ेशोषण र उमिीडनको सङे्कत 

गरेको छ । मजदरुल ेकाम गरेर जपतिरैे िस्त ुर सिेा उमिादन गछश न् माशलकलाई मयपत न ैबढी लाभ हतुछ 
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। माशलकको समशृद्ध मजदरुका हातमा छ तर सामाशजक तयाय र मनुािाको सततशुलत पितरण प्रणाली 

नभएकाले माक्सशिादले भने झैाँ अपतररि मूल्यको सम्िूणश लाभ कुम्ल्याएर माशलकको जीिनमा उज्यालो 

थपिरहाँदा उमिादनमा पनरततर पियाशील रहने मजदरु/पकसानको जीिनमा उमिादनमा भएको िशृद्धल ेकुन ै

सकाराममक प्रभाि िानश सकेको हुाँदनै भन्न ेभािाशाय कपितामा प्रकट भएको छ । यस्तो पिषम 

अिस्थाका दईु िगश कपहल्य ैएकजटु हनु नसक्ने भाि राख्द ैकपिल ेिगश चतेनाको पिकासमा योगदान 

गरेका छन् ।  

कपिल ेमाशलक र मजदरु िगशलाई पद्वचर पिरोिका घटकका रूिम समते चचाश गरेका छन् । पद्वचर 

पिरोिको अपघल्लो िक्ष /शब्दमा माशलक र िशछल्लो शब्दमा मजदरु िन ेआशय राख्द ैसनु र िलाम, पहरा र 

िमथर, राजा र रङ्क, सडक र गल्ली महल र छाप्रो आपदका रूिमा तलुना गरेका छन् । प्रमयके शब्दयगु्यको 

अपघल्लो शब्द मपहमाशाली र िशछल्लो हये देशखनलु ेमाशलक र मजदरु िगशको सामशजक आशथशक 

हशैसयतलाई सङे्कत गदशछ । माशलक िगशल ेमजदरुका श्रम र िशसनाको लटुको स्िगश खडा गन ेर मजदरु 

पकसान िगश सिै ाँ श्रमकै नकश मा डुपबरहन ुिन ेतर आफ्नो उमिादनको प्रपतिल आिैाँ प्राप्त गनश नसक्ने 

पिभदेिूणश, शोषणयिु समाजमा कपहल्य ैिपन पनम्न िगशको सपुदन नआउने पिचार कपितामा प्रकट भएको 

छ ।  

 हामी सबथोक िेनश चाहतछ  

 हाम्रो दःुख/हाम्रो दभुाशग्य/हाम्रो दपुदशन 

 पतमी सबथोक जोगाउन चाहतछ  

 पतम्रो सखु/पतम्रो समशृद्ध/हाम्रो दपुदशन 

   (िा ाँच  िङ्ग्पिगचु्छ) 



240 
 

माशथ प्रस्ततु कपिताांशल ेस्िि रूिमा िगश स्िाथशको कुरा उठाएको छ । श्रपमक िगश र श्रम शोषक 

िगशको सोच शचततन िरस्िर पिरोिी िचैाररकताको छ । मजदरु/पििन्न िगशल ेआफ्नो दपुदशन, दभुाशग्य सब ै

िेरेर जीिनलाई िररितशन गनश चाहकेो अपभव्यपि हामी का तिश बाट आएको छ भने पतमी तिश को सोचाइ 

कुन ैकुरा निेन ेअथाशत् आफ्नो सखुसयल, लटुको सांसार शोषण र समशृद्ध माि हनै पििन्न िगशको दपुदशनलाई 

समते यथाित राख्ने भािाशय प्रकट गररएको छ । िुाँजीिपतल ेमजदरु/पकसानको श्रम शोषण गरी आफ्नो 

समदृ्ध जीिन िररचालन गन ेकुरा कपहल्य ैिेनश नचाहन ुउसका ठाउाँमा पठक होला तर आफ्नो अशिकार 

शलन, समशृद्धको बाटो तय गनश र आिूलाई िपन माशलक िगश जस्त ैतलु्याउन िररितशनका लापग आतदोलन र 

सङ्घषश गनशका लापग कपिताांशले मजदरु–पकसानलाई प्ररेरत गदशछ । जीिन सञ्चालन गन ेअिस्था र 

प्रपियामा माशलक र मजदरुपबच ठूलो पभन्नता भएकाल ेउनीहरूको स्िाथश िपन िरक छ । मयसलै ेयी दईु 

िगशपबच मलेको कुन ैसम्भािना नरहकेाल ेसमानता र सहअत्स्तमिका लापग द्वतद्व िा सङ्घषश न ैअपनिायश 

िक्ष हो, यो कुन ैन कुन ैपदन अिश्य हतुछ भनी िात्ततको अिश्यांभापितालाई सङे्कत गदशछ । आफ्नो 

मपुिका लापग सांसारका सब ैमजदरुहरू एक भएर सङ्घषश गद ैउमिादनका सािन, शपि र सिामा समते 

आफ्नो िचशस्ि कायम गनुश िन ेमाक्सशिादी दशशनको िचैाररक िक्षलाई न ैयस कपिताांशले प्रपेषत गदशछ ।  

र्ीषशकमा अतिमनशहमि वर्गशचिेना  

पििेच्य कपितामा पतम्रो र हाम्रो सांसार चार शब्दको शीषशक राशखएको छ । पतम्रो भदेक/ पिशेषण 

र सांयोजक, हाम्रो भेदक पिशेषण तथा सांसार नाम शब्दको योगबाट शीषशकको पनमाशण भएको छ । पतमी 

पद्वतीय िरुुषको एक िचन, मध्यम आदराथी सिशनाम शब्दमा स्िापममििोिकको षष्ठी पिभपि लागेर 

पतम्रो भेदक पिशेषण शब्द बनेको छ । मयस ैगरी हामी प्रथम िरुुष बहिुचनको सिशनाममा को षष्ठी 

पिभपि जोपडएर हाम्रो भन्न ेशब्दल ेपििन्न िगशका मजदरु पकसान िगशलाई प्रपतपनशिमि गरेको छ । यस 

प्रकार शीषशकल ेन ैदईु िगशको सङे्कत गदशछ । उि दईु िगश पबचको पिभदेलाई न ैकपिताको प्रमखु पिषय 
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िस्त ुबनाइएको छ । कपिताको पिषयिस्तमुा प्रथम िरुुषममक दपृि पितदकुो प्रयोग गरी कपि प्र ढोपि 

शलैीमा भाि अपभव्यि भएको छ । हामीपभि कपि स्िांय िपन िन ेभएकाले कपिको िीपडत िक्षप्रपतको 

िक्षिरता स्िि देशखतछ अथाशत् यो शोषण, उमिीडन, दपुदशन, अतयाय अमयाचार आपदको भोिा कपि िपन 

हन्ु । पतमी (सम्भ्रातत िगश) बाट हामी (मजदरु/पकसान िगश) माशथ आशथशक शोषण हनेु गरेको यथाथश प्रस्ततु 

गनुशका साथ ैदईु िगशको द्वतद्वाममक अिस्थालाई सङे्कत गरेको छ । दिु ैिगशको सांसार भन्नाल ेउनीहरूको 

िरक िा पििरीत जीिनिद्धपतलाई देखाइएको छ । यस प्रकार पििचे्य कपिताको शीषशकमा न ैदईु िगशको 

प्रपतपनशिमि गराई िगश द्वतद्व अथिा िगीय पिभदे शसजशना गराउनकुा साथ ैपनम्न िगशप्रपतको कपि िक्षिरता 

स्िि देखाइएको छ ।  

मनष्कषश  

इच्छुक रचनािली भाग–२ मा सङ्कशलत पतम्रो र हाम्रो सांसार कपिता सिशप्रथम “बतदी 

आिाज”सङ्ग्ग्रहमा प्रकाशशत भएको हो । मजदरु–पकसानलाई शोषण उमिीडनका पिरुद्ध आतदोशलत हनु 

प्ररेरत गररएका कपिताहरू मध्यकैे एकमा पििेच्य पतम्रो र हाम्रो सांसार कपिता िपन िदशछ । यस कपितामा 

पतमी भनेर शोषक/िुाँजीिपत िा शासकलाई सङे्कत गररएको छ भने हामी भनी सम्िूणश शोपषत िीपडत 

मजदरु–पकसान िगशलाई शचनाइएको छ । सम्भ्रातत र पििन्न िगशपबचको जीिनमा व्यािक असमानता माि 

छैन कपिका पिचारमा सांसार न ैउल्टो छ । सम्िन्न बालक सखमलको डस्नामा समुछ भने पििन्नका भागमा 

थोिो थाङ्ग्ना माि िछश  । सांसारका सब ैदःुख कि, प्रकोि, नारकीय जीिन िद्धपत हाम्रो अथाशत मजदरु–

पकसानको भागमा िछश  भने सारा सखु िभैि पतम्रो िा सम्िन्नको भागमा िछश  । अरुकै श्रम शोषण गरी 

माशलक मोटाउाँछन् भने श्रम गरेर िपन अभािग्रस्त जीिन शजउन मजदरु/सिशहारा िगश बाध्य हतुछन् भन्न े

आशय व्यि गद ैगररब मजदरु, पकसान, सिशहारा िगशप्रपत लेखकीय िक्षिरता कायम राख्द ैसमतामूलक 

समाज पनमाशण गनश, िगीय शोषण अतमय गनश, सब ैनागररकपबच सहभािको पिकास गराउन, हामीले 
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अरुको मखु ताकेर माि हुाँदनै । आफ्ना हक र अशिकार प्रापप्त र सपुनशितका लापग िगश सचते िात्ततमा 

होपमन सम्िूणश शोपषत िीपडत पनम्न िगशलाई उमसापहत गन ेकाम यस कपिताले गरेको छ । िगीय पिषमता 

अतमय गन ेएक माि भरिदो सािन पििोह र सङ्घषश हो भन्न ेमाक्सशिादी िगीय दपृिकोण यस कपितामा 

प्रस्ततु भएको िाइतछ ।  
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