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सारसङ््कषेप 

 

कथाकार विश्वेश्वरप्रसाद कोइराला आधवुनक नेपाली कथालेखनका अगिुा हस्ती हुन ् । सामावजक 

यथाथथिादी कथालेखनको व्यवतरेकमा फ्रायडीय मनोविशे्लषणलाई  वभत्रय्ाएर उच्च कोविका कथा पवस्कने उनले 

नेपाली भाषामा दईु दजथन बढी कथाहरू लेखेका छन ् । प्रिासमा रहदँा प्रारम्भ भएको वयनको लेखनक्रममै वि.सं. 

१९९८ मा दावजथवलङबाि प्रकावित कथा हो ‘मधेसवतर’, जनु पवछ ‘दोषी चस्मा’ कथा सङ्रहमा सङ्गहृीत छ । 

जीिनको अमतूथ सत्यलाई व्यक्त गनने  ल्य वलएको यस कथाले यनन बभुु् ा र उदर बभुु् ालाई एकसाथ उााएको छ । 

मावनसको नैवतकतालाई सम्पविको पोकोले  धज्जी उडाएको छ । यसमा सामावजक कुरीवत र आवथथक विपन्नता मात्र 

नभई पात्रका मनोलोकको अध्ययन गररएको छ । कोइरालाका कथाहरूमध्येको फरक िैविष््टय बोकेको यस कथाको 

िस्तपु्मा केवन्ित भई अध्ययन गनने  कायथलाई समस्याका रूपमा वलई त्यसको समाधान खोज्न ुयस अध्ययनको 

उद्दशे्य रहकेो छ ।कथालाई प्राथवमक सामरी र त्यसबारे गररएका अध्ययन तथा सैद्धावन्तक विमिथसम्बद्ध रन्थलाई 

वितीयक सामरी बनाई गणुात्मक ढाँचाको अध्ययन गररएको यस अध्ययनमा कथामा रहकेा तथ्यको 

िस्तवुिशे्लषणका आधारवभत्र राखेर अध्ययन गरी वनष्कषथमा पगु्ने काम गररएको छ । आगमनात्मक विवधको 

उपयोगलाई महत्त्ि वददँ ैिणथनात्मक, विशे्लषणात्मक र तावकथ क विवधको समेत अिलम्बन गररएको छ । वबधिाको 

बालिैधव्य जीिन र समाजका रुवढगत भािना, विधिाप्रवतको सामावजक दृवष्टकोण एिम् त्यसले व्यवक्तको 

मनोजगतमा वसवजथत मनोिन्िका साथै आवथथक अभाि र विकल्पविहीन वनरीह वस्थवतले पहाडबाि मधेसवतर झनुथका 

तीता बाध्यता पवस्कने कथाको रचनाविधानसम्बद्ध खासगरी कायथपीवाका, सारिस्त,ु रुवच्ेत्र, चररत्रवचत्रण, 

दृवष्टविन्द,ु रूपविन्यास आवद िीषथकहरूमा विभाजन गरेर विशे्लषण गरी वनष्कषथमा पगु्ने काम यस आलेखमा गररएको 

छ । 

 

शब्दकुवजजका : ऄचेतन, कायनपीवठका, मनोविशे्लर्ण, संिेग, स्थापत्यकला । 

 

https://doi.org/10.3126/ss.v2i2.69311


ISSN-2990-7675 (Print)  ISSN-2990-7683 (Online) 

 

 शोधसधुा (विज्ञसमीवित जननल)                       िर्न : २,  ऄङ्क : २, २०८१                                                          62 
 

विषय पररचय 

 

कथाकार विश्वेश्वरप्रसाद कोआराला (१९७१-२०३९) परम्पररत सामावजक यथाथनिादी कथालेखनको 

व्यवतरेकमा निीन मलू्य, मान्यता र प्रिवृिसवहत फ्रायडिादी मनोविशे्लर्णलाइ नेपाली कथालेखनमा प्रिेश गराइ गवत 

प्रदान गने ऄगिुा स्रष्टा हुन ् । कथालाइ अधवुनक स्थापत्य कलाका दृवष्टले हनेे प्रिवृि र सञ्चेतनाको विकास 

सामावजक यथाथनिादी कथाकारहरूमा भएको पाआए तापवन सावहवत्यक मनोविज्ञानलाइ नेपाली कथामा सिनप्रथम 

वभत्रय्ाईने कदम कोआरालाले चाले । परुानो परम्परामा निीनतम विर्य र वशल्पको बीजारोपण वयनैबाट भयो । पात्रको 

चेतन र ऄचेतन मनका वबचमा ऄन्तसनम्बन्ध दखेाईँद ैमखु्य गरेर ऄचेतन मनले चेतन मनलाइ पाने प्रभािको सकू्ष्म 

मनोविशे्लर्ण वयनका कथामा गररएको हुन्छ । ईनले सावहत्यका कथा, ईपन्यास, कविता, अत्मजीिनी, वनबन्ध, 

समीिा अवद प्राय सबै विधामा कलम चलाए पवन कथाकारका रूपमा ईनको स्थान ऄग्रणी मावनन्छ । सरुुमा 

स्िच्छन्दतािादी सामावजक कथालेखनबाट ऄनपेु्रररत दवेखए पवन कथाकार कोआरालाले अफ्नै संस्कृवत, परम्परा र 

समाजका सापेितामा मनोविशे्लणात्मक लेखनलाइ ऄवभव्यक्त गरेको पाआन्छ । यौनको मयानवदत सीमावभत्र रही 

मावनसको िास्तविक ऄनहुारलाइ स्पष्ट रूपमा दखेाइ अधवुनक चेतनाद्वारा परम्परालाइ अलोवकत गने कोआरालाको 

लोग्ने खस्नाले सास-ूससरुाद्वारा ऄपहवेलत, पनुविनिाहको काननुी व्यिस्था नहुदँा विकल्पको खोजीमा घरबाट बावहर 

वनस्कन वििश वबधिुीको जीिनव्यथा र अवथनक ऄभािका कारण काम र मामको खोजीमा वनस्केका गोरे, धने, बढुो 

भोटेजस्ता पात्रको मनोिैज्ञावनक तथा सामावजक समस्यामा केवन्ित कथा हो ‘मधेसवतर’ । यसका बारेमा 

समयसमयमा विवभन्न ऄनसुन्धाता तथा समीिकहरूले गहन ऄध्ययन गरेको दवेखन्छ । वयनीहरूमध्ये केहीलाइ 

सङ्िेपमा वनम्नानसुार ईल्लेख गनुन सान्दवभनक मावनएको छ : 

नेपाली भार्ासावहत्यका गहन ऄध्येता तथा लेखक दयाराम श्रेष्ठ ‘सम्भि’ ले नेपाली सावहत्यका केही पषृ्ठ 

(२०४८) मा ‘मधेसवतर कथाको ऄङ्गविन्यास’ शीर्नक वदएर विष्ण ु शमान वलवखत ‘पञ्चतन्त्र’को ‘लब्धप्रणास’ 

ऄन्तगनतको कृर्ककी पत्नी र ठगको कथासँग तलुना गद ैकथाको रचनासन्दभन र ऄङ्ग पिको चचान गरेका छन ् । 

(श्रेष्ठ ‘सम्भि’, २०४८, प.ृ १५४-१५९) 

हररप्रसाद शमानले विश्वेश्वरप्रसाद कोआरालाका कथा (२०५०) पसु्तकमा कथाहरूको सम्पादन गने क्रममा 

व्यवक्तका यौनगत जीिनको यथाथन ऄवभव्यवक्त ‘मधेसवतर’ कथामा भएको बताएका छन ्। (शमान, २०५०, प.ृ१०) 

यसरी नै भपूवत ढकाल ‘कमल’ले अफ्नो विश्वेश्वरप्रसाद कोआरालाका कथा र ईपन्यासहरूको विशे्लर्ण 

(२०५८) नामक कृवतमा मनोसामावजकताको प्रस्तुवत ‘मधेसवतर’ कथामा भएको ईल्लेख गरेका छन ् । (ढकाल, 

२०५८, प.ृ ३१) 

विश्वेश्वर कोआरालाका कथाको परम्परागत ऄध्ययनभन्दा करक ढङ्गले चचान गन ेध्रिुराज गौतमले अफ्नो 

कोआरालाका कथामा सामावजकता (२०६१) नामक कृवतमा ‘मधेसवतर’ नेपाली समाजको कुसंस्कार, ऄनमेल वििाह 
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तथा बालवििाह प्रथाका साथै अवथनक दृवष्टले विपन्न जीिनको छायाङ्कन प्रस्ततु गनन सकल भएको ईल्लेख गरेका 

छन ्। (गौतम, २०६१, प.ृ८४) 

यसरी ‘मधेसवतर’ कथाका विवभन्न पिबारे गररएका दयाराम, हररप्रसाद, भपूवत, ध्रिुराज अवदका 

ईवल्लवखत प्रवतवनवधमलूक पिूनकायन र ऄन्य थपैु्र ऄध्ययनहरूको थप ऄध्ययन गदान कथाको रचनापि सम्बद्ध 

केवन्ित भइ चचान गररएको दवेखँदनै । यसथन पिूनिती ऄध्ययनबाट हुन बाँकी यस कायनलाइ शोधान्तराल मानेर त्यसको 

समवुचत वनदान पवहल्याईने काम यस ऄध्ययनमा गररएको छ ।   

 

अध्ययन विवध 

 

प्रस्ततु गणुात्मक ढाँचाको ऄध्ययनमा िहुअयावमक स्रष्टा विश्वेश्वरप्रसाद कोआरालाका विवभन्न रचनामध्य े

संभािनारवहत नमनुा छनोटपद्धवत ऄन्तगनतको ईद्दशे्यमलूक नमनुाछनोट पद्धवतका अधारमा ‘दोर्ी चश्मा’ कथा 

सङ्ग्रहमा सङ्कवलत ‘मधेसवतर’ कथालाइ छनोट गररएको छ । यसक्रममा ‘मधेसवतर’कथा र यसका बारेमा गररएका 

खोज, लेखन ऄवन कथाको िस्त ु विशे्लर्णसम्बद्ध सैद्धावन्तक विमशन गवएका ग्रन्थ र ऄन्य लेखका साथै सकू्ष्म 

ऄिलोकन र प्रयोगलाइ समेत अधार बनाएर तथ्य सङ्कलन गररएको छ । यसमा प्राथवमक र वद्वतीयक स्रोतका 

सामग्रीको ईपयोग गररएको छ । प्राथवमक सामग्रीका रूपमा साझा प्रकाशनद्वारा प्रकावशत ‘दोर्ी चस्मा’ (२०५४), 

(सोह्र ओटा मौवलक मनोिैज्ञावनक कथा) मा समािेश भएको ‘मधेसवतर’ कथा रहकेो छ । यस्तै वद्वतीयक सामग्री 

‘मधेसवतर’ कथाका बारेमा गररएका ऄध्ययन, खोज तथा विशे्लर्ण, विवभन्न ग्रन्थ तथा पत्रपवत्रकामा प्रकावशत लेख 

र कथाको रचनाविधान सम्बद्ध सम्बवन्धत सैद्धावन्तक सामग्री रहकेा छन ् । यी सामग्रीहरू पसु्तकालय, विद्यतुीय 

माध्यम अवदबाट सङ्कलन गररएका छन ्। कथामा रहकेा तथ्यको िस्तवुिशे्लर्णका ऄवभलिणवभत्र राखरे विशे्लर्ण 

गरी वनष्कर्नमा पगु्ने काम गररएको छ । ऄध्ययन, ऄिलोकन, ईदाहरण र विशे्लर्णबाट तथ्यवनरूपण गररएको यस 

लेखमा मलूतः अगमनात्मक विवधको  प्रयोग भएको छ । कथाका पात्र, पररिेश, घटना अवदले सङ्केत गरेको 

ममनलाइ विशे्लर्ण गने क्रममा िणननात्मक, विशे्लर्णात्मक र तावकन क विवधलाइ समेत ऄिलम्िन गररएको छ । 

कथाको रचना विधानसम्बद्ध िस्तपुिको ऄध्ययन गने कामलाइ मलू समस्याका रूपमा वलइ त्यसको समाधान 

खोज्न ुयसको ईद्दशे्य रहकेो छ । 

 

सैद्धावतिक पयााधार 

 

कथा सावहत्यका सबै विधाहरूमध्ये कै प्राचीन मावनन्छ । सवृष्टको प्रारम्भदवेख नै कथाले मानि जावतसँग  

अकूलाइ कुनै न कुनै रूपमा सँगसँगै वहडँाएकै कारण यसको लोकवप्रयता, व्यापकता र प्रभाकाररता विद्यमान छ । यो 

अकँैमा यस्तो रचना हो जसमा जीिनको कुनै एक ऄङ्ग िा कुनै एईटा मनोभािनालाइ प्रदशनन गनुन नै लेखकको 
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ईद्दशे्य भएको हुन्छ । कथामा रहकेा घटना, पात्र अवदले जीिन र जगतको सजीि वचत्र  कोदनछन ्। यसलाइ सजनकका 

विचार तथा भािनाको सञ्चरण गने महत्त्िपणून कलाका रूपमा समेत वलन  सवकन्छ । यो एक यौवगक रचना हो । 

सजनकका ऄवभव्यवक्तले एईटा वनवित अकार िा रूप वलने र त्यसका ऄियिहरूले पणूनता वदने भएकोले यसलाइ 

वसजननात्मक कला मावनएको हो । यसमा रहने तत्त्िहरूबारे  एकरूपता दवेखँदनै तैपवन कथािस्तु, पात्र िा चररत्रवचत्रण, 

संिाद िा कथोपकथन, दशेकाल र पररवस्थवत, भार्ाशैली र ईद्दशे्यलाइ कथाका तत्त्िका रूपमा ईल्लेख गररएको 

पाआन्छ । परस्परमा ऄन्तसनम्बवन्धत हुने यी तत्त्िहरू परम्पराकै वनरन्तरताका रूपमा दवेखन्छन ् । अधवुनक कथाको 

स्िरूप वनतान्त निीन र पररिवतनत हुदँ ैअएको सन्दभनमा कथाको समीिा गने पद्धवत पवन बदवलएको छ । स्रष्टाल े

कथाको विर्य र स्िरूपलाइ बदल्द ै जाँदा त्यसको ऄध्ययन तथा विशे्लर्ण गने प्रचलनमा पवन पररमाजनन हुन ु

स्िभाविक नै हो । यस अधारमा हदेान कथाको शरीर रचना ऄथानत ् रचनाविधानलाइ संरचना (क्तचगऄतगचभ) र 

(त्भहतगचभ) गरी दइु भागमा र त्यस ऄन्तगनत पवन कथािस्त,ु सारिस्त,ु कथात्मक दृवष्टकेन्ि, पदविन्यास, 

विम्बवबधान, व्यङ्ग्य, प्रतीक अवद ईल्लेख गररएको दवेखन्छ । (बराल, २०५५,प ृ१६५-६६)  यसमा पवन जसरी 

स्रष्टाहरूका वसजनना, विचार र ऄवभव्यवक्त कलामा वभन्नता रहन्छ त्यसरी नै समीिकहरूमा पवन मलूभतू विर्यमा 

बाहके ऄन्य कुरामा समानता नहुन ु स्िभाविकै हो । त्यसैले प्रस्ततु लेखमा कोआरालाको ‘मधेसवतर’ कथाको 

रचनाविधान सम्बद्ध िस्तपुिमा केवन्ित भएर ऄध्ययन गननका लावग मलूतः कायनपीवठका, सारिस्त,ु रुवचिेत्र, 

रीवतिेत्र, चररत्रवचत्रण, दृवष्टविन्द,ु र रूपविन्यासलाइ मलू अधार बनाआएको छ । 

 

छलफल र पररणाम 

 

कथाकार कोइराला र उनको ‘मधेसविर’ कथा 

बाल्यकालदवेख नै वजज्ञास ु तथा लगनशील स्िभािका कोआरालाले अफ्नी ममतामयी अमा वदव्या 

कोआरालाबाट थररथररका दन्त्य कथाहरू सनु्ने ऄिसर पाए । यसले ईनलाइ ‘रामायण’, ‘महाभारत’ तथा 

‘पञ्चतन्त्र’मा रहकेा पिूीय कथाहरू खोजीखोजी पढ्न, बझु्न र मनन गनन पे्रररत ग-यो । यसै क्रममा वहन्दी सावहत्यका 

कवि तथा समालोचक शावन्तवप्रय वद्विेदीसँगको सम्बन्ध र ईनले खेलेको पे्ररणादायी भवूमकाले कोआराला क्रमशः 

वसजननातकन  मोवडए । वयनीवभत्र रहकेो स्रष्टा व्यवक्तत्िको सकलताको भविष्यिाणीसमेत गररवदएर अत्मविश्वास पैदा 

गररवदने काम वद्विेदीबाट भयो । यसबारे कथाकार कोआराला अफ्नो ‘अफ्नो कथा’मा लेख्छन ् , ‚शावन्तवप्रय 

वद्विेदीले मेरो हात समातेर सावहत्यको ईद्यानमा घमुाए, त्यहाँका कूलका क्यारीहरूसँग मेरो पररचय गराईँद ैअफ्नो 

समालोचनात्मक विलिणताद्वारा वतनका कलात्मक गणुदोर्को वनरीिण गद ै ।‛ (कोआराला, २०५०, प.ृ १४९) 

यसैको प्रेरणास्िरूप वहन्दी भार्ामा ‘िहा’ँ (१९८७) शीर्नकको पवहलो कथा   लेखे । यसरी प्रारम्भ भएको ईनको 

सावहत्यवसजनना रविन्िनाथ टैगोर, शरच्चन्ि चटजीका कथा ईपन्यासको ऄध्ययनका साथै महात्मा गान्धीका विचार र 
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व्यिहारको मननसँगै क्रमशः डावबनन, माक्सन र फ्रायडका वचन्तनका वनकट बन्न पगु्यो । ईनले ‘मेरो िेत्र त राजनीवत 

हो’ भन्द ैगदान राजनीवतक तथा सामावजक िेत्रमा गान्धी एिम ् माक्सन र सावहवत्यक िेत्रमा फ्रायडलाइ स्िीकारेको 

दवेखन्छ । ‘पवथक’ (१९८७), ‘अकैले झै’ँ र ‘भैयादाआ’ (१९८८) गरी जम्मा चार कथाहरू वहन्दी भार्ामा लेखेका 

वयनको प्रथम नेपाली कथा भने वि.सं.१९९२ को मागन पौर् ऄङ्कको ‘शारदा’ पवत्रकामा प्रकावशत ‘चन्ििदन’ हो । 

सावहत्यसेिी सयूनविक्रम ज्ञिालीको पे्ररणामा लेवखएको ‘चन्ििदन’ प्रथम मनोिैज्ञावनक यथाथनिादी कथा हो । 

यसपवछ ज्ञिालीकै सम्पादकत्िमा दावजनवलङबाट प्रकावशत भएको ‘कथाकुसमु’ मा ‘वबहा’, ‘शत्र’ु र ‘वसपाही’ 

कथाहरू प्रकावशत भए । वि. सं. (१९९८) मा दावजनवलङबाट वनस्कने ‘खोजी’ पवत्रकामा ‘मधेसवतर’ कथा छावपयो ।  

वि. सं. १९९९ मा दावजनवलङबाट  नै प्रकावशत हुन लागेको  कथासङ्ग्रह भने राजनीवतक अस्थाका कारण बीचमै 

जकत भयो (शमान, २०५९, प.ृ १८१) । त्यसपवछ वि. सं. २००६ मा ‘दोर्ी चस्मा’ र वि. सं. २०३९ मा ‘श्वेतभैरिी’ 

कथासङ्ग्रहहरू छावपए । वयनले अफ्ना कथामा व्यवक्तलाइ  मनोरोगी बनाईने नेपाली समाजका खराबी र 

विकृवतहरूको जड पवहल्याइ त्यसप्रवत कलात्मक व्यङ्ग्य गरेका छन ्र विरोध जनाएका छन ्। संस्कृत सापेििादको 

स्िीकृत वसद्धान्तऄनरुूप नेपाली समाज र संस्कृवतसापेि व्यवक्तको वभत्री यथाथनलाइ कला मलू्य प्रदान गने कामलाइ 

विशेर् महत्त्ि वदएका छन ्। यसरी विवभन्न कथा सङ्ग्रह तथा पवत्रकामा प्रकावशत भएका समेत गरी नेपाली भार्ामा 

छवब्बस र वहन्दी भार्ामा चार कथाहरू ईनले नेपाली कथाबावटकालाइ सवुम्पए । वयनका वयनै छवब्बस कथाहरूमध्ये 

‘दोर्ी चस्मा’ कथासङ्ग्रहमा रहकेो ‘मधेसवतर’ को रचना विधानसम्बद्ध िस्तवुिशे्लर्ण यस लेखमा गररएको छ । 

 

‘मधेसविर’ कथाको रचनाविधान 

 

कथा सावहत्यका विवभन्न विधाहरूमध्ये सिनप्राचीन र लोकवप्रय साियि रचना हो । विवभन्न ऄङ्गहरूल े

शरीरको स्िरूप वनमानण गरे झै ँ कथाको शारीररक स्िरूप वनमानणमा महत्त्िपणून भवूमका खेल्ने रचनाविधान सम्बद्ध 

कायनपीवठका, सारिस्त,ु रुवचिेत्र, रीवतिेत्र, चररत्रवचत्रण, दृवष्टविन्द,ु रूपविन्यास अवद शीर्नकहरूका अधारमा 

‘मधेसवतर’ कथाको वनम्नानुसार विशे्लर्ण गररएको छ : 

 

कार्यपीतिका 

कायनपीवठकाले मलूतः पात्रका वक्रयाव्यापार प्रस्ततु गररने स्थान र समयसम्बद्ध पषृ्ठभवूमलाइ बुझाईँछ । 

अधवुनक ऄत्याधवुनक कथामा त पषृ्ठभवूम िा कायनपीवठका भौवतक िा िस्तगुत स्थान विशेर् मात्र नभइ पात्रको 

मनोजगत ्ऄथानत ्मानवसक वस्थवतविशेर्लाइ समेत महत्त्ि वदन थावलएको पाआन्छ । (श्रेष्ठ, २०३९, प.ृ ११२) यस 

अधारमा मधेसवतरलाइ ऄध्ययन गदान पिूी नेपालको वसङ्गो ग्रामीण पररिेश, कथापात्रहरू विधिा, धने, गोरे, भोटे र 

बढूो िास बसेको ठाईँ सनुकोसी र तामाकोसीको सङ्गमस्थल, मधेस जाने ग्रामीण बाटो बाह्य कायनपीवठकाका रूपमा 

दखेा पदनछन ्। 
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‘सनुकोसी र तामाकोसीको सङ्गममा वबहान भयो सनुकोसी ईिरबाट प्रशस्त बेगसँग बगेर अईँथ्यो, 

पिूनवतरबाट तामाकोसी धागोजस्तो पातलो धारा वलएर अईँथ्यो र सनुकोसीमा वमवसन्थ्यो ।... सयूनको प्रथम वकरण 

पनानसाथ पथृ्िीका पाप्रा ईकेकेजस्तो गरेर नदीका वकनारमा घमु्लङ्ुग परेर सतुेका चार पाँच जना ईठे । पनुः ऄकद वदन 

...अकाशलाइ छानो बनाएर गडुुवल्कएर त्यही बाटोमा सतुे ।‛ (कोआराला, २०५४, प.ृ९१/९५) 

कथाका ईवल्लवखत कथनहरूले कथाको बाह्य स्थानगत कायनपीवठकाको स्पष्ट सङ्केत गदनछन ् । यसरी नै कथामा 

साससूसरुाले हपेेको, पोआ मरेको र रुखो दबेरको मायाले मात्र वटक्न नसकेको बताईने विधिाले बाटोमा वहडँदा वहड्ँद ै

भेवटएका ऄपररवचत मावनसहरूसँग ‚मेरो पवन कोही साथी नभएकोले वतमीहरूनेर अएर सतुें । रातभरर वतमीहरूको 

माया लावगरह्यो ।‛ भन्नलुे बाह्य कायनपीवठकालाइ मात्र सङ्केत गदनै । ईदर बभुिुाले अहत बनेको गोरेलाइ यौन 

बभुिुाले अतरु विधिा घर बनाईन पवत चावहने, एक्लै सम्भि नहुने, पवतको वनधनपवछ शरीर जोगाएर राखेकी, 

सन्तान जवन्म नसकेकोले नवबग्रेको भन्द ैछोराछोरी पाईन र अफ्नो मान्छेसँग घरजम गरेर बस्न ेईत्कट ऄवभलार्ा 

भएको भन्द ै अकूसँग भएको गहना, पैसाले खेती वकन्ने घर बनाईने तर गोरे वतमी अफ्नो हनुपुने प्रस्ताि गछे । 

विधिाको यो प्रस्तािलाइ बेिास्ता गरी ईल्टै ईसको पैसा र गहनाको पोको चोरेर गोरे भागेपवछ ऄचेतनको दवमत िा 

कुवठठत मनोभािलाइ विधिा यसरी व्यक्त गदनछे– ‚चपू लाग ्बढूा । त्यो गहनाले मैले के के गरँुला भनेकी वथएँ, खेती 

वकनुँला, वबहा गरँुला, घर जमाईँला, छोरा पाईँला । मेरो सारा अशा नष्ट भयो ।‛ (कोआराला, २०५४, प.ृ९५) यसरी 

विधिाको मनोजगत ्र पिूी तराइका सनुकोसी तथा तामाकोसीका नदी वकनार एिम ्बाटो घाटो र स्मरणको रूपमा 

अएको विधिाको पाररिाररक ग्रामीण पररिेश कथामा कायनपीवठकाका रूपमा रहकेो छ । 

 

सारवस्िु 

कुनै कथाकृवत पवढसके पवछ समग्रमा हामी त्यसमा जनु भािाथन िा ऄवभप्राय पाईँछौ,ँ त्यही नै सारिस्त ु

(त्जझभ) हो (श्रेष्ठ, २०५७, प.ृ १२) । यसलाइ स्रष्टाले अफ्नो रुवचऄनसुार ऄवभधेय िा ऄन्योवक्तमलूक ढङ्गमा 

प्रस्ततु गरेको हुन्छ । यस दृवष्टले ‘मधेसवतर’ लाइ हदेान मावनसले जीिनमा िास्तविक अनन्द प्राप्त गनन भौवतक र 

यौवनक सखु पाईन ुपछन भन्ने कुरालाइ सारिस्त ुबनाआएको छ । काम र मामजस्ता जीिनका अधारभतू समस्या र 

व्यवक्तवभत्रबाटै स्िाथी तथा ऄपराधी मनोिवृिका वबचको द्वन्द्वलाइ विधिाको वनष्कपट व्यिहार र गोरेको कपटपणून 

ऄपराधी व्यिहारबाट स्पष्ट पाररएको छ । काम र माम ईविकै महत्त्िपणून समस्या भए पवन गोरे मामको समस्याले बढी 

ग्रवसत दवेखन्छ । यसले हामीलाइ मानिजीिनका वनवमि यौनसमस्या ठुलो हो वक अवथनक समस्या ठूलो हो भन्नेतकन  

र समाधान गनन सहयोग प-ुयाएको छ (पराजलुी, २०५६, प.ृ३६) । विधिामा िासनाका तलुनामा दाम्पत्यको मोह 

बढी दवेखन्छ । नैसवगनक तथा मानिीय पे्रमिात्सल्यको ऄपेिा एिम ् पाररिाररक स्नेह र परुुर्बाट प्राप्त हुने 

न्यानोपनको कामना छ तर गोरेल ेअफ्नो भौवतक समस्याका कारण यो ईचाआ प्राप्त गनन सकेन । सामावजक कुसंस्कार 

गररबी र ऄज्ञानताका रापले वपवल्सएको भौवतक मानवसक ऄिस्थाको तवस्बर कथामा प्रस्ततु भएको छ ।  (न्यौपाने, 
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२०५७, प.ृ ३९७) बालिैधव्य जीिन र समाजका सामावजक रुवढगत भािना, विधिाप्रवतको सामावजक हरेाआ, 

सामावजक नीवतवनयम, अचार र व्यिहारल ेगदान व्यवक्तगत मनोभािना र अकाङ्िामा परेको कुठाराघातका कारण 

सामावजक प्रचलन र व्यिहारलाइ चनुौती वददँै विधिाले अकूलाइ वभन्न बाटोमा वहडँाएकी छ तरयो त्यवत सहज छैन ।  

बालविधिाको पनुविनिाह गरी ईवचत व्यिस्थापन गननमा भन्दा समाज परम्पररत सोच, विचार र ऄसवहष्णपुनले ग्रवसत 

छ । परुुर्ले चाहमेा पत्नीको वनधनपिात ् पवन ऄकद वििाह गनन सक्ने तर मवहलाले त्यो छुट नपाईने सामावजक 

विसङ्गवत र विकृवतयकु्त प्रचलनका कारण व्यवक्त सामान्यबाट ऄसामान्य र ऄसहज बन्ने कुरातकन  सङ्केत गररएको 

छ । कथाकारले भौवतक समस्या समाधानको बाटोलाइ प्रथम रोजाआ बनाएको कुरा गोरेले विधिाका सबै समस्या 

सनुी, बझुी ईल्टै ईसका सम्पणून मखु, स्िकेन र अशाको केन्ि गहना र पैसाको पोको चोरेर भागेको कुराले पवुष्ट गदनछ । 

गहनाको पोको चोरी भएपवछको विधिाको वस्थवतमा नै कथाकारको दशनन वनवहत छ । भसुकु्क वनदाईन ुर चोरी हनु ु

यस कथाको नाभीविन्द ुnovel point हो (श्रेष्ठ, २०४८, प.ृ १५५) । विधिाको समाज र त्यस समाजका जवटलता, 

सामावजक अडम्बर, विधिाप्रवतको सामावजक मान्यता र दृवष्टकोण, सङ्कीणन सामावजक वचन्तनले व्यवक्तका 

अकाङ्िा चाहनामा पारेको प्रभाि, सामावजक मान्यता र मलू्यमावथको विधिाको चनुौवतर त्यस वकवसमको 

सामावजक पररपाटीको पररत्याग, सामावजक ऄसमानता र अवथनक ईत्पीडन, अवथनक ईत्पीडनबाट मावनसमा बढ्द ै

गएको व्यवक्तिादी प्रिवृि अवदको सशक्त प्रस्तुवत गनुन (गौतम, २०५६, प.ृ६१) यस कथाको सारिस्त ुहो । यो मलूतः 

ऄन्योवक्तमलूक ढाँचामा रहकेो छ । 

 

रुतिके्षत्र 

कथाकार कोआराला नेपाली संस्कृवत, समाज र भौगोवलक यथाथनलाइ नवजकैबाट जाने बझेुका स्रष्टा  हुन ्। 

यसै सेरोकेरोमा रहरे पात्रको मनोलोकको ऄध्ययन तथा विशे्लर्ण गने क्रममा यस कथामा एक वििावहत ऄधबैसँे 

विधिा नारीको मनोविशे्लर्ण र गोरे, धने, भोटे र बढूोप्रभवृि अवथनक रूपमा जजनर र दरुिस्थामा पगुेका पात्रको 

ऄध्ययनलाइ रुवचिेत्र बनाआएको   छ । पवतको ऄसामवयक वनधन र पररिारका ऄन्य सदस्यको व्यिहारले अहत 

भएकी विधिा नयाँ घरजमको खोजीमा र गोरे, धने अवद पात्रहरू पेटभरर खान पाईने अशाले मधेसवतर लाग्दा 

सनुकोसी तामाकोसीको वकनार, यात्राका क्रममा बास बस्ने ठाईँको सजीि िणनन गनुनले कथाकारले पिूी नेपालको 

सामावजक भयूथाथनलाइ विशेर् महत्त्ि वदएको स्पष्ट हुन्छ । अकाशलाइ छानो बनाएर गडुुवल्कएर त्यही ँ बाटोको 

छेईमा सतु्ने ईनीहरूले टाढाबाट दवेखएको विस्तीणन मैदानलाइ देखाएर ‚उ त्यही हो मधेस । त्यही हाम्रो ईद्धार हुन्छ । 

त्यही ँहामीले ऄघाईन्जेल खान पाईँछौं‛ (कोआराला, २०५४, प.ृ९६) भन्नलुे अवथनक रूपमा ज्याद ैविपन्न र ऄसहज 

ऄिस्थालाइ सङ्केत गछन । यिुतीका गोरेसँग दइु जना वमलेर घर चलाईने र पवतको वनधनपवछ अफ्नो शरीर सरुवित 

रहकेो कुराले ईसको मानवसक उहापोह स्पष्ट हुन्छ । भािनात्मक र मानवसक तवुष्टवबना मावनसले िास्तविक अनन्द 

नपाईने कुरालाइ घमुाईरो ढङ्गले प्रस्ततु गररएको छ । कथामा नेपाली समाजमा विद्यमान कुसंस्कार, ऄनमेल तथा 



ISSN-2990-7675 (Print)  ISSN-2990-7683 (Online) 

 

 शोधसधुा (विज्ञसमीवित जननल)                       िर्न : २,  ऄङ्क : २, २०८१                                                          68 
 

बालवििाह प्रथाका साथै अवथनक दृवष्टले विपन्न जीिनको छायाङ्कन भएको छ । (गौतम, २०६१, प.ृ ८४) 

यातायातको ऄसवुिधाका कारण पहाडबाट मधेस झनन धेरै वदन लाग्ने कुरा दखेाआएको छ । मलूतः विधिा यिुतीको 

जीिनमा ईत्पन्न सामावजक समस्या र त्यसले वनम्त्याएको मनोद्वन्द्वको विशे्लर्णका क्रममा बाटोमा चार परुुर्हरू 

भेवटन,ु तीमध्ये गोरेसँग विधिा अकवर्नत हुन ु तर ईसले मानिीय मयानदा र नैवतकतालाइ ईपेिा गरी स्िाथनपवूतन 

गनुनजस्ता घटनाक्रम कथामा ज्याद ै सनु्दर र ऄनकूुल रूपमा प्रस्ततु भएका छन ् । समग्रमा कथाकारले ग्रामीण 

पररिेशका दृश्य पात्र र घटना मात्र नभएर ग्रामीण जीिनसम्बद्ध रुवढग्रस्त परम्पररत सामावजक, अवथनक पिका साथै 

मनोजगत्को वचरकार गने कायनलाइ सजीि बनाईने जनु लक्ष्य िा ग्रामीण समाजको जीिनपद्धवत र खासगरी 

सामावजक, सांस्कृवतक तथा िगीय पषृ्ठभवूममा विधिाको मनवस्थवतको विशे्लर्णमा यो कथा केवन्ित रहकेाले यसको 

रुवचिेत्र यौनतत्त्िको विशे्लर्ण गनुन रहकेो छ ।  

 

रीविषेत्र 

यस कथामा कथाकार कोआरालाले मनोिैज्ञावनक यथाथन र सामावजक यथाथनलाइ रीवतिेत्र बनाएका  छन ्। 

यसलाइ कथाका पात्रहरू, प्रस्ततु भएको विर्यिस्त ुर त्यसको प्रस्ततुीकरणले पवुष्ट गरेका छन ्। कथामा समाजका 

मध्यम तथा वनम्निगीय व्यवक्तका पाररिाररक समस्याको यथाथन तवस्बर वखवचएको छ । धने, बढुो, गोरे र भोटे प्रभवृत 

ऄवत विपन्निगनका मावनसको दःुखलाग्दो जीिन र सामावजक कुव्यिस्था तथा प्रचलनको वसकार भएकी विधिाका 

सामान्य–ऄसामान्य मनवस्थवत र मनोद्वन्द्वको सकू्ष्म विशे्लर्ण गररएको छ । स्रष्टाले चयन गरेको विर्यिस्त ुयथाथनिादी 

रीवतऄनरुूप छ । यथाथनिादीले अफ्ना रचनामा ऄवतगहन र जवटल विर्यलाइ भन्दा सरलतर महत्त्िपणून विर्यलाइ 

प्राथवमकतामा राखेर विशे्लर्णात्मक ढङ्गले कलामलू्य प्रदान गने गदनछन ्। यसै मान्यताऄनसुार पिूी नेपालमा मात्र 

नभइ हाम्रो समाजमा पवतको वनधनपिात ् वसङ्गो मवहला जगत्ले भोग्न वििश समस्या र काम र मामको खोजीमा 

वहड्ँन वििश व्यवक्तहरूको अशाको केन्ि पवहलदवेखे नै मधेस बन्ने गरेको तथ्य प्रस्ततु छ । कथापात्रहरूको नदी 

वकनाराको बसाआ, खिुाआ, सतुाआ र वहडँाआका साथै विधिाका विचार आच्छा, अकाङ्िा र रोदनजस्ता पिल े

कथालाइ कल्पना र भािकुताको तहबाट वनकै मावथ ईचालेर यथाथनको गहन र गम्भीर स्िरूप प्रदान गरेका छन ् । 

िस्त ु र वस्थवतको सकू्ष्म वचत्रण गने ऄथिा ती तथ्यलाइ वमही तररकाले विशे्लर्ण गने सन्दभनलाइ कथामा अएका 

‚वहजो वदनभरर नखाएको पेटमा वचईराका कणहरू पदान सबै कुवतनला भएर कुरा गनन थाले । मेरो पवन कोही साथी 

नभएकोले वतमीहरूनेर अएर सतुे ँ। रातभरर वतमीहरूको माया लावगरह्यो ।’’ (कोआराला, २०५४, प.ृ ९२) जस्ता थपैु्र 

तथ्यहरूले पवुष्ट गदनछन ्। यसरी कथामा ऄवभव्यक्त विचार, साक्ष्य र तथ्यहरूलाइ ऄध्ययन गदान कथाकारले यथाथनको 

पषृ्ठभवूममा पात्रका मानवसक संिेगहरूको खोजी तथा विशे्लर्णलाइ विशेर् महत्त्ि वदएकाले यसको रीवतिेत्र 

यथाथनिादी (मनोिैज्ञावनक र सामावजक) रहकेो पवुष्ट हुनकुा साथै ईनमा स्िच्छन्दतािादी लेखनको व्यापक प्रभाि 

समेत रहकेो दवेखन्छ ।  
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िररत्रतित्रण 

चररत्र कथाको एक महत्त्िपणून र ऄवनिायन ऄङ्ग मावनन्छ । यसको ऄभािमा कथाले न जीिन्तता प्राप्त 

गदनछ न गवतशीलता नै । ‘मधेसवतर’ कथामा खासगरी वििावहता ऄधबैंसे विधिाको चररत्रलाइ कथाकारले ईच्च 

महत्त्ि मात्र वदएका छैनन ्बाटामा भेवटएका गोरे, धने, भोटे र बढुाको चचान र विधिाका साससूसरुा र दिेरको सङ्केत 

गरेका छन ्। कथामा पात्रहरूले बहन गरेको भवूमकालाइ हदेान विधिा र गोरे प्रमखु चररत्र/पात्र हुन ्भनेधन,े भोटे र बढुा 

सहायक पात्र हुन ्। यस्तै विधिाका सासू-ससरुा र दिेर गौण पात्र हुन ्। अवथनक दृवष्टले विधिा र ईसको पररिारका 

सदस्यहरूभन्दा गोरे, भोटे, बढुो र धनेहरू वनम्निगीय नेपाली समाजका प्रवतवनवध बनेर अएका छन ्। विधिा, गोरे र 

विधिाकी सासू प्रिवृिगत अधारमा प्रवतकूल दवेखन्छन ्भने भोटे, बढुो, धने र विधिाको दिेर ऄनकूुल । कथाकारले 

गोरे र विधिालाइ महत्त्िपणून स्थान वददँ ैसमस्या समाधानको गन्तव्य मधेस भएकोले खासगरी विधिा, गोरे, भोटे, 

बढुो र धने त्यतै वहडेँको दखेाए पवन यो मलूतः विधिाको कथा हो । ईसका अन्तररक सोचाआ व्यिहार र 

दृवष्टकोणलाइ चररत्रका माध्यमबाट नभइ पररिेश र तत्जन्य घटनाक्रमबाट दखेाआएको छ । कथाको दृवष्टविन्द ुपात्रको 

रूपमा अएकी विधिाको व्यवक्तत्िलाइ स्पष््टयाईन कथाकारले गोरेलाइ ईभ्याएका छन ्। कथामा अएका ऄन्य परुुर् 

पात्रहरूपवन विधिाको मानवसकता र भािनात्मक एकत्िका विपरीत छन ्। विधिा लोग्ने, छोराछोरी, आष्टवमत्र, घरजम 

तथा पाररिाररक सामावजक सम्बन्धलाइ महत्त्ि वदन्छे भने ऄरूलाइ यसबारे चासो छैन । अवथनक समस्याले 

मावनसलाइ वनतान्त व्यवक्तिादी बनाएको छ । पैसा चोरेर गोरे भाग्दा विधिा दखुी भए पवन ईसका ऄरू साथीहरूले 

कुनै प्रवतवक्रया जनाएका छैनन ्। त्यसैको प्रवतवक्रयास्िरूप विधिाले हकेकाईँद ैभन्छेः ‚चपू लाग ्बढूा, त्यस गहनाले 

मैले के के गरँुला भन्ने विचार गरेकी वथएँ, खेती वकनुँला, वबहा गरँुला, घर जमाईँला, छोरा पाईँला । मेरो सारा अशा 

नष्ट भयो ।‛ (कोआराला, २०५४, प.ृ ९५) विधिा ऄपररवचत मावनसवसत पवन नवजवकइ पररवचतवसत झै ँखाने कुरा 

वदन्छे भने ऄरूले त्यसको विपरीत भाि दखेाईँछन ् । कथान्तवतर अआपगु्दा मधेस दखेेर ऄरू सबै दङ्ग परे पवन 

ईत्साहहीन र मानवसक संसारका सबै स्िवकेनल कल्पनाको महल एकैसाथ गल्र्यामगलुुनम्म भएकोमा विधिाले 

पाठकको सहानभुवूत पाए पवन लेखकीय न्याय र सद्भाि पाईन सकेको दवेखँदनै । कथाकारले सामावजक विर्य र 

सन्दभनलाइ भन्दापात्रको मनोविशे्लर्णलाइ ईच्च महत्त्ि वददँा यसो भएको पवन हुन सक्छ । ततृीय परुुर्प्रधान यस 

कथामा पात्रहरू खासगरी रूवढग्रस्त नेपाली समाज, परम्पररत सोच, अवथनक विपन्नता र बालिैधव्य जीिनका 

जवटलतालाइ प्रस्ततु गने माध्यम बनेर अएका छन ् । सामावजक विर्य र सन्दभनको केन्िीयतामा पात्रका चेतन-

ऄिचेतन मनको विशे्लर्ण गररएको यस कथाको चररत्रवचत्रण व्यािहाररक रूपमा केही ऄसहज र ऄसामान्य दवेखए 

पवन मनोिैज्ञावनक दृवष्टले सहज र स्िाभाविक दवेखन्छ । पात्रहरूको चयन र वतनको भवूमका िहन गराईने काममा यस 

कथामा प्रत्यि तथा नाटकीय दबुै ऄथानत ्वमवश्रत प्रकृवतको चाररवत्रक व्यिस्थापन भएको दवेखन्छ । 
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दृतितवन्दु 

पाररभावर्क ऄथनमा दृवष्टविन्द ुभनेको कथानक वभत्रका एक िा एकभन्दा बढी पात्रहरूको मनवभत्र डुबलु्की 

माने कला हो । (श्रेष्ठ,२०७९, प.ृ७४) यसले कथािस्तलुाइ पाठकका वनवम्त सम्पे्रर्णीय बनाईने काम गछन । 

कथाकारले कल्पना गरेको कुन पात्रलाइ कुन स्थानमा राखेर अफ्नो विर्यिस्त ुपवस्कने भन्ने वनणनय स्रष्टाले 

गदनछ । यसको प्रयोग गदान स्ियम ्कथाकार अफ्नो व्यवक्तगत अग्रहबाट सिनथा पथृक् रहरे पात्रहरूको ऄन्तवननरीिण 

गदनछ । दृवष्टविन्द ुमलूतः अन्तररक र बाह्य गरी दइु प्रकारको हुन्छ । यसमा पवन अन्तररक ऄन्तगनत केन्िीय र पररधीय 

हुन्छन ् भने बाह्य दृवष्टविन्दमुा सिनदशी, सीवमत र िस्तगुत हुन्छन ् । (श्रेष्ठ, २०५६, प.ृ११) यस अधारमा हदेान 

‘मधेसवतर’ कथामा बाह्य ऄन्तगनतको सिनदर्नशी दृवष्टविन्दकुो प्रयोग भएको छ । कथाका विधिा, धने, गोरे, भोटे, बढुा 

प्रभवृि पात्रहरूलाइ कथाकारले  नवजकैबाट वनयालेका छन ्।  ईनी   भन्छन ्: ‚घरद्वार नभएका यी चारजना माग्ने भनू ँ

िा कुल्ली भनूँ काम पाए कुल्ली नत्र माग्नेका माझमा घरद्वार भएकी विधिा कागको हुलमा हवँसनी वथआन ् ।‛ 

(कोआराला, २०५४, प.ृ९१)  यवत मात्र नभइ ईनीहरूको समग्र चररत्र र भािको ऄन्तवननरीिण कथाकारले गरेका छन ्। 

पात्र अकू अफ्ना बारेमा कम बोल्न ु िा बोल्द ै नबोल्न ु तर कथाकारले ईनीहरूबारे सबै कुरा थाह पाईनु यो 

दृवष्टविन्दकुो विशेर्ता हो । कथाकार लेख्छन ्:  

विधिा र गोरे पवछपवछ वबस्तार वबस्तार अआरहकेा वथए । गोरेको ईमेर पच्चीस िर्नको  हुदँो हो विधिाको 

तीस । गोरे धेरै नबोल्ने र लाज मान्ने स्िभािको वथयो । त्यसको खपटे गाला धेरै वदनको पररश्रमले झन ् तल 

भावसएको वथयो । अँखा ज्योवतहीन वथए । (कोआराला, २०५४, प.ृ ९३) 

कथापात्रका कुनै खास दःुखसखुको वस्थवत ऄवन ईनका मनमा रहकेा ऄमतून तथा ऄव्यक्त संिेगहरूलाइ 

मनन गरेर त्यसलाइ पाठकसाम ु सम्पे्रर्ण गने सामथ्र्य यस ‘मधेसवतर’ कथामा प्रयकु्त ततृीय परुुर् ऄन्तगनतको 

सिनदर्नशी दृवष्टविन्दकुो समवुचत प्रयोग र व्यिस्थापनबाट कथाकारले पाएका छन ्। 

 

रूपतवन्र्ास 

कथाको रूपायनमा महत्त्िपणून भवूमका खेल्ने सकू्ष्म तत्त्िहरूलाइ रूपविन्यास भवनन्छ । यसले घरको 

साजसजािटको काम गछन ऄथानत ् कवननचर, कापेट, गमला आत्यावद कसरी सजाईने भन्ने शैली, विवध र तररका नै 

रूपविन्यास हो । (श्रेष्ठ, २०७९, प.ृ १२१)  यो संितृ र विितृ गरी दइु प्रकारको हुन्छ । प्रचवलत व्याकरवणक वनयमको 

ऄिरशः पालन गरी परम्पररत लेखनलाइ स्िीकार गने र त्यसको विपरीत कवितात्मक प्रकृवतको िा विलिण 

शैलीगत चमत्कारको प्रयोग यसमा गररएको हुन्छ । कथाकार कोआरालाको ‘मधेसवतर’ कथामा प्रयकु्त 

रूपविन्यासलाइ पदविन्यास, िाक्यविन्यास, वबम्ब, प्रतीक, शीर्नक अवदलाइ वनम्नानसुार हनेन सवकन्छ : 

यस कथाको पदविन्यास संितृ रूपविन्यास प्रकृवतको रहकेो छ । कथाकारले अफ्नो कथ्यलाइ प्रस्ततु गनन 

पात्र ऄनकूुल ईद्दशे्य ऄनरुूपका शब्द र पदहरूको समवुचत प्रयोग गरेका छन ् । बाटोमा वहड्ँद ै गदान पवछ पवछ 
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अआरहकेो गोरेलाइ सम्बोधन गद ैविधिाले भन्छे - ‚के थाक्यौ गोरे, घाम पवन ऄघोर छ, वतम्रो टाईको तात्यो होला, 

लौ लेउ, यो कपडा टाईकोमा राख ।‛  (कोआराला,२०५४, प.ृ ९३) यहाँ प्रयकु्त पदहरूको स्िरूप र भािले एकावतर 

विधिाको गोरेप्रवतको पे्रमभाि र उसँगको अफ्नो भरोसाको सङ्केत तथा संरिण गनन यी थोरै पद र वतनको 

यथोपयकु्त प्रयोगले महत्त्िपणून भवूमका िहन गरेका छन ्। 

‘मधेसवतर’ कथाको िाक्यविन्यास संितृ तथा विितृ रूपविन्यासयकु्त वमवश्रत खालको दवेखन्छ । कथामा 

प्रयकु्त ऄवधकांश िाक्यहरू परम्पररत व्याकरवणक वनयमसम्मत छन ्भने कवतपय त्यसभन्दा मावथ ईठेर व्याकरवणक 

विचलनको ऄिस्थामा दवेखन्छन ्।  

जस्तै : 

(क)  ईनले सोवधन,् ‚ वतमीहरू कहाँ वहडेँका वन ? वतमीहरूले त रावत पवन केही खाएको दवेखनँ, त्यसै   सतु्यौ । मेरो 

पवन कोही साथी नभएकोले वतमीहरूनेर अएर सतुे ँ। रातभरर वतमीहरूको माया  लावगरह्यो ।‛ 

(ख)  भोकले सकेुको गालामा अनन्दको गलुाबी देवखयो । कानसम्म सखुको कुना प-ुयाएर मखुभरर चाईरी पारेर 

वतनीहरू हाँवसरह े। (कोआराला, २०५४, प.ृ९६) 

ईवल्लवखत ईदाहरणमध्ये ‘क’ का िाक्यहरू संितृ रूपविन्यास र ‘ख’ का िाक्यहरू विितृ रूपविन्यासका नमनुा 

बनेका छन ्। 

काल्पवनक वचत्र, स्िरूप िा अकृवतको वनमानण गनुन नै वबम्ब हो । ‘मधेसवतर’ कथामा अवथनक ऄभािका कारण 

परेको समस्याले बाटो लागेका गोरे, धने, भोटे, र बढुा तथा पवतको वनधन पिात ्पाररिाररक ऄसहज वस्थवत खकेन 

नसकेर नयाँ घरजमको खोजीमा लागी अफ्नो शारीररक तुवष्ट पररपवूतन गने लक्ष्य वलएकी विधिाको ऄवभव्यवक्त, 

विचार र व्यिहारले पाठकका मानसपटलमा साँवच्चकै संिेदनामय कारुवणक वबम्बको वनमानण गदनछन ्। कथाकारको 

भावर्क कलाकौशल र ऄवभव्यवक्तगत वशल्पले वसङ्गो कथा नै सामावजक यथाथनको वबम्बमय प्रस्तवुतमा सबल 

बनेको छ । 

यसका केही नमनुा वनम्न ऄनसुारका छन ्: 

(क) साससूसरुा कुटेको अँखाले हदेनैन ्। दिेर रुखो माया गथ्यद तर पोआ नभएको घरमा वटक्न सवकनँ । 

(ख)  म के छोराछोरी पाईन सवक्दनँ र ? खोआ मेरा छोराछोरी ? खोआ मेरो अफ्नो घर । खोआ मेरो अफ्नो मान्छे ? 

(ग)  उ त्यही हो मधेस । त्यही हाम्रो ईद्धार हुन्छ । त्यही हामीले ऄघाईञ्जेल खान पाईँछौ ँ। 

(कोआराला, २०५४, प.ृ९२–९६) 

ईवल्लवखत ईदाहरणहरूमध्ये ‘क’ र ‘ख’ मा ऄवभव्यक्त विधिाका विचारले विधिाप्रवत हाम्रो समाजमा भए गरेका 

नकारात्मक भाि, ईसका नैसवगनक चाहनाको हनन ऄवन समाजको एकातकी ढोगी मानवसकताका कारण विधिा 

प्रभवृत नारीहरूले भोग्नपुरेको कारुवणक सत्यको समसावयक यथाथनपरक, संिेदनात्मक एिम ्सजीि वबम्बको प्रस्तवुत 

गरेका छन ् । यस्तै ‘ग’ ले ‘मधेस’ लाइ विगतमा ऄन्नको टोकरीका रूपमा स्िीकाद ैप्राकृवतक र पारदशी वबम्बका 
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माध्यमबाट पेटभरर खान पाआने अश्रयस्थलको अशालाग्दो तवस्िर ठानेको छ । त्यसलाइ टाढैबाट दखेेर र दखेाएर 

कथापात्रले सन्तवुष्टको मीठो सपना बनुेका छन ्। 

प्रतीकले कथामा मतून-ऄमतून िस्त ुिा वस्थवतको प्रवतवनवधत्ि गदनछ । यो पवन ऄवभव्यवक्त कलाको भावर्क 

प्रकार हो । कथाकार कोआरालाले फ्रायडीय मनोविशे्लर्णलाइ नेपाली कथालेखनमा वभत्रय्ाईँद ैगदान प्रतीकको प्रयोग 

पवन एकै साथ भएको पाआन्छ । ‘मधेसवतर’ कथामा मलूतः फ्रायडीय प्रतीकविधानको पद्धवतका अधारमाभन्दा पवन 

करक खालका प्रतीकहरूको प्रयोग भएको दवेखन्छ । कथामा विधिाले गोरेलाइ भन्छे, ‚गोरे मसँग ऄवलक गहना 

पवन छ, रुवपयाँ पवन छ, त्यसैले गएर  खेती वकनौलँा, घरद्वार बनाईँला, वतमी मेरो भयौ भने यो सब वतम्रो हुन्छ ।‛ 

(कोआराला, २०५४, प.ृ९४) यहाँ विधिासँग भएको ईक्त रुवपयाँ गहनाको पोको प्रथमतः यौनेच्छाको प्रतीक हो भने 

त्यसपवछ अवथनक पवुष्टको प्रतीक पवन हो, वकनभने यही एक वचज चोररँदा विधिा एकैपटक दइुिटा समस्यामा पदनछे । 

(श्रेष्ठ,२०४८, प.ृ १५८) ईसका खेती वकन्ने, वबहा गने, घर जमाईने, छोरा पाईने सबै अशा एकसाथ समाप्त भएका 

छन ्। यसरी नै धन,े गोरे, भोटे र बढुाका लावग अफ्नो ईद्धार हुने र पेटभरर खान पाआने अशा, विश्वास र भरोसाको 

प्रतीकका रूपमा ‘मधेस’ प्रयोग भएको छ । बढुाले बडो ईत्साहका साथ भन्दछ : उ त्यही हो मधेस, त्यही हाम्रो 

ईद्धार हुन्छ । त्यही हामीले ऄघाईञ्जेल खान पाईँछौ ँ । (कोआराला, २०५४, प.ृ ९६) यसरी हदेान ‘मधेसवतर’ कथा 

प्रतीक प्रयोगका दृवष्टले समेत महत्त्िपणून दवेखन्छ । 

कथाको शीर्नक अकँैमा सनु्दर, मीठो, मौवलक, अकर्नक, रोचक ऄवन कथाको मलूममन व्यक्त गने 

प्रकृवतको हुन ु ईवचत हुन्छ । कथालाइ सारगवभनत, ऄथनपणून, सान्दवभनक एिम ् औवचत्यपणून बनाईने कथाकार 

कोआरालाका कथाशीर्नक अकँैमा महत्त्िपणून दवेखन्छन ्। यसै क्रममा ‘मधेसवतर’ कथाको शीर्नक पवन कथाको भाि र 

सार प्रस्ततु गनन सिम दवेखन्छ । शीर्नकले पाठकलाइ कौतहुल वसजनना गरेको मात्र नभइ संविप्तता मै कथापात्रको 

गन्तव्यको वनदशेसमेत गरेकोले यो प्रतीकात्मक, वबम्बात्मक ऄवन अशाको सञ्चार गने भरोसासचूक धरोहर समेत 

बनेको छ । यसले कथाको सारिस्तलुाइ एकीकृत रूपमा पवस्कने सामथ्यन पवन राखेको छ । 

 

उपसंहार 

 

कथाकार विश्वेश्वरप्रसाद कोआरालाद्वारा अफ्नो कथालेखनको प्राथवमक चरणमा लेवखएको ‘मधेसवतर’ 

कथा सामावजक तथा मनोिैज्ञावनक यथाथनपरक तथ्यलाइ सजीि रूपमा प्रस्ततु गनन सकल भएको छ । कथाको 

रचनाविधान सम्बद्ध िस्तवुिशे्लर्णका क्रममा पात्रहरूका करक-करक ईद्दशे्य र समस्याहरू रहकेा दवेखन्छन ्। कथामा 

गोरेको जीिन अवथनक समस्याको प्रवतवनवध बनेर अएको छ भने विधिाको जीिन सामावजक तथा मनािैज्ञावनक 

समस्याले जीणन बनेको छ । परस्पर विरोधी विचार र भाि बोकेर वहड्ँने वयनीहरू एकसाथ ऄवघ बढ्न सकेका छैनन ्। 

सामावजक धरातल र पषृ्ठभवूममा पात्रका मानवसक संिेगहरूको खोज र विशे्लर्ण गने यस कथामा प्रत्यि तथा 
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नाटकीय चररत्रवचत्रण, विवभन्न प्रतीक, वबम्बको प्रयोग भएको छ । रैवखक ढाँचा र ततृीय परुुर् ऄन्तगनत सिनदरश्ी 

दृवष्टविन्द ु तथा पात्रको ऄिस्था र कथाको ईद्दशे्यऄनरुूपको कलात्मक भार्ाशैलीको प्रयोग भएको छ । पिूी 

नेपालको ग्रामीण जीिनको यथाथनलाइ कायनपीवठका तथा पात्रका वभत्री तथ्य र भािलाइ सकू्ष्म ढङ्गमा वचयाइ 

वसङ्गो नेपाली समाजको जवटल समस्यालाइ सारिस्त ु बनाएको यस कथाले कोआरालेली कथापरम्परामा विशेर् 

महत्त्ि र स्थान बनाएको वनष्कर्न यस ऄध्ययनले दखेाएको छ । 
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