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लेखसार 

 

प्रस्ततु लेख नेपाली कवितामा समानान्तरतासम्बन्धी अध्ययनमा केवन्ित छ । यो अनुसन्धान गणुात्मक 

प्रकृवतको भएकाले सामग्रीको सङ्कलन पसु्तकालयीय काययबाट गररएको छ । यसमा विशे्लषणका लावग छनोट 

गररएका कवितालाई प्राथवमक सामग्रीका रूपमा वलइएको छ भने समानान्तरताको वसद्धान्तसँग सम्बवन्धत पसु्तक 

तथा लेखहरूलाई वितीयक सामग्रीका रूपमा वलइएको छ । यसमा नेपाली कवितामा समानान्तरताको प्रयोग के 

कसरी भएको छ भन्ने कुराको अध्ययन गदाय वनगेल फेबले पररभावषत गरेको संरचनात्मक, शास्त्रीय र आथी 

समानान्तरताका आधारमा गररएको छ । कविता विशे्लषण गदाय यसमा िणयनात्मक र विशे्लषणात्मक विवध प्रयोग 

गररएको छ । यस अध्ययनबाट समानान्तरताको प्रयोगले नेपाली कवितालाई लयात्मक, गेयात्मक, साङ्गीवतक, 

आलङ्काररक र कावययक बनाएको छ भन्ने वनष्कषय प्राप्त भएको छ । 
 

शब्दकुञ्जी :  ऄग्रभमूीकरण, चयन, पनुरािवृि, विचलन, समानान्द्तरता 

 

विियपररचय 

समानान्द्तरता शैलीविज्ञानबाट विकवसत ऄङ्ग्रेजी ‘पारालवलज्म’ शब्दको नेपाली रूपान्द्तर हो । यसले 

कवितामा प्रयकु्त ध्िवन÷िणन, पद÷पदािली, िाक्य र ऄथनको पुनरािवृिलाइ बझुाईँछ । समानान्द्तरता िा पनुरािवृि 

कविताको विशेर्ता नै हो । संस्कृत काव्यशास्त्रमा समानान्द्तरतालाइ ऄनपु्रास योजना र िणनविन्द्यासिक्रताका रूपमा 

व्याख्या गररएको पाआन्द्छ । कवितामा विचलनले ऄवनयवमतता ल्याईँछ भने समानान्द्तरताल ेऄवतररक्त वनयवमततालाइ 

जनाईँछ । ऄवतररक्त वनयवमतताकै कारण सामान्द्यबाट बेवलिलएर कविताको भार्ा विवश्ट, अलङ्काररक र कावव्यक 

बन्द्न पलुिछ । कविता मखु्य गरी बद्धलय र मकु्तलयमा रवचन्द्छ । बद्धलय िावणनक, माविक र लोकछन्द्दमा संरवचत हनु्द्छ 

भने गद्यकवितामा प्रयकु्त हुने अन्द्तररक लय मकु्तलय हो । िणनगत िा ऄिरगत वनयवमतता िावणनक िा लोकछन्द्द हो 

भने मािागत वनयवमतता माविक छन्द्दबाट वसवजनत लय हो । िणनमाविक छन्द्दमा चावह ँलयको िणनगत र मािागत दिुै 
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थरीको वनयवमतता हुन्द्छ । गद्यलयका कवितामा भने लयको वनयवमतता हुदँनै तर िणनका समान एकाआहरूको वनयवमत 

पनुरािवृि हुने हनुाले अन्द्तररक लयको वसजनना हुन्द्छ । छन्द्दोबद्ध कवितामा लयको वसजनना प्रस्ट दवेिने गरी बाह्य 

रूपमा हुन्द्छ भने गद्यलयात्मक कवितामा अन्द्तररक रूपमा हुन्द्छ । त्यसैले गद्यात्मक कवितालाइ मकु्तलय पवन 

भवनन्द्छ । गद्यात्मक कवितामा लय ईत्पादन गनन विवश्ट िाक्यढाँचाको विन्द्यास हुनलुाइ राम्रो मावनन्द्छ । लयको 

अिवृि िावणनक छन्द्दमा र लोकलयमा जवत वनयवमत र स्प्ट हुन्द्छ त्यवत मकु्तछन्द्दमा हुदँनै तर गद्यकवितामा लय नै 

हुदँनै भन्द्ने चावह ँ होआन । नपेाली कविताका बारेमा विवभन्द्न दृव्टकोणबाट ऄध्ययन भए तापवन समानान्द्तरताको 

वसद्धान्द्तका अधारबाट त्यवत भएको पाआदँनै । त्यसैले नेपाली कविका गद्यलय र पद्यलय दिुै िालका कवितामा 

समानान्द्तरताको िोजी गनुन यसको मलू समस्या हो भने ईक्त समस्याको समाधान यसको ईद्दशे्य हो ।  
 

शोधविवध 
 

यस शोधकायनमा नेपाली कवितामा समानान्द्तरताको ऄध्ययन गररएको हुदँा सङ्कवलत कविताका 

नमनुाहरूलाइ विशे्लर्णको अधार सामग्रीका रूपमा र समानान्द्तरताका बारेमा लेविएका शोधपि, समालोचनात्मक 

पसु्तक तथा लेिहरूलाइ वितीयक सामग्रीका रूपमा ईपयोग गररएको छ । विशे्लर्णका लावग छनोट गररएका 

कविताहरूको सङ्कलन पसु्तकालयीय पद्धवतिारा गररएको छ । प्रस्ततु ऄध्ययन गणुात्मक प्रिवृिको भएको हुनाले 

यसमा सङ्कवलत सामग्रीको ऄथानपनका लावग मखु्यतः िणननात्मक र पाठविशे्लर्ण विवध ऄगँावलएको छ । 

कविताको ऄध्ययन गदान विवभन्द्न पद्धवतमा गने चलन भए तापवन यसमा वनगेल फेबल े पररभावर्त गरेको 

संरचनात्मक, शास्त्रीय र अथी समानान्द्तरताका अधारमा गररएको छ । 

 
वििय विशे्लिण 

 

समानान्तरताको सैद्धावन्तक पररचय 

समानान्द्तरता काव्यभार्ाको ऄध्ययन गने शैलीविज्ञानबाट विकवसत भावर्क प्रविवध हो । शैलीविज्ञानमा 

चयन, ऄग्रभमूीकरण (विचलन र समानान्द्तरता) र प्रयवुक्त विविधताका कारण सामान्द्य भार्ा ऄग्रभमूीकृत भइ 

काव्यभार्ाका रूपमा रूपान्द्तररत हुन्द्छ भन्द्ने मान्द्यता रहकेो छ । वजयोफे्र एन. वलचका ऄनसुार समान वकवसमका 

भावर्क एकाआहरूको पनुरुवक्त नै समानान्द्तरता हो (वलच, १९६९, प.ृ ६२) । वलचको भनाआऄनसुार भार्ाको न्द्यनूतम 

एकाआ िणनदवेि वलएर शब्द, पदसमहू, ईपिाक्य, िाक्य र ऄथनस्तरसम्मका भावर्क पनुरािवृिलाइ समानान्द्तरता 

भवनन्द्छ । वनगेल फेबले समानान्द्तरतालाइ मखु्य रूपमा संरचनात्मक, शास्त्रीय र अथी गरी तीन प्रकारमा विभाजन 

गरेका छन ्(फेब, सन ्१९७७, प.ृ १५९) । ईनका ऄनसुार संरचनागत समानान्द्तरतामा िणनगत, रूपगत र िाक्यगत 

समानान्द्तरता पदनछन ् भने शास्त्रीय समानान्द्तरतामा काव्यशास्त्रहरूमा विधान गररएका पङ्वक्त, गवत र यवतको 
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सङ्गठनात्मक ढाँचाहरू पदनछन ् । त्यसैगरी अथी समानान्द्तरता भनेको ऄथनका तहमा हुने समानान्द्तरता हो । यो 

पयानयिावचता र विपरीताथीका रूपमा दिेा पछन । अथी समानान्द्तरता पवन पद, ईपिाक्य र िाक्यका तहमा दिेा 

पछन । भोलानाथ वतिारीले समानान्द्तरतालाइ भावर्क एकाआका अधारमा ध्िनीय समानान्द्तरता, शब्दीय 

समानान्द्तरता, रूपीय समानान्द्तरता, िाक्यांशीय समानान्द्तरता, ऄथीय समानान्द्तरता र प्रोवक्त (सङ्कथन) स्तरीय 

समानान्द्तरता गरी ६ प्रकारमा विभाजन गरेका छन ्(वतिारी, १९७७, प.ृ ९०) । िासदुिे विपाठीका ऄनसुार शैलीको 

रूपात्मक िैवश््टयले भावर्क संरचनालाइ सावहवत्यक संरचनामा पररणत िा रूपान्द्तररत तलु्याईँछ । भावर्क संरचना 

स्ियं नै बहुघटकीय श्रेणीक्रममा अबद्ध प्रतीक व्यिस्था हो र यसऄन्द्तगनत संध्िवन िा लेविमहरू र संरूप–रूप 

(शब्द–पद–रूपाथन) हुदँ ैिाक्य व्याकरणऄन्द्तगनतका विवभन्द्न भावर्क घटकहरूसमेत पदनछन ्। शैलीिैज्ञावनक दृव्टले यी 

भार्ाशैलीगत घटक हुन ् (विपाठी, २०४९, प.ृ ५१९) । मोहनराज शमानका ऄनसुार भार्ा प्रयोगमा वनयवमत 

पनुरािवृिलाइ समानान्द्तरता भन्द्दछन ्। त्यसैले समानान्द्तरता भनकेो बढी वनयवमतताको पालन हो । छन्द्द, ऄलङ्कार 

अवदऄन्द्तगनत गररने ऄथिा ऄन्द्य प्रकारका पवन पनुरािवृिलाइ समानान्द्तरता भवनन्द्छ (शमान, २०४८, प.ृ १०) । 

िगेन्द्र लआुटेँलका ऄनसुार कविताको भार्ा र शैली दिुै ऄन्द्य सावहवत्यक विधाका तलुनामा विवश्ट िालका हुन्द्छन् । 

वयनलाइ विवश्टता प्रदान गनन चयन, ऄग्रभमूीकरण (विचलन र समानान्द्तरता) र प्रयवुक्त विविधता अवदले महŒिपणून 

भवूमका िेल्छन ्(लआुटेल, २०६२, प.ृ २००) ।  

समानान्द्तरतासम्बन्द्धी ईपयुनक्त पररभार्ा र सैद्धावन्द्तक व्याख्या हदेान के दवेिन्द्छ भने समानान्द्तरताको 

िैवश््टयले भार्ाको सामान्द्य संरचनालाइ सावहवत्यक संरचनामा रूपान्द्तररत गदनछ । भावर्क संरचना स्ियं नै प्रतीक 

व्यिस्था हो र यसऄन्द्तगनत िणन, शब्द, पद, रूपाथन हुदँ ै िाक्य व्याकरणका विवभन्द्न भावर्क घटकहरू पदनछन ् । 

शैलीशास्त्रको मलू अधार व्याकरण हो भने शैलीविज्ञानको मलू अधार संरचनात्मक भार्ाविज्ञान हो । 

शैलीविज्ञानले सावहवत्यक रचनालाइ भावर्क कला र कृवत विशेर्लाइ भावर्क प्रतीक ठान्द्दछ । कवितामा मखु्य गरी 

कथ्य र ऄवभव्यवक्त दइु पि हुन्द्छन ्। कथ्य पि ऄथन िा अन्द्तररक पि हो भने ऄवभव्यवक्त पि रूप ऄथानत ्बाह्य पि 

हो । समानान्द्तरताको वसद्धान्द्त ध्िवन, शब्द, िाक्य र ऄथनको पनुरुवक्तसँग सम्बवन्द्धत भएका कारण शैलीविज्ञानले 

कवितामा प्रयकु्त ऄग्रभमूीकृत भार्ाको ऄध्ययनबाट ऄथन िा अन्द्तररक पिमा प्रिेश गदनछ । यस शोधमा नेपाली 

कवितामा प्रयकु्त संरचनात्मक, शास्त्रीय र अथी समानान्द्तरता केलाआएको छ ।   
 

नेपाली कवितामा समानान्तरताको प्रयोग  
 

कवितामा समानान्द्तरताको िोजी गदान यसमा नेपाली कविका कविताको ऄध्ययन तथा विशे्लर्णबाट 

गररएको छ । यसमा लेिनाथ पौडेलको ऊतुविचार, समदशी काआलँाको म ऄमेजन ईकालो बलिछु, हाङ्यगु 

ऄज्ञातको तमोर हररयो बलिछु, मोहनवहमांश ुथापाको दशेको छहरामा हुन्द्छु, कुन्द्ता शमानको पोथी बास्न ुहुदँनै, पषु्प 
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सबु्बा थाम्सहुाङको त्यो ऄन्द्धकारवभि, भानभुक्त अचायनको रामायण र प्रश्नोिर माला, मोतीराम भट्टको मलाइ 

वहजोसम्म क्या क्या छकाए, धरणीधर कोआरालाको सावहत्य सुधा, लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको मुनामदन, वभिारी, 

भरतराज पन्द्तको मेघ वबजलुी वििाह, भपूी शेरचनको मैनबिीको वशिा अवद कवितालाइ विशे्लष्य सामग्रीका 

रूपमा छनोट गररएको छ । 
 

सरंचनात्मक समानान्तरता 
 

संरचनात्मक समानान्द्तरता भनेको िणन, रूप र िाक्यको संरचना हो । यसऄन्द्तगनत िणनगत, रूपगत र 

िाक्यगत संरचनाको समानान्द्तरता पदनछन,् जस्त–ै 
िणणगत समानान्तरता - शब्दभन्द्दा तल्लो एकाआ िणनका तहमा दिेा पने समानान्द्तरतालाइ िणनगत समानान्द्तरता 

भवनन्द्छ । िणनगत समानान्द्तरता ऄनपु्रास, यमक जस्ता शब्दालङ्कारहरूमा दिेा पछन, जस्त–ै 

अ .         न सदी छ न गमी छ, न िर्ान छ न घाम छ । 

  ऄपिून यो शरत्काल सबैको सिु-धाम छ ।   

(लेिनाथ पौडेल, शरदविचार–२१) 

लेिनाथ पौडेलको ऊतुविचारऄन्द्तगनत शरद विचारको एक्काआसौ ँश्लोकमा िवणनत ईपयुनक्त कवितांशमा ‘न’ िणन र 

घाम तथा धाम शब्दको पनुरािवृि भएको छ । यस कवितांशका ऄन्द्त्यमा अएका घाम र धाम शब्दमा ‘अम’ 

ध्िवनको पनुरािवृि भइ ऄन्द्त्यानपु्रास दिेा परेको छ भने कविताको सरुु र मध्यमा ‘न’ िणनको पनुरािवृिले सदी, गमी, 

िर्ान र घाम शब्दले वदने ऄथनको एकरूपता कायम गरी कविताको भार्ालाइ लयात्मक, गेयात्मक र साङ्गीवतक गुण 

प्रदान गरेको छ । िणन र शब्दगत समानान्द्तरताको यस्तै ऄको ईदाहरण यसप्रकार छ - 

अ.  म गफुाबाट वनक्लेर 

वनक्लेर दिेीथानबाट पवन  

3D भचुनऄल िल्डनमा पलुिन ु

बवुद्धको भयङ्कर बतास 

वसररररररररररररर 

रररररररररररररर 

रररररररररररर 

रररररररररररर 

पथृ्िीवभि–बावहर फनफनी घमु्छु 

न डाँडाले छेक्न ुसक्छ ?  
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न काँडाले छेक्न ुसक्छ ? 

न दशेले छेक्न ुसक्छ ? 

न महादशेले छेक्न ुसक्छ ? 

(समदशी काआलँा, म ऄमेजन ईकालो बलिछु) 

समदशी काआलँाको यस कवितांशमा रर र न िणन तथा डााँडा, छेक्नु, सक्छ शब्दको पनुरािवृि भएको छ । यसरी 

िणन र शब्दको पनुरािवृिले कवितालाइ अनपु्रावसक र लयात्मक बनाइ कोमल र वमठासपणून बनाएको   छ । यसमा 
वसररररररररररररर शब्दले बतास चल्ने प्रवक्रया प्रस्ततु गरी त्यही बतास चलेझै ँपथृ्िीको सबैवतर घमु्ने रहर भएको 

भाि व्यक्त गररएको छ भने न िणनको पनुरुवक्तले डाँडा, काँडा, दशे र महादशेले मान्द्छेको बवुद्धलाइ छेक्न नसक्न े

बताईँद ै िस्त ु र ठाईँको विकल्प प्रस्ततु गररएको छ । यसमा गुफा शब्दले प्राचीन काल, देिीथान शब्दले 

मध्यकाल र  3D भचुणअल िर्लडण पदािलीले अधवुनक काल र प्रविवधको विकासलाइ सङ्केत गरेको छ ।    

रूपगत समानान्तरता - शब्दका तहमा पाआने समानान्द्तरतालाइ रूपतावविक िा शावब्दक समानान्द्तरता भवनन्द्छ 

(लआुटेल, २०६२, प.ृ १०३) । यसमा ईही शब्दको पनुरािवृि हुन्द्छ, जस्तै– 

(ऄ)  घरी झार, घरी पात, घरी ििृ, घरी लता । 

भस्म पारी डढेलाले ईडायो िनको पता ।   

(लेिनाथ पौडेल, ग्रीष्म विचार–७६) 

लेिनाथ पौडेलको ईपयुनक्त कवितांशमा घरी शब्दको पनुरािवृि भएको छ । यसले बारम्बार ऄथिा पटक पटक भन्द्ने 

ऄथन वदएको छ । यसमा ग्रीष्म ऊतकुा समयमा िनमा डढेलो लागेको हुनाले पटक पटक गरी झार, पात, ििृ र लता 

डढाइ सबै भस्म बनाएको दृश्य लयात्मक र प्रभािकारी रूपमा व्यक्त गरेको पाआन्द्छ । रूपगत समानान्द्तरताको ऄको 

ईदाहरण यसप्रकार छ    

(अ)  वक  

मेरो  ईसको 

कान दआुटा कान दआुटा 

नाक दआुटा नाक दआुटा 

अँिा दआुटा अँिा दआुटा 

मिु एईटा मिु एईटा 

हात दआुटा हात दआुटा 

मेरो जहाँ जहाँ छन ्   ईसका पवन त्यही ँत्यही ँछन ्। 

यस ऄथनले म जस्तै मान्द्छेको ऄगावड 
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मैले न्द्यायका वनवम्त ईवभवदन ुछ 

ईफ् ! 

मैले ईवभवदन ुछ 

झकेुर 

कठघरामा । 

(हाङयगु ऄज्ञात, तमोर हररयो बलिछु) 

हाङयगु ऄज्ञातको यस कवितांशमा ‘कान, नाक, अँिा, मिु, हात, दआुटा, जहा,ँ त्यही,ँ मैले, ईवभवदन,ु छ’ 

अवद शब्दको पनुरािवृि भएको छ । यी शब्दको पनुरािवृिले ‘म’ र ‘उ’ पािका वबचको फरक देिाएको छ । यसमा 

‘म’ पाि शावसत, शोवर्त र सीमान्द्तकृत व्यवक्त हो भने ‘उ’ पाि शासक िगनको प्रवतवनवध हो । जैविक दृव्टकोणले 

दइु मान्द्छेका वबचमा सबै कुराको समानता हुदँाहुदँ ैपवन एईटा मान्द्छेले चावह ँजवहल्यै पवन शावसत भएर झकु्नपुने र 

ऄकोले चावह ँझकुाईनपुने जनु ऄिस्था समाजमा विद्यमान छ, त्यसको यथाथन िणनन वयनै भावर्क पनुरािवृिबाट गनन 

सवकएको छ ।    

िाक्यगत समानान्तरता - पदसमहू, ईपिाक्य, िाक्यका तहमा दवेिने समानान्द्तरतालाइ िाक्यगत समानान्द्तरता 

भवनन्द्छ (लआुटेल, २०६२, प.ृ १००) । यसबाट पवन लयको वनमानण हुन्द्छ, जस्त–ै 

(ऄ)  म अफ्नो दशेको छहरामा हुन्द्छु 

 म अफ्नो दशेको पहरामा हुन्द्छु 

 मलाइ यौिनको जस्तो मसु्कान चावहन्द्छ  

मलाइ जीिनको जस्तो वबहान चावहन्द्छ    

(मोहनवहमांश ुथापा, दशेको छहरामा हुन्द्छु) 

मोहन वहमांशु थापाको यस कवितामा ‘म अफ्नो दशेको छहरामा हुन्द्छु’ र ‘म अफ्नो दशेको पहरामा 

हुन्द्छु’, मलाइ यौिनको जस्तो मसु्कान चावहन्द्छ’ र ‘मलाइ जीिनको जस्तो वबहान चावहन्द्छ’ अवद िाक्यगत 

पनुरािवृि भएको छ । यी िाक्यहरूमा ‘छहरामा हुन्द्छु–पहरामा हुन्द्छु’ र ‘यौिनको जस्तो मसु्कान र जीिनको जस्तो 

वबहान’ अवद पदािलीहरूमा व्यक्त भािमा समानता पाआन्द्छ । यसरी िाक्यगत पनुरािवृिल े कविको भाि िा 

विचारलाइ बढी जोड वदएर बलुन्द्द अिाजमा ऄवभव्यक्त गनन सिम भएको पाआन्द्छ । िाक्यका तहमा दिेा पन े

भािको पनुरािवृि कुन्द्ता शमानको कवितामा यसप्रकार भएको पाआन्द्छ :    

(अ)  टेक गनुन हुदँनै 

थनुछेक गनुन हुदँनै 

मावलक मावलक रट्नपुछन 

यन्द्िजस्तो भएर िट्नपुछन 
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नयाँ पररिेशमा टेक्न ुहुदँनै  

पररितननको पाठ घोक्न ुहुदँनै  

पोथी बास्न ुहुदँनै । 

    (कुन्द्ता शमान, पोथी बास्न ुहुदँनै) 

कुन्द्ता शमानको यस कवितांशमा िाक्यमा व्यक्त भािहरूको पनुरािवृि भएको पाआन्द्छ । टेक गनुन हुदँनै- 

थनुछेक गनुन हुदँनै, मावलक मावलक रट्नपुछन– यन्द्िजस्तो भएर िट्नपुछन, नयाँ पररिेशमा टेक्न ुहुदँनै- पररितननको पाठ 

घोक्न ुहुदँनै जस्ता िाक्यमा भािको साम्यता पाआन्द्छ । यी िाक्यमा नारीले टेक गनुन हुदँनै परुुर्लाइ थनुछेक गनुन हुदँनै । 

नारी दास जस्तो र परुुर् मावलक जस्तो हुनपुछन । काम गदान यन्द्ि जस्तो िट्नपुछन । नयाँ पररिेशमा टेकेर पररितननको 

कुरा गनुन हुदँनै भन्द्ने भाि व्यक्त गररएको छ । िाक्यमा प्रयकु्त शब्दहरू वभन्द्न भए तापवन कविको भाि भने एईटै छ । 

भािलाइ जोड वदन िाक्यका ढाँचामा एकरूपता गररएको छ । भािको पनुरािवृि पषु्प सबु्बा थाम्सहुाङको कवितामा 

हरेौ ँ:  

(आ) र याम फेररँदा ऄकोपल्ट 

त्यहाँ ऄवसना पानी सबै पररसकेको हुन्द्छ । 

त्यहाँ सिुा िडेरी पवन पररसकेको हुन्द्छ । 

त्यहाँ वबजलुी चम्कन ुर बज्र पनुन पवन सवकएको हुन्द्छ । 

त्यहाँ चाडपिनहरू पवन सबै सवकएको हुन्द्छ ।  

            (पषु्प सबु्बा थाम्सहुाङ - त्यो ऄन्द्धकारवभि) 

यस कवितांशमा समान भािका िाक्यको पनुरािवृि गररएको छ । यसमा ‘त्यहाँ’ शब्दले ‘त्यो ऄन्द्धकारवभि’ भन्द्न े

ऄथन बझुाएको छ र यसले संसाररूपी मानि समाजलाइ सङ्केत गनुनका साथै त्यो ऄन्द्धकारवभि ऄवसना पानी सबै 

पररसकेको हुन्द्छ र सिुा िडेरी पवन पररसकेको हुन्द्छ । त्यसैगरी वबजलुी चम्कन ुर बज्र पनुन पवन सवकएको हुन्द्छ र 

चाडपिनहरू पवन सबै सवकएको हुन्द्छ भनरे मानि जीिनको विसङ्गत वचिण गररएको छ । यसरी समान भािका 

िाक्यको पनुरािवृिले कविको भाि िा विचारलाइ सशक्त र प्रभािकारी बनाएको छ ।  

शास्त्रीय समानान्तरता 

काव्यशास्त्रहरूमा विधान गररएका पङ्वक्त, गवत र यवतको सङ्गठनात्मक ढाँचालाइ शास्त्रीय समानान्द्तरता 

भवनन्द्छ । कवितामा प्रयोग हुने छन्द्द यस्तै िाले सङ्गठनात्मक वसद्धान्द्त हो (लआुटेल, २०६२, प.ृ १०६) । संस्कृत 

काव्यशास्त्रमा पाआने छन्द्दविधान र पविमी सावहत्यमा पाआने वमटर, राआम, स्टान्द्जा, सनेट, ब्ल्याङ्क भसन अवद 

शास्त्रीय समानान्द्तरताका वनयमहरू हुन,् जस्तै– 

(ऄ)  ज्यूँद ैम-याको भवन नाम् त कस्को । 

ईद्यम विना वबिछ काल जस्को । 
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ऄमतृ-सरी कुन ्छ भन्द्या ? वनराशा । 

पाशा कईन ्हुन ्? ममतै छ पाशा ।   

     (भानभुक्त अचायन-प्रश्नोिरमाला–९) 

भानभुक्तको प्रस्ततु कविता ईपजावत छन्द्दमा लेविएको छ । यसमा आन्द्रिज्रा र ईपेन्द्रिज्राको संयकु्त रूप हुन्द्छ । 

यसका प्रत्येक पङ्वक्तहरू एघार ऄिरका हुन्द्छन ्। यसमा नरमा छ–घरमा छ, कस्को–जस्को, कह्याको–रह्याको जस्ता 

अनपु्रावसक योजनाले कवितालाइ लयात्मक बनाएको छ ।  

(अ)  म भन्द्द ैवथएँ ह ेहरी होश रािे । 

हरे हरे मोती हराएर अए ।। 

(मोतीराम भट्ट, मलाइ वहजोसम्म क्या क्या छकाए) 

यो गजल मोतीराम भट्टको वसजनना हो । यो संस्कृत भजुङ्गप्रयात छन्द्दसँग वमल्ने फारसी छन्द्दमा लेविएको छ । 

यसको ऄिर संरचना एघार ऄिरको पङ्वक्त योजनामा रहकेो छ । समान ऄिर संरचना र अनपु्रावसक योजनाले यस 

गजललाइ लयात्मक, साङ्गीवतक र गेयात्मक बनाएको छ ।  

(आ)  पढ पिून र पविम, ईिरका  

ऄरू दविणका कविका कविता 

कविका कृवत िा कविता सररता 

वबच हवेलनपुछन ल ह ैऄब ता । 

(धरणीधर कोआराला-सावहत्य सुधा) 

धरणीधर कोआरालाको यो कविता तोटक छन्द्दमा रवचएको छ । यसको प्रत्येक पङ्वक्तमा चार सगण हुन्द्छन ्। यो जगती 

जावतको एक समििृ छन्द्द हो । यसको ऄिर संरचना बाह्र ऄिरको हुन्द्छ । यसको तीन र छ ऄिरमा विश्राम हुन्द्छ । 

यसलाइ तीव्र गवतमा गाआन्द्छ । यस छन्द्दमा ईत्साह वसजनना गने र चेतना जागतृ गने िालका कविता बढी सहुाईँछन ्।  

(इ)  कालो बादलबाट िसेको  

ऄन्द्धकारमा वभि बसेको 

इश्वर हो वक वभिारी ? 

बोल्दछ इश्वर रृदय घसेुको  

घर घर अँगन चारी ।   

(लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा- वभिारी)  

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको यो कविता मािा छन्द्दमा लेविएको छ । शास्त्रीय छन्द्दऄन्द्तगनत िावणनक र माविक 

छन्द्द पदनछन ्। िावणनक छन्द्दमा िणन र ऄिरको गणना गररन्द्छ भने मािा छन्द्दमा मािाको गणना गररन्द्छ । मािा छन्द्दमा 



ISSN-2990-7675 (Print)  ISSN-2990-7683 (Online) 

 

 शोधसधुा (विज्ञसमीवित जननल)                       िर्न : २,  ऄङ्क : २, २०८१                                                          58 
 

मािाको माि गणना गररने हुनाले ऄिरको एकरूपता हुदँनै । मािागत एकरूपता भए पवन ऄिर सङ्ख्यामा फरक 

अईन सक्छ । यो सोह्र ऄिरको मािामा संरवचत छ ।      

(ई)  मयरूीको बोली श्रवुत-पथ हुदँा पद्धवत भयो 

हिाले हल्लेको िन जवत सबै मण्डप भयो 

वथए शैल-श्रेणीईपर कदलीका दल पवन  

भए शोभादायी रुवचर चँदिुा नै सरर बनी । 

(भरतराज पन्द्त- मेघ वबजलुी वििाह) 

भरतराज पन्द्तको यो कविता वशिररणी छन्द्दमा लेविएको छ । यसमा (य म न स भ) र ऄन्द्त्यमा लघ ुर गरुु 

गण हुन्द्छन ्। यसको प्रत्येक छ ऄिरमा विश्राम हुन्द्छ । ऄिर संरचनाको एकरूपताकै कारण यसमा लयको वसजनना 

भएको छ ।  

(उ)  ह ेनाथ ्! वबवन्द्त म गदनछू हजरुमा राम ्हुन ्जगत्का पती । 

राम ्दिेी ऄरु कोवह छैन जनका संसार तन्द्यान गती ।। 

जस्मा भवक्त ग-यो भन्द्या ऄवत गवभर ्संसार सागर ्महाँ । 

नौका झै ँतरर जान्द्छ झट्पट गरी तेस ्नवकन  दहे ैतहाँ ।।  

(भानभुक्त अचायन- भानभुक्तको रामायण-२५) 

यो कविता ईन्द्नाआस ऄिरको एक पाई, चार पाईको एक श्लोक हुने शादूनलविक्रीवडत छन्द्दमा रवचएको छ । 

यसमा (म स ज स त त ग)ु गण हुन्द्छन ् । यसको छ र बाह्र ऄिरमा विश्राम हुन्द्छ । ऄिर रिाआको एकरूपता र 

ईन्द्नाआस ऄिरको समान पङ्वक्त योजनाले कवितालाइ लयात्मक र साङ्गीवतक बनाएको छ ।  

(ए)  ऄनार दाना दाँतका लहर िोलेर हाँसन । 

वतमीले हाँसे म हाँक्न सक्छु आन्द्रको असन ।   

(लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा- मनुामदन) 

प्रस्ततु कवितांश लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको मनुामदनबाट ईद्धतृ गररएका हो । यो नेपाली झ्याईरे लयमा 

रवचत छ । ऄिर सङ्ख्याको एकरूपता (सोह्र ऄिर) र ऄनपु्रास योजनाले यस कवितालाइ लयात्मक र गेयात्ममक 

बनाएको प्रस्ट दवेिन्द्छ ।  

(ऐ)  एकावतर धप्प धप्प बवलरहछे ऄनहुार 

ऄकोवतर तप्प तप्प ढवलरहछे ऄश्रधुार 

मानौ ँयो कुनै विधिाको त्यो िणको ऄनहुार हो 

जब वक ईसलाइ अएछ याद एक साथ 

सहुागराग र स्िगीय पवतको  
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शभु्र शान्द्त र वस्नलिध वशिा मैनबिीको ! 

(भपूी शेरचन- मैनबिीको वशिा)  

भपूी शेरचनको यो कविता मकु्तलयमा रवचत छ । यसमा एकावतर-ऄकोवतर, धप्प-धप्प, तप्प-तप्प, 

बवलरहछे-ढवलरहछे, ऄनहुार-ऄश्रधुार अवद शब्दमा पनुरािवृि भएको छ । िणन र ऄिरको समान रिाआ नभए पवन 

यसप्रकारको भावर्क पनुरािवृिले कवितालाइ लयात्मक बनाएको छ । 

आर्थी समानान्तरता 

ऄथनका तहमा हुने समानान्द्तरतालाइ अथी समानान्द्तरता भवनन्द्छ (लआुटेल, २०६२, प.ृ १०५) । यो 

पयानयिावचता र विपरीताथीका रूपमा दिेा पछन । यो पवन पद, ईपिाक्य र िाक्यका तहमा दवेिन्द्छ । िाक्यका तहमा 

दवेिने अथी समानान्द्तरताको एक ईदाहरण यसप्रकार छ : 

कोही चहवकला पषु्प िासना नभये पवन । 

मिून अडम्बरी जस्तै रूपका छन ्बडा धनी ।।  

(लेिनाथ पौडेल, िसन्द्त-विचार–२) 

लेिनाथ पौडेलको यस कवितांशमा ऄवगल्लो िाक्य र पवछल्लो िाक्यको भाि िा ऄथनमा समानता 

झल्कन्द्छ । यसमा जसरी मिून र अडम्बरी व्यवक्त अफूमा कुनै महिि्पणून गणु नभए तापवन रूपका धनी भएकै कारण 

घमण्ड गछनन,् त्यसरी नै िसन्द्त ऊतमुा पलाएका केही पषु्पहरू अफूमा िासना नभए तापवन चवम्कलोपनका कारण 

रूपका धनी दवेिन्द्छन ्भन्द्ने कुरा ऄथनको समानान्द्तरतािारा प्रस्ततु गररएको छ । िासना नभएका फूल र गणु नभएका 

मिून/अडम्बरी मावनसका वबचको समानता ऄथनका तहको समानान्द्तरता हो ।  

 

वनष्किण 

 

समानान्द्तरता भनेको भावर्क पुनरािवृि हो । कविताका सन्द्दभनमा समानान्द्तरता भन्द्नाले िणन, ऄिर, पद-

पदािली, िाक्य र ऄथनका तहको पनुरािवृिलाइ बझु्नपुछन । नपेाली कविका कवितामा भावर्क पनुरािवृिका ईपयुनक्त 

प्रयोग र ईदाहरण हदेान समानान्द्तरतालाइ अन्द्तररक र बाह्य गरी दइु भागमा विभाजन गनन सवकने  दवेिन्द्छ । अन्द्तररक 

समानान्द्तरता भन्द्नाले भाि िा ऄथनका तहको पनुरािवृिलाइ बझुाईँछ भने बाह्य समानान्द्तरताले िणन, रूप, पद, 

पदािली, ईपिाक्य र िाक्यका तहमा दवेिने पनुरािवृिलाइ बझुाईँछ । भावर्क पनुरािवृिकै कारण कवितामा लयको 

वसजनना हुन्द्छ र यसबाट कविताको भार्ा लयात्मक, सङ्गीतात्मक र गेयात्मक बन्द्न गइ विवश्ट र ऄग्रभमूीकृत बन्द्छ । 

यस ऄध्ययनबाट समानान्द्तरताको प्रयोगले नेपाली कवितालाइ लयात्मक, गेयात्मक, साङ्गीवतक, अलङ्काररक र 

कावव्यक बनाएको छ भन्द्ने वनष्कर्न प्राप्त भएको छ । 
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