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लेखसारः 

लोके यस्य कस्यापि सत्काययस्य शभुारम्भे पनपवयघ्निररसमाप्तत्यथं मङ्गलपवपधिः पियते । गहृपनमायण े

पशलान्यासिः, उिनयनपववाहापदकाये कुलदवेादीनाां िजूनम,् यात्रारम्भे स्तोत्रवाचनम,् काययिम्ारम्भे स्वपस्तवाचनम ्

इत्यापदकां  मङ्गलाचरणमेव मन्यते । एतेषाां कायायणाां  पनपवयघ्नतया काययसाफल्यां मङ्गलस्य ्योजनां भवपत । 

िौरस्त्यकाव्यशास्त्रिरम्िरा एव ऋपषमुपनपभिः ्ारब्धा ज्ञायते । ते इष्टदवेान ्पवस्मतृ्य पकमपि कायायरम्भां न कुवयपन्त स्म । 

ते काव्यशास्त्रापद्णयनमपि सत्काययमेवेपत पवचायय काव्यस्य शास्त्रस्य चारम्भे इष्टदवेस्य ्ाथयनाां कुवयपन्त स्म ।  इयां 

िरम्िरा अद्यावपध ्चपलता पवद्यते । ग्रन्थारम्भे कृतेन भगवत्स्मरणने काव्यकतुयमयनपस दृढपवश्वासो जायते यत ्भगवतिः 

्ासादात ् काययपमदां पनश्च्चां समाप्तयते । इत्यनेन ग्रन्थकतुयिः कृपतरचनायाां पवलक्षणोत्साहिः आपवपरियते । 

पनपवयघ्निररसमाप्तौ कवेरुत्साह एव ्थमा सामग्री भवपत । िौरस्त्यवाङ् मये रपचता ग्रन्थािः ्ायशो मङ्गलाचरणबद्धा 

पवद्यन्ते । ग्रन्थादौ मङ् लिद्यरचनािरम्िरा अद्यावपध ्चपलता दृश्यते । मङ् गलाचरणमपि रसालङ् कार िः ससुांस्कृतां 

कमनीयसौन्दययजनकां  भवपत । मङ् गलिद्याद ् दवेापदपवषयकां  रपतभावमास्वाद्य िाकका अपि कृतकृत्या जायन्ते । 

मङ् लाचरणस्य गरुुत्वां पवचाय व चिचाररकिरीक्षास्वपि मङ् लाचरणिद्यापन ्नत्त्वेन िछृ्यनयन्ते । एतादृशस्य 

महत्त्वाधायकस्य मङ् लाचरणस्य दृश्यमदृश्यच च महत्त्वां पवषयीकृत्य पनरकषयपनस्सारणाथं लेऽे्पस्मन ्

िसु्तकालयपस्थतान ् ्ाथपमकपितीयकस्रोतस्सामग्रीरधीत्य पवशे्लषणतथ्यािनापदपवधीन्नवलम्ब्य पनरकषयपनस्सारणां 

करररयते ।  

 

शब्दकुञ्जी : आध्यापत्मकम,् पनपवयघ्नसमापप्तिः, िौरस्त्यम,्  भौपतकम,् मङ्गलाचरणम ् ।  

ववषयपररचयः 

 मानिः प्रयोजनमलूकेर् ु कायेर् ु संलग्नो भिित । एर् िकमिप कायं प्रारभ्य तस्य समाििमेिािद्रतीयमदु्दशे्य ं

िनधानरयित । स प्राच्यसंस्कारसम्बद्धश्चते ् प्रथमतः स्िकीयिमष्टदिें संलक्ष्य मङ्गलमाचरित । आष्टदिे एि 
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मङ्गलमिूतनरिस्त । आयमिस्था  कायनसाफल्यं कामयमानानां सिेर्ां जनानां सिेर् ु कायेर् ु भिित । यथा गहृारम्भः 

िििाह:, यात्रा, ईद्यमारम्भप्रभतृीिन कायानिण भिितत । परमत्र ग्रतथिनमानणमिुद्दश्य िियमाणस्य मङ् गलपाठस्य सतदभनः 

समतु्थािपतोऽिस्त । पौरस्त्यिाङ् मयस्य कृितिनमानणिेतहासे प्राचीनकालादिे मङ ् गलाचरणपरम्परा  

ििद्यते । मातयजनानामाशीिानदने प्रारब्धािन कायानिण िसदध््यततीित ििश्वासोऽस्माकं पौरस्त्याध्याित्मकपरम्परायां 

ििद्यते । तस्मात ्कस्यािप कायनस्यारम्भे मातयजनानामाशीिानदोऽपके्ष्यत े। एिमेि ग्रतथिनमानणमिप बौिद्धककायनमिस्त । 

ऄत्रािप मातयजनानामाशीिानदोऽपेक्ष्यते । ग्रतथकाराणां मातया गरुुमिुनदिेादयो भिितत । ऄतः तेर्ां कृपया ग्रतथो 

िनििनघ्नं पररसमाप्यते  आित दृढििश्वासोऽिस्त । तस्मात् ग्रतथारम्भे ग्रतथमध्ये ग्रतथातते िा गरुुमिुनदिेप्रभतृीनां 

गणुगौरिाितितं मङ् गलपदं्य ििरच्यते । ऄस्य प्रयोजनं प्रामु् येन ििघ्निनिारणमेि परमत्र ऄतयदिप िशिशष््टयं ििलो्यते । 

ऄतो मङ् लाचरणस्य महत्वपिप्रकाशनं मु् योद्दशे्यं िनधानयन लेऽोऽयं िनिमनतः ।  

समस्या 

 शशििकिेत्रे समदूु्भता समस्या एि शोधकायनस्याधारभिूमरिस्त । समस्यां समाधातुं शोधकायं िियते । ऄस्य 

शोधाध्ययनस्यािप समस्या ििद्यते । सा समस्या िितदिुा्यशरधः प्रस्तयूत-े  

पौरस्त्यग्रतथरचनायां मङ्गलाचरणपरम्परा कीदृशी ? 

पौरस्त्यकाव्यशास्त्रे मङ्गलाचरणस्य महत्वपिं कीदृशम ्? 

उदे्दश्यम ्

 समस्याशीर्नके या समस्या ईिल्लिऽता ििद्यते, तस्य समाधानमेिास्याध्ययनस्योद्दशे्यं भिित । तदत्र 

िितदिुा्यशरधः प्रस्तयूत-े 

 पौरस्त्यिाङ् मयसम्बद्धस्य मङ् गलाचरणस्य परम्पराप्रकाशनम ्।  

 पौरस्त्यग्रतथेर् ुमङ् लाचरणस्य महत्वपिप्रकाशनम ्।  

शोधवववधः 

ऄस्याध्ययनस्योद्दशे्यं सम्यक्तया पररपरूणाय सामग्रीसङ्कलनाथं पसु्तकालयमपुयजु्य सामग्रीसङ्कलनं 

ििधाय प्रािसामग्रीरधीत्य तथ्यिनस्सारणाथं िणननात्मकििशे्लर्णात्मकप्रभतृीनां ििधीनां यथािसरमपुयोगो 

िििहतोऽिस्त ।  
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पूवााध्ययनम ्

 पौरस्त्यकाव्यशास्त्रेितहासे प्राचीनकालादिे मङ्गलाचरणस्य परम्परा प्रचिलता प्राप्यते । 

काव्यशास्त्रीयग्रतथेर् ुमङ्गलाचरणस्य ििर्ये सामातयतया अिश्यकतािदकं ििशे्लिर्तं ििद्यते । मङ्गलाचरणििर्य े

सञ्जाताः सङ्केतादयोऽत्र ईिल्ल्यतते ।  

      रािरियसंस्कृतसंस्थानस्य मुक्तस्िाध्यायपीठतः प्रकािशतः लघशुब्दतेदशेुऽरस्य अिदतो बाह्यप्रयत्निििरणाततं 

संज्ञाप्रकरणिमित पाठे समिुल्लऽतं ििद्यते यत-् कस्यिचच्छुभकायनस्य करणात ्प्राक् िकमिप मङ्गलसचूकं यत ्काय ं

िियते, अचयनते िा तदिे मङ्गलाचरणमचु्यते । तच्च कदािचत ् पजूनािदरूपं भिित । कदािचच्च 

ऋिर्दिेािदनमस्काररूपम ्। यथा ईपनयनिििाहादौ कुलदिेतादीनां पजूनं मङ्गलाचरण ंकथ्यते । प्रस्थानसमये दिेान ्

ज्येष्ठान ्िा नमितत तदिप मङ्गलाचरण ंभिित । यथा लोके मङ्गलाचरण ंभिित तद्रदिे शास्त्रप्रणयनमिप परमं शभु ं

कमन । ऄतोऽत्रािप मङ्गलमाचरितत ििद्रांसः । ते ग्रतथादौ ऋिर्दिेािदनमस्कारसचूकािदकं िा्यं िलऽितत । तदिे 

ग्रतथे मङ्गलाचरण ंभिित । (शमान, २०१५ : ८) 

नेपालराजकीयप्रज्ञाप्रितष्ठानतः प्रकािशते ‘नेपालीसािहत्यकोशः’ आित कोशग्रतथे मङ्गलाचरणस्य ििर्य े

समिुल्लिऽतमिस्त यत्- किस्मतनिप धमाननषु्ठानािदशभुकायनस्य प्रारम्भे दिेािदस्तिुतः िियते । सा स्तिुतरेि 

मङ्गलाचरण ंभिित । सािहत्यजगित ििशेर्तः श्रव्यकाव्यस्य प्रारम्भे प्रस्तािनात्िेन संस्थािपतं पदं्य िा पद्यसमहू एि 

मङ्गलाचरणिमित संस्कृतकाव्यपरम्परायां प्राप्यते । दृश्यकाव्येऽिप सतू्रधारस्य प्रिेशात ् प्राक् नातदीित नाम्ना 

मङ्गलाचरण ं िियते । ऄस्य प्रचलनं नशपालकानां लेऽनाथपौड्यालशम्भपु्रसादढुङ्ग्यालप्रभतृीनां किीनां कृितर् ु

प्रारम्भे ‘श्रीगणशेाय नमः’ ‘गौरीशङ्कराभ्यां नमः’ आत्यािदनमस्कारात्मकं िा्यं मङ्गलाचरणरूपेण समिुल्लिऽतं 

लभ्यते । (बरालः, २०५५ : ५७४) 

 अचायनलोकमिणदाहालः सािहत्यदपनणस्य मञ्जवु्या्यायां मङ्गलाचरणस्य ििर्ये समिुल्लऽित यत-् 

प्रारीिप्सतस्य िनििनघ्नपररसमाििकामो मङ्गलमाचरेिदित िशष्टाचारः । तच्चेष्टदिेतानमस्काररूपं िशष्टरे् ु प्रिसद्धम ् । 

तस्माच्च िाग्दिेतानमस्काररूपं िचकीिर्नतग्रतथस्य काव्यलिणग्रतथत्िेन तादू्रप्यात ्। न च िकरणािल्यादौ तदभािेऽिप 

समाििदशननात्कादम्बयानदौ तद्बाहुल्यादिप समाप्त्यदशननातमङ्गलाचारस्य ग्रतथपररसमािौ न हतेतु्ििमित िाच्यम ्अदे्य 

संस्काररूपस्य तस्य सत्िादतत्ये तदपेिया ििघ्नस्य बाहुल्यात्सामातयतो मङ्गलाचारयकु्तस्यशि 

िनििनघ्नपररसमाििदशननाच्च । (दाहालः, १९९५ : १) 

 संस्कृतकाव्यशास्त्रस्य ििशे्लर्को ििश्वेश्वरो ध्ितयालोकस्य व्या्यािसरे प्रसङ्गप्रािस्य मङ्गलाचरणस्य 

ििर्ये स्पष्टां धारणां परुस्करोित यत-् सिेर्ां शभुकायानणां भगितः स्मरण ं िियते । तेन कायनव्यापारे सम्भािितानां 

ििघ्नानां ििजये शिक्तः समायाित । तस्माद ् ग्रतथारम्भेऽिप िनििनघ्नपररसमाित्यथं भगितः स्मरणस्य पररपाटी 

सदाचाररूपेण परम्परातः समागता ििद्यते । यद्यिप भगितः स्मरण ंमानिसको व्यापारः तथािप ग्रतथकारो येन रूपेण 
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भगितः स्मरण ंकरोित तस्य िशरयानां िशिणाय ग्रतथस्य प्रारम्भे स्थापनां करोित । एतादृशी परम्परा पौरस्त्यिाङ्मयस्य 

िशष्टाचारपररपाट्याः अदशो मतयते  । तस्मात् संस्कृतग्रतथेर् ुप्रायः सिनत्र मङ्गलाचरण ंप्राप्यते । (ििश्वेश्वरः १९९८ : १) 

 संस्कृतसमालोचकः स्थानेशचतद्रईपे्रतीमहोदय ध्ितयालोक एक ऄध्ययन आित ग्रतथे केिलं ग्रतथकारस्यशि 

नािपत ु व्या्याकारस्य श्रोतजृनस्य च कृते अशीिानदमयशिनचनशमनङ्गलाचरण ं िियते आत्यिुल्लऽित ।               

(ईप्रेती, १९०७ : १२२) 

 पौरस्त्यिाङ्मये प्राचीनकालादिे मङ्गलाचरणस्य परम्परा प्राप्यत े। तयायग्रतथेर् ुपिूनपिाणां मतिनरसनपिूनकं 

मङ्गलस्य प्रयोजनमपुस्थािपतं ििद्यते । मलूग्रतथानां व्या्यातिृभः प्रायशः सिेर् ु ग्रतथेर् ु मङ्गलाचरणमिुद्दश्य 

िकिञ्चदिुल्लिऽतं ििद्यते, तथािप छात्राणां कृते सबुोध्यतया पठनसामग्रीरूपेण एकत्र नशि लभ्यते । सिनत्र 

अध्याित्मकी ईपलिब्धरेि प्राप्यते  परं मङ्गलकायनस्य भौितकं महत्वपिमिप दृश्यत े । लेऽेऽिस्मतनेतान ्

सिानतनािश्यकान ्ििर्यान ्ििमशृ्योपलिब्ध: समाििष्टो ििद्यते ।   

 

ववषयववशे्लषणम ्

मङ्गलाचरणशब्दवववृवतः 

मङ्गित     =    िहताथं सपनित, मङ्गित= दरूदृष्टमनेनास्माद्रिेत व्यतु्पत्तौ मिग + मङ्गतेरलच ् आित मङ्गलम ् । 

ऄस्याशयः ऄिभपे्रताथनिसिद्धभनिित । (शब्दकल्पदु्रमः) यस्मात् िहतं = कल्याणमयम ् ऄथनः = प्रयोजनम ् सपनित = 

समागच्छित । ऄथिा यस्मात ् दरूदृष्ट ं= ऄप्राप्यम,् परं ज्ञातं लभ्यते आत्यथे मग ् (मङ्ग) गत्यथनकधातो ऄलच ् आित 

ईणािदप्रत्ययस्य योगेन मङ्गलिमित शब्दो िनरपद्यते । ऄस्य साराथो भिित ऄिभप्रेताथनिसिद्धः ।  

‘र्ड्ऽण्डागम’ आित जशनग्रतथस्य धिलाटीकायां िीरसेनस्िािमना मङ्गलशब्दस्य ििििृतः कृता ििद्यते यत ् 

मंगशब्दोऽयमिुदष्टः पणु्याथनस्यािभधायक । 

तल्लातीत्यचु्यते सिद्भमनगलं मंगलािथनिभः ॥ 

पापं मलिमित प्रोक्तमपुचार समािश्रत: । 

तिद्ध गालयतीत्यकंु्त मंगलं पिण्डतश जनश: ॥ 

‘मङ्ग’ शब्दः पणु्याथनिाचकोऽिस्त । मङ्गं लातीित आत्यथे मङ्गालािथनिभमनङ्गलिमित शब्दः  प्रयजु्यते । 

एिमेि मं मलमपुचारेण पापं कालरुयं गालयतीित, मं पापं गलित येन ऄसौ  मङ्गलिमित व्यतु्पत्तौ यत ् पाप ं

तज्जतयमिनष्टािदकञ्च दरूीकरोित तद ् मङ्गलिमत्यथनश्च भिित । ‘एकादशीतत्वपिम’् आित ग्रतथे 

मङ्गलशब्दस्याथनििििृतििनद्यते, यत-्  

प्रशस्ताचरण ंिनत्यमप्रशस्तिििज्जननम ्।  

एतिद्ध मङ्गलं प्रोक्तमिृर्िभस्तत्वपिदिशनिभः ॥ 
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तत्वपिदिशनिभमुनिनिभः सिनदा ऄप्रशस्तं (गिहनतम)् िििज्यन प्रशस्ताचरणमेि (प्रशंसनीयमाचरणमेि) मङ्गलं 

किथतम ्।  

शब्दऽेिस्मन ्अचरणिमित संयजु्य मङ्गलाचरण ंिनरपद्यते । अङ् ईपसगानितितस्य चरधातो ल्यट्ु प्रत्ययेन 

अचरणम ्आित शब्दो िनमीयते । ऄनेन सह मङ्गलस्य अचरणिमित र्ष्ठीतत्परुुर्समासप्रिियया मङ्गलाचरणिमित 

पणूनः शब्दः सञ्जायते । ऄस्य सामातयाथो मङ्गलकरणिमित भिित । िििशष्टाथनस्तु कस्यािप सकुायानरम्भे 

मङ्गलपाठािदकं कायनिमित िनस्सरित । ऄस्माकं परम्परायां मङ्गलदायका गरुुमिुनदिेप्रभतृयो मातयजना भिितत । 

ऄतस्तेर्ां गणुगौरिगानमेि मङ्गलाचरणशब्दस्य व्यिहाररकोऽथनः प्रचलतनिस्त । 

 

मङ्गलाचरणस्वरूपम ् 

सामातयतया शब्दिनिनचनेनशि मङ्गलाचरणशब्दस्य स्िरूपं व्याकृतम ् । तत्र सम्भािितानां 

ििघ्नानामपुशाततये मङ्गलाचरणिमत्यथनप्रतीितः सञ्जाताः । पजूनीया मातयजना मङ्गलप्रदायका भिितत । 

तेर्ामाशीिानदने कायं सफलं जायते आित अध्याित्मको ििश्वासो ििद्यते । ऄस्माकं पजूनीया मातयजना माता, िपता, 

गरुु, मिुन, इष्टदिेप्रभतृयो भिितत । तेर्ां नामगणुािदकं संस्मयन िकमिप कायानरभ्भः िियते । तदिे मङ्गलाचरणिमित 

पारम्पररकदृष्टाततशरिप मङ्गलाचरणस्िरूपं िनधानरियतुं श्यते । मङ्गलाचरणलिणिमित नाम्ना त ु नशि तथािप 

मङ्गलाचरणमिुद्दश्य ििद्रांसः स्िकीयग्रतथेर् ु स्िरूपमहत्वपिािदििर्यमिुल्लऽितत । व्याकरणशास्त्रस्य भारयकतान 

पतञ्जिलमनहाभारये समिुल्लिऽित यत ्- 

मङ्गलादीिन मङ्गलमध्यािन मङ्गलाततािन च शास्त्रािण प्रथतते िीरपरुुर्ाण्यायरुमत्परुुर्ाण्यध्येतारश्च 

बिुद्धयकु्ता यथा स्यरुरित । (पतञ्जिलः, १९९८ : २२३) 

माङ्गिलक अचायो महतः शास्त्रौघस्य मङ्गलाथं िसिद्धशब्दमािदतः प्रयङ्ु के्त । मङ्गलादीिन िह शास्त्रािण 

प्रथतते । िीरपरुुर्ािण च भिितत । अयरुमत ् परुुर्ािण चाध्येतारश्च िसद्धाथान यथा स्यरुरित । (पतञ्जिल पिूनित)् 

शास्त्रस्य अदौ मध्ये ऄतत्ये च मङ्गलं िियते । एतेन शास्त्रस्य िनििनघ्नपररसमाप्त्यनततरं प्रिसिद्धजानयते । एतेन 

मङ्गलकतानरः सामथ्यनयतुा भिितत । कतानरोऽध्येतारश्च िसद्धाथान भिततीित । महाकाव्ये 

मङ्गलाचरणमत्यािश्यकिमित ििमशृ्य काव्यलिणकारशमनहाकाव्यलिणऽेिप मङ्गलाचरण ं कतनव्यिमित 

समिुल्लिऽतमिस्त । तत्र केिलं मङ् गलाचरणस्यािश्यकतां प्रदश्यन महाकाव्यस्यारम्भे नमस्कारात्मकम् 

अशीिानदात्मकम ्िस्तिुनदशेात्मकं िा मङ् गलाचरण ंकतनव्यिमित िनिदनश्यते यत-्  

अदौ नमिस्ियाशीिान िस्तिुनदशे एि िा । (ििश्वनाथः, १९९५ : ७१९) 

एिमेि दृश्यकाव्यऽेिप पिूनरङ्गस्याङ्गेर् ु ििघ्नििघाताय नातदी नाम्ना मङ्गलाचरणमत्यािश्यकं भितीित 

नातदीस्िरूपमिुल्लिऽतं ििद्यते । तत्र ििघ्नोपशाततये दिेिद्रजनपृादीनामाशीिनचनसंयकु्ता स्तिुतः िियते यत-्  
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तथाऽप्यिश्यं कतनव्या नातदी ििघ्नोपशाततये ।   

अशीिनचनसंयकु्ता स्तिुतयनस्मात ्प्रयजु्यते ।  

 दिेिद्रजनपृादीनां तस्मातनातदीित संिज्ञता  ॥ (ििश्वनाथः,१९९५ : ४७८) 

सारतया मङ्गलाचरण ं ििघ्नििघाताय िियते । तत्र मातािपतागरुुमिुनदिेािदमातयजनानां प्रशिस्तिणननं 

िियते । मङ्गलाचरणस्य स्िरूपत्रयं भिित । नमस्कारात्मकम,् अशीिानदात्मकम्, िस्तिुनदशेात्मकञ्चेित ।   

मङ्गलाचरणस्य महत्त्वम ् 

मङ्गलाचरणस्य महत्वपिििर्ये पौरस्त्यकाव्यशािस्त्रिभः स्िकीये ग्रतथारम्भे समिुल्लिऽतं ििद्यते । एत े

लिणशास्त्रस्यािप प्रारम्भे मङ्गलाचरण ं कुिनितत । तत्र प्राक् तस्य प्रयोजनं समिुल्ल्यते । काव्यप्रकाशकारो 

मङ्गलाचरणपद्यस्य प्राक् ‚ग्रतथारम्भे ििघ्नििघाताय समिुचतेष्टदिेतां ग्रतथकृत ् परामशृती‛त्यिुल्ल्य 

ििघ्नििघातमेि मङ्गलाचरणस्य महत्वपिमिुल्लऽित । एिमेि सािहत्यदपनणऽेिप मङ्गलाचरणपद्यस्य प्राक् ‚ग्रतथारम्भे 

िनिनघ्नेन प्रारीिप्सतपररसमाििकामो िाङ्मयािधकृततया िाग्दिेतायाः साम्मु् यमाधत्ते‛ आत्यिुल्ल्य आिप्सतकायनस्य 

िनििनघ्नतया पररसमािःे कामना एि मङ्गलाचरणस्य महत्वपिमपुस्करोित ।  
 

ववप्रवतपत्तयः 

मङ्गलाचरणस्य ििर्यऽेनीश्वरिादीनां ििमितभनिितुं श्नोतीित प्रकल्प्य तयायिसद्धाततमकु्तािल्यां तेर्ां 

पिूनपििणां िजज्ञासासमाधानं िियते । यथा-  

नन ु मङ्गलं न ििघ्नििध्िंसप्रित न िा समािि ं प्रित कारणम् ििनाऽिप मङ्गलं नािस्तकादीनां ग्रतथे 

िनििनघ्नपररसमाििदशननािदित (पञ्चानान, १९७८, प.ृ ८) 

पौरस्त्यिाङ्मये कारणािलीप्रभतृयो कृतयो ििद्यतते तत्र मङ्गलाचरण ं ििनशि पणूनतां गता दृश्यतत े । एिमेि 

कादम्बरीप्रभिृतर् ु कृितर् ु नशकश न पदे्यन मङ्गलाचरण ं कृतं ििद्यते तथािप तादृशा ग्रतथा ऄपणूान एि   दृश्यतते । आित 

िनदशननमदु्धतृ्य पिूनपििणो मङ्गलाचरण ंमहत्वपिहीनं प्रिदितत । ऄस्यािेपस्य िनराशाय तत्रशि प्रत्यतु्तरं ििद्यते यत-्  

यत्र च मङ्गलं न दृश्यते तत्रािप जतमाततरीयं तत्कल्प्यते । यत्र च सत्यिप मङ्गले समाििनन दृश्यते तत्र 

बलित्तरो ििघ्नो ििघ्नप्राचयूं िा बोध्यम ्। (पञ्चानन, १९७८, प.ृ १०) 

ऄस्माकमाध्याित्मकी धारणा पनुजनतमसम्बद्धा ििद्यते । आहजतमिन कृतं पणु्यमपणु्यं िा पनुजनतमिन 

फलप्रदायकं भितीित दृढििश्वासो ििद्यते । तस्माद ् मङ्गलाचरण ं ििनाऽिप ये ग्रतथाः पणूान जाताः प्राप्यतते, तत्र 

पिूनजतमनः पणु्यं कारणत्िेन कायं करोित । एिमेि यत्र बाहुल्येन मङ्गलाचरणािन सतत्यिप ग्रतथसमाििनन दृश्यते तत्र 

पिूनजतमनो बलित्तरो ििघ्नो स्िसामथ्यं प्रकटयतीित बोध्यम ्।  

पौरस्त्यग्रतथेर् ुप्रायः अध्याित्मकदृष््टया मङ्गलाचरणस्य महत्वपिं दरीदृश्यते परमत्र भौितकं महत्वपिमिप ििद्यते । 

ग्रतथारम्भे गरुुमिुनदिेादीनां नामस्मरणपिूनकं स्ततु्यािदकं िियते तेन ग्रतथकतुनमननिस ििश्वासो ििद्यते यत ्मम कायं प्रित 
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मातयजना सम्बद्धा ििद्यतते, ऄतो मया सािधानेन भाव्यम ् । ऄतयथा ते मां गहनयततीित मनिस ििचायन सािधानेन 

कायनसम्पादने संलग्नो भिित । एतादृशी मानिसकी पे्ररणाऽिप ग्रतथसमािौ सहाय्यं भिित । एिमेि िनिमनतस्य ग्रतथस्य 

पाठका ऄिप प्रारम्भे गरुुमिुनदेिादीनां स्तोत्रमयं मङ्गलाचरण ं सम्पठ्य सािधाना भिितत तस्मात ् ते एकाग्रतया 

ग्रतथस्य सारतत्वपिज्ञाने सफला भिितत । तस्मात ्ग्रतथप्रणतेःु पाठकानां कृते च मङ्गलाचरणानुसरणमािश्यकं दरीदृश्यते ।  

 

मङ्गलाचरणप्रकाराः  

मङ्गलाचरणस्य प्रकारििर्ये लिणशास्त्रेर् ु समिुल्लिऽतं ििद्यते । काव्यशास्त्रे प्रिसद्धा 

मङ्गलाचरणप्रकारास्त्रयः सितत । एतेर्ां स्िरूपािदकं तयायिसद्धाततमकु्तािल्या बालिप्रया्यां टीकायां  समिुल्लिऽतं 

ििद्यते यत-्   

 अशीननमिस्िया िस्तिुनदशेो िाऽिप ततमऽुम ्।  

ग्रतथारम्भे अशीिानदात्मकम्, नमिस्ियात्मकम्, िस्तिुनदशेात्मकञ्च मङ्गलाचरण ंिियते ।  

आशीर्वादवत्मकम ् 

 परमेश्वरात ् स्िस्य स्ििशरयस्य िा िािञ्छताथनप्राथननम ् । (पञ्चानन  १७८ : ७८) मङ्गलाचरणस्य 

अशीिानदात्मके प्रथमे प्रकारे परमेश्वरात ् ग्रतथकतुनिान िशरयस्य (पाठकस्य) कृते मनोिािञ्छताथनस्य प्राथनना  

िियते । ऄत्र परमशे्वारात ् अशीिानदस्य याचना ऄिभव्यज्यते । संस्कृतसािहत्ये 

अशीिानदात्मकमङ्गलाचरणस्योदाहरणािन बहूिन ििद्यतते । ऄत्र कितिचत ् िदशािनदशेरूपेण ईिल्ल्यते ।  

ऄिभज्ञानशाकुततला्ये नाटके यथा-  

 या सिृष्टः स्रषु्टरद्या िहित िििधहुतं या हिियान च होत्री  

  ये द्र ेकालं ििधत्त श्रिुतििर्यगणुा या िस्थता व्याप्य ििश्वम ्।  

 यामाहुः सिनबीजप्रकृितररित यया प्रािणनः प्राणिततः  

   प्रत्यिािभ प्रसतनस्तनिुभरित ुिस्तािभरष्टािभरीशः ॥  

‘सयूो जलं मही बिििानयरुाकाशमेि च । दीिितो ब्राह्मणः सोम आत्येतास्तनिः स्मतृाः’ आित 

ििरणपुरुाणानसुारं शङ्करस्य भौित्य तनिोऽष्टौ ििद्यतते । आित पौरािणकप्रमाणमिधकृत्यात्र कििना 

प्रत्यिािभनेत्रशदृनश्यमानािभ तनिुभरीशः शङ्करो िोऽित ु । आित अशीिानदिचनं मङ्गलाचरणरूपेण समिुल्लिऽतं 

ििद्यते ।  तत्र कीदृशािभस्तनिुभः ? आित िजज्ञासा समनाय समागतािन सिानिण ििशेर्णािन हरमतूेििनद्यतते । तद्यथा-  

१. या मिूतनब्रनह्मणः प्रथमा सिृष्टििनद्यते सा जलरूपा, २. या शास्त्रोक्तिििधहुतं हव्यं दिेान ् प्रापयित सा 

बििरूपा, ३. या हिनकत्री यजमानरूपा, ४- ५. ये समयििभागं कुरुतः ते द्र े सयूनचतद्ररूपे मतूी, ६. या 

श्रिणिेतद्रयििर्यभतूा जगदव््याप्यििद्यमाना अकाशमयी मिूतनः, ७. या सकलधातयािदबीजानां प्रकृितः आित बधुा 
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िदितत पथृ्िीमयी मिूतनः, ८. या शरीररणः प्राणिततो भिततीित िायमुयी मिूतनः, एतािभः 

प्रत्यिािभजनलािग्नसयूनचतद्राकाशधरणीपिना्यािभरष्टािभः तनिुभररत्यथनः ।  

ऄत्र भौितके जगित प्रत्यिरूपेण दृश्यमाना भगितः िशिस्याष्टौ मतूनयः समिुल्लिऽता ििद्यतते । तादृशाः 

परोपकारमयाः िशिांशभतूास्तनिः नाटककतानरम ् पाठकान् च सिानतनिप रितत ु आित प्राथनना प्रतीयते । ऄत 

आदमाशीिानदात्मकं मङ्गलाचरणमिस्त ।  

एिमेिात्र नाट्यिस्तिुनदशेनमिप ििद्यते । या सिृष्टः स्रषु्टराद्या सिृष्ट आत्यनेन एताित्कालपयनतत ं

तादृशसषृ्टरेजातत्िात् शकुततला सिूचता । या िििधना सरुतिििधना हुतं िनिर्कं्त हिी बीजं िहतीित तस्या गभनः सूच्यते । 

होत्रीत्यनेन कण्िः । ये द्र े कालं ििधत्तः आत्यनेनानसयूािप्रयंिद े स्यौ कालं शापाततसमयं ििधत्तो बोधयतः । 

श्रिुतपरम्परया पितव्रत्यािदिभगुनणशििनश्वं व्याप्य िस्थता प्रिसद्धा । सिेर्ां बीजं मतूभतूश्चििितनत्िाद्भरतः । तस्य 

प्रकृितरुत्पित्तररित भरतोत्पित्तः । यया प्रािणनः प्राणितत आत्यनेन भरतशकुततलया सह स्िपरुागमनम ् । ऄष्टािभः 

प्रकृत्यािदिभः प्रत्यिािभः प्रपतन आत्यनेन िनिनहणसितधसमािौ नटाशंसा प्रितनतां प्रकृितिहताय पािथनिः आत्यािदकं 

नाट्यिस्त ुसिूचतम ्। ऄतः प्रकाराततरेण मङ्गलाचरणिमद ंिस्तिुनदशेात्मकमिप मतयते । 

ध्वन्यालोकः स्िेच्छाकेशररणः स्िच्छस्िच्छायायािसतेतदिः ।  

  त्रायततां िो मधरुरपोः प्रपतनाितनिच्छदो नऽाः ॥ (अनतदिधननः , २००६ : १) 

मधनुानम दशत्यः, तस्य ररपःु - मधरुरपःु- ििरणःु, स्िेच्छया स्िातत्येण केशरी िसंहो भिित । नरस्तु परेच्छया 

इश्वरेच्छया स्िकमनपारतत्यादिे बलािदि पशरुूपतामिधगच्छित । मनरुययोनािितदण्डतया पशतुामचृ्छित । 

तिद्रपरीतमीश्वरः पशभुािेनािप स्िकीयमशश्वयनमेि प्रकटयित । निृसंहो िहरण्यकिशपुं नऽशरुरोििदारण ं कृत्िा भक्तश्रेषं्ठ 

प्रह्राद ं रिितिान ् । भगितो निृसंहस्य नऽाः एकतस्त ु चतद्रादप्यिधकं िनमनलकाततकोमलाः, ऄपरतश्च शस्त्राणीि 

तीक्ष्णाः कठोराश्च । तस्य नऽेर् ु भक्तानां कृतेऽमतृम,् दजुननानां कृते ििर्ञ्च यगुपत ् प्रकिटतो भिित । कमाननसुारं 

जीिनमरण ं यगुपदपुपतनम ् । भगितो निृसंहस्य तादृशा ििलिणगणुयतुा नऽा कतृनश्रोतवृ्या्यातणृां पीडापहारका, 

ििघ्नििघातकाश्च भिेयरुरित िििचतत्य ग्रतथकारो मङ्गलं ििदधाित ।   

पत्रपवधो ध्वपनिः मङ्गलप्रकारेरिाशीिानदात्मकेऽिस्मन ् मङ्गलपदे्य भगिततं निृसंह ं प्रित ग्रतथकारस्य 

भिक्तभािो व्यज्यते । तेन भािध्ििनना नमस्कारात्मकमिप सम्पद्यते । मङ्गलपदे्य निृसंहाितारस्य स्तिनेन ग्रतथे 

ध्िनेरितारोऽिप गम्यते । निृसंहस्तिुतरूपेण िस्तनुा ध्ििनप्रस्थापनपरकवस्तुव्यञ्जनिमत्यथनः । तेन िस्तनुा 

मङ्गलाचरणस्य िस्तिुनदशेात्मकं स्िरूपमाििभनिित । लोके निृसंहस्य नऽा आि काव्ये ध्ििनिसद्धातता आित 

सादृश्यादपुमालङ्कारध्ववनव्यनज्यते । एिमेि स्िच्छेन स्िच्छतागणुने नशमनल्येन स्िच्छायया च ििरृद्यरूपया 

अकृत्या अयािसतः ऽेिदत आतदयुैस्ते नऽाः, ऄत्र ऄथनशिक्तमलूेन ध्ििनना नऽानां बालचन्रत्वं ध्ितयते । अयासेन 

च नऽानां सितनधौ चतद्रस्य ििच्छायत्िमरृद्यत्िञ्च प्रतीयते, एतेन  नऽेर् ु स्िच्छत्िकुिटलाकारत्ियोगे 

नऽचतद्रयोस्तलु्येऽिप प्रपतनाितनहरत्िं चतद्रस्यायासकारण ं व्यज्यते । तस्मादत्र व्यवतरेकालङ्कारोऽिप ध्ितयते । 
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िनत्योद्योिगनोऽसम्मोहाध्यिसाययोिगत्िेनोत्साहप्रतीतेिीररसो ध्ितयते । निृसंहस्य ईत्साहव्यञ्जकेन स्तिनेनािप 

वीररसध्ववनः पररस्फुरित ।  

काव्यप्रकाशः  िनयितकृतिनयमरिहतां ह्रादशकमयीमनतयपरततत्राम ्। 

  निरसरुिचरां िनिमनितमादधती भारती किेजनयित ॥(मम्मटः,  १९८३ : १) 

शब्दवववृवतः - वनयवतकृतवनयमरवहताम-् िनयत्या दशिेन कृता िििहता िनयमा सऽुदःुऽात्मकास्तश रिहताम ् । 

ह्लादैकमयीम-् ह्रादने एकमयी  एकमेि िस्त ु प्रकृतं प्राचयुणे प्रस्ततुं यस्यां सा एकमयी । ऄनन्यपरतन्राम-् 

परततत्राम ् - परततत्रा पराधीना न भितीित ताम ् ऄनतयपरततत्राम ् । नवरसरुवचराम-् नि निसङ््यका रसा 

शङ्ृगारादयो यस्यां सा निरसाः, ऄथिा निः प्रितकाव्यं निीना रसा यस्यािमित िा निरसाः, निरसाश्चासौ रुिचरा 

मनोहरा निरसरुिचरा ताम ्निरसरुिचराम ्।    

वनयवतकृतवनयमरवहताम ्- सांसाररकी सिृष्टिननयत्या दशिेन कृता ये िनयमास्तश िनयितत्रता भिित । किेिानिङ् निमनितस्तु 

तिद्रलिणा । यथा- चतद्रस्य िनयितकृतिनयमस्त ु तदाह्रादकत्िं शीतरिश्मत्िञ्च  परं कििस्त ु तिद्रपरीतं 

ििरहोत्पीिडतानां कृते चतद्रस्य दाहकत्िगणुिििशष्टमरुणरिश्मत्िं िणनयित । ह्लादैकमयीम ् - तथा च ििधेः सषृ्टौ 

ित्रगणुाित्मका प्रकृितः सत्िरजस्तमोमयी, ऄत एि सऽुदःुऽमोहस्िभािाः । काव्ये त ु करुणभयानकयो रसयोरिप 

सिनदाऽऽनतदमात्रमेि सरुते दततितनऽितादीनािमि । ऄतः कििसिृष्टः सदशि अह्रादशकमयी । कििसषृ्टौ 

दःुऽमोहादीनामभािाद ्ब्रह्मणसषृ्टरेुत्कृष्टतरा आत्यत्र व्यितरेकालङ्कारो ध्ितयते ।  

ऄनन्यपरतन्राम-् ब्रह्मणसषृ्टौ कायनकतुनः स्िातत्यं न भिित ।  यथा- दण्डचिचीिरादीनामभािे कुलालो घटिनमानतुं 

न प्रभिेत ् । ऄनेनशि प्रकारेण कस्यािप कायनस्य कृते कतान परततत्रो भिित परं किििनिमनतौ कििप्रितभायाः परं न 

िकिञ्चदपेक्ष्यते । ऄतः किेः सिृष्टरनतयपरततत्रा भिित । 

नवरसरुवचराम-् ििधेः सषृ्टौ र्ड्रसा एि प्रिसद्धाः । कििसंसारे शङ्ृगाराद्या निरसाः । िििधिनिमनते लोके प्राणीनां कृते 

सिे र्ड्रसा रृद्या नानभुयूते ।  यथा- कट्िादयः । काव्ये त ुसिे रसाः सिनत्र रृद्या एि । करुणादाििप रसे जायते यत्परं 

सऽुिमित । ऄतो निरसरुिचरािमित ।   

एतादृशीं ििलिणस्िरूपां किििनिमनतीमादधाती भारती किेजनयित । भारत्या िनिमनितभतूं काव्यं सिोत्कर्णे 

ितनते । जयत्यथेन िकु्तििनर्यस्य च िशिशष््टयातनमस्कारो व्यज्यते मत्त त्िमतु्कृष्टः, त्ित्तोऽमनतु्कृष्टः आित 

नमस्काराथनत्िात ् । ऄतो जयत्यथेन नमस्कारलिणं वस्तु व्यज्यते । िििधिनिमनत्यपेिया भारतीिनिमनतौ गणुािध्यं 

व्यज्यते । तस्मादत्र व्यवतरेकालङ्कारो ध्ििनः । भारतीििर्यकभािध्ििनश्च स्पष्ट एि, स च 

रसावदलक्षणोऽलक्ष्यिमध्ितयततगनतः । आत्यिस्मन ्पदे्य स्पष्टतया ित्रििधो ध्ििनः प्रतीयते ।  

सावहत्यदपाणः शरिदतदसुतुदररुिचश्चतेिस सा मे िगरां दिेी ।  

ऄपरृत्य तमः सतततमथानतनिऽलान ्प्रकाशयत ु॥ (ििश्वनाथः ,१९९५ : १)  
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शरदः आतदःु शरिदतदःु, तस्य सतुदरी- मनोहरा रुिचः - ज्योत्स्ना आि सतुदरी रुिचयनस्या सा, शरिदतदसुतुदररुिच 

िगरां दिेी, मम चेतिस सतततं िनिबडतया व्यािम,् तमोऽज्ञानरूपमतधकारम ् ऄपरृत्य- दरूीकृत्य ऄिऽलान ्

िाच्यलक्ष्यव्यङ्ग्यात्मकातनथानन ् प्रकाशयत ु - प्रकटीकरोत ु आित मङ्गलपद्याथनः । चतद्रमसा सह िाग्दवे्याः 

सादृश्यकल्पनादत्रोपमालङ्कारः ।  

ऄत्र शरिदित पदने चतद्रमसो िनराितृत्िमाह्रादकत्िञ्च बोध्यते । तद्रत ् दवे्यािप प्रसतनत्िमाह्रादकत्िञ्च 

बोध्यम ् । यथा शरिदतदिुननिबडातधकारं ििनश्य सिानतनिप भौितकान ् पदाथानन ् प्रकाशयित तथशि िाग्दिेी सरस्िती 

िनताततमज्ञानमपरृत्य सिानतनेि िाच्यलक्ष्यव्यङ्ग्यादीनथानन ् बिुद्धििर्यीकरोत ु आित । तत्रािप चतद्रो िह बाह्यातधकारं 

दरूीकृत्य दशननिणपयनततमेि भौितकान ्पदाथानन ्प्रकाशयित परं िाग्दिेी त ुचेतसोऽज्ञानापहरणने सदा िाच्यादीनथानन् 

प्रकाशयतीित ईपमानभतूस्य चतद्रस्यापेिया ईपमेयभतूाया िाग्दवे्या अिध्यिणननादत्र व्यितरेकालङ्कारो 

ध्ििनव्यनज्यते । 

 

कुवलयानन्दः  ऄमरीकबरीभारभ्रमरीमऽुरीकृतम ्।  

   दरूीकरोत ुदरुरतं गौरीचरणपङ्कजम ्॥ (दीिितः, १९९७ : १) 

ऄमरीणां दिेस्त्रीणां कबरीभारेर् ु केशपाशेर् ु सौगतध्यलोभात ् संसषृ्टा या भ्रमयनः तािभमुनऽरीकृतं गौयानः 

चरणमेि पङ्कजिमित (मयरूव्यंसकािदत्िात्समासः) ग्रतथकतुनः पाठकानाञ्च दरुरतं पापं ििघ्नं िा दरूीकरोतु 

ििनाशयत ु।  

ऄत्र चरणमेि पङ्कजिमत्यत्र मयरुव्यंसकािदसमासाश्रयणात्पररणामालङ्कारः । चरण े अरोप्यमाणस्य 

पङ्कजस्यारोपििर्यचरणात्मतापररणितं ििना दरुरतदरूीकरणिियाथनत्िासम्भिात।् न च पङ्कजिमि चरणिमित 

पिूनपदाथनप्रधान ईपिमतसमास एिािस्त्िित शङ््यम ् । ऄमरीणां कबरीभारस्य केशपाशस्य सम्बितधनी 

सौगतध्यलोभात ् तत्संसषृ्टा या भ्रमरी तया मऽुरीकृतिमित ििशेर्णस्यानगुणु्याभािात ् तस्य पङ्कजगतत्िेनशि 

प्रिसदे्धररित। एतिद्रशेर्णािगतेन च पादपतनेनािभव्यज्यमाना गौरीििर्ियणी सरुाङ्गनागता रितः कििगता तां 

परुणातीितत्यत्र भािध्ििनरिप बोध्यः ।  

रसगङ्गाधरः  रसगङ्गाधरप्रणतेा जगतनाथः  नतूनग्रतथमारभमाणस्तत्समाििप्रितबतध- काततरायसततितशाततय े

मङ्गलमाचरन ्िशरयान ्िििशरय िशिियतुं िनबध्नाित यत्- 

  स्मतृािप तरुणातपं करुणया हरतती नणृा- 

  मभङ् गरुतनिुत्िर्ां िलियता शतशििनद्यतुाम ्।  

  किलतदिगररनितदनीतटसरुदु्रमालिम्बनी  

  मदीय मितचिुम्बनी  भित ुकािप कादिम्बनी ॥ (जगतनाथः,  १९९७ : १) 
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मङ्गलपदे्यऽिस्मन ् घनश्यामस्य श्रीकृरणस्य मङ्गलमय्या मतूेिनणननमिस्त । या कृरणमिूतनः 

स्मिृतमात्रििर्यीभतूाऽिप मानिानां  ित्रििधतापान ्करुणाद्रनया दयया हरित, या मिूतनः ऄभङ् गरुया तनपु्रभया यकु्तया 

ििद्यतुमालया िेिष्टताऽिस्त । या मूि्तनः किलतदकतयाया यमनुायास्तटोपिितननो ितृदािनस्य सरुतरंु कदम्बमाश्रयतती 

ितष्ठित । एतादृशा प्रिसद्धाितररक्ता कादिम्बनी तत्वपिेनाध्यििसता घनश्याममिूतनमनदीयमतेश्चिुम्बनी साितनध्यशीला भित ु।   

प्रकृितसौतदयनरूपा कादिम्बनी (मेघमाला) ऄचेतनत्िात ्केिलं नयनानतद ंसयूानतपात ्शीतत्िञ्चाििरकरोित 

परं कादिम्बिन लििता कृरणमिूतनस्त ु ित्रििधतापािदशमनििलिणा ऄिस्त  । तस्मादत्र व्यितरेकालङ्कारः । एिमेि 

सततापः कृरणमिूतनप्रभतृयो ये ईपमेया सितत तेर्ां िमेण अतप-ििद्यतु-्कादिम्बनीप्रभिृतिभरूपोपमानशिननगरणत्िात् 

ऄितशयो्त्यलङ्कारोऽिप ििलसित ।  

नमस्कवरवत्मकम ् 

 स्िापकर्नबोधानकूुलस्िीयव्यापारििशेर्ो नमस्कारः। (पञ्चानन  १७८ : ७८) मङ्गलाचरणस्य भेदऽेिस्मन ्

दिेादीनां गणुगौरििणननाित्मकी स्तिुतः िण्यनते । नमनयोग्या गरुुमिुनदिेादीनां प्रित स्िकीयं तयनूत्िं बोधनाय 

नमिस्ियमाणस्य परुुर्स्य शरीरमनोिािणिभः कृतो व्यापारििशेर्ो नमस्कारः कथ्यते । एतादृशं ििनम्रभािव्यिञ्जत ं

मङ्गलाचरण ं नमस्कारात्मकं कथ्यते ।  संस्कृतग्रतथप्रणयनपरम्परायां नमस्कारात्मकािन मङ्गलाचरणािन बहूिन 

लभ्यतते । तेरित्र िदङ् मात्रमदुारृयते मुक्तावलयां यथा- 

  नतूनजलधररुचये गोपिधटूीदकूुलचौराय ।  

  तस्मश कृरणाय नमः संसारमहीरुहस्य बीजाय ॥ (पञ्चानन १९७८ : ३)  

नतूनश्चासौ जलधरो मेघो नतूनजलधरः नतूनजलधरस्य रुिचररि रुिचयनस्य स नतूनजलधररुिचः तस्मश 

नतूनजलधररुचये । गां पाततीित गोपाः गोपानां िधट्ूयः तासां गोपिधटूीनां दकूुलािन गोपिधटूीदकूुलािन चोरयित यः 

स चौरः गोपिधटूीदकूुलचौरः तस्मश गोपिधटूीदकूुलचौराय ।  संसारः जतमिस्थितलयशीलो जगतः स एि महीरुहो 

ििृः तस्य बीजाय िनिमत्तकारणाय तस्मश कृरणाय नमः । ऄत्र भगितः श्रीकृरणस्य गुणगौरिं संस्मतृ्य कृता 

नमस्काराित्मकी भािािभव्यिक्तििनद्यते । तस्मात्पद्यिमद ंनमस्कारात्मकमङ्गलाचरणस्य िनदशननम ्।  

उत्तररामचररतम ् : ईत्तररामचररतनाटकादौ कििभनिभिूतः सम्भािितििघ्नििनाशाय व्यासिाल्मी्यािदभ्यः 

पिूेभ्यो कििभ्यो नमस्कारोच्चारणपिूनकं िाग्दवे्याः अशीिानदापिेापिूनकं मङ्गलमाचरित यत-्  

   आद ंकििभ्यः पिूेभ्यो नमोिाकं प्रशास्मह े।  

   िितदमे दिेतां िाचममतृामात्मनः कलाम ्॥ (भिभिूतः, १९२५ : ५) 

पिूेभ्यः - व्यासिाल्मीिकभ्यो कििभ्योः,  आद ंनमोिाकम-् नमस्कारोच्चारणपिूनकम,् अत्मनः - परमात्मनः, 

ऄमतृाम-् िनत्याम,् दिेतां िाचम-् दिेरूिपणीं िाणीं सरस्ितीम्, िितदमे- अप्नयुामः । एतत ् (ियम)् प्रशास्मह-े 

प्राथनयामह े। ऄत्र नमस्कारपिूनकमाशीिानदिनिेदनमिप व्यज्यते । एिञ्च िाग्दिेीििर्ियणी रितः पररस्फुरित ।  
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रघुवंशम ् : िागथानिििसम्पकृ्तौ िागथनप्रितपत्तये ।  

  जगतः िपतरौ ितद ेपािनतीपरमेश्वरौ ॥ (कािलदासः,  १९५६ : २) 

 ऄह ंग्रतथकतान िाक् च ऄथनश्च िागथौ तयोः सम्यग्ज्ञानाथं िागथानििि सम्पकृ्तौ िनत्यसंयकु्तौ जगतः संसारस्य 

माता च िपता च िपतरौ मातािपतरूपौ पािनतीपरमेश्वरौ ईमामहशे्वरौ ितद े नमस्करोिम । प्रसतनौ ईमामहशे्वरौ  माम् 

अशीिानदरूपेण काव्यरचनाशिकं्त प्रदीयेतािमित । िागथानििि आत्यत्रोपमालङ्कारो ििद्यते । ऄत्र किेः 

िशिपािनतीििर्ियणी रितश्च व्यज्यते ।  

कादम्बरी  : रजोजरु् ेजतमिन सत्वपिितृ्तये िस्थतौ प्रजानां प्रलये तमः स्पशेृ । 

ऄजाय सगनिस्थितनाशहतेिे त्रयीमयाय ित्रगणुात्मने नमः ॥(िाणभट्टः, १९७६ : १) 

जनानां जतमिन रजोगणुयतुाय (ब्रह्मरूिपण)े, िस्थतौ - िस्थितकाले सत्वपिितृ्तये (ििरणरुूिपण)े, सत्वपर्गणुयकु्ताय 

प्रलये संहारकाले तमः स्पशेृ - तमोगणुयतुाय (महशे्वररूिपण)े, ऄत एि सगनिस्थितनाशहतेिे - 

सिृष्टिस्थितसंहारकारणाय त्रयीमयाय - ब्रह्माििरणमुहशे्वररूपाय यद्रा िेदस्िरूपाय, ित्रगणुात्मने 

रजसत्ितमोगणुस्िरूपाय स्ियं त ुऄजाय - जतमरिहताय, तादृशाय परब्रह्मपरमेश्वराय नमो नमस्कारोऽस्त ु । त्रयीमय 

आत्यत्र शे्लर्ालङ्कारः ।  

र्स्तुननदेशवत्मकम ् 

 ग्रतथप्रितपाद्यिस्तनुो िनदशेनम ् िस्तिुनदशेात्मकम ्। (पञ्चानन  १७८ : ७९)  

ग्रतथारम्भे ग्रतथस्य प्रितपाद्यििर्यिस्तनुः सङ्केतो यत्र ििधीयते । तत ् िस्तिुनदशेात्मकं मङ्गलाचरण ं

कथ्यते । एतादृशािन मङ्गलाचरणािन बहूिन प्राप्यतते । 

कुमारसम्भवम ्  : कािलदासः कुमारसम्भिं काव्यं िचकीर्ुनः ‘अशीननमिस्िया िस्तिुनदशे िािप ततमऽु’िमित 

शास्त्रात्काव्यादौ ििमाणाथाननगुणु ंिस्त ुिनिदनशित-  

     ऄस्त्यतु्तरस्यां िदिश दिेतात्मा िहमालयो नाम नगािधराजः ।  

     पिूानपरौ तोयिनधी िगाह्य िस्थतः पिृथव्या आि मानदण्डः ॥ (कािलदासः, १९३५ : ५) 

ईत्तरस्यां िदिश दिेतात्मािधष्ठता यस्य आत्यनेन िक्ष्यमाणमेनकापररणयपािनती- जननािदचेतनकायनरूपः 

िस्तसुङ्केतो भिित । ऄिस्त आत्यत्र ‘ऄ’ ििरणिुाचकोऽिस्त, ‘ऄकारो ििरणरुुिद्दष्टः’ आित । ‘ऄिस्त’ आत्यिप 

इश्वरीयसत्तािाचकोऽिस्त । ऄतोऽत्र प्रारिम्भकेन ऄिरेण भगितः संस्मरणाितितं िशिपािनत्यौ चररत्रािश्लष्ट ं

िहमालयस्य िणननं िियते आित िस्तिुनदशेो लभ्यते । 

मेघदूतम ् : एिमेि कििकुलगरुुकािलदासो ग्रतथादौ िस्तिुनदशेात्मकमङ्गलाचरण ं कुिनन ् स्िकतनव्यासािधानहतेोः 

स्िस्िािमशापयकु्तस्य कस्यिचद ्यिस्य भलूोकिस्थतिासस्थानं िणनयित- 
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  किश्चत ्कातताििरहगरुुणा स्िािधकारात ्प्रमत्तः  

शापेनास्तङ्गिमतमिहमा िर्नभोग्येण भतुनः ।  

यिश्चिे जनकतनयास्नानपणु्योदकेर् ु 

िस्नग्धच्छायातरुर् ुिसितं रामिगयानश्रमेर् ु॥(कािलदासः, १९९७ : १) 

मेघदतूस्य मङ्गलाचरणिमदम ् । ऄत्र काव्ये िणननीयस्य शापेन मत्यनलोके कातताििरहव्यिथतस्य 

यिस्याििस्थितिनणननं ििद्यते । तस्मािदद ं िणननीयिस्तसुङ्केिततत्िात ् िस्तिुनदशेनात्मकं मङ्गलाचरणमिस्त। 

एिमेिात्र श्लोकारम्भे ‘कः’ िणनः समागतोऽिस्त । स च दिेिाचकोऽिस्त । ऄनेन किि दिेस्मरणपिूनकं मङ्गलाचरण ं

करोतीित कििकुलगरुोररष्टदिें प्रित नमस्कारोऽिप व्यज्यते ।  

वशशुपालवधम ् : िश्रयः पित श्रीमित शािसतुं जगज्जगितनिासो िसदुिेसद्मिन ।  

    िसतददशानितरततमम्बरािद्धरण्यगभानङ्गभिुं मिुनं हररः ॥ (भिभिूतः, १९८५ : १) 

हररमुनिनं ददशन आित पद्यिा्यमलूम ् ।  कोऽसौ हररररत्यत्र िश्रयः पितः लक्ष्मीनाथो हररररित ऄनेन 

रुि्मणीरूपया िश्रया समेत आित सिूचतम ्। कीदृशो हररः जगितनिासो जगतामाधारभतूः, तथािप जगत ्लोकं शािसतुं 

दषु्टिनग्रहिशष्टानगु्रहाभ्यां िनयततमु,् श्रीरस्त्यिस्मितनित श्रीमत ्तिस्मन ्श्रीमित  लक्ष्मीयतुे िसदुिेसद्मिन िसदुिेरूिपणः 

कश्यपस्य गहृ ेिसन ् ितष्ठन ्हररः, कं मिुनं िहरण्यगभानङ्गभिुं िहरण्यस्य गभो िहरण्यगभो ब्रह्मा ब्रह्माण्डप्रभित्िात ् । 

तस्याङ्गादियिादतु्सङ्गाद्भितीित िहरण्यगभानङ्गभःू (ईत्सङ्गाद ् नारदो जज्ञे दिोऽङ्गषु्ठात ् स्ियंभिुः आित 

परुाणिा्यात)् तं िहरण्यगभानङ्गभिु ं मिुनं ब्रह्मतनय ं नारदिमत्यथनः। ऄम्बरादाकाशादितरततमायाततं 

आतद्रसतदशेकथनाथनिमत्यथनः । ददशन ऄिलोकयामास ।  

ऄत्र ऄिल्पयिस िसदुिेसद्मिन सकलजगदाधारभतूस्य हरेराधेयत्िकथनाद- िधकोऽलङ्कारः । 

जगदव््यापकस्य जगदकेिनिािसत्ििमित ििरोधश्चािप । 

नैषधीयचररतम ् : नशर्धा्यं महाकाव्यं िचकीर्ुनः किि श्रीहर्नः िचकीिर्नताथनिनििनघ्नपररसमाििहतेोः 

अशीननमिस्िया िस्तिुनदशेो िािप ततमऽुिमत्याशीिानदाद्यतयतमस्य प्रबतधमऽुलिणत्िात ् कथानायकस्य राज्ञो 

नलस्य आितितृ्तरूपं मङ्गलं िस्त ुिनिदनशित यथा- 

       िनपीय यस्य ििितरििणः कथां तथािद्रयतते न बधुास्सधुामिप । 

       नलिस्सतच्छित्त्रतकीितनमण्डलस्स रािशरासीतमहसां महोज्ज्िलः॥(श्रीहर्नः,१९९७ : १) 

 यस्य ििितरििणो भिूमपालस्य नलस्य कथामा्यानम ् िनपीय बधुा- ििद्रांसः सरुाश्च सधुातनिप न तथा 

अिद्रयतते । सधुामितररच्य गणुाधायकत्िात ्नलकथां प्रित समतुमऽुा भिितत, सधुामपेक्ष्य बहु मतयतते । िसतछित्त्रत्ि ं

िसतातपत्रीकृतं कीितनमण्डलं येन स महसां तेजसां रािशः रििररिेित भािः । महशरुत्सिशरुज्ज्िलः दीप्यमानो 

िनत्यमहोत्सिशालीत्यथनः स नल असीत ्। 
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ऄत्र नाटकस्य नायके नले महशां रािशररत्यस्य एिमेि कीितनमण्डले िसतच्छत्त्रत्िरूपस्यारोपाद ्रूपकम ्। 

सधुापेिया कथायारुत्कर्निणननाद ् व्यितरेकश्च । ऄिस्मन ् मङ्गलपदे्य िक्ष्यमाणस्य महाकाव्यस्य नायकमिुद्दश्य तस्य 

गणुकीतननिणननं ििद्यते । ऄतः महाकाव्यस्य िस्तसुङ्केिततत्िािदद ंिस्तिुनदशेात्मकं मङ्गलाचरण ंमतयते।   

ग्रतथारम्भे ग्रतथमध्ये ग्रतथातते च मङ्गलमाचरेिदित शास्त्रप्रिसिद्धििनद्यते, तथािप प्रायशो ग्रतथस्य प्रारम्भ एि 

मङ्गलाचरणपद्यमपुस्थािपतं दृश्यते । ऄस्माकं पौरस्त्यसंस्कारबद्धानां मनिस मातयजनानां प्रित ऄसामातया श्रद्धा 

भिक्तश्च भिित । तेर्ामाशीिानदलाभेन ििघ्नािदकायानिरोधका दरूीभिततीित ऄस्मासु दृढो ििश्वासो ििद्यते । एिमेि 

तेर्ा संस्मरणने ससािधाना िनिश्चतताश्च ियं प्रकृतकाये संलग्ना भिामः ।  एताभ्यामाध्याित्मकभौितककारणाभ्यां 

िनरिरोधेन ग्नतथकतुनः ग्नतथसमाििजानयते आित मङ्गलाचरणकायनस्य प्राथिमकं महत्वपिं ज्ञायते । तथा च िनिमनतस्य 

ग्रतथस्याध्येतारो भािको ग्रतथपठनकाले प्रारम्भे गरुुमुिनदिेािदगणुगौरिििणनतं पदं्य पठित । एतेन मनिस प्रातस्मनरणीयेर् ु

तेर् ु जातया श्रद्धया स ससािधानेन एकाग्रेण िििधना ग्रतथाध्ययनं कृत्िा पणूनरूपेण तस्य प्रयोजनफलमासादयित । 

एतादृशशनैकश मनहत्वपिाधायकश रुदाहरणशग्रनतथिनििनघ्नतया पररसमािये तस्याध्ययनिििधना प्रयोजनिसद्धये च 

मङ्गलाचरणमािश्यकिमित संलक्ष्यते ।  

वनष्कषाः 

मानिमनिस यदा सकाराित्मका भािना सञ्जायते तदा एि फलदायीिन कायानिण सम्पद्यते। ििकृितररयं 

मानिमनः सामािजकश गनहनणीयं कायनमेिाििरकरोित । तस्मात ् प्रयोजनाितितं कायं सम्पादनाथं मानिमनः पिित्रं 

िनमनलञ्च भिितमुहनित । तस्य कृते कस्यािप कायनस्यारम्भे मनसः परररकार अिश्यको भिित । 

सत्कायनकाररणांमातयजनानां स्मरणनेास्माकं मनः स्िच्छतामिधगच्छित । एतादृशीं व्यिहाररकीमिस्थां ििचायैि 

प्राचीनशः कायानरम्भे मङ्गलव्यिहारः करणीयः आित समदु ्घोिर्तम ् । ऄधनुा प्रायशः सिेर् ु कायेर् ु प्रारम्भे 

मङ्गलव्यिहारः िियते । ग्रतथिनमानणमिप जगतः कल्याणाय एि भिित । तस्मादत्रािप प्रारम्भे मङ्गलव्यिहारस्य 

परम्परा ििद्यते । ग्रतथिनमानण ेएकाग्रभािः प्राकृितकं िातािरणञ्चािश्यकं भिित । तत्र ग्रतथकतुनमननोऽिप िनमनलमपेिते । 

प्रारम्भे गरुुमिुनदिेािदगणुगौरिस्मरणने ग्रतथकतुनमननो िनमनलं भिित । सांसाररकान ्भोगििलासादीन ्पररत्यज्य दिेादीनां 

स्मरणने स्िच्छीभतूा मानिसकी ऄिस्था प्रा्कल्पनानसुारं ग्रतथिनमानण ंिनिनघ् नतया सञ्जायते ।  ग्रतथसमािौ प्रारम्भे 

स्मतृानां मातयजनानामाशीिानदश्च सहकाररकारणत्िेन भित्येि ।  एतादृशं दृश्यमदृश्यञ्च महत्वपिं मङ्गलाचरणस्य 

दृश्यतते । भौितकिादीनां कृते मनसो िनमनलीकरणम,् अध्याित्मकानां कृते अशीिानदलाभेन ििघ्नशमनञ्च 

मङ्गलाचरणस्य प्रयोजनं दरीदृश्यते । मङ्गलाचरणसम्बद्धग्रतथस्याध्ययने संलग्नाः पाठका ऄिप प्रारम्भे दिेादीनां 

मङ्गलपठनेन ग्रतथाध्ययने सािधाना भिितत । ऄतः ते सारल्येन ग्रतथरसमनभुिितत । तस्मात ्सिेर्ां कृते कायानरम्भे 

मङ्गलाचरणमािश्यकं महत्वपिाधायकञ्च मतयते ।  
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