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लेखसार 

कुनै नयााँ स्थानमा रहकेो विविष्ट  संस्कृवि, प्रकृवि, समदुाय, विज्ञान  र विकासको अनभुि विनका िावि अन्य 

स्थानबाट मावनसहरूका विचरण हुने अिस्था पययटन हो । नेपाि र खासिरी भोजपरु वजल्िामा याहााँवस्थि संस्कृवि र 

प्रकृविको नयााँ ज्ञान विनका िावि दिे वबदिेबाट मावनसहरू  पययटकका रूपमा  आिमन हुने िदयछन ् । वसविचङु, 

मैयङू, टेम्के, सनु्ििे जस्िा चचुराहरू  भोजपरुको पययटकीय िन्िब्यका रूपमा रहकेो छ । वयनै चचुरुाहरूको  यात्रा िने 

मािय आज मनु्धमु पदमाियको नामबाट चवचयि भएको छ ।  साल्पापोखरी, हााँस पोखरी ििायि पहाडका चचुराहरूमा  

अिवस्थि पोखरीहरू  पययटन प्रिर्द्यनका मखु्य के्षत्र हो । वसर्द्कािी मवन्दर िफुा, टक्सार िफुा, वििाहार िफुा र 

नािछााँिा, हििुािढी, वदिंा जस्िा प्राकृविक िथा सांस्कृविक रूपमा  हनेय िायकका स्थानहरू  भोजपरु वजल्िाको 

पययटन प्रिद््रधमा ध्यान वदन ुपने के्षत्रहरू हुन ् । यद्यवप, पययटन क्षेत्र प्रिर्द्यन िनयका िावि िस्ििुि यथाथयको जानकारी 

िथ्यको आधारमा विन नसक्नु समस्याका रूपमा  विद्यमान छ । भोजपरु वजल्िामा पययटन के्षत्रको सम्भािना, चनुौवि र 

आिश्यकिाको  खोज हुन नसक्न ुयस वजल्िामा रहकेो समस्या हो । भोजपरु वजल्िामा जे जस्िो अिस्थामा पययटन 

उद्योि वबद्यमान छ यसको व्यिस्थापनमा  सिुासनको अभाि खड्वकएको छ । यस प्रकार मौजदुा समस्याहरू  मावथ 

उवभएर भोजपरु वजल्िामा पययटन के्षत्रको सम्भािना, चनुौवि र आिामी आिश्यकिाको खोजी  िद ैसुिासन कायम 

िने उपायहरूको पवहचान िने मिु उद्दशे्य  यस आिेखमा रावखएको छ । वििीय स्रोिबाट प्राप्त िथ्यहरूको अवधकिम 

उपयोि िररएको छ, यद्यवप प्राथवमक स्रोिबाट प्राप्त केही िथ्यहरूिाई पवन उपयोि िररएको छ । पवब्िकेसन 

म्यानअुि अफ अमेररकन साइकोिोवजकि एसोवसयसन (सािौं संस्करण) िे वनधायरण िरेको ढााँचािाई अनसुरण 

 

1
िेखक वत्रभिुन विश्वविद्यािय,भोजपरु बहमुखुी क्याम्पस,भोजपरुमा राजनीवििास्त्र विषयको सहप्राध्यापक पदमा काययरि हुनहुुन्छ । 

 

https://doi.org/10.3126/rupantaran.v8i01.65210
mailto:parbatr2022@gmail.com


      पर्वतकुमार राई / भोजपरु वजल्िामा संस्कृवि...  133 

िररएको यो आिेख मिूि: िणयनात्मक ढााँचामा ियार िररएको छ । भोजपरु वजल्िाको पययटकीय प्रिर्द्यनका िावि 

बहृद अध्ययन िने र त्यसबाट प्राप्त वनष्कषय  र वसफाररसका आधारमा एकीकृि पययटन प्रिर्द्यन योजना वनमायण िनय 

आिश्यक छ । टोिटोिमा िजेट विवनयोजन िने र पययटन प्रिर्द्यनको नाममा िररने मनिाग्दी खचय पर्द्वििे पययटन 

के्षत्रमा सुिासनको धज्जी उडाएको छ । यसथय भोजपरु वजल्िामा एकीकृि पययटन प्रिर्द्यन केन्द्र वनमायण िरी एकिार 

प्रणािी िाि ुिनय अवनिायय छ ।  

शब्दकुञ्जी : ब्यालेन्स्ड ग्रोथ थ्योरी, किरात सं्िृकत, किबेिो बर्मन, र्नु्सधरु् पदर्ार्म, एिीिृत योजना  

पररचर् 

 िुनै पकन र्ानव सर्दुायले आकदर् िालदकेि प्रयोर् र्द ैआएिो िला, साकित्य, परम्परा, धर्म, रीकतकवाज, 

भाषा, रिनसिन र सर्ग्र जीवनशैली उसिो सं्िृकत िुन्सछ । संसारिो फरि ्थानर्ा बसोवास र्ने फरि र्ानव 

सर्दुायिो सं्िृकत एि अिामर्ा कभन्सन प्रिृकतिो िुन्सछ । यसिारण भौर्ोकलि कवकवधतासँरै् सा्िृकति कवकवधता पकन 

अकनवायम वनेिो छ । एि ्थानिो सं्िृकत अिो ्थानिा लाकर् नयाँ र कजज्ञासािो कवषय बन्सदछ । संसारर्ा कवद्यर्ान 

फरि भरू्ोल, प्रिृकत र सं्िृकतप्रकतिो कजज्ञासाले र्ाकनसिरू  एि ्थानबाि अिो ्थानसम्र् पगु्न इच्छुि िुन्सछ । यो 

र्ानवीय इच्छा, चािना र कजज्ञासा परूा र्नमिा लाकर् जव र्ाकनस एि ्थानबाि अिो ्थानसम्र् पगु्न थाल्दछ, यो 

र्ानवीय आवतजावतिो अिो नार् पयमिन िुन्सछ । यसिो अथम यो िुन आउदछ कि, प्रिृकत र सं्िृकतर्ाकथिो 

र्ानवीय कवचरणलाई पयमिन भन्सने शब्दले सम्बोधन र्ने प्रचलन छ । यस प्रिारिो र्ानवीय कवचरणले वतमर्ान 

कवश्वलाई कनिै प्रभाकवत र्रररििेो छ । संसारिो िुनै पकन ्थानिो र्ाकनस आज अिो िुनै पकन ्थानसम्र् पगु्ने र 

प्रिृकत, सं्िृकत, कबज्ञान, िला, साकित्य, उद्योर् लर्ायतिा क्षेत्रिरूर्ा प्रस्त ज्ञान िाकसल र्ने कबषय अकनवायम ज्तै 

वनेिो छ । सर्ग्र संसारिो यो प्रबकृि नै वा्तवर्ा पयमिन िो । पयमिन  के्षत्रलाई शरुुआत र्ने, कविास र्ने, प्रवर्द्मन र्न े

र आधकुनिीिरण र्ने ज्ता कवषय वतमर्ान र्ानव सर्ाजिो एि अकभन्सन कवषय वन्सद ै आएिो छ । यस अथमर्ा 

संसारर्ा भैरििेो पयमिन उद्योर्, नेपालर्ा चकलरििेो पयमिन उद्योर्िा सम्बन्सधर्ा विस िुन ुसर्िाकलन आवश्यिता 

िो । यिी सन्सदभमसँरै् भोजपरु कजल्लार्ा कवद्यर्ान पयमिन क्षेत्रिो अव्था, पयमिनिा सम्भाकवत र्न्सतव्यिरू पयमिन 

प्रवर्द्मनिा लाकर् चनुौकतिरू र पयमिन प्रवर्द्मनिा लाकर् अपनाइन ुपने दरुदृकि तथा नीकत िायमक्रर्िरूिा सम्बन्सधर्ा िेिी 

चचाम र्ने ितेलेु यो कवषय छनौि र्ररएिो छ ।  

 सर्िाकलन कवश्व र नेपालर्ा सरे्त र्ानवीय दकैनि जीवनिो एउिा र्ित्वपणूम अंशिा रूपर्ा  कविास िुदँ ै

र्इरििेो के्षत्र िो पयमिन के्षत्र । पयमिनलाई िासर्री आन्सतररि र बाह्य र्री दईु विा वर्मर्ा वर्ीिरण र्ने प्रचलन छ । 

संघीय र्णतन्सत्रात्र्ि नेपालिो िोशी प्रदशेर्ा  अवक्थत भोजपरु कजल्लार्ा पयमिन के्षत्रिो अव्था, चनुौती, 

सम्भावना र आवश्यिता  िे ि्तो छ ? यो प्रश्न अनिुररत अव्थार्ा रििेो पाइन्सछ । पयमिन उद्योर्िो कबर्कबर्ी 

भएिो वतमर्ान सर्यर्ा भोजपरु कजल्लार्ा उपलब्ध प्रािृकति सम्पदािरूिो सां्िृकति सम्पदािरूिो  अलावा 

कवज्ञान र िलार्ा आधाररत कवकभन्सन उद्योर्िरूिो प्रवर्द्मनबाि कबिास र्नम सकिने पयमिन क्षेत्रर्ा िे ि्ता प्रयासिरू  
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भएिा छन ्र अविो र्ुख्य ध्यान िेकन्सित र्नुम पने के्षत्र िे िुन सक्दछ ? यी प्रश्निरू भोजपुरवासीिो  सार्ुर्ा कवद्यर्ान 

िुन ुयस अध्ययनिो र्खु्य सर््या िो ।  

• भोजपरु कजल्लार्ा सं्िृकत र पयमिनिो अव्था ि्तो छ ? 

• भोजपरु कजल्लार्ा पयमिन प्रवर्द्मनिो क्षेत्रर्ा िे भएिो छ र िे आवश्यि छ ? 

• पयमिनलाई सशुासनसँर् िसरी जोड्न सकिन्सछ ? 

ज्ता प्रश्निरुर्ा आधाररत रिरे भोजपरु कजल्लार्ा सं्िृकत र पयमिनिो वतमर्ान अव्था पिा लर्ाइ  पयमिन प्रवर्द्मनिा 

लाकर् भएिो िार् र आवश्यिता पकिचान र्ने साथै सशुासन र पयमिन बीचिो सम्बन्सध िोजी र्ने उद्दशे्यिरु परूा र्नम 

यो लेि तयार र्ररएिो छ । 

पूर्वसाहित्य समीक्षा र शोध ररक्तता   

 पयमिन र सं्िृकतसम्बन्सधी पवूमसाकित्यिरूिो सर्ीक्षा र्ने सन्सदभमर्ा कवकभन्सन वेवसाइि सचम र्ररएिो छ । 

कवश्विो पयमिन उद्भव, कविास र भैरििेो कक्रयािलापिो सम्बन्सधर्ा सार्ग्रीिरू  उपलब्ध भएिा छन ्। तर नेपालिो 

सम्बन्सधर्ा तयार र्ररएिा सार्ग्रीिरू  पयामप्त र्ात्रार्ा उपलब्ध छैन । िासर्री भोजपरु कजल्लासँर् सम्बकन्सधत 

सार्ग्रीिरू  पाउन कनिै िकिन भएिो छ । कवश्व पयमिनिा सन्सदभमर्ा जोन िे. वाल्िनद्वारा तयार र्ररएिोटुररज्म 

डेवफनेसन, वहस्री, टाइप्स, ईमपोटेन्स एण्ड इन्डस्री शीषमििो सार्ग्रीर्ा पयमिनिो सरुुआत ििाँबाि र किन भयो भन्सने 

जानिारी पाउन सकिन्सछ । सकजरा श्रेष्ठले तयार र्रेिो ओभर ६००००० फरेनसय वभवजट नेपाि इन २०२२ एज टुररज्म 

इन्डस्रीशीषमििो सार्ग्रीर्ा तुलनात्र्ि रूपर्ा  िकिले िकत पयमिि ििाँबाि नेपालकभकत्रए भन्सने तथ्य पाउन सकिन्सछ 

। त्यसैर्री अकनरे्स श्रेष्ठबाि तयार भएिो हानेवसङ टुररज्म टु इन्यान्स द भ्याि ु अफ बायोडाइभवसयटीशीषमििो 

सार्ग्रीर्ा  पयमिन उद्योर्ले राकरिय आयर्ा िकत योर्दान र्दमछ भन्सने सचूना प्राप्त र्नम सकिन्सछ । त्यसैर्री कवरणपु्रसाद 

र्ौतर्द्वारा तयार र्ररएिो इकोनोवमक इम्प्याक्ट अफ टुररज्म फाइनान्स इन नेपाि, सार्ग्रीले पयमिन उद्योर्बाि कसजमना 

र्ररएिो रोजर्ारीिो तथ्यांि प्रदान र्रेिो छ । यसैर्री सं्िृकत सम्बन्सधी पवूमसाकित्यिो सर्ीक्षा र्ने क्रर्र्ा कियन 

क्िनल्याण्डद्वारा तयार र्ररएिो सोवसयोिोजी अफ कल्चर शीषमििो सार्ग्रीले सं्िृकत िे िो भन्सने प्रि पारेिो 

पाइएिो छ । सोकनया िोर्ेनबाि तयार र्ररएिो अ विफ वहस्री अफ द कल्चसय अफ एवसया शीषमििो सार्ग्रीर्ा 

एकसया क्षेत्रिो भौर्ोकलि कवभाजन र त्यसर्ा प्रचकलत सं्िृकतिो चचाम र्ररएिो छ । वमवनस्री अफ फरेन अफेयसयिे 

ियार िरेको कल्चर एण्ड सोसाइटी अफ नेपाि शीषमििो सार्ग्रीर्ा नेपालर्ा कवद्यर्ान भाषा, धर्म र सं्िृकतिो 

वर्ीिरण र्रेिो पाइन्सछ । र्ाकथ उकल्लकित पवूमसाकित्यिरूबाि िकतपय सचूना प्राप्त िुन सिे तापकन िासर्री भोजपरु 

कजल्लािो धाकर्मि, सां्िृकति, भाकषि र पयमििीय के्षत्रिो ्पि तथ्यांि प्र्ततु भएिो पाइदँनै । किन्ससी आइकडयाले 

प्र्ततु र्रेिो टप थवटयन बेस्ट प्िेसेस टु वभवजट इन भोजपरु  नेपाि शीषमििो सार्ग्रीले भोजपरु कजल्लाक्थत िेिी 

भौर्ोकलि र प्रािृकति ्थानिरूिो सचूी कदएिो पाइन्सछ । तर िुनै पकन सार्ग्री य्तो पाइदँैन ज्ले भोजपरु कजल्लार्ा 
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पयमिन र सां् िृकति के्षत्रिो पकिचान िकत, िुन, िुन ्तरर्ा भएिो छ ? भोजपरुर्ा पयमिन उद्योर्िो अव्था ि्तो 

छ ? आर्ार्ी कदनर्ा िे ि्तो सधुार र्नुम आवश्यि छ ? पयमिन क्षेत्रिो प्रवर्द्मनिा लाकर् बढी कजम्रे्वार िुन कनिाय 

िुन ु पदमछ ? ज्ता कवषय सरे्किएिा सार्ग्रीिरूिो  पयामप्तता दकेिदँनै । िासर्री भोजपुर कजल्लार्ा पयमििीय के्षत्र 

पकिचान र्ने, पयमिििरूिा  लाकर् रुि कििान र्ने, पयमिििरूिा लाकर्  आवश्यि पवूामधारिो कििान र्ने र त्यसिा 

लाकर् िुन कनिायिो र्खु्य भकूर्िा िुने ज्ता सवालिरूर्ा  रििेो अ्पितार्ाकथ ्पि िुने र्री अध्ययन र िोज र्नुम 

जरुरी दकेिन्सछ । प्राप्त भएिो सार्ग्रीिरुले कदएिो सचूना र अप्राप्त कवषयिो िोज र्नुम बीचिो ररक्तता नै यस लेिर्ा 

रििेो शोध ररक्तता िो ।  

सैद्धाहततक अर्धारणा  

र्ाकथ उकल्लकित शोध ररक्ततालाई यस शोध िायमबाि परुा र्ने र्लू ध्येयिा साथ इ्िोकनय, अरे्ररिन अथमशास्त्री, 

Ragnar Nurkse,ले २०औ ं सताब्दी (१९०७–१०५९) र्ा प्र्ततु र्रेिो ब्यािेन्स्ड ग्रोथ थ्योरी (Balanced 

growth theory) लाई यस लेिर्ा सैर्द्ाकन्सति अवधारणािा रूपर्ा  अवम्बन र्ररएिो छ । उक्त थ्योरीिो अनसुार 

अल्पकविकसत दशेिो सरिारले आधकुनि उद्योर्,  िृकष उद्योर् लर्ायत साना उद्योर्िरूर्ा सर्ानन्सतर आकथमि 

लर्ानी र्ररन ु अकनवायम िुन्सछ । यसबाि उत्पादनर्ा वकृर्द् िुन र्ई अन्सतरामकरिय बजारर्ा पिुचँ िायर् िुनिो साथ ै

आकथमि उन्सनकत िुने र्दमछ । सबै के्षत्रलाई सर्ान रूपर्ा  कबिकसत र्नम राज्य र सरिारले सर्ान ध्यान पयुामउन ु

आवश्यि िुन्सछ । भोजपरु कजल्लािो पयमिन उद्योर्िो प्रवि्धर्ा राज्य र सरिारिो लर्ानी वकृर्द् र्नुम आवश्यि छ । 

यसिा लाकर् आवश्यितािो पकिचान र तदनरुूपिो िायमयोजना कनर्ामण िुन ुअकनवायम छ ।  

जिजध र सामग्री 

वणमनात्र्ि ढाँचार्ा तयार र्ररएिो यो लेि र्णुात्र्ि शोध कवकधर्ा आधाररत रििेो छ । प्राथकर्ि तथा कद्वतीय 

स्रोतबाि प्राप्त तथ्याङ्ि र सचूनािो उपयोर् र्ररएिो छ । साइिेसन र ररफरेन्ससिा लाकर् एकपए फम्यामि अनसुरण 

र्ररएिो छ । उपयोर् र्ररएिा स्रोतिरूलाई सन्सदभम सार्ग्री सूची र अनसुचूीर्ा राकिएिो छ ।  

पररणाम र छलफल 

संस्कृहत, पयवटन र सुशासन : संहक्षप्त चचाव  

 संस्कृजि:सं्िृकत िे िो भन्सने प्रश्नर्ा कवश्विा सर्ाजशास्त्री, र्ानवशास्त्री र सरोिारवालाकबच विस जारी छ । 

यद्यकप सं्िृकतिा सम्बन्सधर्ा िेिी प्रचकलत र्ान्सयतािरू  कवद्यर्ानछन ् । एि जना किकिस र्ानवशास्त्री Edward 

Tylor लेभनेिा छन ् कि “सं्िृकत एि य्तो व्यापि क्षेत्र िो, जिाँ सर्ाजले आजमन र्रेिो ज्ञान, कवश्वास, िला, 

नैकतिता, कनयर्, रीकतकवाज र आचरणिरू  सर्ावेस र्ररएिो िुन्सछ” -Culture: the meaning…)। र्ानवीय 

आचरण, कवश्वास, अनभुकूत, कवचार र परम्परािरूिो  सार सं्िृकत िुन्सछ भन्सने पक्षर्ा सर्ाजशास्त्री र र्ानवशास्त्रीिरूिो 
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तिम  रििेो छ । सं्िृकत िुनै पकन सर्ाजिो अकभन्सन अंर्िा रूपर्ा  रिन्सछ । प्रत्येि सर्ाजर्ा र्लू सं्िृकत एउिा िुन्सछ 

भने उपसं्िृकतिरूिो कनर्ामण सर्यक्रर्ले र्दमछ । सं्िृकत र्ानव सर्ाजिो पयामय पकन िो । यो र्ानव कनकर्मत िुन्सछ । 

र्ानव आचरणबाि उत्पन्सन िुने ज्ञान, र्लू्य, र्ान्सयता, प्रवकृि र कवश्वासिो कनरन्सतरतािो सर्िू सं्िृकत िुन्सछ । 

सर्ाजशास्त्री Brian Steenland ले सं्िृकतलाई र्ानवीय बानीव्यिोरा, िला र सर्ग्र जीवन पर्द्कतिा रूपर्ा  

कलएिा छन ्। र्ानव सर्दुायिो कवश्वास, र्लू्य, र्ान्सयता र नैकतितािो सर्िूबाि प्रत्येि व्यकक्तिो आचरण कनदकेशत 

िुन्सछ र त्यो सं्िृकतिो पक्ष िुन्सछ (Steenland,2018,N.P.). 

 हर्श्वमा प्रचहित संस्कृहत:कवश्वर्ा सात र्िादशे, ७२ विा के्षत्र र साना िूला सबै र्री २३५ दशे रििेो छ । 

सां्िृकति रूपर्ा  कवश्व १००० भन्सदा बढी सर्िूर्ा बाँकडएिो छ (How many Cultures…)। कवश्विो िजारौं 

सं्िृकतर्ध्ये १० विा सं्िृकत र्खु्य सं्िृकतिा रूपर्ा  रििेो छ । दस विा र्खु्य सं्िृकतर्ध्ये इिाकलयन सं्िृकत 

एि िो । इिाकलयन सं्िृकतलाई रोर्न साम्राज्यिो जन्सर्दाता पकन र्ाकनन्सछ । इिाकलयन, फे्रन्सच, ्पेन, अरे्ररिन, 

किकिस, जापाकनज, किन्सदु् तानी, िाकजलीयन, ्वीस र ्वीडेनीस संसारिो र्खु्य सं्िृकत िो भने अन्सय सं्िृकतलाई 

उपसं्िृकतिा रूपर्ा  कलइन्सछ (Maurya, 2023, NP) . यद्यकप यो सवाल थप अध्ययन अनसुन्सधान र विसिो कवषय 

िो ।  

 एहशया/दहक्षण एहशयामा प्रचहित संस्कृहत:कवश्विो सात र्िादशेर्ध्ये एकशया एउिा र्िादशे िो । 

भौर्ोकलि अवक्थकतिो आधारर्ा एकशया र्िादशे र्ध्ये तथा उिर एकशया, पकिर् एकसया, पवूीएकसया, दकक्षण 

एकसया र दकक्षण पवूी एकसयार्ा कवभक्त छ । एकसयािो सर्ग्र भरू्ोलर्ा प्रचकलत सं्िृकतलाई र्ुख्य बकुर्द्ज्र्, किन्सदइुज्र् 

र इश्लाकर्ि र्री तीन वर्मर्ा वर्ीिरण र्ररएिो छ (Coman,2019,NP) । दकक्षण एकसयार्ा प्रचकलत सं्िृकतिा 

सम्बन्सधर्ा सर्ाजशास्त्री David Wood उल्लेि र्दमछन ् कि यो भौर्ोकलि के्षत्रर्ा जाकतय, भाकषि र धाकर्मि 

कवकवधता कवद्यर्ान छ । िुनै पकन सं्िृकतिो कबशाल रूप धर्म िुन्सछ ।  िासर्री दकक्षण एकसयािो भरू्ोलर्ा इण्डो–

आयमन र िकबकडयन भाषा तथा सं्िृकत सर्िुिो प्रचरुता रिेिो छ । यी दईु सर्िूर्ा आधाररत भाषा तथा सं्िृकतलाई 

िासर्री किन्सदइुज्र्, बकुर्द्ज्र्, इश्लाकर्ज्र् र कसकक्िज्र् र्री चार सर्िूर्ा कवभाकजत रििेो पाइन्सछ (Wood, 2021, 

NP). यद्यकप दकक्षण एकसयार्ा भाषा, सं्िृकत र धर्मिो िोज र्ने िो भने किबेिो–वर्मन सर्िूिो सरे्त प्रचरुता रििेो 

पाइन्सछ । यसबाििे पथृि धर्म, सं्िृकत र भाषा रििेो किरात सर्दुायिो सरे्त कवद्यर्ानता यो भौर्ोकलि क्षेत्र, 

िासर्री नेपाल, पवूी उिर भारत, वर्ाम, भिुानर्ा फैकलएर रििेो पाइन्सछ ।  

 नेपािमा प्रचहित संस्कृहत :दकक्षण एकसयार्ा अवक्थत आि र्लुिुिरूर्ध्ये नेपाल एउिा र्लुिु िो । यो 

किर्ालय श्रृंिलािो दकक्षण भेर्र्ा अवक्थत छ । यो देश पूवम, दकक्षण र पकिर्र्ा भारतवेकष्ठत छ भने उिरतफम  चीनसँर् 

जोकडएिो छ । नेपाल सार्ान्सयतया सर्रर्ाथािो दशे, जातीय कवकवधतािो दशे, सां्िृकति कवकवधतािो दशे, 

धाकर्मि–सां्िृकति तथा भाकषि कवकवधतािो दशेिा रूपर्ा कचकनन्सछ । नेपालर्ा जम्र्ा १२५ जाकत र १२३ भाषा 
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सर्िू रििेो छ । नेपालर्ा रिेिा भाषािरू इण्डो–आयमन, किबेिो–वर्मन र ्थानीय आकदवासी भाषा सर्िू अन्सतर्मत 

पदमछ । १० विा धर्म प्रचलनर्ा रििो छ जसर्ध्ये किन्सद ु८०.६%, बकुर्द््ि ११%, किरात ३.६%, इ्लार् ३.२%, र 

कक्रक्चयन ०.५% रििेो (Culture and society…) . नेपालिो जनसांकख्यि तथ्यांििो आधारर्ा नेपालर्ा १२५ 

जाकतय सर्दुायिो वसोवास रििेो पाइन्सछ (The indigenous world…) . नेपाल दशेर्ा उपक्थत जाकतिरूिो 

संख्या, भाषा सर्िूिो संख्या र धाकर्मि सर्िूिो संख्यालाई आधार र्ान्सने िो भने नेपाल एि बिुसां्िृकति दशे िो । 

सां्िृकति रूपर्ा  र्खु्य र्री किन्सद ु सं्िृकत, बकुर्द््ि सं्िृकत, इ्लार् सं्िृकत र आकदवासी सं्िृकत र्री ४ विा 

वर्मर्ा वर्ीिृत र्नम सकिने दकेिन्सछ । यसलाई अिो शैलीर्ा इण्डो–आयमन, किबेिो–वर्मन र आकदवासी–किरात 

सं्िृकतिो नार्ले सम्बोधन र्नम कर्ल्ने दकेिन्सछ ।  

 भोजपुर हजल्िामा प्रचहित संस्कृहत : संघीय र्णतन्सत्रात्र्ि नेपाल राज्यिो िोशी प्रदशेर्ा  अवक्थत 

१४ विा कजल्लार्ध्ये एि िो भोजपरु । भोजपरु कजल्लािो िुल के्षत्रफल १५२२ वर्म किलोकर्िर रििेो छ भने प्रकत 

वर्म किलोकर्िर जनघनत्व १०५ रििेो छ  । जनर्णना २०७८ िो तथ्यांि अनुसार भोजपरुिो िुल जनसंख्या 

१५,८९९१ रििेो छ । । जनर्णना २०६८ िो अनपुातर्ा भोजपरुिो जनसंख्या १.६५ प्रकतशतले ऋणात्र्ि रििेो छ 

।  

िाजलका १  

भोजपरु वजल्िाको जनसांवख्यक प्रिवृि   

र्णना वषम  २०५८                २०६८               २०७८ 

िुलजनसंख्या  २,०३०१८  १,८२४५९  १,५८९९१ 

क्षेत्रफल   १,५२२ वर्म कि.कर्.   

जनघनत्व  १०५वर्म कि.कर्.        

पररवतमन   —१.६५ % 

स्रोत : Bhojpur district in Nepal (ND)  

 प्र्ततु ताकलिा १ िो तथ्याङ्िबाि यो प्रि िुन आउदछ कि भोजपरु कजल्लािो जनसङ्ख्या क्रर्शः घि्दो 

अव्थार्ा रििेो छ । यद्यकप, भोजपरु कजल्ला वसोवास र्ने जाकतय सर्िुिरूर्ा  किरात राई, क्षेत्री, बािुन, नेवार, 

तार्ाङ, र्र्र, सेपाम, भजेुल, थार्ी, िुर्ाल, र्रुुङ पदमछ । भाकषि रूपर्ा  र्ायी सर्दुाय र्ुख्यत इण्डो–आयमन, भोि–

वर्ेली र ्थानीय आकदवासी किरात भाषा सर्िुर्ा पदमछ । धाकर्मि किसावले किन्सद,ु बरु्द् र किरात धर्ामवलम्वीर्ा पदमछ 
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। धर्म र भाषािा आधारर्ा सां्िृकति वर्ीिरण पकन ्वतकिन्सद–ुआयम सं्िृकत, बकुर्द््ि सं्िृकत र किरात र्नु्सधरु् 

सं्िृकतर्ा कवभाकजत छ ।  

िाजलका २   

भोजपरु वजल्िामा प्रचविि मुख्य संस्कृविहरू      

किन्सद ुआयम सं्िृकत बकुर्द््ि सं्िृकत र्नु्सधरु्/किराँत सं्िृकत 

शीषमि िैकफयत शीषमि िैकफयत शीषमि िैकफयत 

बालन, 

भजन 

भो.न.पा. ३ र 

४ 

डम्फु नाच किर्ालुङ सािेला नतृ्य 

ितवुा, 

आर्चौि,रार्प्रसाद 

संर्ीनी, 

रत्यौली 
कजल्लाभरी सेफु्र नाच, दोभाने सािेवा नतृ्य भो.न.पा., िेम्िेरै्यू ँ

  र्ारुनीनाच अरुण र्ा.पा. 
पाधार्ी/ 

नाक्छोङ नतृ्य 

,,   ,, 

  लािे नाच कजल्लाभरी   

स्रोत : िरु्राज, इन्सिदवे, परुपलाल, सशुील र सयूम र्ोलेसँर् भएिो छलफलबाि । 

भोजपुरमा प्रचहित संस्कृहत प्रर्द्धवनका िाहि भएका प्रयास (Attempt to Promot the Cultures):भोजपरु 

कजल्लार्ा प्रचकलत सं्िृकत प्रवर्द्मनिा लाकर् र्खु्य दईु ्तरबाि प्रयास भएिो पाइन्सछ । पकिलो, जातीय सार्ाकजि 

संघसं्थाबाि र दोस्रो, ्थानीय सरिारिो तफम बाि । ्थानीय सं्िृकत प्रवर्द्मनिा लाकर् र्ररएिा प्रयासिरूलाई प्र्ततु 

ताकलिाबाि िनेम  सकिन्सछ ।  

िाजलका ३ 

भाषा संस्कृवि प्रिर्द्यनका िावि भैरहकेो कायय   

सं्था ्थानीय 

सरिार 

किरात राई 

यायोक्िा 

छोंज धी सेपाम संघ र्र्र संघ तार्ाङ घेदङु रं्िािल 

िायमक्रर् वजेकिङ कसलीप्रदशमनी 
भाषा 

प्रकशक्षण 

नतृ्य 

प्रकशक्षण 

भाषा 

प्रकशक्षण 

नतृ्य प्रकशक्षण 

भाषा 

प्रकशक्षण 

पररणार् सचेतना 
िला 

ि्तान्सतरण 

ज्ञान 

ि्तान्सतरण 

िला 

ि्तान्सतरण 

भाषा 

सम्बर्द्मन 
िला संरक्षण 

ज्ञान 

ि्तान्सतरण 

स्रोत : जनजाकत र्िासंघ, भोजपरुिा अध्यक्षसँर् भएिो िुरािानी । 
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 पर्यटन (Tourism):पयमिन िे िो र यसिो क्षेत्र, प्रिार र र्ित्त्व सर्िालीन कवश्वर्ा िे ि्तो रििेो छ भन्सन े

सवालर्ा छलफल र्ने प्रयास र्ररएिो छ । यसिो अलावा भोजपरु कजल्लार्ा पयमिन के्षत्रिो अव्था, सम्भावना, 

चनुौकत र आवश्यितािा  सम्बन्सधर्ा सरे्त िेिी विस र्ने जर्िो र्ररएिो छ । John waltonिो अनसुार “पयमिन 

एि य्तो र्ानवीय कक्रया िो, जसर्ा कनवासदकेि िाढा परेु्र आनन्सद र र्नोरञ्जनिा लाकर् पैसा र सर्य िचम र्ररन्सछ” 

(Walton, 2023, NP). पयमिनलाई र्ानव जीवनर्ा रर्ाइलो र्नुमिा साथै नयाँ ज्ञान आजमन र्ने ितेलेु ल्याइएिो एउिा 

आधकुनि र व्यवक्थत उत्पादन र्ाकनन्सछ । व्यवक्थत र आधकुनि पयमिनिो सरुुआत १७औ ं शताब्दीर्ा पकिर् 

यरुोपबाि सरुु भएिो र्ाकनन्सछ ।  २१औ ं शताकब्दिो सरुुआती दशिबाि अन्सतरामकरिय पयमिनले कवश्विो आकथमि 

कक्रयािलापर्ा र्खु्य के्षत्र ओर्ि्न थालेिो िो । कवश्विो आियमजनि ७ पयमििीय  र्न्सतव्यर्ध्ये इकजप्ििो 

कर्जाकपराकर्ड, बेबीलोनिो ह्याङ्कर्ङ र्ाडेन, अथेन्ससिो ्ि्याच ु अफ कजउज, ग्रीििो िोलोसस अफफोडस 

(्ि्याच)ु, लाइि िाउस अफ अलेक्जेकन्सिया र िेम्पल अफ अिेकन्सर्स पदमछ (Walton,2023,NP) । पयमिनिा लाकर् 

िकतपय िाउँिरू य्तो िुन्सछ, जिाँ पगु्दा ब्यकक्तिो र्ानकसि तनाव सर्ाप्त िुन्सछ । त्यसैले र्ानव जीवनर्ा आईपने 

अनेि प्रिारिा तनावबाि र्ुक्त िुन र र्करतरिलाई पनुतामजकि वनाउन सर्िाकलन कवश्वर्ा पयमिनलाई र्ानवजीवनिो 

एउिा र्ित्वपूणम र अकनवायम के्षत्रिा रूपर्ा  कलने र्ररन्सछ । पयमिन कवश्वर्ा िुतर्कतर्ा कविकसत भैरििेो एि प्रिारिो 

उद्योर् पकन िो । यसिारण पयमिन उद्योर् कवश्विो िुल र्ािम् थ आयिो र्ित्वपणूम अङ्र् बनेिो छ । उद्दशे्यिो  

आधारर्ा पयमिनलाई ६३ प्रिारर्ा वर्ीिरण र्ररन्सछ (Types of tourism…), यद्यकप के्षत्र वा भरू्ोलिो आधारर्ा 

पयमिनलाई र्ुख्य २ प्रिारर्ा वर्ीिरण र्ररन्सछ, जसलाई आन्सतररि र बाह्य पयमिन भकनन्सछ । सार्ान्सयतया िुनै पकन 

पयमिनिा लाकर् आवश्यि पने र्खु्य पवूामधारिरू  यातायात, सचूना र प्रचारप्रसार िो ।  

पयमिनिा लाकर् आधारभतु आवश्यितािरू  कनम्न अनसुार रिने र्दमछ ।  

• िोिल तथा आवासिो व्यव्था । 

• िाना तथा पेय पदाथमिो उत्पादन । 

• यातायातिो व्यव्था । 

• सां्िृकति उद्योर् । 

• भ्रर्ण र्ार्म । 

• भ्रर्ण र्राउने एजने्ससी । 

• सचूना िेन्सि ।  

पयमिन उद्योर्िो उकचत सञ्चालनबाि सर्ाज र राज्यलाई िुने लाभ कनम्नानसुार िुने र्दमछ : 

• वैदकेशि र्िुा आजमन र्ने एउिा र्खु्य र्ाध्यर् । 
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• ि्तिला तथा घरेल ुउद्योर्िो कविास । 

• रोजर्ारीर्ा बकृर्द् । 

• भौकति पवूामधारर्ा कविास ।  

• ्थानीय िला र सं्िृकतिो संरक्षण तथा प्रवर्द्मन । 

• व्यापारर्ा वकृर्द् ।  

• कवश्व ्तरर्ा प्रचार प्रसार । 

 नेपािमा पयवटन :सर्रर्ाथािो दशे नेपाल, किर्ाल पिाड तराईिो कर्कश्रत भरू्ोल र िावापानी भएिो दशे 

नेपाल, तालैतालिो दशे नेपाल र सां्िृकति कवकवधता भएिो दशे नेपालर्ा पयमिन के्षत्र कविासिो सम्भावना प्रचरु 

रििेो सवालर्ा िुनै र्तकभन्सनता छैन । तर पयमिन प्रवर्द्मनिा लाकर् िे प्रयास भैरििेो छ भन्सने प्रश्न र्खु्य कवषय िो । 

नेपालर्ा पयमिनिो सरुुआत सन ् १९५१ र्ा सम्पन्सन तेकन्सजङ नोरे् सेपाम र सर एडर्ण्ड किलारीिो सफल किर्ाल 

आरोिणबाि भएिो र्ाकनन्सछ (Tourism in Nepal-…)। सन ्१९५६ र्ा पयमिन सम्बन्सधी राकरिय योजना पररषदिो 

्थापना  नेपालिो पयमिन के्षत्र कबिासर्ा िोषे ढुङ्र्ा कथयो ।  शािी नेपाल वाय ुसेवा कनर्र्ले १९५९ बाि िवाई सेवा 

सरुु र्रेपकछ नेपालिो पयमिन क्षेत्रर्ा िेिी उन्सनकत भएिो देकिन्सछ । नेपाल आउने पयमिििरूिो र्खु्य आिषमण र 

र्न्सतव्य यािाँिा परम्परार्त सं्िृकत र धाकर्मि के्षत्रिा साथै प्रािृकति सनु्सदरतािो अवलोिन र्नुम रििेो दकेिन्सछ । यिी 

क्रर्र्ा सन ्१९८० र्ा नेपाल पयमिन बोडमिो ्थापना िुनबुाि पयमिन प्रवर्द्मनर्ा थप िेवा परेु्िो पाईन्सछ । कवश्विै १० 

अग्लो किर्ालर्ध्ये ८ विा किर्ाल नेपालर्ा रिन ुकनिै िूलो सम्पदा िो । किर्ाल र सां्िृकति तथा धाकर्मि के्षत्र बाििे 

नेपालर्ा पयमिनिा लाकर् सम्भावनािो अन्सय क्षेत्रिरू  पकिचान भैरििेो छ । पयमिनिा लाकर् जोकिर्पणूम के्षत्रिरू, 

प्याराग्लइकडङ, कजपकलङ, बकन्सजजम्प, र् याकटिङ, र्ाउन्सिेन बाइकिङ, िेकिङ, कसिी िुसम, साईि कभकजि, जङ्र्ल 

सफारी, रि क्लाइकम्बङ, ्थानीय परम्परा र सं्िृकत ज्ता के्षत्रिरू नेपालर्ा आउने पयमिििरूिा लाकर् नयाँ के्षत्र िुन 

सक्दछ । यसिा लाकर् नेपालिो संघीय सरिार, प्रदशे सरिार र ्थानीय सरिारिो प्रश्त ध्यान जान जरुरी छ ।  

 सम्भार्ना :नेपालिो कबकशि भौर्ोकलि अवक्थकत, कवकवध सं्िृकत र उपसं्िृकत, प्रािृकति सौन्सदयमता, 

कवकभन्सन वनजङ्र्ल, किर्ाली उपत्यिािरू नदी र्ार्म र राकरिय कनिुञ्जिरू जे-जकत उपलब्ध छ यो आफैर्ा अनपुर् 

सम्पदा िो । पयमिन क्षेत्रर्ा यसिो अकधितर्  उपयोर् र्नमिा लाकर् थप योजना, बजेकिङ र िायामन्सवयनर्ा जान े

इच्छाशकक्त सम्बकन्सधत सबै पक्षर्ा जाग्न ुपदमछ ।  

• धाकर्मि तथा आध्याकत्र्ि के्षत्र (किन्सद,ु बकुर्द्ि, र्नु्सधरु् पकवत्र ्थानिरू) । 

• सां्िृकति सम्पदा के्षत्र (आयमन, बकुर्द्ि, किरात) । 

• सिरी क्षेत्र (िािर्ाडौ:ँ यनुे्िोले उल्लेि र्रेिो संसारिो १० र्ध्ये ७), पोिरा : तालिो राजधानी) । 
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• जङ्र्ल र जोकिर्पणूम के्षत्र : ( वन्सयजन्सत,ु भीरपिरा र नदीनाला) । 

 नेपािमा पयवटकको भ्रमण प्रर्ृहि (Tourist    trends in Nepal):नेपाल भ्रर्ण र्ने पयमिििरूिो 

तलुनात्र्ि संख्यालाई प्र्ततु ताकलिाबाि ्पि पानम सकिन्सछ ।  

िाजलका ४ 

नेपाि भ्रमण िने पययटक संख्या र दिे  

स्रोत :Shrestha (2023, NP)  

 प्र्ततु ताकलिाबाि यो ्पि िुन आउदछ कि, सन ्२०२० िो तलुनार्ा २०२२ र्ा बाह्य पयमिििो नेपाल 

आर्र्न कनिै वकृर्द् भएिो छ । बाह्य पयमिििरूर्ध्ये  सबैभन्सदा बढी पयमिि िवाई र्ार्म िुदँ ै भारतबाि नेपाल 

प्रवेशर्दमछन ् । अरे्ररिा, बेलायत, अरिेकलया र वङ्र्लादेशबाि नेपाल प्रवेश र्ने पयमिििरूिो सङ्ख्या उल्लेख्य 

रििेो दकेिन्सछ ।  

िाजलका ५ 

वबिि १० िषयमा नेपाि भ्रमण िने पययटकको अनपुाि 

भ्रर्ण वषम आएिापयमिि(संख्या) बकृर्द् दर (प्रकतसतर्ा) रििेो सर्य (कदनर्ा) 

२०११   ७,३६२१५  २२.१   १३.२ 

२०१२   ८,०३०९२  ९.१   १२.१६ 

२०१३   ७,९७६१६  —०.७   १२.६० 

२०१४   ७,९०११८  —०.१   १२.४४ 

२०१५   ५,३७९७०  —३२.०  १३.१६ 

२०१६   ७,५३००२  ४०.०   १३.४ 

२०१७   ९,४०२१८  २५.०   १२.६ 

भ्रर्ण वषम िुल पयमिि भारतबाि अरे्ररिा बेलायत अ्िेकलया

  

वङ्र्लादशे 

सन ्२०२० २,३००८५      

सन ्२०२२ ६,१४१४८ २,०९१०५ (३५%) ७७,००० ४४,७०० २६,८०० २५,३०० 
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२०१८   ११,७३०७२  २५.०   १२.४ 

२०१९   ११,९७१९१  २.१   १२.७ 

२०२०   २,३००८५  —८०.७  १५.१ 

औसत   ०.१   १२.९७ 

स्रोत :Bhattarai (2022) 

 प्र्ततु ताकलिा अनसुार नेपालर्ा िाउने पयमिििरूिो वाकषमि सङ्ख्या िकिले घि्ने र िकिले बढ्ने 

अव्थाबाि र्कुिएिो दकेिन्सछ । कवश्वव्यापी चलेिो िोरोना र्िार्ारीिो िारणले कनिै अर्ाकडिो तलुनार्ा घिेिो 

दकेिन्सछ । 

 नेपािमा पयवटनको प्रभार्:पयमिन उद्योर् कवश्विो अथमतन्सत्रर्ा र्ित्वपूणम प्रभाव पाने के्षत्रिा रूपर्ा ्थाकपत 

िुदँ ैआईरििेो अव्थार्ा यसबाि नेपाल पकन प्रभाकवत भएिो छ । िासर्री नेपालिो पयमिन उद्योर्बाि नेपालिो 

अथमतन्सत्रर्ा िे प्रभाव परेिो छ भन्सने सवाल र्ुख्य िो । तल प्र्ततु ताकलिाबाि नेपालिो अथमतन्सत्रर्ा पारेिो असर बारे 

बझु्न सकिन्सछ ।  

िाजलका ६ 

नेपािको रोजिारी र रावष्रय आयमा  पययटन  

क्र.सं.   शीषमि     प्रभाव 

१   िुल राकरिय GDP   ६.७प्रकतसत 

२   रोजर्ारी      १.५० कर्कलयन 

स्रोत :Shrestha(2022), Gautam (ND) 

 भोजपुर हजल्िामा पयवटन:भोजपरु कजल्ला नेपालिो ७७ कजल्लार्ध्ये एि िो । नेपालिो प्रदशे नम्बर १ 

िो १४ कजल्लार्ध्ये र्ध्ये पिाडी भूभार्र्ा अवक्थत यो कजल्ला सार्ाकजि, सां्िृकति, प्रािृकति र जैकबि दृकिले 

कनिै धनी छ । संघीय संरचनार्ा आधाररत ९ विा पाकलिार्ा कवभाकजत यो कजल्ला अन्सतर्मत २ विा नर्रपाकलिा र ७ 

विा र्ाउँपाकलिार्ा व्यवक्थत छ । प्रदसे सभार्ा २ सद्य र प्रकतकनकधसभार्ा १ जना सद्य प्रकतकनकध रिने व्यव्था 

छ । र्ाझकिरातिो नार्बाि सरे्त पररकचत भोजपरु कजल्ला अन्सतर्मत प्रशासकनि तथा सैकनि किल्लािा रूपर्ा सरे्त 

पररकचत ितवुार्ढी पकन पदमछ । १५२२ वर्म किलोकर्िर के्षत्रफल रििेो यो कजल्लाले नेपालिो िुल के्षत्रफलिो 



      पर्वतकुमार राई / भोजपरु वजल्िामा संस्कृवि...  143 

१.०२% भूभार् ओर्ि्दछ । भोजपरु कजल्लािो सबै भन्सदा अग्लो ्थान सीकलचङु डाँडािो उचाइ ४१५३ कर्िर रििेो 

छ भने सबै भन्सदा िोचो ्थानिा रूपर्ा रििेो िसनपरुिो उचाइ १५३ कर्िर रििेो छ (Bhojpur district-province 

no. 1, ND) .  

 जातीय बसोबासिा दृकििोणले भोजपरु कजल्ला बिुजातीय बसोबास के्षत्रिा रूपर्ा रििेो छ । भोजपरु 

कजल्लािो िुल जनसङ्ख्यार्ध्ये  किरात राई सर्दुायिो जनसङ्ख्या ३७.४५% रिेिो छ भने के्षत्री सर्दुायिो 

जनसङ्ख्या प्रकतशत २०.३९, तार्ाङ सर्दुायिो ८.६७ %, नेवार सर्दुायिो ७.६७ %, बािुन सर्दुायिो ५.७३ % 

रििेो छ । यस कजल्लार्ा किरात राई सर्दुायिो बसोबास आजभन्सदा दईु िजार वषम पकिलेदकेि भएिो र्ाकनन्सछ 

(Kharel, 2020) 

 सां्िृकति दृकिबाि िदेाम भोजपरु कजल्लार्ा िासर्री ३ प्रिारिो सं्िृकत प्रचलनर्ा रििेो पाइन्सछ । पकिलो, 

र्नु्सधरु्/किरात सं्िृकत । दोश्रो, किन्सद/ुआयम सं्िृकत । तेस्रो, बकुर्द््ि सं्िृकत । जनसंख्यािो आधारर्ा किरात सं्िृकत 

र्ान्सनेिरुिो संख्या सबै भन्सदा बढी रििेो दकेिन्सछ भने क्रर्शः किन्सद ुआयम सं्िृकत र्ान्सनेिरु र बरु्द् सं्िृकत र्ान्सनेिरूिो 

संख्या रििेो पाइन्सछ । यद्यकप, बरु्द् सं्िृकत र्ान्सने सर्दुाय अन्सतर्मत तार्ाङ, र्र्र, नेवार, र्रुुङ, सेपाम सरे्त पन ेिुदँा यो 

सर्दुायिो िुल संख्या किन्सद ु आयम सं्िृकतिो िारािारी पगु्न सक्ने दकेिन्सछ । भोजपरु कजल्लार्ा प्रचलनर्ा रििेो 

सर्दुायर्त सं्िृकतलाई प्र्ततु ताकलिाबाि िनेम सकिन्सछ ।  

िाजलका  ७ 

भोजपरु वजल्िामा प्रचविि मुख्य सांस्कृविक समहू 

र्नु्सधरु्/किरात सं्िृकत किन्सद/ुआयम सं्िृकत बकुर्द््ि सं्िृकत अन्सय सं्िृकत 

सािेला,सािेवा,नाक्छोङ संर्ीनी,बालन, रत्यौली डम्फूसेलो,िुराम,घाँिु, लािे, 

सेफु्र 

 

  

 भोजपुरमा पयवटन के्षत्रमा भएको प्रयासको अर्स्था:भोजपरु कजल्लार्ा पयमिन के्षत्र कविास र प्रयोर्िा 

लाकर् िेिी प्रयास भएिो भएता पकन उल्लेख्य िायम भएिो तथ्याङ्िले दिेाएिो छैन । पयमिन प्रवर्द्मन र्ने  र्नसायले 

यदािदा र्ररने र्िोत्सव, अध्ययन, शिरकतर िुने छलफल र अन्सतरकक्रया बाििे अन्सय भौकति रूपर्ा  प्रर्कत भएिो 

पाइएन । भोजपरु कजल्लार्ा सम्पन्सन पयमिन लकक्षत िायमक्रर् र र्कतकवकधलाई प्र्ततु ताकलिाबाि प्र्ि पाने प्रयास 

र्ररएिो छ ।  
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िाजलका ८ 

भोजपरु वजल्िामा पययटन प्रिर्द्यनका िावि िररएका प्रयासहरू  

र्िोत्सव अध्ययन  अन्सतरकक्रया उपलकब्ध  

• आ.ज.र्िोत्वस 

• िेम्िे र्िोत्सव 

• रै्यूँर्िोत्सव 

• सनु्सतलार्िोत्सव 

• िक्सार र्िोत्सव 

• अरुण र्िोत्सव 

• डवली र्िोत्सव 

• भोजपरुर्ा पयमिन 

सम्भाव्यता 

अध्ययन: 

(INRASCE) 

• अन्सतरकक्रया 

िािर्ाडौरँ्ा 

(NTB:@)!*) 

• सचेतना िायमक्रर् 

भोजपरुर्ा (२०२१) 

• र्नु्सधरु् िेलिो 

कनर्ामण  

• िोर््िे: र्ोिेकसं, 

िाँसपोिरी, 

NTB िायामलय 

 

 पयमिन प्रवर्द्मनिा लाकर् र्ररन ुपने कबकभन्सन र्िोत्सविरूर्ध्ये िेम्िे र्िोत्सव, रै्यूँ र्िोत्सव, सनु्सतला र्िोत्सव, 

आकदवासी जनजाकत र्िोत्सव, अरुण र्िोत्सव र डवली र्िोत्सव ज्ता िेिी र्िोत्सविरू  भोजपरु कजल्लार्ा 

सम्पन्सन भएिो छ । भोजपरु कजल्लार्ा पयमिनिो सम्भावना सम्बकन्सध अध्ययन िायम तत्िालीन कजल्ला कविास सकर्कत 

र  INRASCE सं्था बीचिो सििायमर्ा सम्पन्सन भएर त्यसिो प्रकतवेदन तयार भएिो छ (इनरेस‚२०६४) । भोजपरु 

कजल्लािो पयमिन प्रवर्द्मनसम्बन्सधी NTB िायामलय, िािर्ाण्डौर्ा अन्सतरकक्रया सन ् २०१८ र्ा सम्पन्सन भएिो  

दकेिन्सछ (Mundhum trail…, 2018, NP).भोजपरु कजल्लार्ा सशुपु्त अव्थार्ा रििेो कवकभन्सन सां्िृकति 

सम्पदािरूिो प्रवर्द्मन र्ने िेतलेु सन ् २०२१ र्ा सचेतना िायमक्रर् सञ्चालन भएिो दकेिन्सछ(Awareness 

progranne…,2021) . भोजपरुिो पानी ि्यांिीबाि शरुु भएर रै्यूँ िाँसपोिरीसम्र् र िाँसपोिरीदकेि चिेवासम्र् 

कनर्ामणाकधन र्नु्सधरु् पदर्ार्म भोजपरुिो पदर्ार्ी पयमिनिा लाकर् नयाँ थालनी र्ान्सन ु पदमछ । र्नु्सधरु् पदर्ार्म कनर्ामण 

िायमिो थालनी रै्यूँ िेम्िे साल्पाकसकलचङु पयमिन कबिास िेन्सििो प्र्तावर्ा नेपाल पयमिन बोडमबाि कवकनयोकजत ५० 

लाि रिर्बाि सरुु भएिो िो (ररे्स राई, २०७९) । क्रर्शः ्वीस सरिार, भोजपरुिो ्थानीय सरिार र प्रदशे 

सरिारिो क्रर्शः ३५, ३० र ३५ प्रकतसत बजेि लर्ानीबाि र्नु्सधरु् पदर्ार्मिो कनर्ामण िायम भएिो िो । यो पदर्ार्म 

कनर्ामणिो िायम अधरुो अव्थार्ा रििेो छ । भोजपरुर्ा प्रकतवषम, प्रकतर्किना र प्रकतिप्ता िकत पयमिि कभकत्रन्सछ भन्सन े

िास िुनै तथ्याङ्ि रििेो पाइदँनै ।  

 सन ् २०११ दकेि सन ् २०२० िो बीचर्ा नेपालर्ा भ्रर्ण र्ने पयमिििरूिो संख्याअकधक्तर् ११ लाि र 

न्सयनूतर् दईु लािसम्र् रििेो तथ्याङ्िले दिेाउदछ, यद्यकप त्यसर्ध्ये भोजपरु कजल्लार्ा भ्रर्ण र्ने पयमिििरू  िकत 
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कथए? यसिो तथ्याङ्ि िोजी र्दाम पाउन सकिएन । यो क्थकत िायर् रिनलेु भोजपरु कजल्लार्ा पयमिन सम्बन्सधी 

सचूना राख्ने िुनै कनिाय छैन भन्सने अनरु्ान र्नम सकिन्सछ । यसिो अथम शनू्सय पयमिि आएिा त सायद निोला ।  

 भोजपुर हजल्िामा पयवटकीय के्षत्र :भोजपरु कजल्लािो सम्भाकवत पयमििीय के्षत्रलाई र्खु्य दईु के्षत्रर्ा 

वर्ीिरण र्नम सकिन्सछ । पकिलो, प्रािृकति पयमििीय के्षत्र र दोस्रो, सां्िृकति पयमििीय के्षत्र ।  

(ि) प्रािृकति पयमििीय के्षत्र (Natural tourism sector): 

प्रिृकतद्वारा कनकर्मत आिषमि, र्नर्ोिि, जोकिर्यकु्त र रर्ाईलो ्थानिरू  प्रािृकति पयमििीय के्षत्र िुन सक्दछ । 

किर्ाल, पिाडी चचुरा, चट्टान, झनाम, ताल, पोिरी, नदी, जंर्ल, वन्सयजन्सत ुलर्ायतिो फरि प्रिृकतिा ्थानिरू यस 

अन्सतर्मत पदमछ । भोजपरु कजल्लाकभत्र पने य्ता प्रािृकति पयमििीय के्षत्रिो पकिचान कनम्न अनसुार र्ररएिो छ । 

• ितवुार्ढी, पणेू डाँडा (सय वकृ्ष), र्ोल्र्ाराजार्ोल्र्ारानी, नार्छाँर्ा, सचु्चार्फुा (ििुञ्जे), पार्ािार्र्ढी, 

पाँचधारे भञ्ज्याङ, िेम्िे–चिवेा, रै्यूँ–िाँसपोिरी, सीकलचुङ, दोभाने, कदङ्र्ला, सनु्सतले, भोजपरु–िक्सार । 

(ि) सां्िृकति पयमििीय के्षत्र (Cultural tourism sector): 

 र्ानव जीवनिो जीवनशैली, आचरण, परम्परा, रीकतररवाज, भाषा, धर्म, चाडपवमलवाइिवुाइ र िला 

साकित्यसँर् सम्बकन्सधत सम्पदािरूिो सर्ग्र रूपलाई  सां्िृकति पयमििीय के्षत्र र्ान्सन सकिन्सछ । सां्िृकति के्षत्र र्खु्य 

जाकत, धर्म र भाषाबाि कनदकेशत िुने र्दमछ । भोजपरु कजल्लार्ा वसोवास र्ने र्खु्य जाकतिरूर्ा किरात राई, क्षेत्री, 

तार्ाङ, र्र्र, नेवार, र्रुुङ, बािुन, सेपाम, िार्ी, दर्ाई, सािी िो । उनीिरूले आकदर् िालदकेि र्ान्सद ैआएिा अनेि 

प्रिारिा सं्िृकत भोजपरु कजल्लािा लाकर् सां्िृकति पयमििीय के्षत्र िो । भोजपरु कजल्लार्ा र्ाकथ उकल्लकित 

जातीय सर्िूर्ा आधाररत सं्िृकतलाई कनम्न र्ुख्य तीन क्ल्िरर्ा प्र्ततु र्नम सकिन्सछ ।  

• र्नु्सधरु्/किरात सं्िृकत : सािेला, सािेवा, नाक्छोङ–ररकसया । 

• किन्सद/ुइण्डो–आयमन सं्िृकत : संर्ीनी, बालन, रत्यौली । 

• बकुर्द्ि/किबेिो–वर्मन सं्िृकत : डम्फूसेलो, िुराम–र्ारुनी, घाँिु, लािे, सेफु्र । 

 भोजपुर हजल्िामा पयवटकीय मािव :भोजपरु कजल्लािो पयमििीय पदर्ार्मलाई कवकभन्सन कदशाबाि प्रवेश 

र्ने र बाकिररने र्ार्मिरू  पकिचान र्नम आवश्यि छ । यसिा लाकर् कनम्न अनुसारिो र्ुख्य पदर्ार्म प्र्ताव र्ररएिो छ 

। 

• पकिलो :वरािक्षेत्रबाि जलर्ार्म - ितवुार्ढी - पणेू डाँडा (सय वकृ्ष) –र्ोल्र्ाराजार्ोल्र्ारानी - नार्छाँर्ा - 

सचु्चार्फुा (ििुञ्जे) - पार्ािार्र्ढी - पाँचधारे भञ्ज्याङ - िेम्िे/चिेवा - रै्यूँ/िाँसपोिरी - 
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सीकलचङु/दोभाने - कदङ्र्ला - सनु्सतले - भोजपरु/िक्सार = (िवाई र्ार्म िुदँ ैिािर्ाडौ/ँसडि र्ार्म िुदँ ैधरान - 

कवरािनर्र) । 

• दोस्रो : िोिाङ कदके्तलबाि सडिर्ार्म िुदँ ै- िेम्िे/चिेवा - रै्यूँ/िाँसपोिरी - साल्पा सीकलचङु/दोभाने - 

कदङ्र्ला - सनु्सतले - भोजपरु/िक्सार = (िवाई र्ार्म िुदँ ैिािर्ाण्डु/सडि र्ार्म िुदँ ैधरान - कवरािनर्र) । 

• तेस्रो :धनिुिा पाख्रीबासबाि सडिर्ार्म िुदँ ै- जरायोिार - प्याउली/पञ्चेदोबािो र्ढी - च्याङ्ग्रेपोिरी – 

अरुणडाँडा/छेन्सतालुङ डाँडा - भोजपरु कसर्द्िाली/िक्सार - सनु्सतले डाँडा - कदङ्र्ला - 

दोभाने/साल्पाकसकलचङु - रै्यूँ/िाँसपोिरी - िेम्िे/चिेवा =(सडि र्ार्म िुदँ ैकदके्तल - िािर्ाडौ)ँ । 

• चौथो, िािर्ाडौबँाि िवाई र्ार्म िुदँ ै– िक्सार/भोजपरु कसर्द्िाली - सनु्सतले - कदङ्र्ला - 

दोभाने/साल्पाकसलकचङु - रै्यूँ/िाँसपोिरी -चिेवा/िेम्िे - पाँचधारे - पार्ािार् - नार्छाँर्ा - पणेूडाँडा - 

ितवुार्ढी = (जलर्ार्म िुदँ ैचतरा - धरान) ।  

• सां्िृकति सर्िुबाि प्र्तकुत: प्रत्येि बासर्ा ्थानीय सं्िृकत झकल्िने सां्िृकति प्र्तकुत र्ने ।  

• रै्यूँ डाँडाबाि प्याराग्लाइकडङ सञ्चालन र्ने ।  

 र्खु्य पदर्ार्म बाििे सम्भावना र आवश्यक्तािा आधारर्ा अन्सय पदर्ार्म पकिचान र्ने । ज्तोकि, सनु्सतला 

वर्ैचँा/िेतीिा लाकर् पयमििीय पदर्ार्म, एभोिाडो िेतीिा लाकर् पयमििीय पदर्ार्म, िफी/कचया वर्ैचँािा लाकर् 

पयमििीय पदर्ार्म, कवशेष सां्िृकति सर्िू अवलोिनिा लाकर् पदर्ार्म ।   

 भोजपुर हजल्िाको पयवटनप्रर्द्धवनका िाहि आर्श्यक्ता : भोजपरु कजल्लािो पयमिनप्रवर्द्मनिालाकर् 

आवश्यि पने िुरािरू यस प्रिार छन ्: 

• एिीिृत पयमिन कविासिा लाकर् एिीिृत पयमिन कविास बोडम/सकर्कतिो कनर्ामण ।  

• एिीिृत अध्ययन/अनसुन्सधान र प्रकतवेदन ।  

• एिीिृत पयमिन कविास योजना कनर्ामण र िायामन्सवयन ।  

• बजेकिङ नेपाल सरिार, प्रदशे सरिार र ्थानीय सरिार । 

• सकुवधा सम्पन्सन िोिल/लजिो कनर्ामण (सरिारी तथा कनजी ्तरर्ा) । 

• प्रत्येि वषम र्िोत्सव/प्रचारप्रसार ।  

• पयमिनिा लाकर् सचूना िेन्सि सञ्चालन ।  

• भारतीय पयमिििरूर्ाकथ  र्ाकथ बढी िेकन्सित भएर पररयोजना कनर्ामण र्ने ।  
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 पयवटनमा सुशासन :सार्ान्सयतया िुनै पकन प्रिारिो भ्रि आचरणर्कु्त शासिीय अव्था सशुासन िो । भ्रि 

आचरण अन्सतर्मत आकथमि, सार्ाकजि, सां्िृकति, राजनीकति, धाकर्मि, भाकषि लर्ायतिा सर्ाजर्ा कवद्यर्ान सबै 

प्रिारिा अनशुासनकिनता पदमछ । िुनै पकन कवषयर्ा परम्परा, रीकतररवाज, र्ूल्य र्ान्सयता, कवकध, पर्द्कत र र्लुिाननुिो 

सीर्ा कर्च्न ुभ्रि आचरणिो अव्था िुन्सछ । यी तर्ार् कवषयके्षत्रर्ा भ्रि आचरणरकित सर्ाजिो कनर्ामणले सुशासनिो 

वीजारोपण र्दमछ । कवडम्बना, नेपालिो सन्सदभमर्ा आफू पकन भ्रिचार र्कदमन, भ्रिाचार र्नम पकन कदन्सन भन्सनेिरू  शासि 

बन्सदछन ्तर भ्रि आचरण त्यिीकभत्र पाइन्सछ । भ्रि आचरणरकित शासि र नार्ररि सर्ाजिो कवद्यर्ानताले सुशासन 

कनर्ामण िुन सक्दछ र सशुासनिो उपक्थकतर्ा र्ात्र र्ाकथ चचाम र्ररएिो भोजपरु कजल्लािो पयमिन प्रवर्द्मनिो िार्ल े

र्तूम रूप  कलनेछ । कवश्वब्यापी र्ान्सयता अनसुार सशुासन िायर् र्नम कनम्न सचूििरूिो कवद्यर्ानता आवश्यि िुन्सछ -

UCLG, 2021, NP_ . 

• सिभाकर्ता, कवकधिो शासन, पारदकशमता, जवाफदकेिता, सिर्तीय, सर्ावेकसता र सर्ता, उिरदायी 

सशुासनिो अवधारणालाई र्ानवीय कविासिो एउिा आयार्िो रूपर्ा  कलने र्ररन्सछ । सशुासन भनेिो असल 

राजनीकति शासन, असल आकथमि शासन र असल नार्ररि शासन पकन िो र य्तो शासन त्यस राज्यिो सावमजकनि 

प्रशासन र्ाफम त िायामन्सवयन र्ररन्सछ (पौडेल,२०५९,प.ृ१५) । र्लुिुिो सावमजकनि प्रशासनलाई जनतार्िुी, 

जवाफदिेी, पारदशी,ं सर्ावेसी तथा जनसिभाकर्तार्लूि बनाइ त्यसिो प्रकतफल सवमसाधारणलाई उपलब्ध र्राउनु 

सशुासनिो र्ुख्य ध्येय िो । िाननुिो शासन, भ्रिाचारर्कु्त र चु् त प्रशासन, कविेन्सिीिरण, आकथमि अनुशासन तथा 

सावमजकनि िायम र स्रोतिो िुशल व्यव्थापन ज्ता असल शासनिा आधारभतू र्ान्सयतालाई आत्र्ासात र्री 

सवमसाधारणले पाउन ु पने सेवा कछिो छररतो तथा िर् िकचमलो ढङ्र्बाि पाउने अव्था सजृना र्नुम सशुासनिो 

सवोपरी धारणा िो । र्लुिुर्ा सशुासन िायर् र्नम संकवधान तथा ऐन वा अन्सय प्रचकलत िाननु बर्ोकजर् प्रशासकनि 

िायम सम्पादन र्नुम पदमछ (नेपाल सरिार,२०६४, दफा ...) । 

 संसारर्ा कवद्यर्ान भ्रिाचार सम्बन्सधी र्ररएिो अध्ययनबाि प्राप्त भएिो प्रकतवेदनले १०० पणूामङ्िर्ा ३३ 

प्राप्त र्रेर नेपाल ११७औ ं्थानर्ा रििेो दिेाएिो छ । जबकि सबै भन्सदा वढी भ्रिाचार िुन ेदशेिो सकूचर्ा ११ अङ्ि 

प्राप्त र्रेर साउथ सडुान १८०औ ं्थानर्ा रििेो छ । १०० र्ा ८८ अङ्ि प्राप्त र्रेर डेनर्ािम  संसारिो सबै भन्सदा िर् 

भ्रिाचार िुने दशेर्ा सकूचिृत भएिो छ (Corruption perception…., 2021) . सशुासनिो र्ार्मर्ा सबैभन्सदा बढी 

अवरोध भ्रिाचार िो र िासर्री कविीय भ्रिाचार सबै भन्सदा र्खु्य अवरोध िो । िान्ससपरेन्ससी इन्सिरनेशनलिो प्रकतवेदन 

अनसुार नेपालर्ा आकथमि भ्रिाचार बढ्दो अव्थार्ा रििेो छ । ६ िबम, ६४ अबम कविीय बेरुज ु िुनुले नेपालिो 

कवद्यर्ान आकथमि अनशुासन छलमङ्र् पादमछ । भोजपरुर्ा पयमिन के्षत्रिो प्रवर्द्मनिा लाकर् बिस र्द ैर्दाम सशुासनिा 

आधारभतु चररत्रर्ाकथ पकन सँरै् छलफल र्नम अकनवायम छ ।  
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पयवटन प्रर्द्धवनका िाहि केिी सुझार्िरू:पयमिन प्रवर्द्मनिा लाकर् िेिी सझुाविरू यस प्रिार छन ्: 

• ्थानीय सरिार र संघीय सरिार बीचिो सर्न्सवयबाि एिीिृत कजल्ला पयमिन कविास सकर्कत/बोडम र्िन 

र्ने ।  

• एिीिृत पयमिन प्रवर्द्मनिा लाकर्  व्यापि अध्ययन र्री िायामन्सवयनिा लाकर् प्रकतवेदन तयार र्ने ।  

• प्रकतवेदनर्ा आधाररत योजना तजूमर्ा र्री िायामन्सवयनर्ा लाने ।  

• योजनािायामन्सवयनिा लाकर् ्थानीय, प्रदशे र संघीय सरिारिो वाकषमि वजेिबाि आवश्यि रिर् 

कवकनयोजन र्ने ।  

• व्यकक्तर्त, सर्िुर्त, क्षेत्रर्त र पाकलिार्त ्वाथमर्ा आधाररत सकर्कत र योजनािो सट्टा कजल्लाभरीिो 

एिीिृत योजना वनाउने ।  

• भोजपरुर्ा पयमिनसम्बन्सधी योजना कनर्ामण र्दाम भारतीय पयमिि कभत्र्याउन बढी ध्यान कदने ।  

• पयमिनर्ा सशुासन लार् ुर्नम सरोिारिा सबै पक्षले प्रकतवर्द्ता जािरे र्ने ।  

जनष्कर्य 

 सं्िृकत, प्रिृकत र आधकुनि उद्योर्धन्सधाप्रकतिो कजज्ञासा पूरा र्नमिा लाकर् सर्िाकलन कवश्वर्ा पयमिन एि 

अकनवायम कवधा बनेिो छ । पयमिनले सर्ाजिो आाकथमि, सार्ाकजि र राजनीकति उन्सनयनर्ा िूलो सियोर् परु् याउँदछ 

। भोजपरु कजल्लार्ा सं्िृकत र प्रिृकतर्ा आधाररत पयमिनिो उच्च सम्भावना रििेो भएतापकन यो के्षत्र सुसपु्त 

अव्थार्ा रििेो पाइन्सछ । भोजपरु कजल्लािा पयमििीय के्षत्र पकिचान र्ने, प्रचारप्रसार र्ने र यसिा लाकर् आवश्यि 

पवूामधार कनर्ामण र्ने िायमले िुनै र्कत कलएिो छैन । यसिा लाकर् ्थानीय, प्रदशे र संघ सरिारले ब्यालेन्स्ड ग्रोथ 

थ्योरीिो आधारर्ा लर्ानी बढाउन ु आवश्यि छ ।  भोजपरु कजल्लार्ा एिीिृत पयमिन बोडम वा सकर्कतिो िाँचो 

दकेिन्सछ । एिीिृत बोडम वा सकर्कत र्ाफम त व्यापि अध्ययन र्री योजना तजुमर्ा र्ने र तदनरुूप  िायामन्सवयनर्ा लारे्िो 

अव्थार्ा पयमिन प्रवर्द्मन िुने प्रस्त सम्भावना छ । सन् २०११ दकेि २०२० िो बीचर्ा प्रकतवषम अकधितर्  ११ 

लाि र न्सयनूतर् २ लाि पयमिि नेपाल भ्रर्णर्ा आएिो तथ्याङ्िले देिाउदछ, यद्यकप त्यसर्ध्ये भोजपरु के्षत्रर्ा 

भ्रर्ण र्ने पयमिििरूिो सङ्ख्या ्पि निुनलेु भोजपरु कजल्लािो पयमिनसम्बन्सधी िार्िो र्कत न्सयनू छ भन्सन े ्वतः 

अनरु्ान र्नम सकिन्सछ ।  
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अनुसूची १ 

छलफल र्ररएिा तथा अन्सतवामताम कलइएिा व्यकक्तिरूिो नार्ावली 

• िरु्राज धर्ला, इन्सिदवे राई, परुपलाल अकधिारी र सशुील लाकर्छानेसँर् कर्कत २०७९ र्ाघ २८ र्ते भएिो 

छलफल ।  

• जनजाकत र्िासंघ, भोजपरुिा अध्यक्ष श्री जर्तबिादरु तार्ाङसँर् र्ररएिो वाताम ।  

• दावा सेपाम, (भो.न.पा.–९, सनु्सतले) सँर् कर्कत २०७९ फार्नु ४ र्ते र्ररएिो िेकलफोन वाताम ।  

• रर्शे राई, (भो.न.पा.–१०, िाल िािर्ाडौं)सँर्, कर्कत २०७९ फार्नु ४ र्ते र्ररएिो िेकलफोन वाताम ।  

• रर्शे शाक्य, (भो.न.पा.–१२) सँर् कर्कत २०७९ फार्नुन ४ र्ते र्ररएिो िेकलफोन वाताम ।  

• सयूम र्ोले, (भो.न.पा.–७) सँर् कर्कत २०७९ फाल्र्नु ४ र्ते र्ररएिो भेिवाताम ।  

 

अनुसूची २ 

संजिप्त शब्दािली 

आ.ज.        : आकदवासी जनजाकत 

इनरेस         : इकन्सडजेनस नेसनाकलकिज ररसचम एन्सड ्िडी सेन्सिर   

भो.न.पा.     : भोजपरु नर्रपाकलिा 

NTB         : Nepal Tourism Board. 

INRASCE : Indigenous Nationalities Research and Study Center   

 


