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समकालीन नेपाली कथामा पहिचानको स्वर 
 

डा. शोभाकुमारी ढुङ्गाना*1 

लेखसार                                                 

 प्रस्ततु शोध लेख ‘समकालीन कथामा पहिचानको स्वर’शीर्षकमा केहरित रिकेो छ । ससं्कृहतसँग सम्बहरधत रिकेो  यस 

अध्ययनले जातीय क्षेत्रीय, लैङ्हगक पहिचानको खोजी गर्षछ ।  स्टुआटष िलको पहिचानसम्बरधी मारयतामा आधाररत भएर भवानी 

क्षेत्रीको ‘उजेली’ र राममहि पोखरेलको ‘सजाय’ कथामा लैङ्हगक र लहलत हवष्टको ‘नैराम’े कथामा जातीय पहिचानको स्वर के कसरी 

अहभव्यहजजत भएको छ भनी अध्ययन गररएको छ । ‘उजेली’ कथामा हववाि नगरी बच्चा जरमाउँर्ा नारीलाई मात्र र्ोर्ी ठानेर  अनेक 

लारछना लगाउने सामाहजक परम्परा र संस्कृहतको प्रहतरोध गररएको छ । कथामा नारी अहस्तत्व र पहिचानका लाहग बच्चाको प्रथम िक 

आमाको िुनपुछष र आमाकै नाममा नागररकता बरनपुछष भरने उद्घोर् गररएको छ । ‘सजाय’ कथामा राज्यको उच्चपर्मा पगेुका 

महिलािरू नै पथभ्रष्ट भई अपराधीलाई संरक्षि गने, शहिशाली परुुर् नेतासँग अनैहतक सम्बरध गाँस्न े आलोचना गने सियात्री 

महिलािरूलाई अवसरबाट वहजचत गरी सङ्गठनबाट हनक्लन बाध्य बनाएका कारि स्वाहभमानी महिलािरूले आफूले काम गरेको 

सङ्गठन छाडेर नयाँ पहिचानको खोवी गररेको कुरा कथामा प्रस्ततु गररएको छ । हवष्टको ‘नैराम’े कथामा र्हलत जाहतको प्रहतहनहधत्व 

भएको छ । र्हलत भएकै कारि जातीय हवभरे् र असमानताको अरत्यका लाहग सशस्त्र द्वरद्वमा सामेल भएपहछ नैराम ेभलुबाट नेता 

नयाँराम भलु भएको तर द्वरद्वको अरत्य भएपहछ सत्तामा पगेुकािरूले नैरामेजस्ता सीमारतीकृत र्हलतिरूलाई हबसकेा िुनाले फेरर 

नयाँराम भलुबाट नैराम े बरन पगेुर पहिचान वीहिन भएको समकालीन यथाथषलाई कथामा प्रस्ततु गररएको छ । नेपाली समाज र 

राजनीहतमा नैहतकता, इमारर्ाररता स्खहलत िुरँ् ैगएको र अहिले पहन लैङ्हगक र जातीय हवभरे् यथावत ्रिकेो िुनाले नयाँ पहिचानको 

स्वर मखुररत बरर् ैगएको, हनष्कर्ष रिकेो छ ।   

शब्दकुञ्जी  

       जातीय क्षेत्रीय, लैङ्गिक, सीमान्तीकृत, प्रगतगिगित्त्व 

१. हवषयपररचय 

 प्रस्ततु अध्ययि ‘समकालीि िेपाली कथामा पगिचािको स्वर’ शीर्षकमा केगन्ित छ । यस शोि लेखमा समकालीि 

िेपाली कथािरूमध्ये भवािी क्षेत्रीको ‘उजेली',  राममगि पोखरेलको ‘सजाय’ र लगलत गवष्टको ‘िैराम’े कथामा पगिचािको 

स्वर के कसरी अगभव्यगजजत भएको छ भिी अध्ययि िररएको छ । 

 भवािी क्षेत्री (२०१७) गपतसृत्तात्मक समाजमा िारीिरूले भोग्ि ुपरेका शोर्ि, उत्पीडि, बलात्कार, ित्या, गििंसा 

तथा अन्याय र अत्याचारको गवरोि िरेर कथा लेख्िे िारी कथाकार िुि ् । उिको ‘उजेली’“उजेलीिरू”(२०६०) 

कथासङ्रिमा सङ्कगलत कथा िो । िेपाली समाजका गवगवि पाटािरूलाई केलाएर कथा लेख्िे राममगि पोखरेलका १८ 

कथासङ्रि प्रकागशत छि ् । उिको ‘सजाय’जीविका पाइला (२०७७) कथासङ्रिमा प्रकागशत िारी पगिचािको स्वर 

अगभव्यगजजत कथा िो । लगलत गवष्ट मलूत: द्वन्द्वकालीि समयका घटिा र त्यसले पारेका प्रभावका बारेमा केगन्ित भएर लेख्िे 

कथाकार िुि ् । उिको ‘िैराम’े मोिपथ कथासङ्रि (२०७६) मा प्रकागशत कथा िो । यसमा जातीय पगिचािको स्वरलाई 

अगभव्यक्त िररएको पाइन्छ । गयिै गति कथामा पगिचाि र प्रगतरोिको स्वर कसरी अगभव्यगजजत भएको छ भन्िे प्रागिक 

गजिासामा केगन्ित भएर अध्ययि िररएको छ । 

                                                 

1  *ढुङ्गाना नेपाली हवभाग, पाटन संयुक्त क्याम्पसमा उपप्राध्यापक हुनुहुन्छ ।  
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२. अध्ययनको हवहि 

 प्रस्ततु लेखको सामरी सङ्कलि पसु्तकालयबाट िररएको छ । यो अिसुन्िाि ‘समकालीि कथामा पगिचािको 

स्वर’ शीर्षकमा केगन्ित भएकोले गवशे्लर्िका लागि छिोट िररएका कृगतलाई प्राथगमक सामरीका रूपमा चयि िररएको छ । 

गद्वतीय स्रोतका रूपमा पगिचािको अविारिा एविं लैङ्गिक, जातीय पगिचािसम्बन्िी लेगखएका पसु्तक तथा लेख, 

रचिािरूलाई सैद्धागन्तक आिार बिाइएको छ । प्राथगमक र गद्वतीय स्रोतबाट प्राप्त सामरीको गवशे्लर्ि िरी गिष्कर्ष प्राप्त ििषका 

लागि विषिात्मक गवशे्लर्िात्मक गवगि अपिाइएको छ । 

३. सैद्धाहतिक पयाािार 

 अध्ययिको गवगभन्ि गवर्यमध्ये पगिचाि र प्रगतगिगित्वको अध्ययि पगि मित्वपिूष गवर्य िो । पगिचािको 

अविारिा सािंस्कृगतक अध्ययिसँि सम्बगन्ित रिकेो छ । यसअन्तिषत मलूत: जातीय, क्षेत्रीय र लैङ्गिक पगिचाि पर्षछ । 

लैङ्गिक पगिचािले िारी अगस्तत्वको पगिचाि, गविोि र समािताको खोजी िर्षछ भिे जातीय पगिचािले उत्पीडिमा रिकेा 

र्गलत, आगर्वासी, जिजागत, सागवषक तथा मिाजागतका रूपमा रिकेा िेपालीिरूको अवस्थाको खोजी िर्षछ । माक्र्सवार्को 

गवरोि र गवकल्पका रूपमा र्खेापरेको सािंस्कृगतक अध्ययिको खोजी िवमाक्र्सवार्ीिरूले िरेका िुि ्। यो माक्र्सको उत्पार्ि 

सम्बन्ि र उत्पार्क शगक्तद्वारा गििाषररत आगथषक तथा विीय सिंरचिाका आिारमा िभएर सािंस्कृगतक आिारमा सागित्यको 

अध्ययि िररिपुछष भन्िे मान्यताका साथ आएको िो । सािंस्कृगतक अध्ययिको अविारिा र्ोस्रो गवश्वयदु्धपश्चात ्अथाषत ्१९६० 

को र्शकमा बेलायतबाट प्रारम्भ भएको िो । सि ्१९६४ मा बेलायतको बागमषङ्घम गवश्वगवद्यालयमा सािंस्कृगतक अध्ययि 

केन्िको स्थापिा भयो । यस सिंस्थाका सिंस्थापक गवद्वान्िरूमा ररचाजष िोिाटष, रेमन्स गवगलयम्स, इ.गप. थम्पसि र स्टुअटष िल 

िुि ् । िलका गवचारमा कुिै पगि व्यगक्त वा वस्त ु गवशेर्लाई सामागजक परम्परा वा गवमशषले गििाषरि िररगर्एको स्थाि िै 

पगिचाि िो (िल, सि ्१९९६ प.ृ ६)  समाजले गििाषरि िरेका भगूमका िै पगिचाि िो भन्िे िलको मत रिकेो छ ।  सिंस्कृगतले 

व्यगक्त, पररवार, समाज र गसङ्िो र्शेलाई िै प्रत्यक्ष असर पारेको िुन्छ । मागिसले जस्तो सिंस्कृगतको गिमाषि िर्षछ । त्यो 

समाज पगि त्यस्तै बन्र्छ । “मािव स्वभाव, आचरिको गस्थगत, जीवि यापिको तररका, शैली र सामागजक जीवि परम्परा 

आगर्लाई सम्बोिि िररि ेशब्र् सिंस्कृगत िो ”(सवेुर्ी, २०७३, प.ृ २०१) ।“बेलायती सािंस्कृगतक अध्ययिले सिंस्कृगतको खास 

िरी पगिचाि, प्रगतगिगित्व र शगक्त सम्बन्िलाई मखु्य आिार बिाएको छ” (अगिकारी, २०७०, प.ृ १४) । मागिस जस्तो 

सिंस्कृगतमा बाँचेको िुन्छ, जीवि यापि ििे तररका पगि त्यस्तै िुन्छ । सिंस्कृगत प्राकृगतक िभएर मािव गिगमषत िुन्छ । यसथष 

सिंस्कृगत र्शे, काल, पररवेश र त्यस र्शे तथा समाजको सामागजक राजिैगतक, िागमषक परम्पराअिसुार गभन्ि गभन्ि िुन्छ ।       

     सािंस्कृगतक अध्ययिको चासो सिंस्कृगतको केन्िमा भन्र्ा गकिार र तल्लो तिगतर रिको  िुन्छ । पाठगभत्र को र्गमत छ 

कसलाई केन्िले पाखा लाएको छ वा सीमान्तीकृत समिूमा को को छि ्भन्िे कुराको अध्ययि िै सवोपरी मित्त्व राख्र्छ । 

खास िरी सामागजक विष, गलङ्ि, जातीयता, यौगिकता आगर्सँि जोगडएर सािंस्कगतक सिंस्था र प्रगतगिगित्वका मार्ष त कसरी 

सािंस्कृगतक अथष र पगिचािलाई स्थागपत िररन्छ भन्ि ेकुराको िगिरो गवशे्लर्ि सािंस्कृगतक अध्ययिमा िररन्छ (गिरी, २०७०, प.ृ १७) ।   

पगिचािको  अध्ययिले कृगतगभत्र सीमान्तीकृत समिूमा रिकेा गलङ्ि, जागत, जिजगत र विषको पगिचाि र प्रगतगिगित्व कसरी 

भएको छ भिी अध्ययि िर्षछ भन्िे मत गिरीको रिकेो छ  । यसले सीमान्तीकृत समिूमा रिकेा  गलङ्ि, जातीय,  क्षेत्रीथ 

पगिचाि र प्रगतगिगित्वको खोजी त िर्षछ, तर विीय सङ्घर्ष र विीय मगुक्तसँि जोडेर यसप्रकारका पगिचािको स्वर मखुररत 

िि ेकुरामा भिे यसको ध्याि जाि सकेको छैि ।  

लैङ्हगक पहिचान 

 गलङ्िका आिारमा िररि ेपगिचाि िै लैङ्गिक पगिचाि िो । सामान्यतः गलङ्ि र लैङ्गिकता शब्र्को अथष समाि 

जस्तो र्गेखन्छ, तर गलङ्िले परुुर् र मगिलाको जैगवक गभन्ितालाई छुट्याउँछ भिे लैङ्गिकताले समाजले गििाषरि िरेका 
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भगूमकालाई जिाउँर्छ । “प्राकृगतक गभन्ि व्यवस्थाका आिारमा मगिला र परुुर् गभन्ि िुन्छि ् भिे सामागजक सािंस्कृगतक 

सम्बन्िका आिारमा परम्पराित लैङ्गिक सम्बन्िले पगि गयिको भगूमकालाई गभन्ि बिाएको िुन्छ” (भट्टराई, २०७७, प.ृ ४) 

। गलङ्ि भन्िाले जैगवकरूपमा स्पष्ट गचगििे िारी र परुुर्का शारीररक लक्षि तथा गचह्निरू िुि ् । सामागजक सािंस्कृगतक 

सम्बन्ि र समाजले गििाषरि िरेका भगूमकाका आिार िै लैङ्गिक पगिचािका सचूकिरू िुि ्। सिंस्कृगतले व्यगक्त, पररवार र 

समाजलाई प्रत्यक्ष रूपमा असर पारेको िुन्छ  । समाजमा मगिला र परुुर्गबच सामन्ती गवभेर् िि ेप्रमखु तत्त्व गपतसृत्ता िो । 

गपतसृत्तात्मक सिंस्कृगतले मगिलालाई अबला, बेसिारा र पगतको र्ाशी, भोग्या, वेश्या र बच्चा जन्माउिे मेगसि र छोरालाई विंश 

चलाउिे, सिंरक्षक र गपत ृतािे कुलर्ीपका रूपमा िरे्षछ ।  जताततै िारीमागथ परुुर्को प्रभतु्व कायम रिन्छ र िारीिरू यौि गििंसा, 

बलात्कारको गशकार बन्िपुर्षछ ।  । लैङ्गिक पगिचािको अध्ययिले सागित्यमा सीमान्तमा पाररएका िारीका गयिै लैङ्गिक 

गवभेर्को अवस्था , अगस्तत्वको पगिचाि , प्रगतगिगित्व र गविोिका लागि मखुररत भएका स्वरिरूको अध्ययि िर्षछ । 

समकालीि समयमा गवश्व पररवेश तथा साइवर सिंस्कृगतको प्रभावले िर्ाष िारीका पगिचाि र प्रगतगिगित्वका सन्र्भष मात्र िभएर 

परुुर्को पगिचाि र तेस्रो गलङ्िीका सन्र्भषिरू पगि सागित्यमा अध्ययि ििष थागलएको पाइन्छ , तापगि अिीकािंशरूपमा 

मगिलािरू िै सीमान्तीकृत अवस्थामा रिरे पगिचािगविीि अवस्थामा रिि ुकारि िेपाली सागित्यमा लैङ्गिक पगिचािको 

अध्ययि िर्ाष मगिलािरूको पगिचाि र प्रगतगिगित्वलाई िै आिार बिाएर सागित्यको रचिा िररएको पाइन्छ ।  

जािीय पहिचान 

 जातीय सिंस्कृगतका आिारमा िररिे पगिचाि िै जातीय पगिचाि िो । गिगटस सािंस्कृगतक अध्ययिको लैङ्गिक 

अध्ययिपगछको अको मित्वपिूष पक्ष जातीय पगिचािको अध्ययि िो । सीमान्तीकृत अवस्थामा रिकेा जागतिरूको अगस्तत्व, 

पगिचाि, जातीय गवशेर्ता तथा उिीिरूले परम्परार्गेख थाम्र् ैआएका पेशा, िमष, सिंस्कृगत िै जातीय पगिचािका आिार िुि ्। 

“समाजको विीकरि जातीय आिारमा िुन्छ भन्िे मान्यता जातीय  गसद्धान्तले अँिालेको िुन्छ र समाजमा वा राष्रमा आफ्िो 

पगिचाि र अगस्तत्व कायम ििषका लागि सागित्यका माध्यमबाट आवाज गर्िे काम जातीय सागित्यले िर्षछ” (अगिकारी, 

२०७८, प.ृ १९) । सीमान्तीकृत अवस्थामा रिकेा  उत्पीगडत जागतिरूका अगस्तत्व, पगिचाि र प्रगतगिगित्वका स्वरिरूलाई 

सागित्यमा मलू गवर्य बिाइिपुछष भन्िे मान्यता जातीय गसद्धान्तले अँिालेको िुन्छ भन्िे मत अगिकारीको रिकेो छ । गवश्व 

पररवेशमै जातीय गवभेर् रिकेो पाइन्छ । स्वेत, अस्वेत, छुत, अछुत जस्ता जातीय सिंस्कृगतका अिेक पक्षिरू प्रस्ततु भएका 

िुन्छि ् र जातीय पगिचािका स्वरूपिरू पगि र्शे, समाज र िमषगपच्छे र्रक र्रक िुन्छि ् । िेपाली सागित्यको जातीय 

पगिचािको अध्ययिले खास िरी र्गलत, मिेसी, जिजागत र गवगभन्ि र्शेमा िएर िेपाली जागतका रूपमा पगिचाि कमाएका 

िेपाली मिाजागतका पगिचाि र अगस्तत्वका मदु्दािरूलाई मलू गवर्य बिाएको पाइन्छ ।  

४. समकालीन नेपाली कथामा पहिचानको स्वर 

 वतषमाि सामागजक राजिैगतक पररवतषिसँिै गसगजषएका कररब र्ईु र्शक अवगिका रचिालाई समकालीि कथा 

मागिन्छ । िेपाली बिुजागत, बिुभागर्क र बिुसािंस्कृगतक गवगविता भएको र्शे िो । र्शेमा ठुला ठुला राजिैगतक पररवतषििरू 

भएर पगि िारीप्रगतका गवभेर्िरू, र्गलत, जिजागतका उत्पीडिका पीडािरू आज पगि यथावत ् छि ् । पगछल्लो समय 

सीमान्तीकृत अवस्थामा रिकेा मगिला, र्गलत, आगर्वासी, जिजागतका पीडा, उत्पीडि र पगिचािका स्वरलाई केन्ि बिाएर 

गवगभन्ि गविाका कृगतिरू लेगखएको पाइन्छ । यस अिसुन्िािमलूक लेखमा भवािी क्षेत्रीको ‘उजेली’, राममगि पोखरेलको 

‘सजाय’ र लगलत गवष्टको ‘िैरामे’ िरी गति वटा कथािरूमा केगन्ित भएर पगिचािको अध्ययि िररएको छ । 

भवानी के्षत्रीको ‘उजेली’ कथामा पहिचानको स्वर 

 भवािी क्षेत्रीको ‘उजेली’कथामा सीमान्तीकृत अवस्थामा रिकेी िारीको प्रगतगिगित्व भएको छ । 

‘उजेली’गपतसृत्तात्मक रामीि िेपाली समाजका िारीिरूले भोग्िपुरेका यौि शोर्ि, उत्पीडि, अन्याय र अत्याचारको गवरोि 
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िरेर लेगखएको कथा िो । प्रस्ततु ‘उजेली’ कथामा चाडै िै आमाबाब ुिमुाएकी िुिाले सािैर्गेख ििी इन्िबिार्रुको घरमा जठुा 

भाँडा माझ्िे र िोबर सोिे काम िरेर िजुारा िर् ैआएकी गकशोरीवय िररब टुिुरी उजेलीको प्रगतगिगित्व भएको छ । बद्मास 

परुुर्िरूको र्न्र्ामा परेकी सिारागविीि उजेलीले गववािपवूष िै िभषिारि िरी बच्चा जन्माएपगछ समाजले उसलाई वेश्या र 

पातरको पगिचाि गर्एको कुरा कथाको सरुुमै यसरी व्यक्त भएको छ : 

  उजेलीले बच्चा जन्माई 

  कसको रिछे 

  गछ ! गछ ! गछ ! 

  त्यस पातरलाई िाउँबाट गिकाल्ि ुपर्षछ 

त्यसका जिल्टा िलछेुर िुन्छ 

त्यिी मास्टरको िोला ! (क्षेत्री, २०७८, प.ृ ५) 

 गववाि ििरी बच्चा जन्माउँर्ा वास्तगवक कारि िबझुी मगिलालाई मात्र र्ोर्ी ठािेर लागन्छत िरी वेश्या र पातरको 

पगिचाि िराउि ेसािंस्कृगतक परम्परालाई उगल्लगखत भिाइले पगुष्ट िरेको छ । 

 गपतसृत्तात्मक समाजका परुुर्िरूले िारीलाई वस्त ुर खलेौिा ठािेर उिीिरूको अगस्मतामागथ खलेबाड ििे िरेका र 

गयिै चररत्रिीि परुुर्िरूले यस्ता उत्पीगडत िारीिरूलाई घिृा र र्मि ििे िरेको कुरा कथामा यसरी प्रस्ततु िररएको छ : 

     िोरी कगसलो गजउडाल भएकी उजेली िाउँमा एक्लै बस्थी, उसको वररपरर घमु्िे र    र्ाउ पर्ाष जे पगि ििष पगछ िपिे, र्ाउ 

परे गचमोट्िे, गजस्क्याउिे, छाती र कम्मरमा िात प¥ुयाउिे वा उसलाई छोएरै भए पगि सन्तगुष्ट गलि ेिेरै गथए । िाउँमा माया िरेर 

आकाशका तारा खसाल्छौ ँभन्िेिरू िै मान्छेले र्खे्ि ेठाउँमा तगकष एर गिड्ँथे (प.ृ १९९) ।    

   िेपाली समाज अगिलेसम्म पगि गपतसृत्तात्मक शासि व्यवस्थाको कायषपीगठकामा रिकेो छ । गपतसृत्तात्मक समाजका 

परुुर्िरूले िारीलाई अबला,, भोग्या र गवलासको सािि ठान्िे िररएको पाइन्छ । उिीिरूले िारीलाई एक्लै भट्ेर्ा ललाएर, 

र्काएर, प्रेमको िाटक रचेर वा िमािेमा जबरजस्ती बलात्कार िरेर भए पगि आफ्िो काम भाविा शान्त पािे र त्यसपगछ 

िगचिझेै ँिरी मखु लकुाएर भाग्िे िरेको तथ्य मागथ उगल्लगखत भिाइले पगुष्ट िरेको छ । 

       गवलासी परुुर्िरूको गशकार भएर गववाि अिागड बच्चा जन्माएकी उजेलीलाई बाबकुो पगिचाि ििष िाउँलेिरूको सभा 

बोलाइयो । सभामा उपगस्थत भएकी उजेलीलाई बच्चाको बाब ु को िो ? भिी प्रश्न िर्ाष जवार् िगर्एपगछ मगिलाको शत्र ु

मगिला िै िुन्छि ्भिे झै ँआइमाईिरूको झणु्डबाट एउटी मगिला उठेर गचच्याउँर् ैभगिि ्: 

कसको िो यो बच्चा ए रु्डी लबस्तरी िाउँभाडा कसको भुडँी बोकेर पाइस ्त्यो बच्चा ? खरुुक्क गबि ेििष पर्िै 

पगिला िै त्यिी झणु्डबाट रे्रर अकी, अकी िर्ाष िर् ै गसङ्िो गभँडको एक स्वर भयो त्यो बच्चा बसको िो ? 

बच्चाको बाउ को िो ? कसको भुडँी बोगकस ् ।  (प.ृ २०१)  

 प्रत्येक िारीको एउटा असल श्रीमाि ्िोस ्बच्चाबच्ची िोउि ्। सािै भए पगि एउटा घर िोस ्। लोग्िेले माया िरोस ्। 

आरू्ले जन्माएको बच्चाल ेबाबकुो छिारी र माया पाओस ्भन्िे चाििा िुन्छ । सिारा गविीि टुिुरीको पगि यस्तै रिर र चाििा 

पक्कै पगि गथयो िोला तर पेट बोकाएर समाजका अिागड गचगिि िचाििे स्वाथी र गववेकिीि परुुर्को गवलासको सािि बन्ि 

बाध्य भएकी उजेलीले रिरल ेिभई बाध्यतावश गववाि अगघ िै बाबगुविाको सन्ताि जन्माउि ुपरेको गथयो । एउटी िारी भएर 

अकी िारीलाई गवपत ् पर्ाष सियोि िरेर उसको र्ःुखमा मलम लिाउिे र बद्मासलाई र्गण्डत ििुषको सट्टा उल्टै जाइलािेर 

पmुँँडी, लबस्तरी, िाउँभाडाजस्ता अिेक लान्छिा लिाउिे सिंस्कार र सिंस्कृगतले िर्ाष पीडामागथ पीडा थगपिे कुरा मागथ 

उगल्लगखत कथािंशद्वारा पगुष्ट िुन्छ ।  
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 आरू्लाई सम्पन्िशाली र इज्जतर्ार ठािेर उजेलीमागथ जाइलाग्िे मगिलािरूको जीवि पगि मान्छेको जीविजस्तो 

िभएर परािीि भई पशकुो जस्तो बन्ििपिूष जीवि जीउि ु परेको अवस्था रिकेो छ । परािीि भएकै कारि आफ्िा पगत 

परस्त्रीसँि लािेको कुरा थािा पाउँर्ा पाउँर् ैपगि घरको इज्जत र आरू् र आफ्िा पररवारको गबचल्ली िोला भन्िे डरले चपुचाप 

सिरे ढाकछोप िि ेिरेको कुरा उजेलीको गिम्ि भिाइबाट पगुष्ट िुन्छ : 

 काकी गर्र्ी तपाई िंिरू जसको अिीिमा िुििुुन्छ र तपाई िंिरूको पालि पोर्ि जसले िर्षछ उसको सरुक्षा ििष िै 

गसकाएको छ तपाई िंिरूलाई । तपाई िंिरूको आफ्िो जीवि किाँ तपाई िंिरूको िो र ? त्यो त बन्िक िो । लोग्िेको 

कमाई खाएर एउटा र्लुोजस्तो कोठामा मसुाझै ँलकेुर मान्छेको जीवि बागचन्छ र ? तपाई िंिरू लोग्िेमान्छेले पोख्र् ै

गिडेँको इज्जत कगत बटुलेर गिड्ँििुुन्छ ? के इज्जत जोिाउिे ठेक्का आइमाईिरूको मात्र िो ? यगर् िोइि भिे आज 

यिाँ यसरी मैल ेउगभि पि ेगथयो र ? (प.ृ २०३)  

 गबि ेिरेर गभत्र्याइएकी पत्िी घरमा िुरँ्ािुरँ् ैउजेलीलाई पेट बोकाएर समाजका डरले तगकष ि खोजेकै कारि ऊ यस 

भलेामा उपगस्थत िुिपुरेको िो । लोग्िे मान्छेले पोख्र् ै िरेको इज्जतलाई जोिाउिे काम घरागिया र इज्जतर्ार भिौर्ा 

मगिलािरूले िै िि ेिरेको िुिाले िर्ाष मगिलािरूले झि बढी पीडा भोग्ि ुपरेको कटु सत्य प्रस्ततु भएको छ ।  

कथामा लैङ्गिक पगिचािको स्वर केन्िीय गवर्य बिेर आएको छ । बच्चाको बाब ु को िो ? भिी प्रश्न ििे समाजलाई 

मखुभररको जवार् गर्रँ् ैउजेली भन्र्छे : 

गकि चागियो तपाई िंिरूलाई बच्चाको बाउ ? जब ऊ आरै् गचगिि चािरँ्िै भिे तपाई िंिरूले जबरजस्ती जोडी बाँगि 

गर्एर मेरो जीवि खसुी िुन्छ ? मरेो लोग्िे त यस्तो मर्ष िुिेछ जो आरू्ले िरेको िल्ती वा अपराि छाती तािेर 

स्वीकािष सक्र्छ । जो लकु्छ त्यो कातर िो र त्यस्तो कातर मेरो लोग्िे कसरी बन्ि सक्छ, त्यसैले यो बच्चा मेरो िो । 

यसको सारा गजम्मेवारी म िै गलन्छु  ।  (प.ृ २०२)  

     िभषिारि िराएर भाग्ि ेअपरािी, भिवुा र कातर आफ्िो लोग्िे िुि सक्र्िै र उसलाई बाब ुबन्ि ेअगिकार पगि छैि । त्यस्तो 

अपरािीसँि जबरजस्ती सम्बन्ि जोगडयो भिे पगि आफ्िो जीवि सखुी िुि सक्र्िै त्यसैले त्यस्तालाई बाब ुभिेर गचिाउि 

सगकँर्िै । यो बच्चा मेरो िो यसकँ्ँे सारा गजम्मा म आरै् गलन्छु भिेर उजेलीमार्ष त िारीिरू कमजोर, बेसिारा र लाचार 

छैिि ्उिीिरू पगि आत्मगिभषर बिैर आरू्ले जन्माएको बच्चाको पालि पोर्ि ििष सक्छि ्भिी कथाकारले िारी अगस्तत्व र 

पगिचािको स्वर मखुररत िरेका छि ्। 

 िाउँ प्रमखु इन्िबिार्रुले बाब ुगबिा बच्चालाई स्कुल र्ागखला ििष िािररकता बिाउि कगठि िुन्छ त्यसैले बाबकुो 

िाम भगिर् ेभन्र्ा उजेली भन्र्छे : 

 गियम बिाउिे तपाई िंिरू, काििु बिाउिे तपाई िंिरू त्यसैले बझु्िभुो या त बिाउििुोस ्ियाँ गियम, िया ँकाििु समाि 

रूपमा िोइि भिे तपाई िंिरूको गियम काििु पगि कस्तो ? म आमा भएर छलषङ्ि गचगिएकी छु, मेरो िामको 

आवश्यकता कतै िपिे अगि त्यो िामर्ष जसलाई मैले गचिाएर मात्र गचन्ि सक्ििुुन्छ उसको िामगबिा िै रोगकि े।  (प.ृ २०३)  

 गपतसृत्तात्मक शासि व्यवस्थामा गिगमषत गियम, काििु, िमष, सिंस्कृगत सबै परुुर्का पक्षमा रिकेो िुन्छ । िािररकता 

बिाउि बाब ु िै चागििे काििुी व्यवस्थाप्रगत असिमगत जिाउँर् ै कथाकारले उजेलीमार्ष त समाजले छलषङ्ि र्गेखिे िरी ९ 

मगििासम्म िभषमा राखरे जन्माएकी आमा िै सन्तािको प्रमखु िकर्ार भएकी िुरँ्ा उसको अगस्तत्व पगिचािका लागि आमाकै 

िामबाट िािररकता पाउिपुिे गियम काििु बन्िपुिे माि िरेका छि ्। 

 न्वारािमा समेत बाबकुो िाम चागििे गपतसृत्तात्मक िमष र सिंस्कृगतलाई चिुौगत गर्रँ् ैउजेली भन्र्छे : 
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न्वाराि ििर्ाष के िुन्छ बडा ? परेुत िबोलाउँर्ा के िुन्छ बडा ? यो बच्चाको बाब ुमैले गचिउिे िोइि बडा ? यगर् ऊ 

आमाको र्िु गपएको छोरो िो भिे, यगर् ऊ आरू्लाई मर्ष िु ँभन्छ भिे आरै् गिगस्कयोस ्र भिोस ्यो मेरो बच्चा िो । 

यगर् िोइि ऊ एउटा कातर, िामर्ष, स्वाथी िो र लकेुर बस्छ भिे त्यस्तो लाछी मान्छेको िाम गलएर म मेरो बच्चाको 

िामसँि जोड्गर्ि । (प.ृ २०३)  

मगिलामागथ गवभेर् िररि ेसामागजक मान्यता, िमष र सिंस्कृगत पगि पररवतषि िररिपुर्षछ भन्िे िारिा कथामा व्यक्त भएको छ । 

लैङ्गिक पगिचाि र प्रगतरोिको स्वर केन्िीय गवर्य बिेर आएको प्रस्ततु कथामा अिेकौ ँघात प्रगतघात खपेर बगघिीजस्ती 

बन्ि पिुेकी उजेलीले आफ्िो यौविसँि खले्िसुम्म खलेेर आरू्बाट जन्मेको बच्चालाई समेत आफ्िो भन्ि िसक्िे, समाजमा 

मखु लकुाउँर् ैभाग्ि ेपरुुर्लाई कायर, िामर्षको सिंिा गर्रँ् ैयस्तो र्षु्टसँि आफ्िो बच्चाको िाम जोड्ि िचाििे उद्घोर् िरेकी छे । 

उसले ९ मगििासम्म समाजले छलषङ्ि र्गेखिे िरी जन्माएको बच्चाको पालिपोर्ि आरै्ले ििष सक्छु । मगिलािरू पगि 

आत्मगिभषर िुि सक्छि ्भन्र् ैबच्चाको पगिलो अगिकार आमाकै िुिपुछष भन्िे माि िरेकी कुरा मागथ उगल्लगखत कथािंशबाट 

पगुष्ट भएको छ ।  

राममहि पोखरेलको  ‘सजाय’ कथामा पहिचानको स्वर  

 राममगि पोखरेलको ‘सजाय’कथामा राज्यको उच्च पर्मा पिुेका मगिलाको प्रगतगिगित्व भएको छ । 

मगिलासङ्घको िेततृ्व पर्मा रिरे मगिला िक र अगिकारका लागि लडेका मगिलािरू िै राज्यको उच्च पर्मा पिुेपगछ 

उिीिरूमा र्खेापरेको पर्ीय गवचलि, अिैगतकता र व्यगक्तित स्वाथषले िर्ाष पथभ्रष्ट भएको समकालीि यथाथषलाई कथामा 

प्रस्ततु िररएको छ । 

 गबन्र्ा र सजृिा मगिला सङ्घमा बसेर लैङ्गिक  समािता र मगुक्तका लागि सङ्घर्ष िर् ैआएका मगिला िेतिृरू िुि ्। 

र्शेमा आएको राजिैगतक पररवतषिपगछ गवन्र्ा मन्त्रीजस्तो उच्च पर्मा पिुी आफ्िो पगिचाि बिाउि समथष भइि ् ।  पर्मा 

पिुेपगछ उिमा र्खेा परेको पर्ीय र्म्भ र व्यगक्तित स्वाथषले िर्ाष गिजोका गर्िमा िरेका प्रगतबद्धतालाई गबगसषि पगुिि ्। उिले 

घाँस काट्ि िएका गिर्ोर् मगिलािरूलाई बलात्कार िरी ित्या िि ेसरुक्षाकमीिरूलाई सिंरक्षि गर्एर अपरािलाई लकुाइएको 

कुरा कथामा सजृिामार्ष त यसरी व्यक्त िररएको छ : 

 िेपालको पवूी मािषको एउटा िाउँमा मगिलािरू र्ाउरा घाँस ििष िगजकैको जङ्िल िएका रिछेि ्। सरुक्षाकमीको 

सात जिाको समिू िएर ती घाँस र्ाउरा ििष आएका मगिलािरूलाई जबरजस्ती बलात्कार िरेछि ् । पोल खलु्ला 

भन्िे डरल ेती गति ैजिा मगिलालाई ित्या िरेछि ्। यो समाचार र्शेव्यापी भयो । अखबारमा भङ्िेरे अक्षरले छागपए 

। ती मगिला िेतकृो मन्त्रालयमा न्याय माग्िे मगिला टोली िएर न्याय खोज्यो तर ती मगिला िेतलेृ ती मगिलािरू त 

पेशेवर यौिकमी रिछेि ्तब त सरुक्षाकमी िए । तर बाटोमा भाग्िे िुरँ्ा लडेर मरेका पो अरे त, मेरो मन्त्रालयमा त्यस्तै 

प्रगतवेर्ि आएको छ भिेर उल्टै ती न्याय माग्ि जािे मगिलालाई िप्काएर गिराश पारेर पठाइछि ् ।  (पोखरेल, 

२०७६, प.ृ ८४–८५)  

 प्रस्ततु कथािंशबाट कथाकारले िेपाली राजिीगतमा िैगतकता, इमान्र्ाररता स्खगलत िुरँ् ैिएको, उच्च पर्मा पिुेका 

मगिला िेतिृरू िै बलात्कारी र ित्यारािरूको सिंरक्षि ििष पिुेका िुरँ्ा अगिले पगि बलात्कार, ित्या, गििंसा बढ्र् ै िएको 

अवस्थाप्रगत रोर् व्यक्त िरेका छि ्। 

 सजृिा पगि गवितर्गेख िै गबन्र्ासँिै आन्र्ोलिमा िोगमएकी र अगिले पगि उिीसँिै मगिला सङ्घमा कायषरत इमान्र्ार 

र स्वागभमािी मगिला िेत ृ िुि ् । पढेलेखकेी गशगक्षत िुिकुा साथै अङ्रेजी भार्ामा समेत राम्रो र्खल भएकी सजृिा 

गबन्र्ाजस्तो सािंसर् र मन्त्रीजस्तो उच्च पर्मा पगु्ि भिे सकेकी छैिि ् । अङ्रेजी राम्रो भएकै कारिले गबन्र्ाले सजृिालाई 

सियोिका लागि मगिला अगिकारसम्बन्िी िोष्ठीमा भाि गलि गवर्शे जािे आरि िररि ् । गबन्र्ाको आचरि थािा पाउँर्ा 
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पाउँर् ैपगि उिले गवर्शे जािे कुरा स्वीकार िररि ्र त्यिाँ िएर सबै कायषपत्र तयार िररि ्।  गजिास ुचररत्र भएकी सजृिाले तपाई िं 

मन्त्री िुरँ्ाका छोटो सिंस्मरि बताउि सक्ििुुन्छ भिी प्रश्न िर्ाष लाजै पचाएर गबन्र्ा भन्र्गछि ्: 

मेरो कायषकाल राम्रो गबत्यो, काममा सर्लता पाएँ भन्िे अिभुव िरेकी छु । त्यै सेिासँि जोगडएर िलत व्यविार ििष 

पल्केका तीि वटी मगिला भाग्ि ेिुरँ्ा मरे गि त्यो घटिालाई भिे पत्रकारले बढाइचढाई लेगखगर्ए । तर ििुासो िररि । 

काि कराउँर् ैिछष गपिा सकु्र् ैिछष । आलोचिा िुन्छ िै, पत्रकारको आलोचिाले के तातो पािी लाग्ि सक्छ र  ।  (प.ृ ८३)  

 बलात्कार र ित्याजस्तो जघन्य अपराि िि ेअपरािीिरूलाई सिंरक्षि गर्एर कगत्त पगि आत्मग्लािी िभएको र उल्टै 

मेरो कायषकाल सर्ल भयो भिी गिलषज्जताका साथ िवष ििे अगभव्यगक्तबाट शगक्त र सत्ताको आडमा अिैगतक गियाकलापमा 

सिंलग्ि मगिला िेतिृरूको सिंवेर्िािीि अवसरवार्ी एविं िैर गजम्मेवार चररत्रको गवरोि िररएको छ । 

     गबन्र्ाले गवर्शेमा रिरँ्ा मिङ्िो डलर गतरेर अमकु िेतालाई अिावश्यक रूपमा पटक पटक र्ोि िरेको र्खेरे सियोद्धा 

गमत्र ठािेर सझुाव गर्िे ढङ्िमा सजृिाले कमरेड तपाई यो मिङ्िो र्ोि गकि िर् ैिुििुुन्छ पटक पटक । र्शेमा आन्र्ोलि पगि 

छैि । चिुाव िुि लािेको पगि छैि यस्तो सामान्य गस्थगतमा त यो तपाई िंको र्ोि िराईको कुिै अथष र्गेखएि ? (प.ृ ८६) । 

 सच्चा िेताले आफ्िा सियोद्धा गमत्रिरू तथा कायषकताष कसैको पगि आलोचिालाई सझुावका रूपमा गलएर पालिा 

ििष सक्िपुछष । पाटीको शगक्तशाली िेतािरूसँि अिावश्यक सम्बन्ि बढाएर शगक्तको र्रुूपयोि िि े र आलोचिा ििे 

मिगलािरूलाई िप्काउिे, अवसरिरूबाट वगजचत िि ेर सकेमा गिरुत्सागित बिाएर सङ्िठिबाटै पलायि बिाउिे तथा मगिला 

भएर मगिलाकै खटु्टा तान्िे  प्रवगृत्त मगिला सङ्घमै काम ििे एकजिा गर्र्ीसँि भटे िुरँ्ा उिले बताएका गिम्ि भिाइबाट पगुष्ट 

िुन्छ : 

 जोसँि गतमी गवर्शे ियौ गि उिले त गतमीलाई जगतसकैु अङ्रेजी भार्ा जान्िे भए पगि कोिी मगिला िेताले 

गतमीलाई बागिर िलाि ुभिेर गििषय भिौ ँआफ्िो सिंस्थामा आर्शे जिाएकी छि ्। गतमीसँि िेरै मगिलािरू ररसाएका 

छि ्। यस्तो िोप्य कुरा गतमीलाई जािकारी िै छैि । गतमीसँि गबन्र्ा गर्र्ी अगत िै ररसाएकी छि ्भन्िे बझु्यौ िामीले 

अिेकौ ँर्:ुख पीडा पचाएर म गतमीलाई यो सचूिा िर्छुै  ।  (प.ृ ८८)  

गर्र्ीको कुरा सिेुपगछ सजृिा छािाबाट खसेजस्ती भइि ् । उिी पढेलेखकेी सक्षम र स्वागभमािी मगिला गथइि ् । मगिलाल े

मगिलालाई न्याय गर्ि िसक्िे सिंस्थामा बस्ि ुउगचत ििुिे ठागिि ् । उिले गवद्यावाररगि िरेर आफ्िो पगिचाि बिाउि ुउगचत 

ठािेर गवर्शे िएको र गवद्यावाररगिको प्रमािपत्र गलएर िेपाल र्केको कुरा कथामा यसरी व्यक्त िरेकी छि ्: 

 ती गर्र्ी कमरेडले यस्तो सचूिाको जािकारी भएपगछ म छाङ्िाबाट खसैजस्तै भएँ । िामी यो विीय आन्र्ोलिमा 

सिभािी िुि सक्र्िैौ ँ। िाम्रो उपयोगिता समाप्त भएछ भन्िे सोचे ँ। मगिलाले मगिलाकै अपमाि िि ेसिंस्थामा पाइला राख्ि िइिँ 

। िीिता मिससु िरे ँ । अपमागित भएको अिभुव भयो ।........... त्यो अपमाि पगछ अको गवकल्पको बाटो खोजे ँ । 

गवद्यावाररगि िि ेचाििा गथयो । त्यो इच्छा परुा ििष जापाि जािे चाँजोपाँजो गमलाएर उत ैिए ँ। काम पगि िरे ँिि पगि कमाए ँ। 

आमालाई सिु गर्ए ँबाउलाई कोट र जगमि गकन्िे रकम गर्ि सर्ल भएँ । अगिले गवद्यावाररगिको प्रमािपत्र कोठामा सजाएर 

राखकेी छु । पत्रपगत्रकामा मगिला िक र अगिकार सम्बन्िी लेख प्रकाशि िर्षछु । िेपालीमा छागपएका उपन्यास, कथा, 

कगवता अङ्रेजीमा अिवुार् िर्षछु । जीन्र्िी यसरी िजुार्छुै । पर् पाएर मात्र कोिी मगिला असल बन्ि सक्र्ो रििेछ भन्िे 

लाग्यो । उताबाट गवद्यावाररगि िरेर आएको केिी समयपगछ गबन्र्ा गर्र्ी मजस्ताल ेभट्ेि िसक्िे पर्मा पगु्िभुएछ । उिाँलाई 

िन्यवार् । अगभवार्ि । 

 विीय समािता र लैङ्गिक गवभेर्को अन्त्य िि ेप्रगतबद्धता बोकेका मगिला िेतिृरू सत्तामा पिुेर पगिचाि बिाएपगछ 

उिीिरूको चररत्रमा र्गेखएको सैद्धागन्तक, राजिैगतक र व्यविाररक गवचलि र अवसरवार्ी चररत्रलाई प्रस्ततु अिंशले पगुष्ट 

िरेको छ । कथामा सङ्कटका बेलामा ज्यािको बाजी लिाएर लडेका इमान्र्ार, सक्षम र स्वागभमािी मगिलािरू मागथ सत्तामा 
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पिुेका मगिला िेतिृरूको अपमागित व्यविार सिि िसकेर आरू्ले काम िरेको  सङ्िठि िै छाडेर उच्च गशक्षा प्राप्त िरी 

आफ्िो िया ँपगिचाि बिाएको यथाथष प्रस्ततु िररएको छ ।   

लहलि हवष्टको ‘नैरामे’ कथामा पहिचानको स्वर 

 ‘िैराम’े लगलत गवष्टको ‘मोिपथ’ कथासङ्रिमा सङ्कगलत कथा िो । प्रस्ततु कथामा  र्गलत जागतिरू िररबी, 

जातीय गवभेर्, र्मि र उत्पीडिबाट मगुक्त पाउिका लागि  सशस्त्र द्वन्द्वमा सामेल भएका तर द्वन्द्वको समागप्त भएर िितन्त्रको 

स्थापिा भएपगछ पगि उिीिरूको अवस्था यथावत ्रिकेो समकालीि यथाथषलाई कथामा प्रस्ततु िररएको छ । यो म पात्रले 

आरू् सािो छँर्ा र्खेकेो सिेुको घटिालाई सिंस्मरि िरी लेगखएको कथा िो । जातीय पगिचाि, प्रगतगिगित्व र समाितालाई 

केन्िमा राखरे लेगखएको यस कथामा सीमान्तीकृत अवस्थामा रिकेा र्गलत जागतको प्रगतगिगित्व भएको छ । पिाडी क्षेत्रका 

कामी, र्माई, साकी र तराई क्षेत्रका मसुिर, चमार, वार्ी आगर् र्गलत जागतगभत्र पर्षछि ्।  

 कथाको प्रमखु पात्र िैराम ेभलु जातले साकी िो । उसको िाउँमा िाह्मि क्षेत्री लिायत ३६ घर साकीिरूको समेत 

बस्ती रिकेो छ । यस िाउँका साकीिरू पररश्रमी छि ्। उिीिरू िाई, भैसँी तथा िोरुको मरेको गसिोको छाला गिकालेर मार्ल, 

र्मािा, ढोल, िलुषङ्िो, सपु्पो (िाङ्लो) को कुिा बगलयो बिाउिे काममा लिाउँछि ्। गयिीिरूले बिाएका सामाििरू उपल्लो 

जातकािरूले पगि लैजान्छि ् । त्यसको सट्टामा थोरै अिाज पाउँर्छि ् । मागथल्लो जागतका घर बिाउिपुर्ाष ढुङ्िा, माटो 

बोक्िेर्गेख खतेबारीमा बागल रोप्िेलिायतका सबै काममा सियोि िर्षछि ्। गयिीिरूले सीप लिाएर बिाएका सामाि र श्रम 

आवश्यक िुिे तर गतिलाई छुि ििुिे, गतिीिरूले छोएको पािी िचल्िे र सावषजगिक रूपमा रागखएका मठ मगन्र्रमा पस्िसमेत 

ििुिे परम्पराित अगभजात सिंस्कृगतले िर्ाष र्गलतिरूले भोग्ि ुपरेका  गवडम्बिापिूष अवस्थाको गचत्रि कथामा िररएको छ । 

र्गलत भएकै कारि र्गमत र अविगेलत बन्ि ुपरेका यी जागतिरूको पगिचाि र प्रगतरोिका स्वरिरू कथामा अगभव्यगजजत 

भएका छि ् । र्गलतको छोरो भएपगछ र्वेी र्वेताको मगन्र्रमा पस्ि ु सािंस्कृगतक दृगष्टले अपराि िो । पगश्चम िेपालका 

र्रूर्राजका िाउँिरूमा त चेतिाको कमी भएको कारि पगि र्गलतिरूप्रगत ििेे दृगष्टकोि बढी सिंकुगचत रिकेो र्गेखन्छ । 

 िैरामेको िाबालक छोरो स्कुलबाट र्कष र्ा घाइत े परेवालाई पछ्याउँर् ै मगन्र्रगभत्र पसेपगछ टुप्लकु्क आइपिुेका 

पजुारी बाजेले र्गलतको छोरो मगन्र्रमा पस्यो भिेर िरेको र्वु्र्यविारबाट पािल बिेको घटिालाई कथामा यसरी व्यक्त िररएको छ :  

चिे स्कुलबाट आउि लाग्याथ्यो रे ! थािको पेटीमा घाइते परेवा र्खे्यो । परेवा गटपौ ँभिेर पेटीमा ियो । परेवा 

थािगभत्र पस्यो । चिे पगि थािगभत्र ैपस्यो । परेवा छटपटाउँर् ैएक कुिाबाट अको कुिा जाँर्ोरैछ । पजुारी बाज्या 

पगि टुप्लकु्क पगु्या रैछि ् । भलुको छोरो थािमा पगु्या र्खेरे बाँसको लट्ठी टाउकामा िान्या । चिे गबिोस भयो । 

िोसमा आउँर्ा आफ्िा आमा बवुा पगि गचिेि र्वेीको श्राप लािेर चिे पािल भयो भन्या । त्यै झोकमा िैरामेले 

थािमा िएर मगुतगर्यो । त्यसपगछ िाउँलेिरूले मदु्दा िाल्या िैरामे ६ मगििा जेल पयो ... िैरामे जेलबाट आएको वर्ष 

गर्िपगछ रे्रर माओवार्ी भइियो  ।  (प.ृ १०७–१०८)  

 र्वेीको श्राप परेर छोरो पािल भएको भन्िे िाउँलेको कुरा सिेुपगछ गवगच्छप्तजस्तै बिेको िैरामेलाई ईश्वरप्रगत िै 

अिास्था पैर्ा भयो । ररसको झोकमा मगन्र्रमा गपसाब रे्रर गर्रँ्ा उसले जेल जािपुयो । साकीको छोरो मगन्र्रमा पसेको कारि 

पजुारी बाजेले चिेको टाउकोमा गिमषम प्रिार िरेका िुिाले बेिोस भएको कुरा लकुाउि यस्तो िल्ला गर्जाइएको रिस्य त 

उसले पगछमात्र थािा पायो । 

 यगतखेर र्शेमा सशस्त्र द्वन्द्व चगलरिकेो गथयो । माओवार्ी पाटीले जातीय, क्षेत्रीय र लैङ्गिक गवभेर्को अन्त्य र 

समािताको िारा अिागड सारेको गथयो । यसको प्रभाव उत्पीगडत  र्गलत जागतमा पगि पिष ियो । र्गलत भएकै कारि गिर्ोश 

छोराले यस्तो र्रु्षसा भोग्ि ुपरेको कुरा िैरामेको हृर्यमा शलु भएर िगडएको गथयो । माओवार्ीको जातीय गवभेर्को अन्त्य र 

समािताको िाराले िैराम े पगि आकगर्षत भयो र सशस्त्र द्वन्द्वमा सामेल िुि पगु्यो । िैराम े माओवार्ीमा ियो रे भन्िे िल्ला 
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िाउँभरर गर्गजयो । अब यसले सारा िाउँ सक्िे भयो भन्िे िल्लाले परैु िाउँ आतङ्गकत भएको गथयो । माओवार्ीले पगिलो 

पटक िाउँमा बिृत ्कायषिम राखकेो िुिाले सारा िाउँले जम्मा भएका गथए । िाउँमा िगेपएको, गमगचएको िैरामे भलु पाटीको 

िेता ियाराम भलु भएर ियाँ पगिचािका साथ बिृत ्सभामा र्गेखयो । उसले माओवार्ीको जिसभामा बोल्र् ैजातीय गवभेर्, 

प्रगतरोि र समािताको स्वर यसरी अगभव्यक्त ियो : 

उपगस्थत मेरा प्यारा िाउँल्यािरू तम्रो जागत, िमष, रीगतररवाजलाई सम्माि िछुष । मैले कगिल्यै आफ्िो जात रोज्याको 

िोइि । जन्मन्या गबगत्तकै कुि बच्चा कसरी र्गलत भयो ? कसरी गिन्र् ुभयो ? त्यो सप्पै क्या बालकको रोजाइ िो ? 

क्या र्ोर् छ बालकको जीविमा अपमाि सिि ुपयो ? तम्रो िारा बिाउन्या िाम्ले, ढुङ्िा बोक्न्या िाम्ले, बान्िो 

िान्िे िामी त्यिाँको पािी तम्रो, खतेबारी िामी जोतन्या अन्ि तम्रो ? (प.ृ १०५)  

 उसले भन्र् ैियो : यो र्गुियाको आय ुसगकि लागिसक्यो िामी मान्छे भइकि बाँच्ि िपाउन्य ? िामी यै कुराको 

गवरुद्धमा लड्न्या छौ ँअगन्तम साससम्म िाम्रो अगिकार िगमले खोस्न्या यस्तो पि िुन्छ ? अब र्गेखि ्यो िाउँमा तल्लो र 

मलु्लो जात भन्या िुरँ्िै । िामी कसरी तल्लो र कसरी मलु्लो ? अबको लडाई िं िाम्रो रित र पगसिा चसु्न्या गसत िो । गर्िभरर 

काम िररकि छकाल र बास खाि लाउि पगु्र्िै । र्ईु सय वर्षसम्म केिी ििरी कसरी गतिका िागतले खायो ? (प.ृ १०६) । 

 गिम्िविीय र्गलत जागतका स्वरिरू प्रस्ततु कथामा मखुररत भएर आएका छि ्। कथामा आमाको कोखबाट भखषरै 

जन्मर् ैिरेको बच्चालाई जागत, िमष, विष र सम्प्रर्ायको टीका लिाएर सीमाबद्ध िररिे सामागजक मलू्य, मान्यता र परम्पराको 

गवरोि िररएको छ । जन्मर् ैिरेका कुि बच्चा कसरी र्गलत भयो ? र कुि बच्चा कसरी गिन्र् ुभयो ? बच्चाको के र्ोर् छ र 

उसले अपमाि सिि ुपयो भिी गवभरे्पिूष जातीय प्रथाप्रगत प्रश्न िर् ैरोर् प्रकट िररएको छ । 

 श्रमको उगचत मलू्य िपाएर पेटभर खािसमेत िपगु्िे र्गलतिरूको गियगतलाई कथामा प्रस्ततु िरी श्रम ििेले िै 

श्रमको मलू्य पाउि ुपिे उद्घोर् िररएको छ । 

 र्गलत भएकै कारि मान्छेको जन्म गलएर पगि मान्छेजस्तो भएर बाँच्ि िपाउँिे सामागजक गवकृगत र गवसङ्िगतप्रगत 

आिोस व्यक्त िर् ैअबर्गेख सािो र ठुलौ जात िुरँ्िै भन्िे उद्घोर् कथामा िररएको छ । 

 उत्पीडिमा परेका लाखौ ँसीमान्तीकृत जातीिरूलाई भ¥याङ बिाएर केिी व्यगक्तिरू सत्तामा पिु े तर िैरामेजस्ता 

अगिकाङ्श र्गलतिरूको अवस्था जस्ताको त्यस्तै रिि पिुेको कुरा एक गर्ि डुल्र् ैजाँर्ा गिराशा र गिरसपि गलएर भैसँीको 

छाला तागिरिकेो िैरामेलाई र्खेपेगछ म पात्रले गतमी त िेता भसैक्या थ्या ? भिी प्रश्न िर्ाष िैरामेले र्काषएका गिम्ि जवार्बाट 

स्पष्ट िुन्छ । 

 क्या ियो काजी यिी छ र्गुिया अझ पि सवषिाराका लडन्या मान्छे शासक भइिया । िामी पगिला िैरामै गथयौ,ँ 

गबचमा ियारँाम भयौ ँ । गतन्ले िाम्लाई छलेमात्र ै । रे्रर िामी िैरामे भिैयाउँ । िैरामेले मरेका भैसँीको थिु काटेर र्ाल्यो र्या 

लाग्र्ो मसु्कुरािट ओठमा ल्याएर भन्यो अब त िाउँल्या पि मैकि गिको मान्र्ाइिि ्(प.ृ १०९) । 

 सवषिाराको लागि लड्िेिरू सत्तामा िएपगछ सीमान्तमा रिकेा र्गलतिरूका िकगितका लागि िरेका प्रगतबद्धतािरू 

गबसेका र सत्तामा पगु्िका लागि मात्र जातीय, क्षेत्रीय, लैङ्गिक, पगिचाि र प्रगतरोिको िारा लिाएर उिीिरूलाई छकाएको 

िुिाले अगिले पगि जातीय गवभेर् यथावत ् रिकेो, र्गलतिरू िररबका िररब र पगिचािगविीि अवस्थामा िै रिरे र्गमत र 

अविगेलत भएर बाँच्ि ुपरेको समकालीि यथाथषलाई कथामा प्रस्ततु िररएको छ । 

५. हनष्कषा 

 प्रस्ततु अध्ययि ‘समकालीि कथामा पगिचािको स्वर’ शीर्षकमा केगन्ित रिकेो छ । पगिचािको अविारिा 

सािंस्कृगतक अध्ययिसँि सम्बगन्ित रिकेो छ । बेलायतबाट प्रारम्भ भएको सािंस्कृगतक अध्ययिले सागिगत्यक कृगतमा 

प्रगतगिगित्व, पगिचाि र प्रगतरोिको चेतिाको खोजी िर्षछ । भवािी क्षेत्रीको ‘उजेली’सीमान्तीकृत अवस्थामा रिकेा िारी 
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जागतको प्रगतगिगित्व भएको छ । राममिी पोखरेलको ‘सजाय’ कथामा राजिीगत िि ेमगिलाको र गवष्टको ‘िैरामे’ कथामा 

सीमान्तीकृत र्गलत जागतको प्रगतगिगित्व भएको छ । सािैमा बाब ुआमा िमुाएर ििी इन्िबिाँुरका घरमा जठुो भाँडा माझेर 

जीवियापि िर् ैआएकी उजेलीले गववािपवूष िै बच्चा जन्माएकी िुिाले समाजबाट लागन्छत िुिपुरेको कारिबाट मगिलालाई 

मात्र र्ोर्ी ठान्िे सामागजक परम्परा र सिंस्कृगत रिकेो र्गेखन्छ । आरू्ले िभषिारि िराई जन्मेको बच्चालाई समेत आफ्िो िाम 

गर्ि िसकेर समाजको अिागड मखु लकुाएर भाग्िे कायर र िामर्ष मेरो बच्चाको बाब ुबन्ि सक्र्िै त्यसैले मैले जन्माएको बच्चा 

मेरो िो र  यो बच्चाको पगिलो िक आमाकै िुिपुिे र िािररकता पगि आमाकै िामबाट पाउिपुछष भिी उजेलीमार्ष त िारी 

अगस्तत्व र पगिचािको स्वर अगभव्यक्त भएको छ । 

 पोखरेलको ‘सजाय’ कथामा मगिला सङ्घमा काम ििे केिी मगिलािरू राज्यका सािंसर्, मन्त्रीजस्ता उच्च पर्मा 

प्रगतगिगित्व िरेर पगिचाि बिाउि समथष भएका तर पर्मा पगुिसकेपगछ मगिला िक गितका गिगम्त िरेका प्रगतबद्धतािरूलाई 

गबसेर पथभ्रष्ट भई बलात्कारी र ित्यारािरूलाई िै सिंरक्षि ििष पिुेका तथ्यिरूलाई प्रस्ततु िररएको छ । त्यगत मात्र िभएर 

पाटीका शगक्तशाली िेतासँि अिैगतक सम्बन्ि बढाएर शगक्त र सत्ताको र्रुूपयोि ििे अगि थोरैमात्र आलोचिा िि े

स्वागभमािी र सक्षम मगिलािरूलाई कुिै पगि अवसर िगर्एर गिरुत्सागित ििे र सङ्िठिबाटै गिक्लि बाध्य बिाउि े

अवस्थाको प्रगतरोि िररएको छ । वर्ौंर्गेख मगिला सङ्घ तथा पाटीमा कायषरत स्वागभमािी पढेलेखकेा मगिलािरू पर्मा 

पिुेका मगिला िेतकैृ र्वु्र्यविार खप्ि िसकेर सङ्िठि छाडेका र आफ्िो अगस्तत्वका लागि गवर्शे िएर गवद्यावाररगि िरी 

आफ्िो पगिचाि बिाएर स्वर्शे र्की पत्रपगत्रका मार्ष त मगिला अगिकार सम्बन्िी लेख रचिा प्रकागशत ििे र अङ्रेजी 

पसु्तकिरू अिवुार् िरेर जीवियापि िरेको अगभव्यगक्त कथामा िररएको छ ।  

 गवष्टको ‘िैराम’े जातीय पगिचाि बोकेको कथा िो । प्रस्ततु कथामा रातो गर्ि काम िि ेसाकी जागतिरूले िररबी, 

असमािता, छुवाछुत तथा जातीय भरे्भावका कारि भोग्ि ुपरेको पीडालाई प्रस्ततु िररएको छ । साकी भएकै कारि बालक 

छोरो मगन्र्रमा पस्र्ा पजुारीको कुटाइबाट पािल जस्तो बिेको अवस्थामा माओवार्ीको जातीय समािता र पगिचािको 

िाराबाट प्रभागवत भएर सशस्त्र द्वन्द्वमा सामेल भएको िैराम ेभलु ियाराम भलु भएर िया ँपगिचाि बिाएर िाउँमा आयोगजत 

सभामा जातीय गवभेर्को अन्त्य िि ेउद्घोर् िरेको गथयो तर सशस्त्र द्वन्द्वको अन्त्यपगछ सवषिाराको गित िर् ैजातीय भरे्भावको 

अन्त्य िछौं भन्िेिरू िै शासक भएपगछ गिजो िरेका सबै प्रगतबद्धता गबगसषएका र सीमान्तीकृत जागतिरूलाई छकाएर 

भ¥याङमात्र बिाएको िुिाले रे्रर ियारामबाट िैरामे  भएर पगिचाि गविीि बन्ि पिुेको समकालीि यथाथषलाई कथामा प्रस्ततु 

िररएको छ । िेपाली राजिीगतमा िैगतकता, इमान्र्ाररता स्खगलत िुरँ् ै िएको, सवषिाराको लागि लड्िेिरू सत्तामा िएपगछ 

सीमान्तमा रिकेा िारी र र्गलतिरूका िकगितका लागि िरेका प्रगतबद्धतािरू गबसेका र सत्तामा पगु्िका लागि मात्र जातीय, र 

लैङ्गिक, पगिचाि र प्रगतरोिको िारा लिाएका िुिाले अगिले पगि लैङ्गिक र जातीय गवभेर् यथावत ्रिकेो  छ ।  

सतदभा सामग्रीसूची 

अगिकारी, िाि ु(२०७८). “उजेली”. समकालीि िेपाली कगवतामा पगिचािको स्वर. काठमाडौ ँ: िेपाल प्रिा प्रगतष्ठाि । 

गिरी, अमर (२०७०). “सािंस्कृगतक अध्ययिको मलू गसद्धान्तिरू”. भकुृटी. १९. काठमाडौ ँ: भकुृटी एकेडेगमक पगब्लकेसन्स । 

पाण्डेय ताराकान्त (२०७८). माक्र्सवार्, सािंस्कृगतक अध्ययि र सागित्यको समाजशास्त्र. (र्ोस्रो सिंस्क.). लगलतपरु : साझा प्रकाशि । 

पोखरेल, राममगि (२०७७). “सजाय”. जीविका पाइला (कथासङ्रि). उर्यपरु : सङ्िम सामरु्ागयक पसु्तकालय । 

भट्टराई, रमेशप्रसार् (२०७७). आिगुिक िेपाली उपन्यासको सािंस्कृगतक गवशे्लर्ि. काठमाडौ ँ: भुडँी प्रकाशि । 

गवष्ट, लगलत (२०७६). “िैराम”े. मोिपथ. काठमाडौ ँ: गर्गिक्स बकु्स । 

शमाष, गबन्र् ु(२०७४). “भवािी क्षेत्रीको उजेली”. समसामगयक प्रिगतवार्ी कथा. काठमाडौ ँ: िेपाल प्रिा प्रगतष्ठाि, प.ृ १६८ । 

सवेुर्ी, राजेन्ि (२०७३). सािंस्कृगतक अध्ययि र िेपाली सागित्य. काठमाडौ ँ: पाठ्य सामरी प्रकाशि । 

Hall, Stuart (1997). Representation Cultural and Representation and Signified Practises. London: 

Poujend.  


