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बसाइ ँउपन्यासमा प्रजातिको अवस्था 

 

डा.दीपकप्रसाद गौिम*42 
 

लेखसार 

प्रस्ततु लेखमा लीलबहादरु क्षत्रीको बसाइ ँउपन्यासको प्रजाततको बारेमा उल्लेख गररएको छ । उक्त कुरालाई पतुि गर्नका लातग 

लीलबहादरु क्षत्रीद्वारा रतिएको यस उपन्यासलाई मलू आधार बर्ाइएको छ । यसमा खासगरी रे्पालको पहाडी भभूागको 

ग्रामीण समाजमा बसोबास गरे् एक व्यतक्तले अको व्यतक्तको तहत र परोपकार गर्ुनको सट्टामा मातर्सलाई तदएका दुुःख, पीडा, 

पीर, व्यथा र वेदर्ालाइन मखु्य आधार बर्ाइएको छ । यस उपन्यासले भौगोतलक तवकटताले गदान रे्पालको पहाडी भभूागका 

गररब र िेतर्ाको अभावमा बाँिेका त्यहाँका जर्ताको शोकपणून तस्थततलाई त्यहाँको प्रजाततको रूपमा उल्लेख गररएको छ । 

यसमा पवूी रे्पालको पहाडी भभूागमा बस्र् बाहुर्, क्षत्री, तलम्ब ू र दमाईजाततलाई त्यहाँको प्रमखु प्रजातत मान्द ै यसैको 

सैद्धान्ततक मलू्य र मान्यतालाई पणून रूपमा आत्मसात गरी उक्त प्रजाततको बारेमा अध्ययर् गर्ुनपरे् हुन्छ । त्यसैले यस लेखमा 

क्षत्रीले उल्लेख गरेका उक्त तियाकलापहरूलाई यसै कृततका रूपमा उदाहरणसतहत उल्लेख गररएको छ । 

शव्दकुञ्जी : वंशाणगुत, गणु, जातत, वैतदक, जीवधारी  । 

तवषयपररचय  

 बसाइ ँ तव.सं. २०१४ मा लेतखएको सामातजक उपन्यास हो । यस उपन्यासमा र्ेपालको ग्रामीण पहाडी क्षेत्रमा 

बसोबास गरे् बाहुर्, क्षत्री र दमाई जाततको अवस्थालाई तहन्द ूधमनमा तितर्एका प्रजाततको बारेमा उल्लेख गररएको छ । यसमा 

ततर्ीहरूले दुुःख र कि पाएका मातमनक र हृदयस्पशी घटर्ाहरू समावेश गररएका छर् ्। रे्पाल ग्रामीण र पहाडी भभूागहरू बढी 

भएको दशे हो । यस दशेका मातर्सहरू धमन, संस्कृतत, परम्परा र रीततररवाजअर्सुार तवतभन्र् जाततमा तवभातजत भएका 

दतेखन्छर् ् । उक्त तकतसमका जाततहरुलाई यस उपन्यासमा प्रजाततको माध्यमबाट व्यक्त गर्ुनपरे् हुन्छ । कुरै् मलू जातततभत्रको 

जात तवशेषलाई प्रजाततको रूपमा तलइन्छ । उर्ीहरुले अपर्ाउर्े सामाजतक, सांस्कृततक, धातमनक, ऐततहातसक र पौरातकक 

तकतसमका मलू्य र मान्यताका साथै उर्ीहरुको वंशाण ुगणु, स्वभाव र शारीररक बर्ावटका आधारमा प्रजाततहरुलाई तर्धानरण 

गररएको पाइन्छ ।  मार्वीय अर्भुतूत र संवेदर्ापणून घटर्ाहरूलाई ब्रम्हार्न्दका अवस्थाबाट प्राप्त हुरे् मोक्ष वा आर्न्दको रूपमा 

धेरै पतहलेदतेख कुरै् जात तवशेषलाई तलइएको कुरा पवूीय र पाश्चात्य तवद्वार्हरूले सवनसम्मत रूपमा स्वीकारेको पाइन्छ । 

यसको माध्यमबाट कुरै् पतर् जातत तभत्रको जाततलाई प्रजातत मातर्एको छ । यसतभत्र कुरै् पतर् सम्प्रदायका व्यतक्तसँग 

सम्बतन्धत जात, थर, गोत्र र उर्ीहरुले बोल्रे् भाषाजस्ता कुराहरु आउरे् गछनर् ्। उक्त जाततहरु पतहले कहाँ बस्रे् र कुर् ठाउँबाट 

बसोबास गरेर ततर्ीहरु अको ठाउँमा गए भन्रे् कुरालाई प्रजाततको मलू स्वरुप मान्र्पुरे् हुन्छ । यस उपन्यासमा कुरै् ठाउँ 

तवशेषमा बस्र्े मार्वीयका साथै मार्ववेतर जाततलाई पतर् प्रजाततको रुपमा तलइएको छ । यसमा उल्लेख गररएका 

गाईभैसँीहरुले पतर् प्रजाततको बारेमा महत्वपणून भतूमका तर्भाएका छर् ्। प्रस्ततु अध्ययर्को शीषनक यस उपन्यासमा उल्लेख 

गररएका प्रजाततका तियाकलापहरू के कस्ता छर्,् यसका सैद्धातन्तक पक्षका मापदकडका स्वरूपहरूका आधारहरूलाई कुर् 

तररकाले प्रस्ततु गरे् एवम ्यसको पतहिार् तथा व्यावहाररक तवशे्लषण कसरी गर्न सतकन्छ भन्रे् मलू समस्यातर्न  केतन्ित छ । 

                                                 

42*उप प्राध्यापक डा.दीपकप्रसाद गौतम पाटर् संयकु्त क्याम्पस रे्पाली तवभागमा कायनरत हुर्हुुन्छ . 
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यहाँ यस उपन्यासमा प्रजाततका बार्ी, व्यवहार र तियाकलापका पक्षलाई प्रमखु समस्या बर्ाइएको छ । यस िममा 

उपन्यासकारले हाम्रो समाजका पहाडी भगेमा बसोबास गरे् व्यतक्तहरूले भोग्र् ुपरेका दुुःखकि, पीर, व्यथा आतदलाई आधार 

मान्द ैमातथ उल्लेख गररएका समस्याहरू यसको उद्दशे्यकथर्का  रूपमा केतन्ित छर् ्। यसैले तयरै् कुराहरूमा आधाररत भएर 

ततर्को समस्याको उपयुनक्त, प्रमातणत तथा वस्तपुरक तर्ष्कषन तर्काल्र् ुयस अध्ययर्को मलू उद्दशे्य हो । 

अध्ययन तवति 

 प्रस्ततु अध्ययर्का लातग पसु्तकालयीय कायनअन्तगनत ् रहरे प्राथतमक र तद्वतीय स्रोतबाट सामग्री सङ्कलर् गररएको छ । 

सैद्धातन्तक आधारका रूपमा यसमा प्राथतमक र तद्वतीय स्रोतबाट प्राप्त गररएका सामग्रीहरूलाई तलइएको छ । प्राथतमक 

स्रोतअन्तगनत ् लीलबहादरु क्षत्रीद्वारा लेतखएको यस  कृततलाई मखु्य आधार मातर्एको छ । त्यस्तै तद्वतीय स्रोतका रूपमा 

क्षत्रीका बारेमा लेतखएका अन्य कृततहरूबाट सामग्रीहरू तलइएको छ । सङ्कलर् गररएका सामग्रीहरूलाई सैद्वातन्तक 

आधारमा  तवशे्लषण गर्े ढाँिालाई यस उपन्यासमा तवशे्लषण तवतधको माध्यमबाट व्यक्त गररएको छ । यस  उपन्यासमा र्ेपाली 

समाजमा बस्र्े प्रजाततलाई वणनर्ात्मक र व्याख्यार्ात्मक तररकाले तवशे्लषण गरे् ढाँिालाई मलू आधार बर्ाइएको ।  

प्रजातिसम्बन्िी आिार 

 एउटा समाजको प्रतततर्तधत्व गरे् र उक्त समाजमा बस्रे् मातर्सहरूको जीवर्मा पररवतनर् ल्याउरे् कुरै् जात 

तवशेषलाई प्रजाततको रूपमा तलइन्छ । मान्छेलाई कुरै् समाजको मलू जातत मान्दा उक्त मलू जातततभत्र रहकेा अन्य जाततहरूको 

तवभाजर् गरे् प्रतियाको रूपमा प्रजाततलाई तलइन्छ । कुरै् समाजमा रहकेा प्रजाततमा आ– आफ्रै् तकतसमका प्रवतृिहरू रहकेा 

हुन्छर् ्। प्रत्येक मातर्सको छालाको रङ, शरीरमा दखेापरे् रौं एवम ्कपालको बर्ौट तथा शारीररक आकारप्रकारले गदान प्रत्येक 

प्रजाततहरूको गणु तथा स्वभावमा तभन्र्ता ल्याउरे् गदनछ । शारीररक बर्ावटका अततररक्त तवतभन्र् खाले प्रजाततहरूमा भगूोल, 

संस्कृतत र धमनजस्ता कुराहरूले पतर् तभन्र्ता ल्याएको पाइन्छ (तेर्, सर् ्१९०६ःुः भतूमका) । प्रत्येक प्रजाततहरूमा आतथनक, 

सामातजक, राजर्ीततक तथा ऐततहातसक तियाकलापहरू एवम ्वातावरणीय पक्षजस्ता कुराहरूले तभन्र्ता ल्याउर्कुा साथै 

एकआपसमा प्रभाव पारे् गदनछर् ्।  

 सातहत्यको समाजशास्त्रीय अध्ययर् गरे् व्यतक्तले सातहत्यमा व्यक्त भएको प्रजाततको बारेमा अध्ययर् गर्ुनपदनछ । 

सातहत्यकारले आरू्ले तसजनर्ा गरेको आधार सामग्री आफ्र्ो समाजको कुरै् र् कुरै् प्रजाततबाट तलएको हुन्छ (लरेन्सर् र 

तसङ्गउड, सर् ् १९७२, प.ृ३३) । प्रजाततहरूमा वंशाणगुत गणु, शारीररक बर्ावट तथा ती जातजातततभत्र रहकेा प्रततभा, 

स्वभाव र तवशेषताहरू रहकेा हुन्छर् ्। मार्व समहूका तवतभन्र् जाततहरू छर् ्। प्रत्येक सातहत्यकार कुरै् र् कुरै् जाततको सदस्य 

हुन्छ । संसारका प्रत्येक जाततको आफ्रै् सांस्कृततक र ऐततहातसक परम्परा हुन्छ, आफ्रै् कलागत मलू्य हुन्छ र आफ्रै् जीवर्को 

आदशन हुन्छ । यी सबै तवशेषताहरू त्यस जाततको जीवर्मा घलुतमल भएर अतभभाज्य रूपमा रहकेा हुन्छर् ्। यस्ता जाततगत 

तवशेषताहरू त्यस जाततका सबै सातहत्यकारहरूमा घटी वा बढी मात्रामा पाइन्छर् ्। यसले गदान रै् एक जाततको सातहत्य अको 

जाततको सातहत्यभन्दा तभन्र् खालको हुन्छ (शमान र लइुटेल, २०६७, प.ृ १२८–१२९) । यसरी तेर्ले व्यक्त गरेको 

प्रजाततसम्बन्धी तसद्धान्तलाई सातहत्यको समाजशास्त्रीय तसद्धान्तमा व्यक्त भएको प्रजाततसम्बन्धी सैद्धातन्तक मापदकडको 

रूपमा अध्ययर् गररएको दतेखन्छ । 

 जाततसम्बन्धी सम्पणून कुराहरू जान्र्को लागी त्यसभन्दा पतहले कुरै् एक क्षेत्र तवशेषको सन्दभनमा केही जान्र्पुदनछ । 

कुरै् दशेमा कुरै् र् कुरै् भाषा बोल्रे् मातर्सहरू बस्रे् भएकाले ततर्ीहरूले कुरै् र् कुरै् जातको प्रतततर्तधत्व गदनछर् ्(भारद्वाज, 

सर् ् १९७५,प.ृ १६) । जातत वा प्रजाततसम्बन्धी तवशेषताको ििान गदान जातत कुरै् सीतमत क्षेत्रको बातसन्दा एवम ् व्यवहार 

तवधार्द्वारा सम्मातर्त हुरे् जात तवशेष हो भन्रे् कुरा थाहा पाउर् सतकन्छ । एक जाततको सम्बन्ध कुरै् र् कुरै् रूपमा अको 

जाततसँग रहकेो हुन्छ । त्यसैले प्रत्येक जाततको कुरै् पेसा वा व्यवसाय गरे् व्यतक्तहरूले कुरै् र् कुरै् जाततको तवशेषता बोकेको 

हुन्छ । 
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 सामान्यतयुः जाततहरूको एक पैतत्रक व्यवसाय हुन्छ । जातीय समहूलाई संस्कृतत सङ्िमणको महिव्पणून 

सांस्कृततक तिव् मातर्न्छ । यसलाई सांस्कृततक तिव् सञ्िय गरे् र्याँ वस्तकुा रूपमा तलइन्छ । कुरै् खलुा समाज जस्तै ःुः 

अमेररकाले जातीय समहूलाई संस्कृततको माध्यमद्वारा सङ्िमण गरेको हुर्ाले जातत रै् सामातजक संरिर्ा र संस्कृततको कुशल 

उपकरण हो भन्रे् कुरा थाहा पाउर् सतकन्छ (यङ्ग र अन्य, सर् ्  १९६६, प.ृ १८४–१८५) । संस्कृतत र सामातजक संरिर्ा 

आतदलाई अततिमण गरे् वा जगेर्ान गरे् साधर् वा उपकरणको रूपमा कुरै् जातत तवशेषलाई तलइन्छ ।  

स्थलू रूपबाट हदेान तवतभन्र् जाततहरूमा तभन्र्ता दतेखन्छ । जस्तै ःुः प्रािीर् समयमा र्याँ मलुकुको रूपमा अमेररका पिा 

लागेपतछ जसरी परुार्ा जाततहरू र र्याँ जाततहरूमा तभन्र्ता दखे्र् सतकयो त्यसरी रै् अमेररका, यतसयार्, मङ्गोलायक र 

तर्ग्रायड आतद जाततको र्ाम मान्छेले कुरै् र् कुरै् रूपमा तदएको पाइन्छ । एउटा जाततको सम्बन्ध कुरै् र् कुरै् रूपमा अको 

जाततसँग रहकेो हुन्छ भन्रे् कुरा उल्लेख भएको दतेखन्छ । अतिकाको तपगमी अथानत ्बोरे्, लोगो, तजन्ह ेर तर्तग्रटो जाततको 

सम्बन्ध तर्ग्रायड जाततसँग रहकेो पाइन्छ (शास्त्री, सर् ् १९६३, प.ृ५२) । यतद हामीले तर्ग्रायड भाषा तथा अन्य यस्तै 

भाषाहरूलाई छोतडतददँा जरु् सम्भवतुः कुरै् समयमा तवद्यमार् रहकेो कुरा आकँलर् गदनछौ ँ । परन्त ु धेरै पतहले लपु्त भएका 

भाषाका साथै तवश्वका तवद्यमार् रहकेा भारोपेली, ितवड, आग्र्ेली र भोटबमेलीजस्ता भाषाहरूको अध्ययर् गदान त्यसबाट 

िारैखाले संस्कृतत तमलेको तथयो र ततर्ीहरू एकआपसमा सम्बतन्धत र समन्वय भएर ईसापवूनको लगभग १५०० पवून प्रािीर् 

भारतीय अथानत ् तहन्द ूधमन र संस्कृततको तर्मानण भएको कुरा थाहा पाउर् सतकन्छ । वैतदक वा आयन यगुमा मातर्सको सतृि 

भएको र यसैबाट आतष्िक वा आिोएतशयातटक, मडर्ोलायड वा साइर्ोतटबेटर् तिर्ी ततब्बती, ितवड र आयन जाततहरू 

र्ामकरण भएको कुरा तयरै् भाषाको तवकास भएपतछ जार्कारी भएको पाइन्छ । तसथन तवतभन्र् संस्कृतत वा भाषाहरूको 

कारणले गदान तवतभन्र् जाततहरूको र्ामकरण गररएको पाइन्छ । यसैले मातथका कुराहरूले गदान प्रजाततसम्बन्धी प्रयोगलाई 

सातहत्यको समाजशास्त्रीय तसद्धान्तको प्रजाततसम्बन्धी सैद्धातन्तक मापदकडको रूपमा अध्ययर् गररन्छ (शास्त्री, सर् ्१९६३, 

प.ृ५७–५८) । जातीय स्मतृतका बारेमा रामकथा लेतखएको समयदतेख रै् पटक–पटक यसका थप बारेमा कुराहरूको बारेमा 

खोजी गर्न थातलएको हो । भगवार् ्श्रीरामिन्िको जन्मकालको समयमा रै् भारतमा मतुस्लम र तहन्द ूधमनको बाःारेमा कुरै् र् 

कुरै् रूपमा ििान गररएको प्रसङ्गले पतर् भारतमा तवतभन्र् धमन मान्रे् व्यतक्तहरूको समाजमा तवतभन्र् प्रजाततहरूले प्रभाव 

पारेको कुरा व्यक्त भएको दतेखन्छ । यस िममा तवतभन्र् जाततहरू र धमनको बारेमा अन्तसनम्बतन्धत हुन्छ भन्रे् कुरा कुरै् र् कुरै् 

समाजका व्यतक्त वा जाततहरूको तियाकलापसम्बन्धी कुराहरूमा धातमनक आस्था एवम ् मलू्य, मान्यताको बीि 

अन्तसनम्बन्धबाट थाहा पाउर् सतकन्छ (मिुा रासक्ष, सर् ्२०११, प.ृ१६४) । यी धमनग्रन्थहरू आज तहन्द ूधमनग्रन्थ, ऋग्वेद, 

ब्राह्मणग्रन्थ, आरकयक ग्रन्थलाई प्रजाततसम्बन्धी कुराहरूको आधारमा उल्लेख गररएका महत्वपणून धमनग्रन्थ मातर्न्छ । कुरै् 

समाजमा बस्रे् कुरै् र् कुरै् जाततहरूको पषृ्ठभतूममा सामातजक, सांस्कृततक, ऐततहातसक र धातमनकजस्ता कुराहरूमा प्रभाव 

पारेको हुन्छ ।  

 अरस्तलेु काव्यशास्त्रमा प्रजाततको बारेमा उल्लेख गरेका छर् ् । यस िममा उर्ले मर्षु्यको स्वभाव र 

आवश्यकताहरूबाट एक तवशेष प्राणी बरे्को कुरा उल्लेख गरेका छर् ्। यसै गरी जीवधारा प्राणीलाई पतर् प्रजातत मान्र् ुपरे् 

कुरा उर्ले व्यक्त गरेका छर् ् । समाजमा रहकेा प्राणीहरू तबर्ा प्रजाततको कल्पर्ा गर्न सतकँदरै् । जीवर् मरणको ििलाई 

प्रजाततले गतततशल राख्दछ । सागरका आसपासमा अथवा सखु्खा मरुभतूममा बस्रे् जीवधारी प्राणीहरू प्रजाततका अङ्ग 

मातर्न्छर् ्।  समाजको िारैतर्न  मार्वेतर प्राणीहरू र व्यक्त प्रजाततको रूपमा आबद्ध हुन्छर् ्। हाम्रो घरपररवारतभत्र र बातहरको 

पयानवरणसम्बन्धी कुराहरूमा जार्कारी राख्र् तवतभन्र् जाततहरूको महिव्पणून भतूमका रहकेो हुन्छ । मर्षु्यको सबैभन्दा बढी 

आवश्यकता समाजमा हुरे् भएकाले धेरै समय पतहले अरस्तलेु मर्षु्य सामातजक प्राणी भएको र समाजशास्त्रीय अध्ययर्का 

लातग पतर् त्यस समाजका प्राणीहरूको महिव्पणून भतूमका रहकेो कुरा उल्लेख गरेका छर् ् (दोषी र अन्य, सर् ् १९७०, 

प.ृ१४०) । यस िममा उर्ले सम्पणून प्राणीहरूलाई समाजको उपज मारे्का छर् ्। आ–आफ्र्ो समहूको सामातजक सम्बन्ध र 
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रूतढवादीमा रहर्े र्रक तिव् मर्षु्यलाई मातर्न्छ । कुरै् व्यतक्तको व्यवहार, खार्पार्, आदत, रीततररवाज र रे्सर् आतदमा 

जाततयताको झलक दतेखन्छ । यसको प्रतततर्तधत्व जीवधारी प्राणीहरूको कुरै् जात तवशेषले गरेको हुन्छ । ती जाततको अवयव 

मात्र भएकाले उसको सम्पणून समाजमा आफ्रै् समहू रहकेो हुन्छ । प्रत्येक जाततको उपतस्थततमा आ–आफ्रै् खालको समहू 

रहकेो हुन्छ । एउटा व्यतक्त र् त प्रारम्भकतान र् त अतन्तमकतान हो, ऊ त केवल जीवर्को तर्रन्तरतामा रहर्े एउटा कडी मात्र हो । 

यसैले एक समाजशास्त्रीय र तवतित्र सत्य पतर् त्यसै व्यतक्तहरूको समाजमा तर्भनर रहर्े भएकाले समाजका जाततहरूको 

ज्ञार्तबर्ा त्यो समाज पणून हुर् सक्दरै् (दोषी र अन्य, सर् ्१९७०, प.ृ१४८–१४९) । सामातजक दाशनतर्क दतुखनम, मीक र कुले 

आतदले मर्षु्यको व्यतक्तत्वको तवकाससम्बन्धी तसद्धान्तको प्रततपादर् गरेको कुरा अरस्तलेु उल्लेख गरेका छर् ्। र्वजात तशश ु

प्रारम्भमा केवल एक तवतित्र अवयवका अङ्ग मात्र हुन्छर् ्र त्यसपतछ तवस्तारैतवस्तारै उर्ीहरू सामातजक व्यतक्त कहतलन्छर् ्

(दोषी र अन्य, १९७०, प.ृ१५०) । सारा प्रतियाको दतुर्याँमा रै् प्रत्येक व्यतक्तहरूले सामातजकीकरण प्रतियामा महिव्पणून 

भतूमका खले्दछर् ्।  

 सामातजक र सांस्कृततक तवकासमा प्रजाततहरूले प्रभाव पारे् समस्या आकँलर् गर्न धेरै कतठर् हुन्छ । सम्पणून 

तथ्यलाई एकपतछ अकोका साथ धेरै मात्रामा प्रभाव पार्े काम प्रजाततले गदनछ । प्रजाततले सकारात्मक र र्कारात्मक रूपमा 

पार्े प्रभावलाई स्पि पार्नका लातग भौततक तवज्ञार्, आर्वंुतशकी, तलुर्ात्मक मर्ोतवज्ञार्, इततहास र परुातिव्जस्ता 

सामग्रीलाई अध्ययर् गर्ुन पदनछ (वमान, सर् ्१९६६,प.ृ४१) । प्रजाततबाट मार्व तवज्ञार्वेिाहरूको अतभप्रायलाई बझु्रे् काम कुरै् 

समाजका सदस्यहरूबाट थाहा पाउर् सतकन्छ । यसले कुरै् तर्तश्चत सीमाअन्तगनत तपतगृत लक्षणहरूको हस्तान्तरणसमेतगदनछ । 

यी लक्षणहरू एक पसु्ताबाट अको पसु्तामा पगु्दा तभन्र्ताको रूपमा समेत आउँदछर् ्। प्रजाततको पतहिार्को लातग सबैभन्दा 

बढी भतूमका तपतगृत लक्षणलाई मातर्न्छ । प्रजाततले  कुरै् पयानवरणमा पररवतनर्का बाबजदु तभन्र्तभन्र् स्वरूपहरू दखेाउँछर् ्। 

यसका साथै यसले व्यापक रूपमा आफ्र्ो समहूका जाततहरूलाई एक आपसमा सङ्गतठत गदनछ । कुरै् एक पररवारमा यतद 

पैतत्रक तवशेषताहरूको पतहिार् गराइयो भर्े त्यो र्याँ प्रजाततको रूपमा दखेा पदनछ (वमान, सर् ्१९६६, प.ृ४३) । प्रजातत एक 

पररवारको तपँढीमा बढी मात्रामा रै्तलर् सक्छ अथवा एक तर्तश्चत क्षेत्रमा पतर् रै्तलर् सक्रे् भएकाले कुरै् प्रजाततले आफ्रै् 

जातततभत्रको प्रजाततलाई तिर्ाउर्े गदनछ । प्रजाततलाई कपालको बर्ावट, छाला, रङ, आकार, टाउकोको बर्ावट, शरीरको 

तवतभन्र् भागको बर्ावट वा अर्हुारको बर्ावट आतदको आधारमा तवतभन्र् जाततहरूका अलगअलग स्वरूपहरूको लक्षणको 

रूपमा तलइन्छ । 

 मातटनर्ले सर् ् १९१४ मा लेखरू हुर एन्रोपोलोजी जेर्ाप्रकातशत गरी त्यसमा तवतभन्र् प्रजाततहरूको कपाल 

क्षमताको र्ापतौल गरेको पाइन्छ । जसमा यरुोतपयर् समहूका परुुषहरूको औषत क्षमता १४५० घर् से.मी. र मतहलाको 

१३०० घर् से.मी.तर्कालेको दतेखन्छ । यरुोतपयर्हरूको सवानतधक तर्कट पवूी एतसयाको सभ्य जाततहरू अमेररकाका 

जाततहरूसँग तमल्दोजलु्दो दतेखएको पाइन्छ । तयर्ीहरूका केही स्वभावहरू अष्िेतलयाका प्रजाततहरूसँग पतर् तमलेको पाइन्छ । 

यसमा परुुषको कपाल क्षमता १३४७ र मतहलाको कपाल क्षमता ११८१ घर् से.मी. भएको कुरा थाहा पाउर् सतकन्छ । 

त्यसपतछ िमशुः सर् ्१२५० तथा सर् ्११३९ मा अकडमर् द्वीपबासीहरूमा सर् ्१२८१ मा पतर् यसको र्ापतौल तलइएको 

दतेखन्छ । यसका अततररक्त प्रत्येक समहूमा प्रजाततसम्बन्धी गणुहरूमा तभन्र्ताहरू दखेापरेको पाइन्छ । प्रजाततसम्बन्धी 

लक्षणहरूमा तवतभन्र् ठाउँको वातावरण र वंशाणगुत गणुहरूले गदान तभन्र्ता आउरे् गदनछ (वमान, सर् ्१९६६ ःुः ५०–५१) । 

प्रजाततको अध्ययर् गदान ज्यादा समयपतछ आफ्र्ो दायराको आतधकाररक पररतमतत वगनहरूको आर्वंुतशक तवशे्लषण तथा 

सहज उत्पादर्को कायनमा पयानवरणले अलग अलग तकतसमका प्रजाततहरूको तभन्र्ता दखेाएको दतेखन्छ (वमान, सर् ्१९६६, 

प.ृ७२–७३) । 

 जाततहरूअन्तगनत राम्रो कमन गर्े जाततहरू उच्ि जाततहरू र र्राम्रो कमन गरे् जाततहरू र्ीि र क्षिु जाततहरूमा पदनछर् ्

। तवश्वमा जातत व्यवस्थाले तवशेष आधार प्रदार् गरेको हुर्ाले कुरै् समाज जाततहरूद्वारा सञ्िातलत हुर्पगुेको छ । ततर्ीहरूमा 
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सत्कमन र उच्िताको प्रेरणा  तमल्छ । यसै सत्कमनको राम्रो र र्राम्रो भावर्ाले गदान मातथल्लो र तल्लो जाततबीि सामातजक 

अन्धतवश्वास र रूतढवादको भदेभाव पैदा भएको दतेखन्छ । उच्ि जाततको िेतर्ा िरम सीमामा पगुेको हुर्ाले समाजको 

महिव्पणून सिा ततर्ीहरूको हातमा हुन्छ । तर शिु जाततहरूको अवस्था अन्धकारमा तगरेको हुन्छ । उर्ीहरूबाट तशक्षाको 

अतधकार सम्भवत धेरै पतहलेदतेख खोतसएको मातर्न्छ । यसको उदाहरण महाभारत कालमा दोणानिायन एवम ् एकलव्यको 

घटर्ाबाट ज्ञार् हुन्छ । एकलव्यले लकेुर धर्तुवनद्या तसकेको दतेखन्छ । िोणािायनले आफ्र्ो तशष्य अजुनर्लाई मात्र तशक्षा तदन्थे र 

त्यसलाई एकलव्यले लकेुर ग्रहण गदनथे । अन्तमा एकलब्य अजुनर्भन्दा बढी तर्शार्ीवाद बन्र् पगुेकाले गरुु िोणािायनले उर्को 

दायाँ हातको बूढी औलंा गरुुदतक्षणाको रूपमा तलएको पाइन्छ । यस घटर्ाले गरुुको महिव् धेरै परुार्ोजस्तो लाग्छ भन्रे् 

कुरामा पतर् उच्ि जातत र शिु जाततहरूको भदेभाव धेरै पतहलेदतेख कायम रहकेो कुरा थाहा पाउर् सतकन्छ (तसंह र तत्रपाठी, 

सर् ्१९६९, प.ृ२११) ।  

 प्रजाततको वगीकरणलाई रङ्ग, रूप, स्वभाव र तवशेषताले प्रभाव पादनछ । यी कुराहरूले गदान प्रजाततहरूको सम्बन्ध 

आफ्रै् खालको जाततहरूसँग हुरे् गदनछ (राव, सर् ्२०१०, प.ृ२८९) । जाततहरूका तवशेषताहरू समाजका व्यतक्तहरूमा रहकेो 

वंशाणगुत गणुमा आधाररत हुन्छर् ्र त्यसैको आधारमा समाजका तवतभन्र् जाततहरू छुरट्टन्छर् ् । जाततलाई आवास र खार्ा 

िातहन्छ । ततर्ीहरूका समाजसँग कुरै् र् कुरै् सम्बन्ध हुर्पुदनछ । ततर्ीहरूको आफ्र्ो छुट्टाछुटै्ट धमन हुन्छ । ततर्ीहरूमा तववाह र 

व्रतबन्धजस्ता कुराहरूमा पतर् आ–आफ्रै् तकतसमका जीवर्पद्धतत रहकेा हुन्छर् ्(राव, सर् ्२०१०, प.ृ२९२–२९३) ।  

 मातातपताजस्ता खाले हुन्छर् ्; उर्ीहरूका सन्तार्हरूमा पतर् त्यस्तै गणु वा स्वभावहरू सदनछर् ्। जस्तैुः वतुद्धमार् 

आमाबाबकुा सन्तार् वतुद्धमार् र मखून आमाबाबकुा सन्तार् मखून हुन्छर् ् । जस्तो वीज रोतपन्छ वकृ्ष पतर् त्यस्तै हुन्छ भन्रे् 

कुराहरू तवतभन्र् प्रजाततहरूमा लाग ु भएको दतेखन्छ । तवतभन्र् रूपबाट प्रजाततहरूलाई तवतभन्र् वंशाणिुमका आधारमा 

हरेरन्छ । वंशाणिुमका आधारमा घतृणत उच्ि जात मातर्ए तापतर् सम्पणून मार्वका लातग यो कुरा पणून रूपमा सम्भव मातरँ्दरै् 

। वतकलको छोरो वतकल र सङ्गीतकारको छोरो सङ्गीतकार तथा संस्कृत पढ्रे् व्यतक्तको छोरो सभ्य व्यतक्त बन्रे् आधारमा  

वंशाणिुमलाई तलइन्छ (माथरु, सर् ्१९७३, प.ृ४७) । ततर्ीहरू जरु् समयमा पतर् प्रत्येक इितमत्र र कुटुम्बसँग तमल्र् सक्छर् ्। 

कतहलेकाही ँभरे् वतुद्धमार् आमाबाबकुो सन्तार् मखून र मखून आमाबाबकुो सन्तार् वतुद्धमार् तथा एक सन्तको पतु्र अपराधी हुर् 

सक्दछ तापतर् प्रत्येक प्रजाततहरूमा केही र् केही वंशाणगुत गणु भरे् अवश्य रहन्छ । प्रजाततलाई वंशाणगुत गणुले प्रभाव 

पारेको दतेखन्छ ।  

 प्रजाततलाई वंशपरम्परा र शारीररक बर्ावटका आधारमा छुट्याउर् सतकन्छ । आफ्र्ा पखुानमा भएका गणुहरू 

ततर्का छोराछोरीमा सरे् प्रतियाको रूप वंशपरम्परालाई तलइन्छ । कुरै् व्यतक्तको उिाइ, मोटाइ तथा आकारप्रकारलाई 

शारीररक बर्ावटको रूपमा तलइन्छ । यसैगरी शारीररक बर्ावट र वंशपरम्पराका कारणले गदान कुरै् खाले जाततहरू अग्ला, 

िचु्िो र्ाक भएका तथा र्रातकलो िेहरा भएका दतेखन्छर् ्भरे् कुरै् जाततहरू होिा र आँखातभत्र पसेका एवम ्दाह्री जँःुगा 

पतर् कम आउरे्जस्ता स्वभावमा रहकेा दतेखन्छर् ्। यसका साथै तवतभन्र् प्रजाततहरूका तविार, मलू्य र मान्यताजस्ता कुराहरू 

उर्ीहरूका आफ्रै् खालका तवश्वास तथा स्वभावमा आधाररत हुन्छर् ् (हरालम्बोस र होलवसनल, सर् ् २०००, प.ृ२००) ।  

प्रजाततहरूको उत्पादर्सम्बन्धी प्रतियालाई तवतभन्र् तवद्वार्हरूले उर्ीहरूका स्वभावका आधारमा तवतभन्र् भागमा तवभाजर् 

गर्ुनका साथै तवतभन्र् प्रजाततहरूको समाजमा आफ्र्ो स्तर कसरी तर्धानरण गदनछर् ्भन्रे् कुराको बारेमा ििान गरेको पाइन्छ । 

यसरी वंश परम्परा र शारीररक बर्ावटका आधारमा उल्लेख गररएको प्रजाततसम्बन्धी तसद्धान्तलाई सातहत्यको समाजशास्त्रीय 

अध्ययर्अन्तगनत रहकेो प्रजाततको तसद्धान्तको रूपमा अध्ययर् गरेको दतेखन्छ । 
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‘बसाइ’ँ उपन्यासमा प्रजातिको प्रयोग 

 लीलबहादरु क्षत्रीको बसाइ ँउपन्यासको केन्िीय पात्र धर्बहादरु बस्रे्त बस्रे् स्थार् पवूी रे्पालको ग्रामीण समाज 

भएकाले ऊ कुरै् र् कुरै् रूपमा त्यहाँको एउटा मार्व जाततको सदस्यको रूपमा प्रकट भएको छ । “ मैलो ठाउँ ठाउँमा र्ाटेको 

तसरकले खटु्टादतेख टाउकैसम्म आरू्लाई गटुुमटुु पारेर परबाट हदेान मस्त तर्िामा परेको भार् भए पतर् धरे् बस्रे्तलाई तर्िा 

परेको तथएर्” (क्षत्री, २०१४, प.ृ१) यस भर्ाइले धर्बहादरु बस्रे्तलाई यस्तो तियाकलाप घतटत हुर्मुा वंशाणगुत गणुले 

प्रभाव पारेको दतेखन्छ । उसका पखुानहरू धर्ी र सम्पन्र्शाली र्भएकाले उर्ीहरूले जसरी आतथनक सङ्कट र पछ्यौटेपर्को 

तस्थततलाई सामर्ा गरेका तथए त्यस्तै तस्थततको सामर्ा धर्बहादरु बस्रे्तले पतर् गर्ुन परेको छ । उसका बाब ुबराज ुपतर् ग्रामीण 

भगेमा बसी अगँेर्ामा आगो ताप्रे् व्यवहारलाई अवलम्बर् गरेको हुर्ाले उसले पतर् त्यस्तै व्यवहारलाई अपर्ाएको छ । त्यही 

ठाउँमा रै् जतन्मएको र हुतकन एको धर्बहादरु बस्रे्तले तबहार् उठ्दातबतिकै “अगेर्ाको तडलमा आई हातले खोस्रेर खरार्ीमातथ 

घसुाररराखकेो आगोको भरभराउँदो अगलु्टो तझकी अगँेरीको पातमा बेरेको सतुीको ठुटो सल्काउर् थाल्यो” (प.ृ१) भन्रे् कुराले 

उसमा आफ्रै् बुबाआमाहरूमा रहकेा प्रजाततगत तवशेषताहरू दतेखन्छर् ् । सामान्य तकसार् तथा गररब पररवारमा जतन्मएको 

हुर्ाले उसलाई पतर् त्यसैअर्सुारको वंशाणगुत गणुले प्रभाव पारेको दतेखन्छ । त्यस्तै धर्बहादरु बस्रे्त भरे्र क्षत्रीले उसलाई 

बस्र्ेत थरको रूपमा तिर्ाएको हुर्ाले तथा धर्बहादरु भरे्र र्ामका पछातड लगाइएको बहादरु शब्दले ब्राम्हण जाततभन्दा 

तभन्र् जाततलाई सम्वोधर् गरे् परम्परा पतहलेदतेख िल्द ैआएको दतेखन्छ । धर्बहादरु बस्रे्तको थर बस्रे्त भएकाले ऊ पवूी 

रे्पालको ग्रातमण क्षेत्रमा बस्रे् रे्पाली क्षत्री जाततको परुुष पात्र भएको कुरा थाहा पाउर् सतकन्छ । यसरी मातथ उल्लेख गररएका 

भर्ाइहरूबाट धर्बहादरु बस्रे्तमा रहकेा वंशाणगुत प्रजाततका तवशेषताहरू क्षत्रीको यस उपन्यासमा सातहत्यको 

समाजशास्त्रीय अध्ययर्का लातग आवश्यक परे् प्रजाततगत तसद्धान्तअर्रुूप प्रयोग गररएको छ । 

 बसाइ ँ उपन्यासको अको पात्र वैदार बढूोले धमनकमनमा तवश्वास गरे् हुर्ाले आफ्र्ो तर्धारमा सधैंभरर सेतो िन्दर् 

लगाउँछर् ् । उर्ले छुतछातका बारेमा खबैु ख्याल गरे् भएकाले उर्ी कट्टर सर्ातर्ी धमनमा तवश्वास गरे् व्यतक्तको रूपमा 

उतभएको दतेखन्छ । “आफ्र्ो भान्से बाहुर्दतेख कसैले पकाएको र्खार्े” (क्षत्री, २०१४, प.ृ३) भर्ेर उर्को बारेमा यस 

उपन्यासमा उल्लेख गररएको छ । उर्ले सधैं मखुमा रामको र्ाम रहोस ्भन्रे् उद्दशे्यले आफ्र्ो थेगो हररराम राखकेो दतेखन्छ । 

हररराम भरे्र सधैभरर आफ्र्ो मर्मा ईश्वर वा भगवान्को र्ाम तलरे् कुरा तहन्द ूधमनअर्रुूप व्यक्त भएको छ । उर्को “तबहार्को 

समय पजूापाठमै तबत्थ्यो (प.ृ३) भरे्र क्षत्रीले उर्लाई पजूापाठ गरे् व्यतक्तका रूपमा तिर्ाएका छर् ्। त्यसैले उर्ले बेलाबेलामा 

ब्राम्हणहरूलाई दतक्षणा तदरे् र भोजर् गराउरे् कायनहरू पतर् गरेको दतेखन्छ । यसरी वैदार बढूामा वंशाणगुत गणु एवम ्

प्रजाततगत स्वभावजस्ता कुराहरू व्याप्त रहकेाले उर्ी पवूी रे्पालको ग्रामीण समाजमा बस्रे् रे्पाली ब्राम्हण प्रजाततका परुुष 

पात्र भएको कुरा क्षत्रीको यस उपन्यासमा उल्लेख गररएको छ ।  

 बसाइ ँ उपन्यासकी र्ातयका धरे् बस्रे्तकी पत्र्ी मैर्ाको प्रजाततगत स्वभाव पतर् संस्कृतत र परम्परामा आधाररत 

स्वभाव व्यक्त भएको पाइन्छ । “उसले झमुासँग जाँतो तपध्दा सँतगर्ी भन्दछे” (प.ृ११) । यसका साथै मैर्ाले आफ्र्ो पतत 

धर्ेको गोडामा तेल लगाइतदर्े, धर्ेलाई ढोग्र्े, एवम ् सखुदुुःखमा आफ्र्ा पततलाई साथ तदएको पाइन्छ । मार्व समहूका 

तवतभन्र् जाततहरू कुरै् र् कुरै् समाजको जाततको सदस्य हुरे् भएकाले मैर्मा पतर् मातथको प्रसङ्का आधारमा पवूी रे्पालको 

ग्रामीण समाजमा बस्रे् तहन्द ूक्षत्री प्रजाततकी रे्पाली र्ारी हो भन्रे् उल्लेख गररएको पाइन्छ । 

 बसाइ ँ उपन्यासको अको सहायक पात्र र्न्द े ढकालले आफ्र्ो स्वातभमार्लाई पटक्कै र्गमुाउरे्, आफ्र्ो दृढ 

तविारमा एक प्रकारको सयूनजस्तै अटल रहकेो प्रसङ्ग उपन्यासकारले उल्लेख गरेका छर् ् । मार्व समदुायलाई सम्पणून 

प्रजाततको रूपमा रहकेो मलू जातत मातर्रे् भएकाले र उसको थर ढकाल भएकाले “र्न्द ेढकाल पवूी रे्पाली समाजमा बस्रे् 

तहन्द ू ब्राह्मण प्रजाततको पात्र भएको कुरा स्पि रूपमा थाहा पाउर् सतकन्छ” (दाहाल, २०५८, प.ृ१८९) । त्यसैले र्न्द े

ढकाललाई यस उपन्यासमा पवूी रे्पालको ग्रामीण क्षेत्रमा बस्रे् तहन्द ूब्राम्हण प्रजाततको पात्रको रूपमा व्यक्त गररएको छ । 
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 लीलबहादरु क्षत्रीले बसाइ ँउपन्यासमा उल्लेख गरेअर्सुार प्रत्येक व्यतक्त कुरै् र् कुरै् जाततको सदस्य हुन्छ र उसको 

त्यसैअर्सुार तवतभन्र् खाले संस्कृतत, िाडपवन र धमन मान्दछ भन्रे् कुरा व्यक्त भएको छ । यसैगरी क्षत्रीले यस उपन्यासको 

प्रारम्भमा रै् धर्बहादरु बस्रे्तको र्ाम एवम ्उसले बोल्रे् भाषा, िाडपवन र रहर्सहर् आतद कुराहरू उल्लेख गररएको छ । यी 

कुराका आधारमा उसलाई पवूी रे्पालको ग्रामीण समाजमा बस्रे् तथा तहन्द ूधमन मान्रे् र त्यसैअर्सुारको िाडपवन मान्रे् क्षत्री 

प्रजाततको पात्रको रूपमा तलइएको छ । यसैअर्सुार लेउते दमाईलेँ गाउँभरर लगुा तसएर बाली उठाउरे् प्रसङ्ग यस उपन्यासमा 

उल्लेख गररएकाले ऊ दमाई ँ प्रजाततको पात्र भएको कुरा थाहा पाउर् सतकन्छ । यसरी क्षत्रीको यस उपन्यासमा उल्लेख 

गररएका पात्रहरूले र्ेपाली भाषा, िाडपवन र रहर्सहर् अपर्ाएकाले उर्ीहरूमा र्ेपाली जाततमा पाइर्े प्रजाततगत तवशेषताहरू 

कायम रहकेो दतेखन्छ । 

 बसाइ ँउपन्यासको अको सहायक पात्र मोटे काकीमा पतर् आफ्र्ै खाले प्रजाततगत स्वभावहरू दखेा पछनर् ् । मोटे 

काकी बबुाआमा र्भएको टुहुरो व्यतक्तका रूपमा उतभएको छ । “ऊ धेरै मोटो हुर्ाले मोटे कार्नकीका उपर्ामले दखेा परेको छ” 

(प.ृ१६) । गाउँघरका सबै व्यतक्तसँग तमल्र्े स्वभाव उसको दतेखन्छ । गाउँघरमा स्त्री समाजमा ऊ साहै्र तप्रय भएको र उसले 

आइमाईहरूतसत लागेर तढँकीमा अन्र् कुट्र् सघाउरे् तथा गनु्िीको तार् लगाइतदर् एवम ् ततहुर् केलाइतदरे् काममा साहै्र 

तदलिस्पी राखकेो दतेखन्छ । त्यसैले गाउँका स्त्रीहरू केही काम प¥यो भरे् उसलाई सतम्झन्थे भन्रे् कुरा क्षत्रीले उल्लेख गरेका 

छर् ् । “कसैका घरमा केही मीठोमतसर्ो पाकेको छ भर्े काकीलाई बोलाउर् पठाउथे” (प.ृ१६) भन्रे् प्रसङ्गले उसमा 

तमलर्सार र इमान्दारी गणु रहकेो दतेखन्छ । काकीलाई सबैले खार्ा खार् कर लगाउरे् हुर्ाले उसमा असल खाले स्वभाव 

कायम रहकेो कुरा थाहा पाउर् सतकन्छ । “अर्हुार उतत राम्रो खलेुको र्भए पतर् काकीको हृदय सर्ा तथयो । झमुाको रूप 

लावन्य र सरलतामातथ ऊ आकतषनत तथयो”(प.ृ१७) भन्रे् प्रसङ्गले उसमा प्रजाततमा हुर्पुरे् सत गणुहरू रहकेो दतेखन्छ । 

उसले गाउँ, समाज र इितमत्रप्रतत गरे् राम्रो व्यवहार गदनथ्यो भन्रे् कुरालाई उपन्यासकारले यसै उपन्यासमार्न त उल्लेख गरेका 

छर् ् । यसका साथै झमुाले सरुुमा मोटे काकीलाई त्यतत वास्ता र्गरे तापतर् अन्त्यमा रागेभीरबाट हाम र्ाल्र् लागेको 

अवस्थामा बिाउर्कुा साथै ररकुटेको गभन बोकेकी झमुालाई उसले स्वीकार गरेको दतेखन्छ, (प.ृ५५) । यसरी मातथ उल्लेख 

गररएका कुराका आधारमा काकी थरको कारणले तितर्एको मोटे काकी पवूी रे्पालको ग्रामीण क्षेत्रमा बस्रे् क्षत्री प्रजाततको 

व्यतक्त हो भन्रे् कुरा स्वतुः रूपमा थाहा पाउर् सतकन्छ । 

 बसाइ ँउपन्यासकी अको सहायक पात्र झमुाले दशैःँँको बेलामा आफ्रै् भाउज ूमैर्ासँग बसेर मीठोमतसर्ो स्वरमा 

सङ्गीर्ी गीत गाउरे् तथा तवशेष िाडपवनमा गनु्य,ू िोलो लगाएर घमुतर्र गरे् एवम ्दशैःँँको समयमा रोटे तपङ खले्रे् र मजेत्रो 

पतहरररे्जस्ता काम गरेकी छे । झमुा मोटे काकीसँग बोल्र् “लाज मान्थी, बडै बोल्दर्थी” (प.ृ१७) भन्रे् प्रसङ्गले उसमा 

लज्जाल ुस्वभाव कायम रहकेो दतेखन्छ । ऊ धर्बहादरु बस्रे्तकी बतहर्ी भएकाले र्ेपाली क्षत्री प्रजाततकी र्ारी पात्र भएको 

कुरा थाहा पाउर् सतकन्छ । 

 क्षत्रीको बसाइ ँउपन्यासको अको पात्र सारे् घतीको स्वभाव ररसाहा, डाहाडी र प्रततशोधात्मक भावर्ाको दतेखन्छ । 

ऊ धेरै पतहलेदतेख र्न्द े ढकालको घरमा हली भएको कुरा यस उपन्यासमा उल्लेख गररएको हुर्ाले उसमा पढ्र्पुछन भन्रे् 

स्वभावको तवकास र्भएको दतेखन्छ । यसरी ऊ घती भएकाले पवूी रे्पाली समाजमा बस्रे् क्षत्री प्रजाततको परुुष पात्र भएको 

कुरा थाहा पाउर् सतकन्छ । 

  प्रजाततहरूलाई तवतभन्र् समाजका सामातजक, आतथनक, सांस्कृततक, भौगोतलक एवम ् राजर्ीततक पक्षहरू एवम ्

मलू्य र मान्यताजस्ता कुराहरूले प्रभाव पारे् कुरा क्षत्रीको बसाइ ँउपन्यासमा व्यक्त गररएको छ । क्षत्रीको यस उपन्यासमा पतर् 

केन्िीय पात्र धरे् बस्रे्तले ऋण गरेर ल्याएको भैसँीको पाडो मर्ुन, भैसँीले लेउते दमाईकँो र्ापर खाएकाले अमनल ततर्ुन, भैसँी 

दहुुर्,ु वैदारको ऋण ततर्न र्सक्दा धरे्का हल गोरु गमु्र् ु तथा काकीको सहयोगमा र्न्द े ढकालको खते धरे्ले अतधँया गर्न 

पाउर्जुस्ता कुराहरू यस उपन्यासमा घतटत भएका छर् ्। यस िममा धरे् बस्रे्तले िटेुको तीर् तदर्मा र्न्द ेढकालको भैसँी मर्ुन 
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र ऊ ऋणमा िलुुनम्बै डुबेर अन्त्यमा बसाइ ँसर्न बाध्य हुर्जुस्ता कुराहरूले गदान उसमा केही मात्रमा भए पतर् ररसाउरे् स्वभाव 

रहकेो दतेखन्छ । त्यस्तै उसका बाजे बराज ु रै् गररब भएको हुर्ाले उसमा पतर् गररबीका कारणले गदान तितन्तत हुरे् गणुहरू 

दखेापरेका छर् ्। यसरी तयरै् मातथका सबै घटर्ाहरू रे्पाली पररवेश तथा र्ेपाली ग्रामीण समाजका जाततहरूसँग सम्बतन्धत 

भएकाले यस उपन्यासमा उल्लेख गररएका पात्रहरू पतर् रे्पाली प्रजाततकै हुर् ्भन्रे् कुरा उल्लेख गररएको छ । 

 बसाइ ँ उपन्यासमा उल्लेख गररएका प्रजाततगत पात्रहरूको आतथनक पक्षको उल्लेख कृतष पेसामा आवद्ध रहकेो 

दतेखन्छ । र्ेपालको पहाडी इलाका जहाँ यथेि उब्जर्ी हुदँरै् र हदनम पररश्रम गरेर पतर् जीतवका िल्र् सक्दरै् त्यस्तो ठाउँका 

प्रजाततहरू ग्रामीण पहाडी क्षेत्रमा बसेका हुन्छर् ् । ती ठाउँहरूमा पतर् न्यरु् आयस्रोतबाट वतञ्ित हुर्पगुेका तर्म्र् वगनका 

जाततहरू प्रशस्त मात्रमा र केही मात्रमा उच्ि आयस्रोतबाट अगातड पगुेका उच्ि वगनका धर्ी जतमन्दार जाततहरू पदनछर् ् । 

“ततर्ीहरूमध्ये जाततयताका दृतिकोणले धर्ी जतमन्दारहरू प्रायशुः उपल्लो जाततका छर् ् भरे् तल्लो जाततका व्यतक्तहरू 

अतधकांश आतथनक तवपन्र्ताको सेरोरे्रोका” (पाकडे, २०६३, प.ृ१०२) छर् ् भन्रे् कुरामा पतर् आ–आफ्र्ै तकतसमका 

प्रजाततगत स्वभाव तथा वंशाणगुत गणुहरू कायम रहकेो दतेखन्छ । यस उपन्यासमा उल्लेख गररएका प्रजाततहरूमा वंशाणगुत 

गणु, शारीररक बर्ावटजस्ता कुराहरूले प्रभाव पारेका हुर्ाले गररब तथा तर्म्र्वगनका व्यतक्तहरू तसधा तसधा वगनका रूपमा र 

उच्ि वगनका व्यतक्तहरू र्टाहा र शोषक वगनका हुन्छर् ् भन्रे् कुरा यस उपन्यासमा व्यक्त भएको छ । ततर्ीहरूलाई यी 

तवशेषताहरूले प्रभाव पारेको छ । तकर्तक यस उपन्यासमा उल्लेख गररएका पात्रहरू कुरै् र् कुरै् जाततका सदस्य भएकाले 

उर्ीहरूमा कस्तो खाले स्वभाव तथा िररत्र रहकेो छ भन्रे् कुरा पतर् प्रजाततगत तसद्धान्तको रूपमा लाग ुभएको छ । यसरी 

मातथ व्यक्त गररएका तवतभन्र् कुराहरूले गदान पवूी रे्पालको ग्रामीण क्षेत्रमा बसोबास गरे् प्रजाततहरूलाई सातहत्यको 

समाजशास्त्रीय अध्ययर्को लातग आवश्यक पर्े प्रजाततगत तसद्धान्तको रूपमा प्रयोग गररएको छ । 

 बसाइ ँउपन्यासमा तवतभन्र् पात्रहरूको प्रजाततगत प्रवतृिलाई रे्पाली जातीय संस्कृततको रूपमा उल्लेख गररएको छ 

। तहन्द ूधमनशास्त्रमा उल्लेख भएअर्सुार रे्पाली समाज प्रतिर्कालदतेख रै् ब्राम्हण, क्षत्री, वैश्य, शिु गरी िार वणनमा तवभातजत 

भएको पाइन्छ । िार वणनमा आ–आफ्रै् वणनअर्सुारका पेसा तर्धानरण गररएका छर् ् । ब्राम्हणहरूले तशक्षादीक्षा, पजूापाठ, 

ज्ञार्धध्यार् र अततन उपदशे तदरे् कुरा गदनछर् ्। क्षत्रीले दशेको सरुक्षा, धर्जर्को रक्षा, यदु्धकला, राजर्ीतत एवम ्कूटर्ीतत आतद 

सञ्िालर् गर्ुनपदनछ । वैश्यले कृतषकायन, पशपुालर्, बन्द व्यापार एवम ्बजार व्यवस्थापर् गर्ुनपदनछ भरे् शिुले ब्राम्हण, क्षत्री र 

शिुलगायत मातथल्लो वणनका सबै जाततको सेवासशु्रवुा गर्ुनपदनछ । ब्रहमिायन, गहृस्थ, वार्प्रस्थ र सन्यासजस्ता धमनशास्त्रीय 

आश्रम व्यवस्था उमेरका आधारमा तर्धानरण गररएको हुन्छ । त्यो वणानश्रम व्यवस्थाको कायन तवभाजर्लाई वतनमार् अवस्थामा 

पणून रूपमा पालर्ा र्गररए तापतर् आजको रे्पाली समाज व्यवस्थाको मलूस्रोत भरे् त्यही वणानश्रम व्यवस्थालाई मातर्न्छ । 

उक्त व्यवस्थाबाट वतनमार् अवस्था पतर् प्रभातवत छ । त्यही आधारभतू मान्यताबाट आजको समाज तदर्रुूप रै् यथासम्भव 

सञ्िालर् हुदँ ै आएको छ । यस उपन्यासमा पतर् यस्तै समाजका जाततहरूको रूपरेखा पाइन्छ । बैदार बढूाको िररत्रबाट 

ब्राम्हण िररत्र वा प्रजाततलाई दसानइएको दतेखन्छ । र्न्द ेढकालको बारेमा जातपातको खासै ििान र्गररए तापतर् ऊ र्ेपाली 

प्रजाततको पात्र हो । त्यस्तै मतुखया, तेसे लातमछारे्, दोबाटे साँतहलो पतर् आतथनक अवस्था कमजोर भएर पतर् पवूी रे्पालमा रै् 

जन्मेका र हुकेका हुर्ाले उर्ीहरू त्यसै समाजका रे्पाली प्रजाततका पात्रहरूका रूपमा तितर्एका छर् ्। तसथन मातथ उल्लेख 

गररएका तवतभन्र् प्रजाततहरूलाई सातहत्यको समाजशास्त्रीय अध्ययर्को लातग आवश्यक पर्े प्रजाततगत तसद्धान्तको रूपमा 

प्रयोग गररएको छ । 

 बसाइ ँउपन्यासमा मार्व प्रजाततहरूका अततररक्त अन्य जीवधारी प्राणीहरू पतर् प्रजाततको रूपमा आएका छर् ् । 

त्यसैले यस उपन्यासमा भैसँीहरू, गोरु, खसीहरू प्रजाततको रूपमा आएका छर् ्। भैसँीको तकर्बेि र भैसँीलाई कारणले गदान र्ै 

धर्बहादरु बस्रे्तका घटर्ािमहरू अगातड बढेका हुर्ाले भैसँीजस्ता मार्वेतर प्राणीहरू गाई, गोरु, र खसीबाख्राहरू पतर् 

प्रजाततको रूपमा दखेापरेका छर् ् । त्यसैले उसले पाडीसतहतको भैसँी तकन्दा एवम ् र्न्द ेढकालबाट खते अतधयाँ गर्न ऋण 
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तलँदासमेत गोरु तडग राखकेो तथा गोरु तकरे्को कुराहरू प्रजाततको रूपमा आएको दतेखर्छ । त्यसैगरी दशैःँँको समयमा 

आफ्र्ी र्न्द झमुालाई केही कपडाहरू तकर्ीतदर् मैर्ाले आफ्र्ो लोग्रे् धर्बहादरु बस्रे्तलाई “त्यो पेटारे िातह ँबेतितदर्,ु दलेार् 

ए गोडा बीसेक कम्पर्ी त ? घरलाई सोतीको पाठो भा भइहाल्छ” (प.ृ१७) भन्रे् प्रसङ्गमा पेटारे खसी र सोती बाख्राको 

पाठोजस्ता जीवधारी प्राणीहरूको बारेमा ििान गररएको दतेखन्छ । त्यस्तै धर्बहादरु बस्रे्तको भैसँीले लेउते दमाईको र्ापर 

कुिी तदएकाले रै् उसले दमाईलँाई तीर् मोहर जररवार्ा ततरेको छ । यसैगरी र्न्द ेढकालको भैसँीले अको तदर् धर्बहादरुले 

रोप्र् तठक्क पारेको धार्को बीउ र्ोक्सार् गरी तदएकाले त्यसैको पररणामस्वरूप धर्बहादरु बस्रे्तले भैसँीलाई कोदालोको 

पासोले हारे्को छ त्यसपतछ गातभर्ो भैसँी मर्न गएकाले उसले आफ्र्ो पखु्र्यौली सम्पतत बेितबखर् गरी र्न्द ेढकाललाई भैसँी 

मारेको जररवार्ा ततरी बसाइ ँसर्न बाध्य भएको छ । यस उपन्यासमा जतत पतर् घटर्ाहरू घटेका छर् ्ती सबै मार्वेिर प्राणीका 

कारणले गदान रै् उतब्जएको दतेखन्छ । ग्रामीण क्षेत्रमा बसोबास गरे् तवतभन्र् मार्व समदुायका प्रजाततगत पात्रहरूले आफ्र्ो 

जीवर् पद्धतत सञ्िालर् गर्नको लातग गाईभैसँी, बाख्रा र खसीजस्ता तवतभन्र् खाले जर्ावरहरू पालेका हुन्छर् ्। यसरी क्षत्रीको 

यस उपन्यासमा आएका मार्वेिर वा जीवधारी प्राणीहरूलाई पतर् सातहत्यको समाजशास्त्रीय अध्ययर्को लातग आवश्यक पर्े 

प्रजाततगत तसद्धान्तको रूपमा प्रयोग गररएको छ ।  

 बसाइ ँउपन्यासमा अको पात्र लेउते दमाइनलेँ गाउँघरमा लगुा तसएर बाली उठाउरे् हुर्ाले ऊ दमाई ँप्रजाततको पात्रको 

रूपमा उतभएको छ । यस उपन्यासमा क्षत्रीले पतर् हाम्रो समाजमा पतहलेदतेख िलेको सामातजक परम्परा एवम ्

अन्धतवश्वासअर्रुूप राम्रो काम गरे् व्यतक्तलाई उच्ि जाततको रूपमा र र्राम्रो काम गरे् व्यतक्तलाई र्ीि जाततको रूपमा 

तिर्ाएका छर् ्। लेउते दमाइनलेँ धर्बहादरु बस्रे्तलाई आरू्भन्दा मातथल्लो जातको क्षत्री प्रजातत भएकाले“जदौ साहबे”(प.ृ४) 

भर्ेर सम्बोधर् गरेको छ । त्यस्तै उसले गाउँघरमा कपडाहरू तसलाउर्े काम गर्े भएकाले अझै पतर् हाम्रो गाउँघरमा कपडाहरू 

तसलाउरे् काम दमाईहँरूले रै् गरेको दतेखन्छ । लेउते दमाई ँ पवूी रे्पालको ग्रामीण समाजमा बसेर लगुा तसलाउरे् व्यतक्त 

भएकाले ऊ रे्पाली दमाई ँ प्रजाततको परुुष पात्र भएको कुरा यस उपन्यासमा उल्लेख गररएको छ । यसैले उसमा आफ्र्ो 

प्रजाततमा पाइर्े जात तवशेषका स्वभावहरू तवद्यमार् रहकेो दतेखन्छ । 

 बसाइ ँ उपन्यासमा क्षत्रीले मार्वीय समाजमा उल्लेख गररएका प्रजाततहरूलाई आफ्र्ो पखुौली खाले समाजबाट 

तलएका छर् ्। लीलबहादरु क्षत्री हाल आसाममा बसोबास गरे तापतर् उर्का पखुानहरू पवूी रे्पालको ग्रामीण क्षेत्रका बातसन्दा 

भएकाले क्षत्रीले पतर् पवूी रे्पालको ग्रामीण समाजका प्रजाततहरूको बारेमा ििान गरेका छर् ् । यस उपन्यासमा उल्लेख 

गररएका कान्छी घततनर्ी, गोमा र ठूलीजस्ता गौण पात्रहरूका प्रजाततहरूलाई पतर् पवूी रे्पालको ग्रामीण समाजबाट तलएको 

पाइन्छ । “र्ार्ी हाउ, ततम्री त एउटी तमततर्ी तलम्ब ूगाउँमै तछर् ्तर् ?” (प.ृ४३) भन्रे् भर्ाइ ठूलीसँग सम्बतन्धत भएकाले यी 

सबै प्रजाततहरू पवूी रे्पालको ग्रामीण समाजको वरपर बस्रे् प्रजाततहरू हुर् भन्रे् कुरा व्यक्त भएको पाइन्छ । यसरी क्षत्रीको 

यस उपन्यासमा उल्लेख गररएका तवतभन्र् पात्रहरूका सवभाव र तवशेषताहरूलाई प्रजाततको रूपमा व्यक्त गररएको छ । 

तनष्कषष 

सातहत्यको समाजशास्त्रीय तसद्धान्तका तर्तम्त आवश्यक परे् प्रजातत भरे्को यस अध्ययर्को सैद्धातन्तक मापदकडअन्तगनत कुरै् 

समाजका व्यतक्तहरूका तवतभन्र् खाले वंशाणगुत गणु, शारीररक बर्ावट तथा तवतभन्र् खाले स्वभावका आधारमा तवतभन्र् 

जाततहरूको खोजी गरी अध्ययर् गर्े तवतध हो । उक्त तसद्धान्तअन्तगनत प्रयोग भएको प्रजाततले समाजमा रहकेा सबैखाले 

मातर्सहरूका तवतभन्र् प्रजाततगत रूपमा प्रभाव पार्े तिव्हरूको खोजी गरी ततर्ीहरूमा के कस्ता समार् पक्ष र असमार् पक्ष 

रहकेा हुन्छर् ्भन्रे् कुराको अध्ययर् गदनछ । प्रत्येक सातहत्यकार के कारणले गदान कुरै् र् कुरै् जाततको सदस्य रहकेो हुन्छ भन्रे् 

कुराको खोजी उक्त तसद्धान्तका आधारमा गररन्छ भरे् उक्त कुराको खोजीमार्न त मार्व समदुायलाई सम्पणून प्रजाततको रूपमा 

रहकेो मलू जातत मान्र्ाका कारणहरूको अध्ययर् गररन्छ । तवतभन्र् प्रजाततहरूलाई तकर् समाजका तवतभन्र् तियाकलापहरू 

अन्तगनत रहकेा सामातजक, आतथनक, सांस्कृततक, भौगोतलक तथा राजर्ीततक पक्षहरू एवम ्मलू्य र मान्यता आतदले प्रभाव 
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पादनछ भन्रे् कुराहरूको खोजी गरी अध्ययर् गररन्छ । यसका साथै तवतभन्र् प्रजाततहरूको उत्पति कसरी भयो, पतहले कहाँ 

बस्थे, अतहले ततर्ीहरू अको ठाउँमा कसरी गए र तकर् गए भन्रे् कुराको खोजी गरी उक्त तसद्धान्तकै आधारमा अध्ययर् गररन्छ 

। प्रत्येक मार्व समदुाय बाहकेका मार्वेतर जीवधारी जाततहरू कसरी प्रजाततअन्तगनत पदनछर् ्भरे्र खोजी गरी उक्त तसद्धान्तकै 

आधारमा यसको अध्ययर् गररन्छ । यसरी कुरै् कृतततभत्र तयरै् मातथका आधारमा प्रजाततसम्बन्धी कुराहरूको बारेमा खोजी 

गरेर अध्ययर् गररयो भर्े सातहत्यको समाजशास्त्रीय तसद्धान्तका आधारमा प्रजाततसम्बन्धी तसद्धान्तको खोजी गरेर अध्ययर् 

गररएको कुरा पतुि भएको मातर्न्छ । यसै तसद्धान्तका आधारमा तवशे्लषण गदान लीलबहादरु क्षत्रीको बसाइ ँउपन्यासमा पवूी 

र्ेपालको ग्रामीण क्षेत्रमा बसोबास गरे् बाहुर्, क्षत्री, तलम्ब ू र दमाईजँस्ता मार्व जाततका प्रजातत तथा गाई, भैसँी, गोरु र 

बाख्राजस्ता मार्वइतरका प्रजातत एवम ् ततर्ीहरूका स्वभाव, तवशेषता एवम ् ततर्ीहरूमा रहकेा सामातजक, आतथनक, 

राजर्ीततक, भौगोतलक र सांस्कृततक पक्षका मलू्य र मान्यताहरूले प्रभाव पारेका पदति्नहहरू कायम रहकेा छर् ्।लीलबहादरु 

क्षत्रीको यसउपन्यासमा पवूी रे्पालको ग्रामीण समाजमा बस्रे् बाहुर्, क्षत्री, र्ेवार, दमाई र तलम्बजूस्ता तवतभन्र् खाले 

प्रजाततका पात्रहरूको बारेमा उल्लेख गररएको छ । यस उपन्यासमा उल्लेख गररएका तवतभन्र् खाले प्रजाततगत पात्रहरूले 

परम्परादतेख िल्द ैआएका परम्परावादी तथा सामातजक अन्धतवश्वास एवम ्रूतढवादी गणुलाई अपर्ाएको हुर्ाले ततर्ीहरूले 

जातपात र छुवाछुतमा खबैु ख्याल राखी आरू्लाई कुरै् र् कुरै् प्रजाततको रूपमा तिर्ाएको  पाइन्छ । अगेर्ाको आगो, 

अँगेरीको पात बेरेर धमु्रपार् गरेको दृश्य र तमाख ुखारे् िालिलर् आतद तियाकलापले गदान क्षत्रीले यस उपन्यासमा रे्पालका 

तवतभन्र् प्रजाततहरूको बारेमा सङ्केत गरेको दतेखन्छ । सामातजक, आतथनक पक्षका दृतिले पतर् तवतभन्र् जाततहरू आ–आफ्र्ै 

पेसा वा व्यवसायमा लाग्र्े भएकाले यस उपन्यासमा उल्लेख गररएका जाततहरू पतर् कोही कृतष पेसामा, कोही पशपुालर् 

व्यवसाय गर्े र ततर्को तबिी गर्े पेसामा तथा कोही सैतर्क पेसामा लागेको दतेखन्छ । क्षत्रीको यस उपन्यासमा तवतभन्र् 

प्रजाततहरूलाई तवतभन्र् खाले समाजको सामातजक, आतथनक, सांस्कृततक, भौगोतलक तथा राजर्ीततक पक्षका मलू्य र 

मान्यताहरूले प्रभाव पारेको हुर्ाले यस उपन्यासमा प्रजाततगत तवतवधताहरू पतर् झतल्कएको पाइन्छ । यसका साथै 

प्रजाततहरूलाई समाजका समार् एवम ्असमार् पक्षले प्रभाव पादनछ भन्रे् कुरा यस उपन्यासमा प्रयोग भएको छ । 
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