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कोिभड-१९ ल ेनपेाली अथर्तन्तर्का िविभ᳖ क्षतेर्मा पारेको असर 
 

डा. गोकणर्पर्साद ज्ञवाली22* 
लखे सार  
कोरोना महामारील ेिव᳡ अथर्तन्तर् र नपेालको सम्पूणर् आिथक के्षतर्हरु िनकै गिहरो ढंगले पर्भािवत भएका 
छन् l खासगरी, कोरोना भाइरस िनयन्तर्णका लािग गिरएको लकडाउन, िनशेधाज्ञा र िविभ᳖ स्थानहरुमा 
जान आउन लगाइएको पर्ितवन्धले सामािजक, आिथक, मनोबैज्ञािनक तथा सांस्कृितक  के्षतर्हरु अस्त᳞स्त 
भएका छन् । किरब डेढ वषर्यता आिथक गितिविधका सम्पूणर् के्षतर्हरु ठप्प पर्ाय छन, जसका कारण त्यहा 
कायर्रत ६० पर्ितशत शर्िमकले तलब नपाएको शर्म, रोजगार तथा सामािजक सुरक्षा मन्तर्ालयले जनाएको 
छ । संयुक्त रा᳦संघको एकपर्ितवेदन (२०२१) ल े नेपालका २५ लाख ७० हजार ᳞िक्तले लकडाउनको 
अविधमा रोजगारी गुमाएको र किरब साढे २१ लाख नेपाली पुनः चरम गिरवीमा फसेको जनाएको छ । 
सोिह पर्ितवेदनका अनुसार लकडाउनकै कारण किरब ७ पर्ितशतले गिरबी वढेको छ भने ठुलो संख्यामा 
बालबािलकाहरु मानिसक रुपले पर्भािवत बनेका छन् । त्यस्तै, केिह समय पिहले अन्तराि᳦य शर्मसंगठन, 
आइ एल ओ (२०२०) ले पर्कािसत गरेको पर्ितवेदन अनुसार, कोिभड-१९ को कारणले ३७ लाख 
नेपालीहरुले रोजगारी गुमाएको उल्लेख गिरएको िथयो । कोिभड-१९ को कारणले िवशेष गिर पयर्टन, 
होटेल ब्यबशाय, उ᳒ोग तथा कलकारखाना, यातायात र अन्य उत्पादनमुलक के्षतर्हरु अत्यन्त पर्भािवत 
बनेका छन् भने अनौपचािरक के्षतर्मा कायर्रत ठुलो संख्या जीवन धा᳖े संकट वाट गुिजर्रहकेो छ l यो लेखले 
कोिभड-१९ ले नेपालको अथर्तन्तर्का िविभ᳖ के्षतर्मा पारेको पर्भावको िव᳣ेषण गनᱷ छ l  
मखु्य शब्दहरु: उिदयमान अथर्तन्तर्, महामारी, पर्शोधन, िनशेधाज्ञा, मुदर्ास्फीित 

पिरचय 

चीनको वुहान शहरवाट २०१९ को अन्त्यितरबाट फैिलएको हालको कोरोना भाईरस (कोभीड–१९) ले 
मानव जीवनमा ठुलो असर गरेको छ जसले हालसम्म ( िडसेम्बर २५, २०२१) िव᳡स्तरमा चौ᳖ लाख 
एघार हजार (५, ४११,४७३) मािनसहरुको मृत्यु भईसकेको छ भने नेपालमा एघार हजार पाँच सय 
बयासी (११,५८२) मािनसको मृत्यु भैसकेको छ l मानव इितहासमा यस्ता रोगहरु िविभ᳖ अविधमा 
िव᳡ स्तरमा फैिलएको मािनन्छ जसले ठुलो जन धनको क्षित पयुार्उनुका साथै दिुनयाको राजनीितक 
नक्शा, नेतृत्व र िवचारधारामा पिन पिरवतनर् गराएको मािनन्छ l त्यसैले अिहले िव᳡ब्यापी बनेको 
कोिभड-१९ महामारीलाइ रोगहरुको िनरन्तरताको रुपमा िलदयैो एक स्वास्थ्य समस्या, राजनीितक र 

                                                 
22 *डा. ज्ञवाली, पाटन संयुक्त क्याम्पस, मानवशाᳫ िवभागमा पर्ाध्यापनरत हुनुहुन्छ l  
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आिथक पर्कृयाको रुपमा पिन िलनु पनᱷ मािनन्छ l कोिभड-१९ले मानव जीवनका सम्पूणर् के्षतर्मा पर्भाव 
पारेको भएपिन यसको अत्यिधक पर्भाव आिथक के्षतर्मा परेको दिेखन्छ l  

उ᳎ेश्य र िविध  
यो लेखको मुख्य उ᳍शे्य कोिभड-१९ ले नेपालको आिथक के्षतर्मा पारेको पर्भावको िव᳣ेषण गद ᱺ
अथर्तन्तर्का मखु्य के्षतर्हरुको वतर्मान अवस्थाको िव᳣ेषण गनुर् रहकेो छ । त्यस्तैगिर यो लेखले िव᳡ 
अथर्तन्तर् र नेपािल अथर्तन्तर्का मुख्य प᭯यहरुको पिन िव᳣ेषण गनᱷ छ l यो लेख लेखनका लािग मुलत 
ि᳍ितयक सर्ोतहरुको पर्योग गिरने छ जसमा नेपाल रास्टर् बᱹक, िव᳡ बᱹक, एिशयाली िवकास बᱹक, 
अन्तरािस्टर्य मुदर्ा कोष, शर्म तथा रोजगार मन्तर्ालय, उ᳒ोग मन्तर्ालय, नेपाल सरकारका िविभ᳖ 
पर्ितवेदनहरु, केन्दर्ीय तथ्यांक िवभागका तथ्यांकहरू, िविभ᳖ संघ संस्थाका अनुसन्धान पर्ितवेदनहरु, पतर् 
पितर्कामा पर्काशन भएका लेखहरु, लगायत अन्य सम्विन्ध िवषयवस्तुहरुलाइ िलइएको छ ।  
 

िव᳡ अथर्तन्तर्मा कोिभड-१९ को असर  
िव᳡ बैक (२०२०)ले गरेको पर्के्षपण अनुसार, सन् १८७० पिछको सबै भन्दा धेरै पर्ित᳞िक्त आम्दानीमा 
संकुचन आएको वषर् सन्२०२० हो जुन कोिभड-१९ को कारणले िसिजत भएको िथयो l कोिभड-१९ को 
कारणले िव᳡को िवकिसत अथर्तन्तर्मा ७ पर्ितशतल े संकुचन आउने रिवकान्सᲂमुख अथर्तन्तर्मा २.५ 
पर्ितशतले संकुचन आउन ेअनुमान गिरएको िथयो l पूवᱮ एिशया र प्यािसिफक क्षेतर्को अथर्तन्तर्मा ०.५ 
पर्ितशतले बृि᳎ हुनेछ भने दिक्षण एिशयाको अथर्तन्तर्मा २.७ पर्ितशतले संकुचन आउने अनुमान गिरएको 
िथयो l त्यस्तैगरी सब सहारा अिफर्का मा २.८ , मध्य पूवर् र उᱫर अिफर्कामा ४.२ , युरोप र मध्य 

एिशयामा ४.७ र ल्यािटन अमेिरकामा ७.२ पर्ितशतले संकुचन आउने अनुमान गरेको िथयो l त्यस्तै गिर 
अन्तरार्ि᳦य मदुर्ा कोषल ेसन् २०२० मा िव᳡ अथर्तन्तर् ४.९ पर्ितशतले संकुचन हुने पर्के्षपण गरेको िथयो 
भने िव᳡का शिक्तशाली दशेहरुलाई हनेᱷ हो भने अमेिरकाको आिथक बृि᳎दर  ६ पर्ितशतले र युरोपको  ६. 
६ पर्ितशतले खुम्चने अनुमान गिरएको िथयो । यी िविभ᳖ अन्तरािस्टर्य संस्थाहरुको उक्त अनुमान सन् 
२०२१मा लागु हुने दिेखन्छ l िव᳡ बᱹक र एिशयाली िवकास बᱹकले हाल िव᳡मा फैिलरहकेो कोिभड-१९ 
को पर्भावहरुको आधारमा सन् २०२१ मा पिन िव᳡ अथर्तन्तर् सन् २०२०को जस्तै पुनरुिक्त हुने अनुमान 
गरेका छन । यी अनुमानहरुको िवपिरत, अथर्मन्तर्ालयले िव.स.२०७८ जेठमा पर्कािशत गरेको आिथक 
सवᱷक्षण २०७७/७८ ल े सन् २०२१मा िव᳡अथर्तन्तर् ६.० पर्ितशतले िवस्तार हुने अन्तरािस्टर्य मुदर्ा 
कोषको पर्के्षपणलाइ उल्लेख गरेको छ l उक्त सवᱷक्षणमा िव᳡ अथर्तन्तर्लाई िन᳜ानुसारको तािलका माफर् त 
पर्स्तुत गिरएको छ :  
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तािलका न.१: िव᳡ आिथक विृ᳍ दर (पर्ितशतमा) 

अथर्तन्तर् २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ 

िव᳡ अथर्तन्तर् ३.३  ३.८  ३.६  २.८  -३.३  ६.०  

िवकिशत अथर्तन्तर्  १.८  २.५  २.३  १.६  -४.७  ५.१  

उिदयमान तथा िवकासिसल अथर्तन्तर्  ४.५  ४.८  ४.५  ३.६  -२.२  ६.७  

उिदयमान तथा िवकासिसल एिशया ६.८ ६.६  ६.४  ५.३  -१ ८.६  

मध्य पुवर् तथा उᱫर अिफर्की मुलुक  ५.१  १.९  १.२  ०.८  -३.४  ४.०  

उिदयमान तथा िवकासिसल युरोप १.९  ४.१  ३.४  २.४  -२ ४.४  

युरोिपयन युनीयनका मुलुक  २.१  ३.०  २.३  १.७  -६.१  ४.४  

न्यून आय भएका िवकासिसलअथर्तन्तर् ३.९  ४.९  ५.१  ५.३  ०.०  ४.३  

शर्ोत: अन्तरािस्टर्य मुदर्ा कोष , अिपर्ल, २०२१ 

उक्त सवᱷक्षणले सन् २०२१ मा िवकिशतदशेको अथर्तन्तर् ५.१ पर्ितशतले वृि᳍हुने छ भने उदीयमान तथा 
िवकासिसल  मुलुकहरुको वृि᳍ दर ६.७ पर्ितशतले र उिदयमान तथा िवकासिसल एिशयाको वृि᳍ दर 
८.६ पर्ितशतलेअथार्त् सबै भन्दा धेरै हुने उल्लेख गिरएको छ l त्यस्तैगरी,न्यून आय भएका िवकासिसल 

दशेको अथर्तन्तर् ४.३ पर्ितशतले वृि᳍ हुने अनुमान गिरएको छ (अथर् मन्तर्ालय , २०७८  ) lत्यस्तैगरी, 
एिशयाली िवकाश बᱹक (२०२१)ले पर्कािशत गरेको पर्ितवेदन अनुसार, सन् २०२१ मा नेपालको कुल 
गर्ाहस्थ उत्पादन (जीडीपी) ३.१ पर्ितशतले वृि᳍ हुने अनुमान छ जुन सन् २०२० मा जम्मा १.९ पर्ितशत 
मातर् िथयो l  सन् २०२१ को शुरुमा सधुार भएको आिथक गितिविध म े२०२१ दिेख गिरएको दोशर्ो 
लकडाउनलेपुन धराशायी ब᳖े अवस्थामा पुगेको छ र यसमा पिन रोजगार घट्नुका साथ ैगिरवीको दरमा 
वृि᳍ भएको छ l बᱹकका अनुसार, सन् २०२१मा एिशयाको आिथक वृि᳍दर ७.३ र सन् २०२२ मा ५.३ 
पर्ितशत हुनेछ भने उच्च आय भएका नव औ᳒ोिगक अथर्तन्तर्को कर्मश ७.७ र ५.६ हुनेछ l  

कोरोनाल ेअसर गरेका नपेालकामखु्य आिथक क्षतेर्हरु  
 
कोिभड-१९ ले नेपालको समगर् अथर्तन्तर्लाई िविभ᳖ ढंगले पर्भाव पारेको छ l नेपाल रा᳦ बᱹक (२०७७) 
का अनुसार, आिथक वषर् २०७६/७७ मा कुल गाहर्स्थ्य उत्पादनमा कुल िस्थर पँूजी िनमार्णको अनुपात 
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२८.१ पर्ितशत र कुल पँूजी िनमार्णको अनुपात ५०.२ पर्ितशत रहकेो िथयो । अिघल्लो वषर् यी 
अनुपातहरू कर्मशः ३३.७ पर्ितशत र ५६.६ पर्ितशत रहकेा िथए । आ.व.२०७७ जठेमा वािषक िवन्दगुत 
उपभोक्ता मुदर्ास्फीित ४.५४ पर्ितशत रहकेो िथयो (नेराबै, २०७७) । तर अथर् मन्तर्ालयले िव.स. २०७८ 
जेठमा सावर्जिनक गरेको आिथक सवᱷक्षणले आ.व. २०७७/७८ मा कुल गाहर्स्थ्य उत्पादन आधारभूत 
मुल्यमा ३.९४ पर्ितशत र उत्पादकको मलु्यमा ४.०१ पर्ितशतले वृि᳍ हुने अनुमान गरेको छ । त्यस्तैगरी, 
यो आ. व.मा कृिष र गैरकृिष के्षतर्को कुल मूल्य अिभवृि᳍ कर्मशः २.६४ पर्ितशत र ४.५७ पर्ितशतले बढ्ने 
अनुमान छ (अथर् मन्तर्ालय, २०७८) । कोिभड-१९ को महामारीबाट पर्भािवत चाल ु आिथक वषर् 
२०७७/७८ अथार्त सन् २०२०-२०२१ मा नेपालको आिथक वृि᳍दर मातर् ०.६ पर्ितशत रहने िव᳡ बᱹकले 
पुनः दोहोर् याएको छ । सन ्२०२१ को पिहलो पर्ितवेदन ‘ग्लोबल इकोनोिमक पर्स्पेक्ट’ सावर्जिनक गद ᱺ
िव᳡ बᱹकले यस्तो पर्के्षपण गरेको हो । सरकारले भखर्र अथार्त २०७८ जठेमा पर्स्तुत गरेको वािषक 
बजेटमा चाल ु आ.व. २०७८/७९ मा ६.५ पर्ितशत आिथक वृि᳍दर कायम हुने अनुमान गिरएको छ । 
अथर्तन्तर्को िगरावट सगै उ᳒ोगधन्दा बन्द हुने र रोजगारीका के्षतर्मा ᳞ापक कटौती हुनेगरेको छ l नेपाली 
मजदरुहरुको संगठन िजफन्ट (२०७७) का अनुसार, कोिभड-१९ को कारणले अथर्तन्तर्का िन᳜ के्षतर्हरुवाट 
िन᳜ानुसार रोजगार गु᳜े अवस्थामा रहकेो छ । 
 

तािलका न.२: रोजगार गु᳜  ेमखु्य क्षतेर्हरु  

क्षतेर्हरु पर्ितशत 

पयर्टन ४ लाख 

होटलमा ३ लाख 

कृिष ३ लाख 

गामᱷन्ट २ लाख 

सेवा के्षतर् २ लाख

शैिक्षकके्षतर् १ लाख २० हजार (कन्सल्टेन्सीसिहत) 

आउट सोिसङ कम्पनी ८० हजार

राितर्कालीन मनोरᲳन के्षतर् ९० हजार

साना तथा मझौला उ᳒ोग ८० हजार
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सवारी, यातायात के्षतर् ५० हजार

बᱹक तथा िवᱫीय संस्था ६० हजार (सहकारी, फाइनान्स र मनी 
टर्ासन्फर) 

सरकारी कायार्लयमा करार काम गिरररहकेा ३० हजार

पर्िविध, सᲱार र िमिडया २५ हजार

जम्मा २० लाख ४५ हजार

शर्ोत: िजफन्ट, २०७७ 

कोरोनाको कारणले दशेिभतर् आन्तिरक शर्म बजारमा किरब २० लाख ५० हजार रोजगारी कटौती हुने 
दिेखन्छभने वैदिेशक रोजगारीबाट किरब १० लाख शर्िमक फिकन ेसम्भावना रहकेो छ । सरकारले हाल 
आन्तिरक शर्म बजारमा रोजगारीको खोजीमा आएका ५ लाख शर्मशिक्तलाई त् ᳞वस्थापन गनर् 
सिकरहकेो छैन भने कोिभडका कारण यित ठूलो संख्यामा बेरोजगारीदर बढेर गएमा समस्या झन् जिटल 
हुदँ ै जाने दिेखन्छ(भारती, २०७७) l लामो समयको लकडाउनका कारण आिथक गितिविध बन्द हुदँा 
रोजगारदाता कम्पनीलाई शर्िमक कटौती नै गनुर्पनᱷ अवस्था िसजर्ना भएको रयसमा सरकारले शर्िमकलाई 
घरभाडा  छुट र अन्य राहतका कायर्कर्म माफर् त सहयोग गनुर् पनᱷ दिेखन्छ भने रोजगारदाता कम्पनीहरुलाई 
करमा छुट र सहुिलयत दरमा ऋणको ᳞वस्थालाइ कडाइका साथ लागु गराउन सकु्न पदर्छ l त्यस्तैगरी, 
सरकारले आ.व.२०७८/७९ मा बजेट माफर् त ल्याएका राहत कायर्कर्म, कर छुट, सहुिलयत ऋण आिदलाई 
पिन समयम ैकायर्न्वयन गनर् तत्काल पहल अिघ बढाउनु पदर्छ l कोिभड-१९ को महामारीले नेपालका 
िन᳜ मुख्य आिथक के्षतर्हरुमा गिहरो पर्भाव पारेको दिेखन्छ l  

१. कृिष क्षतेर् 

कृिष के्षतर् नेपालको सबैभन्दा धेरै रोजगारी सृजना तथा पर्दान गनᱷ के्षतर् हो । पिछल्लो जनगणना (२०६८) 
ले नेपालमा कृिषमा आिशर्त जनसंख्या ६५.६ पर्ितशत रहकेो दखेाएको छ भने पन्धर्ᲅ योजनाको 
आधारपतर्मा यसलाई ६० पर्ितशत मातर् दखेाइएको छ  । त्यस्तै गरी िव᳡ बᱹकले ६९ पर्ितशत रहकेो 
उल्लेख गरेको छ भने कृिष गणनाले भने ७१ पर्ितशत नेपालीलाई कृिषमा आिशर्त दखेाएको छ । हाल ै
सावर्जिनक शर्मशिक्त सभᱷल े कृिषमा आिशर्तको संख्या २१.५ पर्ितशत मातर्ै भएको दखेाएको छ (रेग्मी, 
२०७७) । नेपालमा रोजगारी पाएका पर्त्येक पाँचजना ᳞िक्तमध्ये एकजना कृिषमा नै रोजगार रहकेा छन ्
। बेरोजगार ᳞िक्तहरूलाई कृिष सहकारी वा कृषक समूहको माध्यमबाट कृिष पकेटके्षतर्हरूको िवकास 
गरी कृिष पेशालाई सम्मानजनक, मयार्िदत र पर्िति᳧त बनाई कृिषके्षतर्मा थप रोजगारीका अवसरहरू 
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सृजना गरी कृिषमा आत्मिनभर्र हुनुको साथ ै राि᳦य अथर् तन्तर्मा समेत सहयोग पुगे्न दिेखन्छ (शाह, 
२०२०) l कोरोनाका सङ्कर्मणको कारण गिरएको लकडाउनले नेपालको कृिषके्षतर्मा नकारात्मक असर 
पिन परेको छ । मािनसहरूको आवतजावत ढुवानी ᳞वस्थामा भएको असहजता र आवश्यक मातर् सहज 
रुपमा पाउनुपनᱷ कृिष औजार, मल, िबउ Ჷाटर्रलाई चािहने इन्धन पशुपंक्षीको लािग आवश्यक आहारको 

ढुवानी र सहज आपूित हुन नसक्दा समगर् कृिषके्षतर्लाई नकारात्मक असर परी कृिष उत्पादन घट्न सके्न 
अवस्था रहकेो छ । यसले नेपालको कुलगर्ाहस्त उत्पादनमा कृिषके्षतर्को योगदान घट्ने पर्के्षपण गिरएको छ 
(न्यौपाने, २०२०) l तर नेपालमा कृिषले थप रोजगार िसजर्ना गनर् सकेको दिेखदनै l  िवगत एक वषर् दिेख 
फैिलएको कोिभड महामारीले अन्यको तुलनामा केिह कम असर गरेको के्षतर् कृिष हो l  गतवषर्को भन्दा 
कृिषको उत्पादकत्व २.४८ पर्ितशत बढी हुने अनुमान गिरएको छ । गतवषर् ५.०५ पर्ितशतले बढेको कृिष 
उत्पादकत्व वृि᳍दर धानको उत्पादनमा आएको कमी र आपूितमा परेको समस्याले सोही गितमा हुन 
नसकेको तथ्यांक िवभाग सँग छ । कुलगाहर्स्थ्य उत्पादनको कृिषतफर्  उत्पादकतार् ९ खबर् ९ अबर् ७५ करोड 
रुपैयाँको पुगकेो छ । अिघल्लो वषर्को तुलनामा वृि᳍दर भने ७.१पर्ितशतकोदिेखएकोछजुन आगामी वषर् 

पिन िनरन्तर हुने िव᳡ास गिरएको छ l अथर् मन्तर्ालयको आिथक सवᱷक्षण २०७७/७८ ले भने यो वषर् कुल 
गर्ाहस्थ उत्पादनमा कृिषको योगदान जम्मा २५.८ पर्ितशत मातर् रहने उल्लेख गरेको छ l  

२.खानी  तथा  उत्खनन  
नेपाल खानी तथा खिनज पदाथर्को िहसाबले अत्यन्त उबर्र के्षतर् मािनन्छ र अिहलेसम्मको भौगिभक 

अध्ययन तथा अनुसन्धानले के दखेाउँछ भने खिनज पदाथर्का िहसाबले नेपालका पर्त्येक भूभागको आ-
आफ्नै महत्व छ । नेपालका धेरैजसो भूभागमा महत्वपणूर् खिनज पदाथर् भेिटएका छन् र अरु ठाउमा  पिन 
भेिटने सम्भावना छ । जलसम्पदा कै हाराहारीमा दशेमा खिनज पदाथर्को पर्चुर सम्भावना रहपेिन 

हालसम्म १२ पर्कारका खिनज पदाथर् मातर् उत्खनन भइरहकेो छ । दशेका िविभ᳖ ९५ स्थानबाट हाल 
चुनढुङ्गा, कोइला, फलाम, काइनाइट, म्यागे्नसाइट, माबर्ल, क्वाजर्, क्वाजार्इट, रेड क्ले, खरी, टुमािलन र 
िजङ्क उत्खनन भइरहकेो छ । खानी तथा भौगिभक िवभागमा ८४ वटा खानीजन्य उ᳒ोग दतार् भए पिन 
दईु दजर्न मातर् सᲱािलत छन् । दाङ, रोल्पा, सल्यान, प्युठान र पाल्पामा कोइला तथा पवर्तमा फलाम 
खानी सᲱािलत छन् भने रा᳦का अन्य भागमा उपलब्ध तामा, िससा, अभर्क, गन्धक, स्लेट, गेरु र गर्ेफाइट 
उत्खनन हुन सकेको छैन (भण्डारी, २०७५) l यित धेरै सम्भायता भएको खानीले पयार्᳙ उत्खननको 
अभावमा उत्पादन िदन सकेको छैन र  यसको जीडीपीमा मातर् ०.५५ पर्ितशत योगदान रहकेो छ । 
कोरोनाको कारणले उत्पादन, पर्शोधन र ढुवानीमा परेको असरले गत वषर्भन्दा यस वषर् ०.६९ पर्ितशतले 
वृि᳍दरमा हर्ास आएकोछ । 
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३.उ᳒ोग – ब्यबसाय 

कृिषमा आधािरत अथर्तन्तर्को पर्धानता भएको नेपालमा हालसम्म त्यित धेरै उ᳒ोग के्षतर्को िवकास भएको 
छैन । उ᳒ोग िवभाग (२०७५) का अनुसार, उ᳒ोग क्षेतर्मा हाल सम्म २० खबर् ३३ अबर् लगानी भएको छ 
। िवभागका अनुसार कुल तीन लाख ४५ हजार ३९३ उ᳒ोग दतार् भएका छन् । त्यसमा लगानी भएको 
२० खबर् ३३ अबर्मध्ये ५५ पर्ितशतभन्दा बढी रकम ऊजार् जन्य उ᳒ोगमा लगानी भएको छ । िवभागका 
अनुसार नेपालका एकहजार ३० ठूला उ᳒ोगमा १४ खबर् ५२ अबर्को लगानी रहकेो छ भने, एकहजार 

६४० मझौला उ᳒ोगमा एकखबर् ४९ अबर् र ४२ हजार ७२३ लघु, घरेलु तथा साना उ᳒ोगमा चार खबर् 

३२ अबर् लगानी रहकेो छ । यो तथ्यांकमा स्वदशेी लगानीका मझौला तथा साना उ᳒ोग र िवदशेी 
लगानीका सबै उ᳒ोगहरु रहकेा समावेश छन् । दतार् भएका उ᳒ोग मध्ये सबैभन्दा बढी उत्पादन मूलक र 
सेवामूलक उ᳒ोग रहकेा छ न्भने त्यसपिछ कृिष तथा वन पैदावरका उ᳒ोग पदर्छन् । दतार् भएका 
उ᳒ोगमा लगानीको अवस्था हदेार् ऊजार् मूलक उ᳒ोगमा ५५.३१ पर्ितशत, उत्पादनमूलक उ᳒ोगमा 

२३.६० पर्ितशत, सेवामूलक उ᳒ोगमा ८.६२ पर्ितशत लगानी छ । त्यस्तै पयर्टन उ᳒ोगमा ६.६८ पर्ितशत 

लगानी रहकेो छ भने अन्य उ᳒ोगमा लगानी अत्यन्त न्यून छ । नेपालका यी सम्पणूर् उ᳒ोगल ेजम्मा ३१ 
लाख ८१ हजार ८१ हजार ४९६ जनालाई रोजगारी पर्दान छ (अनलाइनखबर, २०७५) जुन 
कुलरोजगारीको १७.५ पर्ितशत मातर् हो । 

आिथक सवᱷक्षण २०७७/७८ का अनुसार, नेपालको कुल गाहर्स्थ उत्पादनमा िवगत ५ वषर् दिेख उ᳒ोगको 
योगदान ५.४ पर्ितशत छ । नेपालको उ᳒ोग के्षतर् अन्य के्षतर् जस्तै कोरोना महामारीको कारणले गिरएको 
लकडाउनको असरले अत्यन्तै पर्भािवत छ।रोगको पर्कोप, सामािजक दरुी कायम गनुर्पनᱷ, िनशेधाज्ञा जस्ता 
कारणले उ᳒ोगहरू सᲱालन हुनसिकरहकेा छैनन् । कच्चा पदाथर्को सहज आपूितमा समस्या, उत्पािदत 
बस्तु बजारसम्म पुर् याउन ढुवानी समस्या, जनशिक्तको अभाव आिदलेउ᳒ोगधन्दा र कलकारखानाहरु 
िनयिमत र पूणर्क्षमतामा सᲱालन हुनसिकरहकेा छैनन ् (न्यौपाने, २०२०) l रास्टर् बᱹक (२०७६ ) का 
अनुसार, कोरोनाको कारणले उद्᳒ोग के्षतर्मा गत वषर्को तुलनामा यस वषर् २.२७ पर्ितशतले वृि᳍दरमा  
कमी आएको छ र  यस के्षतर्को उत्पादकत्व मूल्य १ खबर् ७० अबर् रुपैयाँ भन्दा बढी छ । रास्टर् बᱹकको 
अध्ययनअनुसार  ६३.७० पर्ितशत घरेलु उ᳒ोग, ६१.८१ पर्ितशत लघु र खुदर्ा ᳞ापार एवं ६३.६९ 

पर्ितशत साना उ᳒महरू लकडाउनका कारणपूणर् रूपमा बन्द भएका छन् ।नेपाल रास्टर् बᱹकले कोिभड-१९ 
ले अथर्तन्तर्मा पारेको असर सम्बन्धी अनुसन्धानलाई िनरन्तरता िदद ै िव.स. २०७७ मंिसरमा अकᲃ 
सवᱷक्षण गरेको िथयो जसमा अथर्तन्तर्मा सुधार आएको उल्लेख गिरएको िथयो l रास्टर् बᱹक (२०७७) का 
अनुसार, २०७७ असारमा गिरएको सवᱷक्षणले ४.१ पर्ितशत उ᳒ोग/᳞वसाय मातर् पूणर् सᲱालनमा रहकेो 
दखेाएकोमा २०७७ मंिसरमा गिरएको पुनरावृिᱫ सवᱷक्षणले ५४ पर्ितशत उ᳒ोग/᳞वसाय पूणरूर् पमा 
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सᲱालनमा रहकेो दखेाएको छ । त्यसै गिर, िव.स.२०७८ बैशाखमा गिरएको सवᱷक्षणले २०७७ असारको 
तुलना   मा २०७८ वैशाख सम्ममा करीब८१.२पर्ितशत उ᳒ोग तथा ᳞वसाय सᲱालनमा आएको 
दखेाएको छ । यो अविधमा औसत ४.२ पर्ितशत उ᳒ोग तथा ᳞वसाय सᲱालन हुनसकेका िथएन न्भने 
१४.६ पर्ितशत आंिशक रूपमा सᲱालनमा रहकेा िथए । त्यसैगरी, गतवषर्को असारको तुलनामा 
वैशाखसम्ममा उ᳒ोग/᳞वसायहरूको उत्पादन एव म्कारोबार तथा रोजगारीको अवस्थामा उल्लेख्य 
सुधार आएको छ तर २०७६ फागुनको अवस्थामा भने उ᳒ोग/᳞वसायहरू पुग्नसकेको दिेखदनै । 
सवᱷक्षणअनुसारको िभड महामारी अगािड २०७६ फागुनको तुलनामा २०७७ असारमा औसतमा करीब 
२९ पर्ितशत मातर् उत्पादन वा आिथक कारोबार भएको िथयो । िव.स. २०७८ वैशाखमा आइपुग्दा यस्तो 
उत्पादन बढेर औसतमा ६१.४ पर्ितशत पुगेको िथयो । कोिभड महामारी अगािड िव.स. २०७६ फागनुको 
तुलनामा २०७७ असारमा ७७ दशमलव ५ पर्ितशत रोजगारी पर्दान गरेका उ᳒ोग/ ᳞वसायहरूले 
२०७८ वैशाखमा ९३ दशमलव ८ पर्ितशत रोजगारी पर्दान गरेका िथए । उ᳒ोग, वािणज्य तथा आपूित 

मन्तर्ालयल े कोिभड–१९ ले उ᳒ोग के्षतर्मा पारेको पर्भावबारे गरेको अध्ययन (२०७७) अनसुार, लघु, 
साना, मझौला र ठुला उद्᳒ोगहरुमा कोरोनाको कारणले गुमेको रोजगारीलाई िन᳜ चाटर्मा दिेखएको छ l 

िचतर्न.१ : कोरोनाको कारणल ेगमुकेो रोजगारी 

शर्ोत: 
उ᳒ोग, वािणज्य तथा आपूित मन्तर्ालय, २०७७ 

यो अविधमा मझौला तथा ठूला उ᳒ोग/᳞वसायले पर्दान गरेको रोजगारीदर भनेअसारको तुलनामा 
वैशाखमा घटेको दिेखएको छ । पूणर्रूपमा सᲱालनमा रहपेिन मझौला तथा ठूला उ᳒ोग/᳞वसाय आफ्नो 
पूणर् क्षमता उपयोग गरी सᲱालनमा नरहकेाले यस्ता उ᳒ोगल ेपर्दान गनᱷ रोजगारीमा थप कटौती हुन 
गएको अनुमान छ । असारको तुलनामा उ᳒ोग/᳞वसायहरूको औसत तलब–ज्याला खचर्मा वृि᳍ भएको 
पाइएको छ । कोिभड महामारी अगािड २०७६ फागनुको तुलनामा २०७७ असारमा ६३ दशमलव ४ 
पर्ितशत रहकेो यस्तो खचर् २०७८ वैशाखमा आइपुग्दा ८८ दशमलव ५ पर्ितशत पुगेको दिेखएको छ 
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(थापा, २०७८) l त्यस्तै गरी मन्तर्ालयले गरेको उ᳒ोगहरुको नाफा नोक्सानको अवस्था अध्ययन 
(२०७७) गदार्, कोिभड-१९को पर्भावले अिधकांश उ᳒ोगहरु नोक्सानमा रहकेो दखेाएको छ । यस 

अध्ययनमा सहभागी उ᳒ोगहरुमध्ये १६.२२ पर्ितशतले मातर् नाफामा रहकेो छ । नाफामा रहकेा 
उ᳒ोगमध्य े६६.६७ पर्ितशत ठूलो उ᳒ोग रहकेा छन् । उक्त अध्ययनमा उल्लेख भएअनुसार,उद्᳒ोगहरुको 
नाफा नोक्सानको अवस्थालाई िन᳜ चाटर्मा दखेाइएको छ l   

िचतर् न. २: नाफा नोक्सानको अवस्था  

 

शर्ोत: उ᳒ोग, वािणज्य तथा आपूित मन्तर्ालय, २०७७ 

यो सवᱷक्षणको नितजा अविध लगᱫै अथार्त वैशाख१६, २०७८ दिेख कोिभड–१९ महामारीको दोसर्ो लहर 
फैिलएकोले अिधकांश िजल्लामा िनषेधाज्ञा जारी गिरएको छ जसले अथर्तन्तर् पुन पर्भािवत हुन सके्न 
रा᳦बᱹकको ठहर छ । दोशर्ो लहरले सबै उ᳒ोग तथा अन्य आिथक कारोवारका के्षतर् किरव एक मिहना दिेख 
बन्द पर्ाय छन् जसले यो के्षतर्को उत्पादकत्वमा पुन किम ल्याउने दिेखन्छ l आिथक सवᱷक्षण (२०७७) का 
अनुसार, आ.व.२०७७/७८ मा कुल गाहर्स्थ उत्पादनमा उद्᳒ोग के्षतर्को योगदान ५.१ पर्ितशतले हुने 
अनुमान छ l नेपालमा बढ्द ैगएको युवा बेरोजगारीमा कमी ल्याउन कम्तीमा आउँदो एक दशकसम्म कृिष, 

वन, पयर्टनमा आधािरत उ᳒ोगधन्दा कलकार खाना तथा ᳞ापार ᳞वसायको माध्यमबाट थप रोजगारी 

सृजना गनर् िवशेष जोड िदनुपनᱷ दिेखन्छ । अदक्ष तथा सीप नभएका बेरोजगार युवाहरूलाई सीपमूलक 
तािलमको माध्यमबाट दक्ष एवं सीपयुक्त जनशिक्त तयार गरी उ᳒ोग तथा कलकारखानाहरूमा आपूित 
गरी औ᳒ोिगक उत्पादनमा वृि᳍ गनुर्को साथसा थैलघु, घरेलु तथा साना उ᳒ोगहरूको माध्यमबाट 



Patan  Pragya  (Volume: 8,  Number: 1  2021)                        ISSN No. 2595-3278 
 

  216  
  

स्वरोजगारी वा रोजगारी बढ्ने गरी िनयार्त योग्य वस्तुहरूको पर्ितस्पधार्त्मक क्षमता, िविवधीकरण, 

उत्पादकत्व अिभवृि᳍ गरी स्थानीयशर्म, सीप, सर्ोत र साधनको अिधकतम पिरचालन तथा उपयोग हुने 

गरी स्वदशे िभतर्ै थप रोजगारीका अवसरहरू िसजर्ना गनुर्पनᱷ दिेखन्छ (शाह, २०२०) l यसको लािग 
कोरोना महामारी एक अवसरको रुपमा उपयोग गनर् सके आगामी दशकको अथर्तन्तर् उद्᳒ोगमा आधािरत 
हुने छ l    

४. िनमार्ण ब्यबसाय 
 

दशेिभतर् राि᳦य महत्त्वका आयोजनाहरू, ठूलठूला जलिव᳒ुत आयोजनाहरू, रेलमागर्, दर्तुमागर्, बाटो-घाटो 

लगायत अन्य िविभ᳖ िनजी तथा सावर्जिनक िनमार्ण कायर्हरूको साथसाथै ितनै तहका सरकारहरूबाट 
सᲱािलत िवकास िनमार्णका गितिविधहरू तीवर् रूपमा संचािलत भइरहकेा छन ्। िनमार्ण के्षतर्मा दक्षजन 
शिक्तको रूपमा काम गनᱷ ईलेिक्टर्सीयन, प्लम्बर, पेन्टर, कारपेन्टर, मैसन लगायत अन्य शर्िमक मजदरुहरू 

अिधकांश भारतीय वा तेसर्ो मुलुकमा कायर्रत  रहकेा छन् । बैदिेशक रोजगारमा रहकेा अिधकांस नेपाली 
शर्िमक- मजदरुहरू अदक्ष वा अधर्-दक्ष कामदारको रूपमा काम गिर रहकेा छन् । यस के्षतर्मा रोजगारीका 
सम्भावनाहरू पर्शस्त रहकेोले बजार मागको आधारमा थप दक्ष, सीपयुक्त जनशिक्त तयार गरी बजारमा 

दक्षजन शिक्तको आपूित गरी अन्य मुलुकका शर्िमक मजदरुहरूलाई िवस्थािपत गद ᱺजानुपनᱷ दिेखन्छ (शाह, 
२०२०) l आिथक सवᱷक्षण २०७७/७८ का अनुसार, नपेालको कुलगाहर्स्थ उत्पादन (जीडीपी) मा िनमार्ण 
के्षतर्को योगदान ५.७ पर्ितशत रहकेो छ जनु गत वषर् ५.९ पर्ितशत िथयो l  कोरोना महामारीको कारणले 
यस के्षतर्मा गतवषर्को कुल मूल्य अिभवृि᳍को तुलनामा यस वषर् ०.३१ पर्ितशतल ेकमी आएको दिेखएको 
छ । आ.व. २०७६/७७ दिेख शुरु भएको कोरोना महामारीको कारणले गिरएको बन्दाबन्दीलयेातायात, 
ढुवानीके्षतर्, मजदरुको अभाव आिदले समगर् िनमार्ण ब्यबसाय पर्भािवत बनेको छ जसको कारणले यो 
के्षतर्को अथर्तन्तर् ऋणात्मक दिेखएको छ । पिहलो पटक गिरएको लामो अविधको लकडाउन र 
यातायातका साधन चलाउन लगाइएको बन्दजेले िनमार्ण ब्यबसायलाइ ठुलो असर गरेको िथयो भन े
िव.स.२०७८को शुरु दिेख गिरएको दोशर्ो लक डाउनले यो के्षतर्लाई झन् असर पानᱷ दिेखन्छ l यसले यो 
के्षतर्मा कायर्रत मजदरुहरुको ठुलो संख्यालाई वेरोजगार बनाएको छ भने िनमार्ण ब्यबसायीलाइ पिन िनकै 
असर गरेको दिेखन्छ l    

६. ब्यापार क्षतेर् 
उत्पािदत वस्तुहरुको िकन-बेच हुने पर्कृया नै ब्यापार हो जुन स्थानीय स्तर दिेख अन्तरािस्टर्य स्तर सम्म 
हुने गदर्छ l नेपालमा औ᳒ोिगक वस्तुहरुको उत्पादन अत्यन्त कम हुने भएकोले कृिष उपजहरुको ब्यापार न ै
नेपालको मुख्य ᳞ापािरक वस्तुहरु हुन् l नेपालको वैदिेशक ᳞ापारको अवस्था त्यित सन्तोषपर्द छैन । 
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िनयार्तको तुलनामा आयात उच्च हुन,ु ᳞ापार घाटा वषᱷनी बढ्द ै जानु र आयात िनयार्तको अनुपात 

िदनानुिदन फरािकलो हुदँ ैजानुले दशेको वैदिेशक ᳞ापारको िस्थित जिटल र चुनौतीपूणर् बन्द ैगएको छ। 
चालू आ.ब. २०७६/७७ मा १ सय ५५ मलुुकसँग नेपालले ᳞ापार घाटा ᳞होरेको िथयो । ᳞ापार तथा 
िनकासी पर्व᳍र्न केन्दर्का अनुसार नेपालले १ सय ८४ मुलुकसँग ि᳍पक्षीय ᳞ापार गनᱷ गरेको छ जसमा 
२९ मुलुकसँगको ᳞ापार नाफामा रहकेो छ भने १ सय ५५ मुलकुसँग ᳞ापार घाटामा रहकेो छ । 
सबैभन्दा बढी आयात र िनयार्त िछमेकी मुलुक भारतसँग हुने गरेको छ भने दोसर्ोमा चीन रहकेो छ 
(साउद, २०१९) l त्यसपिछ अन्य दिक्षण एिशयाली रास्टर्हरु र िव᳡का अन्य रास्टर्हरु पदर्छन l कोिभड–
१९ले िशिथल बनाएको अथर्तन्तर् २०७७ को अन्तितर पुरानै लयमा फिकएको िथयो । अिघल्लो पटकको 
लकडाउनको अविधमा मािसक ८०/९० अबर् रुपैयाँको मातर्ै आयात भएकोमा लकडाउन पछी १ खबर् २० 
अबर् रुपैयाँभन्दा बढीको आयात भएको छ  । आिथक वषर् २०७७/७८ को पिहलो आठ मिहनामा आयात 
᳞ापार २.१४ पर्ितशतल े बढेर ९ खबर् ४३ अबर् ९८ करोड रुपैयाँ पुगेको िवभागको तथ्यांक अथर् 
मन्तर्ालयको छ  । जबिक २०७६/७७ को ८ मिहनामा आयात ᳞ापार ९ खबर् २४ अबर् २४ करोड रुपैयाँ 
िथयो l आ.व. २०७६/७७ दिेख आ. व. २०७७/७८ सम्मको अविधमा भएको अन्तरािस्टर्य ब्यापार िन᳜ 
तािलकामा दखेाइएको छ l  

तािलका न.३: आयात-िनयार्तको अवस्था  

ब्यापार २०७६/७७ (८ मिहना) २०७७ /७८(८ मिहना) 

आयात ९ खबर् २४ अबर्२४ करोड ९ खबर् ४३ अबर्९८करोड 

िनयार्त ७४ अबर् ९० करोड ८० अबर् ७७ करोड  

᳞ापार घाटा  ८ खबर्४९ अबर् ३३ करोड ८ खबर् ४३ अबर् २० करोड  

कुल बैदिेशक ब्यापार  ९ खबर् ९९ अबर् १५ करोड १० खबर् २४ अबर् ७६ करोड 

शर्ोत: आिथक सवᱷक्षण, २०७७/७८  

कोरोनाको कारणले सबैभन्दा पर्भािवत ᳞िक्तहरु साना , मझौलार खुदर्ा ब्यापारीहरु हुन् जसलाई बन्दा-
बन्दीको समयमा जीिवका उपाजर्नमा समेत समस्या परेको दिेखन्छ l यसल ेएकाितर ᳞वसायीहरूलाई 
घरभाडा, बैकको ब्याज ितनर् किठनाइ भएको छ भने ᳞वसायीहरू घरमा खुिम्चएर बᳩु पदार् एक खाले 
मानिसक तनाव पिन भोग्नु परेको छ (न्यौपाने, २०२०) l कोरोना महामारीको कारणले गिरएको बन्दा 
बिन्दले ᳞ापारमा िनकै ठुलो असर गरेको छ l वस्तुहरुको िनयार्तमा भएको कटौती, कच्चा पदाथर्को 
उत्पादन नहुनु र अिधकांश िनयार्त योग्य वस्तुहरु कच्चा पदाथर्मा आधािरत हुनु, असहज शर्म सम्बन्धले 
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उत्पादकत्व घट्नु, बन्दा बन्दीले उत्पािदत वस्तुहरुको ढुवानी रोिकनु, अिधकांश िनयार्त योग्य वस्तुहरु 
कृिषमा आधािरत भएको र कृिष के्षतर्को पूणर् ᳞ावसाियकरण नहुदँा कृिष लागत उच्च हुनु आिद हुन् 
जसलाई कोरोना महामारीले झन् असर गरेको छ l कोरोनाको बढदो महामारीले गिरएको भारत संगको 
ब्यापार बन्दजे र िसमा नाकाहरूको बन्दजेले उत्पािदत वस्तुहरुको िनयार्त पिन शुन्य हुने अवस्थामा 
पुगेको छ जसको कारणले कृिष उपजहरु कुिहएर जाने अवस्थामा रहकेा छन र कृषकहरु ठुलो घाटामा 
रहन वाध्य भएका छन् l  

७. पयर्टन क्षतेर् 

एक ठाउँबाट अकᲃ ठाउँमा वा एक दशेवाट अकᲃ दशेमा कुनै खास उ᳎ेश्य पर्ाि᳙का लािग गिरने भर्मण तथा 
घुमिफर पयर्टन हो जुन आन्तिरक र बा᳭ गरी दईु िकिसमको हुन्छ । नेपालको अनुपम भौगोिलक र 
पर्ाकृितक िविवधता, सांस्कृितक र ऐितहािसक धरोहर, जातीय िविवधता लगायतका कारणले नेपालमा 
पयर्टनको पर्चुर सम्भा᳞ता रहकेो छ । नेपालको पयर्टन उद्᳒ोग रोजगारीका मुख्य के्षतर्हरू मध्येको एक 
हो । सन् २०१८ मा कुल ५,७३,००० जना मािनसहरुले यो के्षतर्वाट रोजगारी पर्ा᳙ गरेका िथए, जुनकुल 
रोजगारीको ८ पर्ितशत हो । नेपालको पर्ाकृितक, धािमक, मौिलक, पुराताित्त्वक एवं सांस्कृितक सम्पदा, 
िहमाली मनोरम दशृ्य, पवर्तारोहण, पदमागर्, तराईका फाँटहरू, वन्यजन्तु, िनकुᲳ, जलसम्पदा आिद 
पयर्टनको मुख्य आधार के्षतर्हरु हुन् (शाह, २०२०) l नेपाल सरकारले सन्२०२०लाई पयर्टन वषर्को 
रूपमा मनाएर २० लाख पयर्टक िभत्र्याउने ल᭯य राखेको िथयो तर वषर्को सुरुदिेख नै कोरोना 
महामारीको सङ्कर्मणका कारण सो ल᭯य पुरा हुन सकेन l कोरोनाको सङ्कर्मणले हवाई यातायात, जल 
तथा स्थल मागर् मा चल्ने सबै सवारी साधन ठप्प हुदँा आन्तिरक र बा᳭ पयर्टकको आवागमन ठप्प हुन 
पुग्यो । होटेल ᳞वसायी, यार्प्टीङ, पदयातर्ा, िहमाल आरोहणलगायतका सबै गितिविध ठप्प हुदँा त्यस 
के्षतर्मा कायर्रत ᳞वसायी र कामदार सबैको पेसा धरासायी भएको छ । यसले एकाितर रोजगारीमा 
पर्ितकूल पर्भाव परेको छ भने अकᲃितर राज᳡मा समेत नकारात्मक असर पिर रहकेो छ (न्यौपाने, 
२०२०) l नेपालमा पयर्टनले साढे चार लाख मािनसलाई पर्त्यक्ष रोजगारी िदएको, साढे तीन लाखलाई 
मौसमी रोजगारी िदने गरेको अिन अपर्त्यक्षसमेत गरी ११ लाख मािनस आिशर्त रहकेो पयर्टन ब्यबसाय 
कोरोनाको कारणले िसिथल र मतृ्यु तुल्य भएको छ । आिथक सवᱷक्षण २०७७/७८ का अनसुार, सन् 
२०१९ मा कुल पयर्टक आगमनमा २.१ पर्ितशतले बृि᳎ भई पयर्टक संख्या ११ लाख ९७ हजार १ सय 
९१ पुगेको िथयो l सन् २०२० मा कोिभड-१९ को महामारीका कारण कुल पयर्टक आगमन संख्या २ 
लाख ३० हजार ८५मा मातर् िसिमत अिघल्लो वषर्को सोिह अविधको तुलनामा किरव ८१ पर्ितशतले 
घटन गएको छ  l यसरी कोरोना महामारील े नेपालको पयर्टन के्षतर् िनकै पर्भािवत बनेको छ जसले यस 
पेशा संग आव᳍ लाखौ मािनसहरुलाई वेरोजगारसमेत बनाएको छ l    
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८. वदैिेशक रोजगार 

नेपालको जनसंख्यामा युवाको संख्या अत्यिधक भएकोले पर्ितवषर् किरब ५ लाख ᳞िक्त शर्म बजारमा 
थिपने गदर्छन र मलुकमा आन्तिरक रोजगारीको अवसर पयार्᳙ नभएका कारण वैदिेशक रोजगारीमा जान े
गदर्छन । हाल किरब ४३ लाख युवा औपचािरक तथा अनौपचािरक माध्यमबाट वैदिेशक रोजगारीमा 
रहकेा छन् । वैदिेशक रोजगारीमा गएका मध्ये १.५ पर्ितशत दक्ष कामदार, २.४ पर्ितशत अधर्दक्ष, 
र७५.५पर्ितशत अदक्ष रहकेा छन् । संस्थागत रुपमा११० वटा दशेहरुलाई वैदिेशक रोजगारीका लािग 
खुलागिरएको छ । य᳒पी, ᳞िक्तगत रुपमा वैदिैशक रोजगारीमा जाने पर्योजनको लािग भने १६७ भन्दा 
बढी दशेहरु खुला गिरएको छ । पिछल्लो शर्म शिक्त सवᱷक्षण (२०१८) अनुसार नेपालमा बेरोजगारीदर 
२.३ पर्ितशत, र अधर्वेरोजगारीदर ३५.८ पर्ितशत रहकेो अनुमान छ (साउद, २०१९) l हाल कोरोनाको 
कारणले यी सबै के्षतर् पर्ाय बन्द जस्तै अवस्थामा रहकेा छन् l त्यस्तैगरी,  अन्तरार्ि᳦य के्षतर्मा रोजगारीका 
अवसरहरू गु᳜  जादँा किरब ६ लाख नेपाली युवाहरू िवदशेबाट नेपाल फिकनेतयारीमा छन् । 
िव᳡बजारमा रोजगारी गुमाएर धेरैजन शिक्त नेपाल िभितर्दा यसले आन्तिरक शर्मबजारमा झ᳖कारात्मक 
असर पानुर्का साथ ै सामािजक िवकृित, िवसङ्गित र अपराधका घटना बढन सके्न सम्भावना दिेखन्छ 
(न्यौपाने, २०२०) l कोरोनाले बैदिेशक र आन्तिरक रोजगारमा परेको यो असरले नेपालको समगर् 
अथर्तन्तर्मा नै चोट पुगेको छ l अन्तरार्ि᳦य शर्म संगठन (आइएलओ,२०२०) का अनुसार, कोरोनाको 
कारणले नेपालमा १.६ दिेख २.०० िमिलयन रोजगार पर्भािवत हुने छ जसमा ७८०,००० होलसेल र 
िरटेल ᳞ापार , ४४६,००० उत्पादन क्षेतर् , ४०४,००० िनमार्ण के्षतर् , २११,००० यातायात , ६२,००० 
सेवा र खाध्य पदाथर्को आपूित र ८३,००० अन्य के्षतर्मा कायर्रत मािनसहरु यसको कारणले पर्भािवत हुने 
छन् l  त्यस्तैगरी, ५.७ िमिलयन अथार्त, ८०.८ पर्ितशत अनौपचािरक क्षेतर्मा कायर्रत मािनसहरु यसवाट 
पर्भािवत हुने आइएलओ को अनुमान छ l  त्यस्तैगरी, िवदशेवाट कामदारको माग नआउनु, नेपालमा 
रोजगारको अवसर नपाउनु, िवदशेमा वेरोजगार भै स्वदशे फिकन वाध्य हुनु आिद जस्ता समस्याहरु पिन 
कोरोनाको कारणले िसिजत भएका छन् l बैदिेशक रोजगार िवभागका अनुसार, हाल नेपालमा 
८५४बैदिेशक रोजगारमा पठाउने संघ/संस्थाहरु (म्यान पावर कंपनी) रहकेा छन् l कोरोना महामारीको 
असरले बैदिेशक रोजगारीमा आएको किम सगै यो संस्थाहरु पिन धरासायी बनेका छन् l   

९. जग्गाको कारोवारमा परेको असर  

घर - जग्गा कारोवार बजार अथार्त् िरयल स्टेट मा सन२्००८ दिेख यता सबै भन्दा कम कारोवार भएको 
वषर् २०२० हो l बेलायतमा यो वषर् घर-जग्गाको मूल्य तीन पर्ितशतले घट्ने पर्के्षपण गिरएको िथयो भने 
अमेिरकामा नेशनल एसोिशएसन अफ िरयल्टसर् (एनएआर) ले ३९ पर्ितशत घर िबकेर्ताहरुले 
एजेन्टहरुलाई आफ्नो सम्पिᱫ (घर-जग्गा) को माकᱷ िटङ गनर् रोकेको छ र यो  ᳞ावसाियक घर-जग्गामा 
कोसवालमा अझै उच्च छ । त्यस्तैगरी, भारतका मुख्य सातवटा शहरमा बसोबास सम्पिᱫको िबकर्ी यो वषर् 
३५ पर्ितशतसम्म घट्न सके्नर अिफसस्पेसको िबकर्ी ३० पर्ितशतसम्मले घट्न सके्न पर्के्षपण पर्ोपटᱮ 
बर्ोकरेजफमर् (एनारक) ले गरेको िथयो । गतवषर् १.०३ पर्ितशतल ेघटेको िफिलिपन्सको जग्गा कारोवार 
कोरोनाका कारण यसपािल अझ घट्ने बताइएको िथयो भन े मकाउमा पिन सन् २०१९ मा ३.०४ 
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पर्ितशतले घटेको बजार अिहले झन खिस्कएको छ । त्यस्तै दिक्षण कोिरया, िसगापुर र जापान लगायतका 
दशेमा पिन कारोबारमा तीवर् िगरावट दिेखएको िथयो र चीनमा यो ११ पर्ितशतल ेघटेको िथयो (सुबेदी, 
२०२०) l नेपालमा िव.स २०७६ मा घर-जग्गा के्षतर्मा बᱹक तथा िवᱫीय संस्थाको कुल कजार् पर्वाह १ खबर् 
५६ अबर् रुपैयाँ रहकेोमा िव.स. २०७७ मा  १ खबर् ६० अबर् रुपैयाँ पुगकेो िथयो  र यो किरब २ पर्ितशतको 
वृि᳍ हो । नेपाल जग्गा तथा आवास िवकास संघमा दईुसय सदस्य भए पिन हाल किरब २० वटा 
कम्पनीले मातर् सिकर्य रूपमा काम गिररहकेा छन्  (बन्जाडे, २०७७) l नेपालका अन्य स्थान लगायत 
लिलतपुर, कलंकी, भक्तपुर, काठमान्डू लगायतका मालपोत कायार्लयमा चालू आिथक वषर्२०७७/७८ 
अिघल्लो आिथक वषर्२०७६/७७ को सोही अविधको तुलनामा कम राज᳡ उठेको िथयो । त्यस्तैगरी, 
भूिम᳞वस्थापन तथा अिभलेख िवभागको तथ्यांक (२०७७) अनुसार, सरकारले घरजग्गाको कारोबार 
माफर् त चालआूिथक वषर्को पिहलो चार मिहनामा १२ अबर् ३९ करोड ९६ लाख रुपैयाँभन्दा बढी राजस्व 
संकलन गरेको िथयो भने वषर्को पिछल्लो अविधमा जम्मा ३ अबर् ६ करोड २५ लाख रुपैयाँ मातर् ैराजस्व 
संकलन भएको छ । काठमाडᲅको सबैभन्दा धेरै कारोबार हुने कलंकीिस्थत मालपोतमा लकडाउन सुरु हुनु 
अिघमा घर फागुनको तुलनामा असारमा घरजग्गाको कारोबार ३३ पर्ितशतले घटेको िथयो । िव.स. 
२०७७ माघमा १२ सय ३४ वटा र फागुनमा १२ सय ६९ वटा घर जग्गा िकनबेच भएका िथए । तर, 
असारमा ८ सय ६१ वटा मातर्ै कारोबार भएको उल्लेख गिरएको छ  ।  नेपाल रा᳦बᱹकको २०७७ चैत 
मिहनासम्मको तथ्यांक अनुसार घर जग्गामा बᱹक तथा िवᱫीय संस्थाको लगानी ४ खबर् १७ अबर् ८६ 
करोड रुपैयाँ पुगेको छ  जसमध्ये ᳞िक्तगत आवासीय कजार् तफर्  २ खबर् ५९ अबर् ७० करोडर घर-जग्गा 
(िरयलइस्टेट) कजार् तफर्  १ खबर्५८ अबर् १६ करोड रुपैयाँ पर्वाह भएको िथयो (अयार्ल, २०७७) l 
त्यस्तैगरी, नेपाल िरयल इस्टेट अगर्नाइजेसनले गरेको एक अध्ययनमा ६६.६७ पर्ितशत सहभागील े
काठमाडᲅमा घर-जग्गाको मूल्य आवश्यकता भन्दा धेरै बढेको र२७.४५ पर्ितशतले अत्यिधक बढेको, 
३.९२ पर्ितशतले िठकै र बाँकीले त्यस्तो धेरै नबढेको धारणा राखेका िथए (सुबेदी, २०२०) l यसरी, 
कोरोना महामारीको कारणले िवदशेवाट आउने िवपेर्षणमा किम हुनु, अनावश्यक खचर् गनᱷ पर्वृिᱫमा किम 
आउनु, घर-जग्गा भन्दा स्वास्थ्य र औषिध खचर् गनुर् पनᱷ भएकोले घर-जग्गा कारोवारमा किम आएको हो l   
१०. उपभोग्य वस्तहुरुको मलू्य र उपभोगमा आएको परीवतर्न 

कोरोना महामारीले मानव जीवनका िविवध पक्षहरुमा नया तिरकाले सोच्ने, दिैनकजीवनका घटना 
कर्महरुमा पिरवतर्न ल्याउनु पनᱷ, परम्परागत ढंगले पर्योग गद ᱺ आइरहकेा आनीबानीको मूल्यांकन र 
संस्कृित तथा मानव ᳞वहारहरूमा फेरवदल ल्याउनु पनᱷ र मानव-पर्कृित िवचको सम्बन्धमा पुनमूर्ल्यांकन 
गनुर्पनᱷ जस्ता िवचारमा छलफल चलाउनुपनᱷ दिेखएको छ l कोरोनाको असरले उपभोग्य वस्तुहरुको छनोट 
तथा उपभोगमा पिन पर्भाव परेको छ l कोरोना महामारीशुरू भएपिछ  पर्त्येक मिहना खा᳒वस्तुको 
मूल्यवृि᳍ भएको छ। नेपाल रा᳦बᱹकको तथ्यांकले समगर्मा उपभोक्ता मुदर्ास्फीित (मूल्यवृि᳍) िनयिन्तर्त 
दखेाए पिन खा᳒ा᳖ तथा तरकारीको मूल्य अत्यिधक बढेको छ । नेपाल रा᳦बᱹक (२०७७) मा सावर्जिनक 
गरेको आिथक तथा िवᱫीय पर्ितवेदनले चालू आिथक वषर् २०७७\७८ को दोसर्ो मिहनामा खा᳒ तथा पेय 
पदाथर् समूहको मदुर्ास्फीित ६.९१ पर्ितशत र गैरखा᳒ तथा सेवा समूहको मुदर्ास्फीित २.६८ पर्ितशत 
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रहकेो दखेाएको छ । त्यस्तै रा᳦ बᱹकले सावर्जिनक गरेको िवᱫीयिस्थित (२०७८) अनुसार वैशाख 
मिहनामा वािषक िबन्दगुत उपभोक्ता मदुर्ास्फीित ५.८३ पर्ितशत रहकेो छ । अिघल्लो वषर्को यस 
मिहनामा मदुर्ािस्फित ५.२९ पर्ितशत रहकेो िथयो । खा᳒ तथा पये पदाथर् समहूको मुदर्ािस्फित८.६६ 
पर्ितशत र गरै–खा᳒ तथा सेवा समूहको मदुर्ा स्फीित ३.६७ पर्ितशत रहकेो रा᳦बᱹकले जनाएको छ । 
वैशाख मिहनामा काठमाडᲅ उपत्यकामा ५.७१ पर्ितशत, तराईमा६.३५पर्ितशत, पहाडमा ५.११ पर्ितशत 
र िहमालमा ५.१९ पर्ितशतको मूल्य वृि᳍ रहकेो छ। गतवषर्को वैशाखमा यी के्षतर्हरुमा कर्मशः ६.०५ 
पर्ितशत, ४.९४ पर्ितशत, ४.९५ पर्ितशतर ६.१३ पर्ितशत मुदर्ािस्फित िथयो । कोरोना महामारीका बीच 
दिैनक उपभोग्य वस्तुको मूल्यवृि᳍ अत्यिधक भएको छ । राजनीितक अिस्थरता, बन्दा बिन्द तथा 
िनषेधाज्ञाको मौका छोप्द ैउ᳒ोगी, ठूला ᳞ापारी र िबचौिलयाहरूल ेचामल, तेल, दाल, गेडागडुी, िचनी र 
अण्डालगायत खा᳒वस्तुको मूल्य वृि᳍ गरेका हुन् । रा᳦बᱹकका अनुसार यस अवधीमा उपभोग्य वस्तु, 
मध्यवतᱮ वस्तु र पँुजीगत वस्तुको थोक मूल्य वृि᳍ कर्मशः ८.४१ पर्ितशत, ५.३३ पर्ितशतर ३.३९ 
पर्ितशत रहकेो छ । त्यस्त,ै िनमार्ण सामगर्ीको थोक मलू्यवृि᳍ ६.२५ पर्ितशत रहकेो छ । त्यस्तैगरी, 
भखर्र२०७८ जेठमा सावर्जिनक गिरएको आिथक सवᱷक्षण २०७७/७८ ले २०७७ फागुनमा वािषक 
िबन्दगुत आधारमा खाध्य तथा पेय पदाथर् समुहको मदुर्ा िस्फती ३.८ पर्ितशत रहकेो उल्लेख गरेको छ जुन 
अिघल्लो वषर्को सोिह अविधमा ९.३ पर्ितशत िथयो l त्यस्तै खाध्य तथा पेय पदाथर् समुहमा दाल, घ्यु तथा 
तेल, फलफुलतथा सुतᱮजन्य पदाथर्कोदोहोरो अंकले मूल्य वृि᳍ भएको छ भने गत वषर्को तुलनामा 
तरकारी र मसलाको मुल्यमा िगरावट आएको छ l  
िनष्कषर् 
कोिभड-१९ ले िव᳡ अथर्तन्तर्मा झै ँ नेपालको समगर् आिथक जीवनमा पिन गिहरो संग असर गरेको छ l 
दिैनक जीवन, आन्तिरक र बैदिेशक रोजगारी, पयर्टन, यातायात, दिैनक ज्यालादारीमा जीिवका उपाजर्न 
गनᱷ र गिरबीको अवस्थामा रहकेा मािनसहरु आिदलाई यसले पर्त᭯य असरगरेको छ l यी दिेख वाहके 
कोिभड-१९ को असरले राज्यका सबै सेवाहरू अवरु᳍ भएका छनर् सेवागर्ाहीहरूले सास्ती भोगी रहकेाछन् 
। दिैनक सेवा िदने सरकारी िनकायहरू, िनिज के्षतर्हरु लगायत सेवा िलने र िदने दवैु पक्षमा परेका छन् 
।  त्यस्तैगरी, ढुवानी ᳞वस्था सहज नहुदँा अत्यावश्यक खा᳒ सामागर्ी, िनमार्ण सामागर्ी, पेटर्ोिलयम 
पदाथर्लगायत सबै के्षतर्को आपूितमा समस्या आएको छ जसले गदार् मूल्य वृि᳍, कालो बजारी लगायतको 
समस्यासमेत सृजना हुन पुगेको छ । समयमा खोपको आपूित नहुदा यसको िनयन्तर्णमा थप जिटलता 
उत्प᳖ हुन पुगेको छ भने रोग िनयन्तर्ण भन्दा झन् नया स्वरुपमा नया नया भेिरएन्टहरु दिेखन थालेका 
छन l एक पिछ अकᲃ संकर्मणको लहरले जनजीवन झन ्तर्िशत ब᳖ ेअवस्थाको िसजर्ना भएको छ l  
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