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“श्रद्धाासुमुन” कथाा सङ््ग्रहकाा कथाामाा आञ्चलि�कताा

कुुलप्रसााद घि�मि�रेे
ओखलढुङ््गाा क्यााम्पस, ओखलढुङ््गाा

लेेखक परि�चय

योो लेेखकाा लेेखक कुुलप्रसााद घि�मि�रेे (     https://orcid.org/0009000904846672) क्यााम्पस 
ओखलढुङ््गाामाा प्रााध्याापन गर्नुु� हुुन्छ । उहाँँ�लेे त्रि�भुवुन वि�श्ववि�द्याालयबााट नेेपाालीी वि�षयमाा स्नाातकोोत्तर उतीीर्णण गर्नुु� 
भएकोो छ । योो लेेख सम्बन्धमाा लेेखकलााई नि�जकोो इमेले ठेेगाानाा kpbigutar@gmail.com माा पत्रााचाार गर्नन 
सकि�ने छ ।

लेेखसाार

नि�श्चि�त भौौगोोलि�क स्थाान र समुदुााय वि�शेषेकोो पहि�चाान देखेि�ने वि�षयवस्तुमुाा आधाारि�त कथाालेे आञ्चलि�कतााकोो 
सि�र्जजनाा गर्ददछ । यसले समााजमाा देखेि�एकाा वि�कृृति�, वि�सङ््ति�, र साामााजि�क भेदेभाावजन्य व्यवहाारलााई उपयुकु्त पाात्र 
माार्फफत  प्रस्तुतु गर्ददछ । यस्ताा कथााले ेउक्त क्षेते्रकाा वि�शि�ष्ट अवस्थाा, स्थि�िति�, आचाार, व्यवहाार, भेषेभूषूाा आदि�कोो 
वैशैि�ष््ठ्य रुपलााई पनि� जनााउँँछ । यस्ताा वि�षयवस्तुलुााई जनााउन त्यहींंकाा पाात्रहरूलेे प्रयोोग गर्ने खाालकोो भााषाा प्रयोोग 
गरि�एकोो हुुन्छ । यसरीी वि�शि�ष्ट वि�षय वस्तु ुर फरक भााषााकोो प्रयोोग हुुनुलुााई सााहि�त्यमाा आञ्चलि�कताा भनि�न्छ । यस 
लेेखलेे आञ्चलि�कताालााई जनााउनेे लोोक संंस्कृृति�,लोोक जीीवन, साामााजि�क अवस्थाा, स्थाान वि�शेषेकाा जनजीीवन 
इत्याादि�लााई प्रस्तुतु गरेेकोो छ । यसले समााजमाा सि�र्जि�ित समस्यााहरू, गरि�बीीलेे सृजृनाा गरेेकाा पीीडााहरू, समााजकाा उच्च 
वर्गगले गरेेकोो अपमाानजनक व्यवहाारले आञ्चलि�कताालााई प्रदर्शशन गरेेकोो कुुराा देखेााएकोो छ । यसले खाास ठााउँँकोो 
परि�वेश रहन सहन, संंस्कृृति� आदि� प्रसङ््गमाा सोो स्थाानकोो पहि�चाानलााई उजाागर गरेेकोो छ । तत्काालीीन समााजमाा 
कथााकाार आफूूलेे बाँँ�चेकेोो अवस्थाामाा देखेि�एकाा साामााजि�क जीीवन भोोगााइकाा क्रममाा देखेि�एकाा भोोग, रोोग, शोोकलााई 
सााक्षाात्काार गरीी जस्तााकोो त्यस्तै ैस्थाानीीय भााषाामाा प्रस्तुतु गर्दाा� आञ्चलि�कतााकोो प्रयोोग भएकोो देखेि�एकोो छ । कथाा 
सि�द्धाान्त र वि�शे्लेषणाात्मक शोोध वि�धि�कोो प्रयोोग गरीी दि�लि�प शााहकाा “श्रद्धाासुमुन” कथाा सङ््ग्रहमाा देखेि�एकाा 
कथााहरूमाा आञ्चलि�कतााकोो पहि�चाान गरीी वि�शे्लेषण गर्नुु� यस लेेखकोो मुखु्य उद्देशे्य रहेकेोो छ । यस लेेखमाा 
यथाार्थथवाादकोो क्षेते्रीीयताा वाा आञ्चलि�कताासँँग सम्बद्ध अवधाारणाालााई सैदै्धाान्ति�िक आधाार बनााउनुकुाा सााथैै प्रााथमि�क र 
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द्वि�तीीय साामााग्रीीकाा स्रोोत कथााबाारेे लेखेि�एकाा समीीक्षाा, समाालोोचनाा वाा पूरू्वाा�ध्ययन आदि�लााई आधाार माानीी वि�श् लेेषण 
गरि�एकोो छ । सााथैै यस कथााकाारकोो “श्रद्धाासुमुन” कथाा सङ््ग्रहमाा सङ््कलि�त प्रति�नि�धि� कथााहरूमाा देखेि�एकोो 
आञ्चलि�कतााकाा प्रकाारहरूलााई आधाार माानीी नि�ष्कर्षषमाा पुऱु्यााइएकोो छ । 

प्रमुखु शब्दाावलीी: मौौलि�कताा, वर्गीीय वि�भेदे, भााषि�काा, यथाार्थथवााद 

वि�षय परि�चय

नेेपाालीी सााहि�त्यकाा वि�शेषे गरीी कथाा क्षेेत्रकाा कलम चलााउनेे साामााजि�क यथाार्थथवाादीी कथााकाार दि�लि�प 
शााह हाालकोो कर्णाा�लीी प्रदेशे जााजरकोोट जि�ल्लााकोो खलङ््गाामाा जन्मि�िएकाा हुुन् ्। कथाा लेेखनकोो फाँँ�टमाा छुुटै्टै 
पहि�चाान बनााएकाा कथााकाार शााहकोो पेेशाा कृृषि� वि�काास बैैककोो नोोकरीी रहेकेोो देखेि�न्छ भने अध्ययन पनि� कृृषि� 
वि�षयमाा बैैङलोोरबााट स्नाातक गरेेकाा शााहलेे नेेपाालमाा त्रि�भुवुन वि�श्ववि�द्याालयबााट समााजशाास्त्रमाा स्नाातकोोत्तर गरीी 
नेेपाालीी समााजकोो यथाार्थथ चि�रफाार गर्नन सि�पाालु ुदेखेि�न्छन् ्। 

दि�लि�प शााहकाा कथाामाा वि�शेषे गरीी समााजमाा देखेि�ने शाासक र शोोसि�त बि�चकोो व्यवहाार, वर्गीीय भेदे 
लगाायत साामााजि�क समस्याालााई नजि�कबााट नि�याालेेर अनुकूुूल पाात्र चयन गरीी प्रस्तुतु गर्नुु� उनकोो कथाागत वि�शेषेताा 
रहेकेोो देखेि�न्छ । कथााकाार शााह वि�.संं २०३१ सााल देखेि� वि�द्याार्थीी अवस्थाा रहँँदााबााट नैै सााहि�त्य सि�र्जजनाामाा लाागेेकोो 
देखेि�न्छ । हाालसम्म उनमाा धेरैेै कृृति�हरू प्रकााशि�त भइ सकेकाा छन् ्। सङ््ख्याात्मक भन्दाा पनि� गुणुाात्मक दृष्टि�लेे 
उनकाा कृृति�हरू अब्बल देखेि�न्छन् ्। वि�. संं २०६४ साालमाा सााझाा प्रकााशनबााट प्रकााशि�त उनकोो पहि�लोो कथाा 
सङ््ग्रह मौौन धाारण होो । त्यस पछि� जाालोो लघु ुकथाासङ््ग्रह (२०६६, वि�वेेक सि�र्जजनशीील प्रकााशन), श्रद्धाासुमुन 
कथाा सङ््ग्रह (२०६८, सााझाा प्रकााशन), मुरु्दाा�र कााठमाान्डौंं कथाा सङ््ग्रह (२०६९, सााझाा प्रकााशन), बघि�नीी कथाा 
सङ््ग्रह (२०७०, यााम्बुरुीी बुकु पोोइन्ट प्रकााशन), चि�यर्सस कथाा सङ््ग्रह ( २०७५, भुँँ�डीीपुरुााण प्रकााशन) आदि� कथाा 
सङ््ग्रह लगाायत अन्य धेरैेै फुुटकर कथााहरू प्रकााशन भएकाा देखेि�न्छन् ्। यस बााहेके सुइुनाालेे धकेलेेकोो राात र डााइपर 
भि�साा जस्ताा कथाा सङ््ग्रहहरू प्रकााशोोन्मुखु रहेकेाा छन् ्। त्यस्तैै गरीी एन.एल.जीी. कलाा सि�र्जजनशीील पुरुस्काार र 
योोगेेश्वर कलाा सााहि�त्य पुरुस्काारबााट पुरुस्कृृत शााह सााहि�त्यि�िक तथाा पेेशाागत दौौडाानमाा नेेपाालकाा वि�भि�न्न जि�ल्लाा 
लगाायत भाारत, श्रीीलङ््काा, भि�यतनााम, थााइलेेन्ड, बहरााइन, इजरााइल आदि� देशेकोो भ्रमण अनुभुव समेते 
कथााहरूमाा पोोखि�एकोो देखेि�न्छ ।

कथााकाार शााह नेेपाालीीकाा साामााजि�क जनजीीवनलााई नजि�कबााट हेरे्दै ैकृृषि� क्षेते्रलााई आफ्नोो पेेशाा बनााइ नेेपाालीी 
समााजमाा भए गरेेकाा यथाार्थथलााई कथाा वि�धाामाा उताार्दै ैसमााजमाा देखेि�एकाा सङ््गत वि�सङ््गत अवस्थाा प्रस्तुतु गर्नुु�, सरकाारीी 
कर्ममचाारीीलेे सेवेााग्रााहीीलााई गरेेकोो व्यवहाारकोो यथाार्थथ वि�वरण कथाा माार्फफत  प्रस्तुतु गर्नुु�, फरक फरक समुदुाायमाा फरक फरक 
रहनसहन, चााल चलन, धर्मम संंस्काार पााइनु ुयसले सााहि�त्यमाा समेते प्रभााव पाार्नुु�ले आञ्चलि�कतााकोो प्रभााव परेेकोो 
झल्कन्छ । आञ्चलि�कताालेे स्थाानीीयताालााई बुझुि�न्छ । आञ्चलि�कतााले ेकुुनैै खाास क्षेते्रकोो वि�शेषेताालााई बुझुााउँँछ । हरेेक 
माानि�सहरू आफूू जन्मेकेोो हुुरे्केकोो ठााउँँकोो साामााजि�क, आर्थि�िक, सांं�स्कृृति�क रााजनीीति�क आदि� कुुरााबााट प्रभाावि�त हन्छन् ्र 
उक्त प्रभाावले सााहि�त्यमाा देखेाा पर्ददछ यसबााट आञ्चलि�कतााकोो जन्म हुुन्छ । 

आञ्चलि�कताालेे मोोफसलकाा स्रष्टाालााई उत्पे्रेरणाा दि�न्छ । कथााकाा शााहलेे आफ्नोो सााहि�त्यि�िक याात्राामाा 
वि�भि�न्न स्थाानहरूकोो भ्रमण गरेेकाा र त्यस ठााउँँकोो साामााजि�क, आर्थि�िक, सांं�स्कृृति�क तथाा रााजनैैति�क गति�वि�धि�कोो 
समेते चर्चाा� परि�चर्चाा� गरीी कथाा लेेख्नु ुनैै आञ्चलि�कतााकोो वि�शेषेताा होो । कथााकाारकाा कथाामाा कतैै परि�वेेशकोो 
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आञ्चलि�कताा, कतैै पाात्रगत आञ्चलि�कताा, कतैै साामााजि�क तथाा सांं�स्कृृति�क वि�शेषे आञ्चलि�कताा त कतैै 
भााषाागत आञ्चलि�कताालााई कथाामाा प्रस्तुतु गर्ने  कथााकाार दि�लि�प शााहकोो श्रद्धाासुमुन कथाा सङ््ग्रह र त्यसमाा 
समेटेि�एकाा कथााहरूमध्येे पाँँ�च ओटाा सीीमि�त कथाामाा देखेि�एकोो आञ्चलि�कतााकोो प्रभाावलााई यस लेेखमाा वि�शे्लेषण 
गरि�एकोो छ । आञ्चलि�कताा सम्बन्धीी देखेि�एकाा अनुसुन्धाानहरूकोो अध्ययन गर्दाा� कथााकाार दि�लि�प शााहकोो 
श्रद्धाासुमुन कथाा सङ््ग्रहलााई अध्ययन वि�शे्लेषण नगरि�एकोो र उक्त कथाा सङ््ग्रह पाात्रगत, भााषि�क, साामााजि�क र 
सांं�स्कृृति�क दृष्टि�लेे अनुसुन्धाान नभएकाालेे त्यसमाा पनि� श्रद्धाासुमुन कथाा सङ््ग्रहकाा कथाामाा रहेकेोो आञ्चलि�कताा 
वि�शे्लेषण गर्नुु� यसकोो मुखु्य उदेशे्य रहेकेोो छ । 

समस्याा कथन

नेेपाालीी आख्याान अन्तर्गगत कथाा सााहि�त्यमाा चाार दशक भन्दाा बढीी योोगदाान दि�नेे दि�लि�प शााहकाा हााल 
सम्म छ ओटाा कथाा सङ््ग्रह र एक लघु ुकथाा सङ््ग्रह प्रकााशि�त छन् ्। उक्त कथााहरूलेे नेेपाालीी समााजकोो 
वस्तुसु्थि�िति� चि�र्नन सफल भएकाा छन् ्। उनमाा कथाामध्येे सीीमि�त कथाामाा रहेकेोो आञ्चलि�कतााकोो प्रभाावकोो 
अवस्थाालााई यहाँँ� अध्ययनकोो वि�षय बनााइएकोो छ । यस लेेखलेे नि�म्न समस्याालााई उजाागर गरेेकोो छ । 

दि�लि�प शााहकाा “श्रद्धाासुमुन” कथाा सङ््ग्रमाा केे कस्तोो आञ्चलि�कतााकोो प्रयोोग भएकोो छ ?

अध्ययनकोो उदे्देश्य

नेेपाालीी कथाा जगतमाा देखेि�एकाा शााहलेे तत्काालीीन समााजकोो वस्तुसु्थि�िति�लााई नजि�कबााट हेरेीी उक्त 
अवस्थाालााई प्रस्तुतु गर्ने सन्दर्भभमाा आञ्चलि�कतााकोो प्रयोोग गरेेकाा छन् ्। उनकाा कथाामाा प्रयोोग भएकोो क्षेेत्रीीयताा वाा 
आञ्चलि�कतााकोो अवस्थाालााई अध्ययन गरीी लेेखि�एकोो योो अनुसुन्धनाात्मक लेेखकोो मुखु्य उद्देशे्य देहेााय बमोोजि�म 
रहेकेोो छ । 

दि�लि�प शााहकाा ‘श्रद्धाासुमुन’ कथाा सङ््ग्रहमाा देखेि�एकाा कथााहरूमाा आञ्चलि�कतााकोो पहि�चाान गरीी 
वि�शे्लेषण गर्नुु�,

अध्ययनकोो सीीमााङ््कन

कथााकाार दि�लि�प शााहकाा कथााहरूमध्येे केेहीी कथााहरू आञ्चलि�कतााकाा प्रकाारहरूकोो वि�शि�ष्ट प्रयोोग 
भएकाा छन् ्तीी ‘श्रद्धाासुमुन’ कथाा सङ््ग्रहमाा सङ््कलि�त चाार ओटाा प्रति�नि�धि� कथााहरूकोो माात्र वि�शे्लेषण गर्नुु� यस 
लेेखकोो सीीमााङ््कन हुुनेेछ । दि�लि�प शााहकाा सबै कथााहरूमाा प्रयोोग भएकोो आञ्चलि�कताा वाा क्षेेत्रीीयतााकोो वि�स्तृतृ 
पक्षकोो अध्ययन यसमाा गरि�ने छैैन । 

अध्ययन वि�धि�

योो अनुुसन्धाानमूलूक लेेख दि�लि�प शााहद्धााराा रचि�त ‘श्रद्धाासुुमन’ कथाा सङ््ग्रहमाा सङ््ग्रहि�त पाँँ�च ओटाा 
कथाामाा रहेकेोो आञ्चलि�कतााकोो वि�शे्लेषणमाा आधाारि�त छ । यस अध्ययन वि�शे्लेषणमाा ‘श्रद्धाासुुमन’ कथाा 
सङ््ग्रहमाा सङ््कलि�त श्रद्धाासुुमन, बि�डम्बनाा, जि�उँँदोो साालि�क र इति�वृतृ कथाामाा आञ्चलि�कतााकोो खोोजीी र 
वि�शे्लेषणमाा सीीमि�त भइ गरि�एकोो छ । खाास गरीी शोोध गर्ने वि�भि�न्न वि�धि�हरू हुुन्छन्् जस्तैै: तुुलनाात्मक, 
वर्णणनाात्मक, वि�शे्लेषणाात्मक आदि� मध्येे यस लेेखमाा वि�शे्लेषणाात्मक वि�धि�कोो प्रयोोग गरि�एकोो छ । यस 
अध्ययनमाा कथााकाार शााहकाा कथाा सङ््ग्रहमाा सङ््कलि�त कथााहरू श्रद्धाासुुमन, बि�डम्बनाा, जि�उँँदोो साालि�क र 
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इति�वृतृ कथाालााई सन्दर्भभ स्रोोत र कथााकाारकाा उक्त कथाा सङ््ग्रहमाा लेेखि�एकाा समीीक्षाा, समाालोोचनाात्मक लेेख वाा 
पूूर्वाा�ध्ययन आदि� अन्य साामााग्रीीलााई द्वि�तीीयक स्रोोतकोो रुपमाा लि�इ तथ्यााङ््क सङ््कलन गरि�एकोो छ । सााथैै यस 
लेेखकोो आञ्चलि�कताासँँग सम्बद्ध अवधाारणाालााई सैैद्धाान्ति�िक आधाार बनााइएकोो छ । 

साामग्रीी सङ््कलन

उद्देशे्यमूलूक नमुनुाा कथााहरू छनोोट वि�धि�द्वााराा दि�लि�प शााहकाा समग्र कथााहरूमध्येे तीी कथााहरूलााई माात्र 
प्रााथमि�क स्रोोतकाा रुपमाा वि�शे्लेषण गरि�नेछ । जुनु कथााहरूमाा आञ्चलि�कतााकोो प्रभााव देखेि�एकाा उदेशे्यपूरू्णण 
कथााहरूलााई माात्र स्पष्ट रुपमाा व्यक्त गरि�एकोो छ । प्रााथमि�क साामााग्रीीकाा स्रोोत अन्तर्गगत दि�लि�प शााहकाा कथााहरू र 
द्वि�तीीयक साामााग्रीीकाा स्रोोत कथााबाारेे लेेखि�एकाा वि�भि�न्न सन्दर्भभ साामग्रीीलााई लि�इएकोो छ । 

वि�शे्लेषणकोो ढाँ �ँचाा

यस लेेख अन्तर्गगत कथााकाार दि�लि�प शााहकाा कथाालााई वि�शे्लेषण गर्ने अन्तर्ववस्तु,ु पाात्र वाा 
नाामााकरण,भााषि�क तथाा सांं�स्कृृति�क,पाात्र चरि�त्रकाा आधाारमाा आञ्चलि�कताा वाा क्षेेत्रीीयतााकोो प्रयोोग केे कसरीी 
गरि�एकोो छ सोो कोो व्यााख्याात्मक वि�शे्लेषणकोो ढाँँ�चाालााई अङ््गीीकरण गरीी योो लेेख तयाार गरि�एकोो छ । 

कथााकाार शााहकोो श्रद्धाासुमुन कथाा सङ््ग्रहमाा सङ््कलि�त कथााहरू आञ्चलि�कतााकाा दृष्टि�लेे वि�शे्लेषण 
गर्दाा� सााहि�त्यि�िक वि�शे्लेषण अन्तर्गगत पहि�लोो कथाावस्तु ुवि�शे्लेषण यस अन्तर्गगत कथााकाा वि�भि�न्न पाात्र, स्थाान, र 
घटनााक्रमकोो अध्ययन गरीी आञ्चलि�क वि�शेषेतााहरू पत्ताा लगााउन सकि�न्छ । यसमाा कथााकाा भूगूोोल, परम्पराा, र 
साामााजि�क संंरचनााकोो अध्ययन समाावेेश हुुन्छ । त्यस्तैै दोोस्रोो भााषााशाास्त्र वि�शे्लेषण अन्तर्गगत लेेखकलेे प्रयोोग गरेेकाा 
भााषि�क तत्वहरू जस्तैै कि� शब्दाावलीी, बोोलीी, र भााषााशैलैीीकोो वि�शे्लेषण गरेेर आञ्चलि�कतााकोो सङ््केेत पत्ताा 
लगााउन सकि�न्छ । सांं�स्कृृति�क अध्ययन वि�शे्लेषण अन्तर्गगत सांं�स्कृृति�क परि�प्रेक्ष्य कथाामाा समाावि�ष्ट सांं�स्कृृति�क 
परम्परााहरू, लोोककथााहरू, र स्थाानीीय रीीति�रि�वााजहरूकोो अध्ययन गर्दाा� आञ्चलि�कताा स्पष्ट देखे्न सकि�न्छ । अर्कोो 
वृतृ्ताान्तकोो परि�प्रेक्ष्य कथाामाा वर्णि�ित स्थाान र घटनााक्रमकोो सांं�स्कृृति�क महत्व र परि�प्रेक्ष्यलााई बुझु्नकोो लाागि� 
ऐति�हाासि�क र सांं�स्कृृति�क सन्दर्भभकोो अध्ययन गर्नुु� उपयोोगीी हुुन्छ । साामााजि�क वि�शे्लेषण अन्तर्गगत साामााजि�क संंरचनाा 
र असमाानताा कथाामाा वर्णि�ित समााजकोो संंरचनाा, साामााजि�क वर्गग, र असमाानतााकोो वि�शे्लेषण गरेेर आञ्चलि�कताा 
कस्तोो प्रकाारलेे चि�त्रि�त गरि�एकोो छ भनीी बुझु्न सकि�न्छ । 

आञ्चलि�कतााकोो सैैद्धाान्ति�िक अवधाारणाा

आञ्चलि�कतााकोो बनोोट र अर्थथ

संंस्कृृतकोो अञ्च् ्धाातुमुाा संंस्कृृतकै अचल् ्प्रत्यय लााग्दाा अञ्चल नााम शब्दकोो व्युतु्पाादन हुुन्छ र त्यसैै 
अञ्चल शब्दमाा इक प्रत्यय लाागेेर आञ्चलि�क वि�शेषेण शब्द नि�र्माा�ण भएकोो हुुन्छ । आञ्चलि�क वि�शेषेण शब्दमाा 
ताा प्रत्यय लगााउँँदाा आञ्चलि�कताा नााम शब्दकोो नि�र्माा�ण हुुन्छ । आञ्चलि�क तत्सम शब्दकोो कोोशीीय अर्थथ कुुनैै 
अञ्चल वाा प्रदेशेकोो, अञ्चल वाा प्रदेशेसँँग सम्बद्ध भन्नेे अर्थथ प्रतीीत हुुन्छ । स्थाानीीय रङ देखेााउनेे हुँँ�दै ैअङ््ग्रेेजीीमाा 
यसलााई लोोकल कलर पनि� भनि�न्छ । अञ्चल तत्सम शब्दकोो मूलू कोोशीीय अर्थथ वस्त्रकोो कि�नााराा वाा छेेउ र 
आँँखााकोो छेेउ वाा कोोस भन्नेे देखेि�न्छ ताापनि� पछि� यस अञ्चल शब्दकोो अर्थथ वि�स्ताार भएर कुुनैै प्रदेशे वाा भूभूाागकोो 
छेेउ, कि�नााराा, सि�माानाा आदि�काा रूपमाा समेते व्यवहाारमाा प्रयोोग भएकोो पााइन्छ । अहि�लेे अञ्चल शब्दलेे दि�ने 
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प्रचलि�त अर्थथ भनेकोो कुुनैै मुलुुकु वाा प्रदेशेकोो एक भााग वाा क्षेेत्र र प्राादेशेि�क वि�भााजन नैै होो । अझ वि�शि�ष्टीीकृृत 
रूपमाा भन्नुपुर्दाा� केेन्द्र भन्दाा बााहि�रकोो कुुनैै सीीमाान्तीीय ठााउँँ वाा प्रदेशे पनि� होो । यसलााई कतैै स्थाानीीय वाा स्थाानि�क 
शब्दकाा रूपमाा पनि� प्रयोोग गरि�न्छ । यसरीी आञ्चलि�क शब्दलेे अञ्चल वि�शेषेकोो, अञ्चलमाा प्रचलि�त, 
अञ्चलसँँग सम्बद्ध आदि� अर्थथ ध्वनि�त गर्ददछ । सााहि�त्यमाा पनि� योो शब्द यसैै अर्थथसँँग सम्बद्ध देखेि�न्छ ।

आञ्चलि�कतााकोो सााहि�त्यमाा प्रभााव 

नि�श्चि�त अञ्चल वाा प्रदेशेकोो र नि�श्चि�त क्षेेत्र वाा स्थाान वि�शेषेकोो जनजीीवन, संंस्काार, संंस्कृृति�, 
जीीवनशैलैीी, भााषाा, वेेषभूषूाा, रीीति�स्थि�िति� आदि�कोो प्रति�बि�म्बन भएकोो सााहि�त्य नैै आञ्चलि�क सााहि�त्य होो । व्याापक 
अर्थथमाा अधि�कांं�श सााहि�त्य (वि�शेषेतःः आख्याान र नााटक) माा आञ्चलि�कताा पााइनेे भए पनि� आञ्चलि�क सााहि�त्य र 
सााहि�त्यमाा आञ्चलि�कताालााई यसरीी साामाान्यीीकरण गर्दाा� आञ्चलि�क सााहि�त्यकोो स्पष्टताा देखेिँ�ँदैनै र यसकाा 
वि�भेदेक अभि�लक्षण पनि� स्पष्ट देखेिँ�ँदैनैन् ्। अतःः आञ्चलि�क सााहि�त्यलााई वि�शि�ष्टीीकृृत रूपमाा नैै अध्ययन गर्नुु�परे्ने 
हुुन्छ । नि�श्चि�त अञ्चल, प्रदेशे, क्षेेत्र वाा स्थाान वि�शेषेकाा रीीति�स्थि�िति�, आचाार वि�चाार, जनजीीवन वाा जीीवनशैलैीी, 
वेेषभूषूाा, संंस्काार, संंस्कृृति�, भौौगोोलि�कताा, भााषाा, जााति� र जनजााति�हरूकाा नि�जीी वाा मौौलि�क चाालचलन एवम् ्
यससँँग गाँँ�सि�एर आएकाा साामााजि�क सांं�स्कृृति�क सन्दर्भभ आदि�कोो प्रति�बि�म्बन सााहि�त्यमाा/कथाामाा हुुनु ुत्योो सााहि�त्य/
कथाा आञ्चलि�क हुुनु ुहोो र यस्तोो प्रति�बि�म्बन भएकोो सााहि�त्य/कथाालााई आञ्चलि�क सााहि�त्य/कथाा भनि�न्छ । अतःः 
आञ्चलि�क सााहि�त्य हुुनलााई उपर्युु�क्त अभि�लक्षणहरू हुुनु ुआवश्यक छ । ग्रााम्यताा माात्र आञ्चलि�कताा होोइन ।

उपर्युु�क्त अभि�लक्षणहरूकाा आधाारमाा आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा प्रभााव पाारे्ने तत्वहरूकाा सम्बन्धमाा चर्चाा� 
गर्दाा� मााथि� भनि�एकाा लक्षणहरू अन्तर्ववस्तुकुाा रूपमाा रहेकेाा वाा रहनेे प्रभााव तत्व हुुन् ्र ति�नकोो व्यााप्ति� वाा प्रति�बि�म्बन 
र केेहीी सङ््केेत आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा पााइन्छ ताापनि� सैैद्धाान्ति�िक रूपमाा लोोकसंंस्कृृति�, लोोकजीीवन र मि�थक, 
साामााजि�कताा, जाातीीय संंस्काार आदि� आञ्चलि�क सााहि�त्यकाा मुखु्य प्रभाावक तत्व हुुन् ्। ति�नकोो छोोटोो चर्चाा� नि�म्न 
अनुसुाार गरि�न्छःः

लोोकसंसं्कृृति� र आञ्चलि�कताा

आञ्चलि�क सााहि�त्यलााई प्रभााव पाारे्ने तत्वहरूमध्येे लोोकसंंस्कृृति� पनि� मुखु्य तत्व होो । लोोकसंंस्कृृति�लााई 
लोोकजीीवनलेे आत्मसाात् ्गरेेकोो हुुन्छ र त्योो संंस्कृृति� पनि� प्रत्येेक आञ्चलि�क क्षेेत्रकोो पृथृक पृथृक हुुन्छ । प्रत्येेक 
स्थाान, क्षेेत्र, अञ्चल वि�शेषेकाा लोोक सांं�स्कृृति�क पक्षहरू र लोोक संंस्कृृति�सँँग सम्बन्धि��त भएर आएकाा वि�वि�ध 
सन्दर्भभहरूबााट स्रष्टाालेे सााहि�त्यि�िक सि�र्जजनााकाा लाागि� अन्तर्ववस्तु ुग्रहण गर्ददछ । त्यसकाारण लोोकसंंस्कृृति�कोो प्रभााव 
आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा परेेकोो देखेि�न्छ । स्थाानि�क लोोकसंंस्कृृति�लााई सााहि�त्यकाा मााध्यमबााट बााहि�र ल्यााउनेे 
प्रयोोजनकाा लाागि� पनि� सााहि�त्यमाा स्थाानि�क लोोकसंंस्कृृति�काा वि�वि�ध आयाामहरू समाावेेश गरि�एकोो हुुन्छ । कथााकोो 
वि�षयवस्तु ुपनि� लोोक वाा समााज हुुनेे हुँँ�दाा लोोक संंस्कृृति� र आञ्चलि�कतााकोो सि�द्धाान्तमाार्फफत  कथााकोो वि�शे्लेषण 
गरि�एकोो छ ।

लोोकजीीवन र मि�थक एवम् ्आञ्चलि�कताा

लोोकजीीवन भन्नाालेे लोोककोो जीीवनशैलैीी भन्नेे बुझुि�न्छ र यसअन्तर्गगत स्थाानि�क लोोकजीीवनकाा 
लोोकव्यवहाार, आचाारवि�चाार, रीीति�स्थि�िति�, चाालचलन, लोोककाा वि�श्वाास, परम्पराा, मूलू्य र माान्यताा आदि�काा सााथैै 
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लोोककाा आदि�म मनोोबि�म्ब, आदि�मप्रकाार, मनोोवि�ज्ञाान, साामूहूि�क अचेतेन र आद्यरूप, रूढि�, अन्धवि�श्वाास आदि� 
याावत् ्पक्षहरू पर्ददछन् ्। यीी लोोकजीीवनसँँग सम्बद्ध पक्ष र मि�थकीीय सन्दर्भभबााट पनि� स्रष्टाालेे आफूूलेे सि�र्जजनााकाा 
लाागि� आधाार प्रााप्त गरेेकोो हुुन्छ । सााथैै उपर्युु�क्त पक्षहरूलााई स्रष्टाालेे आफ्नाा सि�र्जजनाामाा प्रयोोग समेते गरेेकोो हुुन्छ । 
स्थाानि�क लोोकजीीवनकाा वि�वि�ध आयााम र आद्यरूपकाा रूपमाा रहेकेाा इति�हाासकाा मि�थकहरूलेे समेते सााहि�त्य 
सि�र्जजनाामाा प्रभााव पाारे्ने भएकाालेे आञ्चलि�कतााकाा प्रभाावक तत्वकाा रूपमाा लोोकजीीवन र मि�थकलााई लि�इएकोो छ । 
स्थाानि�क लोोकजीीवनकोो उद्देशे्यबााट सााहि�त्य सि�र्जजनाा गरि�ने हुँँ�दाा आञ्चलि�क सााहि�त्य त्यसमाा पनि� कथााकोो क्षेेत्रमाा 
योो बढीी प्रभाावक हुुन्छ ।

साामााजि�कताा र आञ्चलि�कताा

साामााजि�कताासँँग जीीवनशैलैीी र संंस्कृृति�समेते जोोडि�एकाा हुुन्छन् ्ताापनि� यहाँँ� प्रयुकु्त साामााजि�कताालााई 
युगुीीन स्थाानि�क सन्दर्भभसँँग जोोडेेर हेरे्नुु�परे्ने हुुन्छ । स्थाानि�क वाा आञ्चलि�क समााजकाा वि�धि� व्यवहाार, प्रचलन, 
साामााजि�क तथाा जाातीीय संंस्काार, परम्पराा, समााजकाा रााजनीीति�क, सांं�स्कृृति�क, आर्थि�िक आदि� परि�वर्ततन र यीी 
परि�वर्ततनहरूकोो समााजमाा पाारेेकोो प्रभााव पनि� आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा परेेकोो हुुन्छ । सााथैै आञ्चलि�क सााहि�त्यले 
त्यस क्षेेत्र वाा अञ्चलकोो समााजकाा वि�वि�ध पक्ष र आयाामहरूलााई अभि�व्यञ्जि�ित गर्ने भएकाालेे पनि� 
आञ्चलि�कताालााई प्रभााव पाारे्ने महत्वपूरू्णण तत्वकाा रूपमाा साामााजि�कताालााई लि�इन्छ । कथााकोो वि�षवस्तु ुप्राायःः 
साामााजि�क हुुनेे हुँँ�दाा आञ्चलि�कतााकोो सि�द्धाान्तलााई आधाार माानीी कथाा वि�शे्लेषण गरि�एकोो छ । 

जाातीीय संसं्काार र आञ्चलि�कताा

नि�श्चि�त स्थाानि�क वाा आञ्चलि�क क्षेेत्रमाा वि�शेषेतःः नि�श्चि�त जााति� जनजााति�कोो बााहुुल्य हुुन्छ र तीी जााति� 
जनजााति�काा वि�भि�न्न जाातीीय–जनजाातीीय संंस्काार र संंस्कृृति�ले त्यस अञ्चल वाा स्थाानि�क मूलू वैैशि�ष््ट्यलााई सूचूि�त 
गरेेकाा हुुन्छन् ्। यस्ताा जाातीीय संंस्काार पछि� नि�र्मि�ित नभई परम्परााबााट आएकाा हुुन्छन् ्। सााहि�त्यमाा धेरैेैजसोो अञ्चल 
वाा स्थाानि�क परि�वेेशकाा जाातीीय संंस्काारकोो प्रति�बि�म्बन पााइनाालेे पनि� योो स्पष्ट हुुन्छ । यसकोो सम्बन्ध मि�थक र 
संंस्कृृति�सँँग भए पनि� जाातीीय संंस्काारले त्यस स्थाानि�क जाातीीय वि�शेषेताालााई देखेााउनेे हुँँ�दाा जाातीीय संंस्काार पनि� कथाा 
वि�धाामाा प्रयोोग हुुनेे आञ्चलि�कताालााई प्रभााव पाारे्ने तत्वकाा रूपमाा देखेि�न्छ ।

यस प्रकाार उपर्युु�क्त प्रभाावक तत्वहरू आञ्चलि�क सााहि�त्यकोो अध्ययन, वि�शे्लेषणकाा लाागि� बढीी 
सन्दर्भि�ित छन् ्र आधुनुि�क तथाा समकाालीीन आख्याानहरूमाा अन्तर्ववस्तुकुाा रूपमाा नि�श्चि�त अञ्चल, प्रदेशे, क्षेेत्र, 
स्थाान वि�शेषेकाा नि�म्नलि�खि�त सन्दर्भभ र पक्षहरूलेे प्रभााव पाारेेकाा हुुन्छन् ्र ति�नै कुुरााहरू आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा 
प्रति�बि�म्बि�ित हुुन्छन् ्। तीी पक्ष तथाा सन्दर्भभहरूलााई यस प्रकाार देखेााइन्छःः

	y नि�श्चि�त स्थाानि�क, आञ्चलि�क परि�वेेशकाा रीीति�स्थि�िति� र आचाार वि�चाारहरू,
	y नि�श्चि�त स्थाान तथाा अञ्चलकाा जनजीीवन वाा जीीवनशैलैीीकाा वि�वि�ध पक्षहरू,
	y नि�श्चि�त स्थाान तथाा अञ्चलकाा र तत्स्थाानि�क जााति�वि�शेषेकाा समेते वेेषभूषूाा, खाानपाान र 

चाालचलनहरू,
	y नि�श्चि�त स्थाान तथाा अञ्चलकाा संंस्काार संंस्कृृति� र वि�धि� व्यवहाारहरू एवम् ्त्यस स्थाानकाा जााति� 

तथाा जनजााति�काा संंस्काार तथाा संंस्कृृति�हरू,
	y नि�श्चि�त स्थाान अञ्चलकाा भौौगोोलि�क परि�वेेशकोो चि�त्रण र त्यहाँँ�काा नि�जीी वाा मौौलि�क वि�शेषेतााहरू,
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	y शैलैीीय रूपमाा नि�श्चि�त स्थाान तथाा अञ्चलमाा बोोलि�नेे भााषाा तथाा ति�नकाा भााषि�कााहरू र तीी भााषाा 
बोोल्नेे पाात्रहरू,

	y ग्राामीीण परि�वेेश र सीीमाान्तीीकृृत वर्गगकाा वि�वि�ध पक्षहरू आदि� ।
आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा प्रभााव पाारे्ने वाा आञ्चलि�क सााहि�त्यमाा प्रति�बि�म्बि�ित हुनेुे उपर्युु�क्त सन्दर्भभ वाा पक्षहरू सबै नैै 
आञ्चलि�क कथााकाा मुखु्य तत्वहरू हुुन् ्। आञ्चलि�क कथाालााई यि�नै सन्दर्भभमाा हेरे्नुु�परे्ने देखेि�न्छ । (गौौतम, ज्ञाानु,ु२०१७)

 सााहि�त्यकाार धनप्रसााद सुवुेेदीी (२०७७) काा आधाारमाा आधुनुि�क नेेपाालीी कथााकोो पूरू्वववर्तीी युगुमाा 
आञ्चलि�क प्रवृतृ्ति�काा माात्र कथाा लेेख्नेे कथााकाारहरू केेहीी कम भए पनि� धेरैेै कथााकाारहरूकाा कति�पय कथाामाा 
आञ्चलि�क प्रवृतृ्ति�काा प्रशस्त अभि�लक्षण देखेि�न्छन् ्। आञ्चलि�क प्रवृतृ्ति� केेहीी बढीी पााइनेे कथााकाारहरूमाा शङ््कर 
कोोइराालाा उल्लेेखनीीय छन् ्। आञ्चलि�क प्रवृतृ्ति�काा समेते कथाा लेेख्नेे अन्य कथााकाारहरूमाा पुषु्करशमशेरे, 
बाालकृष्ण सम, हृदयचन्द्रसिं�ंह प्रधाान, पूरू्णणदाास श्रेषे्ठ, पूरू्णणप्रसााद ब्रााह्मण, दौौलतवि�क्रम बि�ष्ट, पोोषण पााण्डेे, सोोमध्वज 
बि�ष्ट, कुुमाार ज्ञवाालीी, मदनमणि� दीीक्षि�त आदि� उल्लेेखनीीय देखेि�न्छन् ्भने भाारतीीय नेेपाालीी कथााकाारहरूमाा अच्छाा 
रााई रसि�क, शि�वकुमाार रााई, भााइचन्द्र प्रधाान आदि�लााई लि�न सकि�न्छ । आधुनुि�क नेेपाालीी कथााकोो पूरू्वववर्तीी चरणकाा 
उपर्युु�क्त सबै कथााकाारहरूकाा केेहीी कथााहरूमाा स्थाानि�क परि�वेेशकोो चि�त्रण, आञ्चलि�क लोोकजीीवन र 
जीीवनशैलैीीकोो अभि�व्यक्ति�, रहनसहन, रीीति�थि�ति� र सस्काार संंस्कृृति�कोो चि�त्रण, साामााजि�क सांं�स्कृृति�क 
आचाारवि�चाारकोो चि�त्रण, आञ्चलि�क परि�वेेशअनुरुूपकाा चरि�त्रवि�धाान र संंवाादकोो प्रयोोग, सुदुूरू ग्रााम्यताा र 
सीीमाान्तीीकृृतहरूकाा परि�वेेशकोो चि�त्रण आदि� वि�शेषेताा पााइन्छन् ्। यीीमध्येे कति�पय कथााकाारहरूकाा कति�पय कथाामाा 
अंंशतःः आञ्चलि�कताा पााइन्छ । स्थाानि�क आञ्चलि�क परि�वेेशकोो चि�त्रण तीी कथााकाारहरूकाा कथाामाा बढीी 
देखेि�न्छ । तत्स्थाानि�क साामााजि�क सांं�स्कृृति�क र रीीति�स्थि�िति�गत तथाा लोोकजीीवनकोो यथाार्थथपरक अभि�व्यञ्जनााकाा 
दृष्टि�लेे पनि� तीी कथााहरू प्रभाावीी देखेि�न्छन् ्। पूरू्वववर्तीी आञ्चलि�क नेेपाालीी कथाामाा पााइनेे प्रमुखु प्रवृतृ्ति�गत 
वि�शेषेतााहरूलााई यस प्रकाार देखेााइन्छःः

	y आञ्चलि�क स्थाानि�क परि�वेेशकोो वर्णणन र चि�त्रण,
	y वि�शेषेतःः पहााड, तरााई र उपत्यकााकाा परि�वेेशकाा जीीवनशैलैीीकोो चि�त्रण,
	y पाात्रकोो संंवाादमाा स्थाानीीय तथाा जाातीीय भााषाा भााषि�कााकोो प्रयोोग,
	y स्थाानीीय संंस्काार, संंस्कृृति�, रहनसहन र त्यहाँँ�काा मौौलि�क स्थि�िति� तथाा जाातीीय संंस्कृृति�कोो चि�त्रण 

आदि� । (सुवुेेदीी, २०७७)
कथााकोो महत्वपूरू्णण तत्व वााताावरणकोो काारण आञ्चलि�कताा सि�र्जजनाा हुुन्छ । यस सन्दर्भभमाा कथााकाार कुुमाारप्रसााद 
कोोराालाा भन्नुहुुुन्छ – नेेपाालीी कथाामाा नेेपाालीी साामााजि�क जीीवन भेटेि�न्छ । नेेपाालकोो कुुनैै पनि� वि�शेषे ठााउँँकोो उल्लेेख 
नभए पनि� धेरैेै कथाा नेेपाालीी वााताावरण र परि�वेेश अनुसुाार लेेखि�एकाा छन् ्। नेेपाालीी रीीति�, स्थि�िति�, प्रथाा, आचाार, 
व्यवहाार रहन सहनकाा सााथैै नेेपाालीी शहरीीयाा भौौगोोलि�क परि�वेेश भएकाा कथाालेे आञ्चलि�कतााकोो आभाास दि�न्छ । 
(कोोइराालाा, २०५८)

श्रद्धाासुमुन कथाा सङग्रहकाा कथाामाा प्रयुुक्त आञ्चलि�कतााकाा आधाारमाा वि�शे्लेषण 

अञ्चल वाा सोो क्षेेत्रकोो वि�शेषेताा अनुसुाारकाा चाालचलन, संंस्काार, संंस्कृृति�, रीीति�स्थि�िति�, चााडपर्वव, जाात्राा 
उत्सव आदि�माा वि�वि�धताा हुुनेे गर्ददछ उक्त वि�वि�धताालााई सम्बोोधन गरीी लेेखि�एकाा सााहि�त्यि�िक कति�हरूमध्येे 
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आख्याानाात्मक सााहि�त्यि�िक कृृति� उपन्याास र कथाामाा वि�शेषे प्रयोोग भएकोो पााइन्छ । खाास गरीी कथाा वि�धाामाा 
आञ्चलि�कतााकोो सघन चि�त्रण गर्नुु� साामााजि�क यथाार्थथपरक घटनााकोो उद्घााटन गर्नुु� र पााठकलााई आख्याान वि�धााप्रति� 
मनोोरञ्जनकाा सााथ ज्ञाान प्रदाान गर्ददछ । कथाामाा आञ्चलि�कतााकोो प्रभाावकै काारण वि�भि�न्न साामााजि�क, सांं�स्कृृति�क, 
भौौगोोलि�क परि�स्थि�िति�लााई कथाामाा प्रस्तुतु गर्नुु� जसले मोोफसलमाा कथाा वि�धाामाा मौौलि�कताा देखेि�एकोो पााइन्छ । 
कथाामाा मोोफसलकाा क्षेेत्रमाा देखेि�एकोो संंस्कृृति�, भााषाा, रीीति�रि�वााज आदि� वि�भि�न्न पहि�चाानहरू प्रति�बि�म्बि�ित हुुन्छन् ्। 
आञ्चलि�कतााकोो प्रभाावले समााजमाा रहेकेोो परम्पराागत अन्धवि�श्वाासलााई साामााजि�क र सांं�स्कृृति�क परि�वर्ततनमाा 
महत्वपूरू्णण भूमूि�काा खेले्न सक्छ । 

कथााकाार दि�लि�प शााहकाा छ ओटाा कथाा सङग्रहहरूमध्येे श्रद्धाासुमुन कथाा वि�.संं २०६८ साालमाा सााझाा 
प्रकााशनबााट प्रकााशि�त कथाा सङ््ग्रह होो । यस सङ््ग्रहमाा १८ ओटाा कथााहरू समेटेि�एकाा छन् ्। यथाार्थथवाादीी 
कथााकाार शााहकाा प्रकााशि�त आख्याानाात्मक कृृति� कथाा सङ््ग्रह श्रद्धाासुमुन कथाामाा रहेकेोो जि�उँँदोो साालि�क, 
श्रद्धाासुमुन, वि�डम्बनाा र इति�वृतृ्त कथाामाा रहेकेोो आञ्चलि�कताालााई अन्तर्ववस्तुकुाा आधाारमाा, पाात्र वाा नाामााकरणकाा 
आधाारमाा, परि�वेेश देशे कााल र परि�स्थि�िति�काा आधाारमाा र भााषि�क तथाा जाातीीय धाार्मि�िक आधाारमाा वर्गीीकरण गरीी 
वि�शे्लेषण गरि�एकोो छ । उल्लि�िखि�त आधाार सहि�त कथाामाा रहेकेोो आञ्चलि�कतााकोो प्रभााव वि�शे्लेषण देहेाायकाा 
शीीर्षषकमाा गरि�एकोो छ । 

अन्तर्ववस्तुुमाा आञ्चलि�कताा

अन्तर्ववस्तु ुकथााकोो सबैभन्दाा व्याापक रूपमाा रहनेे तत्व होो र कथााभरि� नैै यसकोो व्यााप्ति� रहन्छ । नि�श्चि�त 
स्थाान वि�शेषे वाा अञ्चलकाा मौौलि�क रीीति�थि�ति�, रहनसहन, चाालचलन, संंस्काार, संंस्कृृति� आदि� याावत् ्पक्षहरू 
अन्तर्ववस्तुकुाा रूपमाा आएकाा हुुन्छन् ्। यस्ताा पक्षहरू एकााति�र स्थाानि�क वाा आञ्चलि�कतााकोो मुखु्य परि�चाायक भएर 
आएकाा हुुन्छन् ्भने अर्काा�ति�र त्यस स्थाानकोो वाा आञ्चलि�क क्षेेत्रकाा जााति� जनजााति�काा पृथृक् परि�चाायक 
अभि�लक्षणकाा रूपमाा पनि� आएकाा हुुन्छन् ्। कुुनैै नि�श्चि�त आञ्चलि�क परि�वेेशमाा प्राायःः घटि�त हुुनेे घटनााहरू र 
तत्स्थाानि�क समुदुाायकाा रहनसहन र जीीवनशैलैीीलेे पनि� आञ्चलि�क कथाामाा अन्तर्ववस्तुकुोो स्वरूप प्रााप्त गरेेकाा 
हुुन्छन् ्। मूलूतःः आञ्चलि�क कथाामाा रहनेे यस्तोो अन्तर्ववस्तु ुसहरि�याा परि�वेेशबााट नभई ग्राामीीण र अझ सुदुूरू ग्राामीीण 
परि�वेेशबााट ग्रहण गरि�एकाा हुुन्छन् ्। समकाालीीन वाा उत्तरवर्तीी नेेपाालीी कथााकाा अन्तर्ववस्तुकुाा रूपमाा पााइनेे 
आञ्चलि�कतााकाा अभि�व्यञ्जक केेहीी कथांं�शलााई सूचूनााकाा रूपमाा यस प्रकाार प्रस्तुतु गरि�न्छ :

(१) ‘कााठमाान्डौौ त मरै्नै लाागेे पनि� आउनु ुनपरोोस् ्। रााजधाानीी भनेर केे गर्नुु� र ? चाारैै ति�र धूवूाँँ�, फोोरमैलैाा, 
खाानेेपाानीी समेते कि�न्नु ुपरे्ने योो भन्दाा हााम्रैै गााउँँठााउँँ सयौंं गुणुाा रााम्रोो । अरु केेहीी नपााए स्वच्छ हाावाा र चि�सोो 
पाानीी त बि�नाा पैैसैै धीीत मरुन्जेेल खाान पााइन्छ (जि�उँँदोो साालि�क पृ.ृ७८) ।’
यसरीी जि�उँँदोो साालि�क कथाामाा वि�षयवस्तु ुअर्थाा�त कथाावस्तुकुोो क्रम अन्तर सम्बन्धि��त भएर आञ्चलि�कताा 

सि�र्जजनाा भएकोो छ । कााठमााडौँँ �माा बि�राामीी परेेकाा माानि�सले भोोग्नुपुरेेकाा बााध्यताालााई कथांं�शमाा प्रस्तुतु गरीी वााताावरणीीय 
प्रदूषूण, महंंगीी, स्वाार्थीी माानि�सहरूकोो भीीड भएकोो र आफूू जि�उँँदोो साालि�क बनीी उभि�नु ुपरे्ने बााध्याात्मक अवस्थाालााई 
श्रृङृखलााबद्ध बनााइ स्थाान, परि�वेशे र वााताावरणगत आञ्चलि�कताा सि�र्जजनाा भएकोो देखेााइएकोो छ । 

(२) अस्ति�ि घरकै पेेटीीमाा बसेेर जथााभाावीी बोोलेेर गयोो । यहाँँ� भने काानमाा तेेल हाालेेर बस्नु ुभयोो । योो 
लााटोोकोो कोो छ र ? सीी डीी योो मेरेोो, इन्स्पेेक्टर मेरेोो , अफि�सकाा हााकि�म जति� सब मेरेाा । मैलेैे चााहे ेभने 
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परि�वाार सहि�त योो लााटोोलााई घरभि�त्रैै सि�ध्यााइदि�न्छुु । यस्तोो पाातकीी भााइ पनि� प्रााणभन्दाा प्याारोो आउनेे 
वि�त्ति�कै कत्रोो स्वाागत सत्काार (श्रद्धाासुमुन पृ.ृ५६) ।’
यस कथाामाा रहेकेाा पाात्र माार्फफत  फरक फरक व्यक्ति�काा फरक चरि�त्रलााई उताारि�एकोो छ । भााइ अंंशले 

सि�र्जजनाा गरेेकोो मनमोोटााव, श्रीीमतीीलााई चााहि�नेभन्दाा बढीी वि�श्वाास गरेेर पााएकोो साास्तीी, छि�मेकेीीलेे छि�मेकेमाा गरि�एकोो 
व्यवहाार, आफ्नोो अफि�सकाा हााकि�मलेे हि�मरााजप्रति� गरि�एकोो व्यवहाार, कराारकोो जाागि�रलेे सि�र्जजनाा गरेेकोो दराारकोो 
अवस्थाा, हि�मरााज नााम पाात्रले स्थाायीीमाा नााम नि�कााल्न गर्नुु� परेेकोो सङ््घर्षष, कराारकोो कर्ममचाारीीसँँग जति�सुकैुै ज्ञाान, 
सि�प र क्षमताा भए पनि� सोो कोो कुुनैै दरकाार नहुुनेे परि�स्थि�िति�लााई यस कथाामाा रााखि�एकोो छ कथााकाारलेे लााटोो पाात्र 
उभ्यााएर पहुँँ�च नभएकोो शक्ति�हीीन व्यक्ति� प्रस्तुतु गरीी शक्ति� नहुुनेे व्यक्ति� जि�उँँदै ैमरेेतुलु्य भएकोो अन्तर्ववस्तुमुाा 
आञ्चलि�कताा कथाामाा सि�र्जजनाा भएकोो देखेि�न्छ । 

(३) जग्गाा पााउनु ुभयोो, अव घर बनााउनु ुपर्छछ होोलाा, कााठकोो व्यवस्थाा हाामीी गर्छौौ । धन्दाा नमाान्नुहुोोस् ्। 
चि�टि�क्कोो, नमुनुााकोो घर बनााउनु ुपर्छछ है ै। बााहि�रबााट आएकाालााई देखेााउन मि�ल्नेे (बि�डम्बनाा, पृ.ृ५) ।’
यस कथाामाा एक कमैयैाालेे आफूू भूमूि�हीीन भएकोो अवस्थाामाा माालपोोतकाा हााकि�मलेे जग्गाा उपलब्ध गरााए 

पछि� घर बनााउनेे र व्यवस्थि�ित ढङ््गले बस्नेे सोोच व्यक्त गर्ने कन्हैयैाालाालकीी श्रीीमतीीकोो चााहनाा रहेकेोो छ । तर पनि� 
कन्हैयैाालााल भने घर बनााएर पाानीी खै ै? बत्तीी खै ै? अन्य व्यवस्थाा कसरीी जुटुााउनेे भन्नेे वि�षयमाा कथााकाारले कमैयैाा 
सँँग रहेकेोो समस्याा सि�र्जजनाा गरीी अन्तर्ववस्तुमुाा आञ्चलि�कताा सि�र्जजनाा भएकोो देखेि�न्छ । 

(४) खााऊ इलु ुखााऊ । यस्तोो मीीठोो पि�रोो बच्चाा पााउनेे बेेलाामाा खाानेे त होो नि� । थााहाा छ इलु,ु एक दि�न 
साँँ�झ स्कुुलबााट हाावाामाा उडदै ै। रमााउँँदै,ै उफ्रि�दै ैघरमाा आएँँ । आगनमाा कचहरीी बसेेकोो रहेछे । बुबुाा, 
आमाा, दााजु,ु भााउजू,ू सबै कुुनैै गहि�रोो छलफलमाा व्यस्त थि�ए । मलााई कि�न कि�न शङ््काा लााग्योो र 
ढोोकााकोो आडमाा उभि�एँँ (इति�वृतृ्त, पृ.ृ१०१) ।’
यस कथाामाा आफ्नीी घरवाालीी इलु ुसाानैैमाा वि�वााह गरीी दुईु जि�उकीी भएकीी र सोो अवस्थाामाा अमि�लोो पि�रोो 

खाानेे चााहनाा हुुन्छ भनीी उसकोो श्रीीमाानलेे भनेकोो प्रसङ््ग उल्लेेख गर्दै ैवि�वााहकाा समयमाा इलुकुाा श्रीीमाान मगनीी गर्नन 
जाँँ�दाा सबै परि�वाार भेलेाा भएकाा र वि�वााहकाा समयमाा गााउँँ घरमाा सबै जम्माा भइ कचहरीी बसेेकोो कुुराा कथांं�शमाा 
उल्लेेख गरीी कथाानकमाा अन्तर्ववस्तु ुसि�र्जजनाा भएकोो छ । 

पाात्रवि�धाान र नाामकरणमाा आञ्चलि�कताा 

कथाामाा आञ्चलि�कताालााई अभि�व्यञ्जि�ित गर्ने अर्कोो महत्वपूरू्णण पक्ष पाात्रवि�धाान, पाात्रकोो नाामकरण र 
स्थाान नााम पनि� होो र यीी पक्षहरू कथाामाा घटनाा घटि�त परि�वेेश वाा आञ्चलि�क रूपमाा आएकाा छन् ्छैैनन् ्भन्नेे 
कुुरााबााट पनि� कथाामाा आञ्चलि�कतााकोो अभि�व्यञ्जनाा थााहाा हुुन्छ । यस्ताा कति�पय नाामहरूकाा स्थाानि�क औच्चाार्यय 
रूपबााट पनि� आञ्चलि�कताा झल्कि�िन्छ । कुुनैै व्यक्ति�वााचक नााम पूरू्णणबहाादुरु शब्दकोो क्षुदु्रतााबोोधक शब्द पहााडि�याा 
ग्राामीीण परि�वेेशमाा पूरू्णे ेवाा पूरेू्ने औचाार्यय रूपमाा व्यवहृत हुुन्छ भने तरााईलीी औच्चाार्यय रूपमाा पुरुन शब्द बढीी व्यवहृत 
भएकोो पााइन्छ । पहााडीी क्षेेत्रकीी फुुलमाायाा जस्तैै तरााईलीी क्षेेत्रकीी फुुलवाा यस्तैै स्थाानि�क वाा आञ्चलि�क औच्चाार्यय 
रूपकाा नमुनुाा हुुन् ्। त्यस्तैै स्थाानवााचक नााममाा पनि� पीीपलडाँँ�डाा, अमलाा चउर, गलकोोट, गोोटीीहवाा बरवाा तथाा 
अन्त्यमाा दीी र ङ आउनेे मगर, गुरुुङ, ताामााङ भााषााकोो नजि�ककाा माादीी, चरौँँ �दीी, मनााङ, मुसु्तााङ आदि� स्थाानवााचक 
तथाा नदीीकाा नाामहरू आदि�लेे पनि� आञ्चलि�कताालााई जनााउँँछन् ्तर यस्ताा नाामहरूकोो साामाान्य प्रयोोगमाा माात्र 
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आञ्चलि�कताा झल्किँ�ँ� दैनै । समकाालीीन नेेपाालीी कथाामाा प्रयुकु्त यस्ताा नाामहरूकोो पाात्र वि�धाान र नाामकरण र 
स्थााननाामकोो प्रयोोगकाा केेहीी तथ्यााङ््क वाा सााक्ष्यहरू यस प्रकाार छन् ्:

(१) “माास्टर बााबु ुछोोरााकोो नााम केे रााखौँँ � ?” भोोलि� पल्ट उसले स्कूूल हिं�ंडेेकोो गााउँँकोो माास्टरलााई 
सोोधेकेीी थि�ई । “ति�मीीलेे हि�जोो शनि�बाारकोो दि�न छोोराा पाायौौ । यस काारण यसकोो नााम शनि�श्चर (वि�डम्बनाा 
पृ.ृ२) ।’ 
मााथि�कोो कथांं�शले प्राायःः आञ्चलि�कताालााई अभि�व्यक्त गर्ने व्यक्ति� नाामसँँग सम्बद्ध छन्् भने यस्तोो 

अवस्थाामाा कहीँँ �कहीँँ � स्थााननााम पनि� आउन सक्छन्् । पाात्रहरूकोो नाामकरण र स्थााननाामहरू पनि� 
आञ्चलि�कतााकाा अभि�लक्षण, सूूचक, सङ््केेतक र अभि�व्यञ्जक भएर आएकोो देेखि�न्छ । व्यक्ति�नााम र 
स्थााननाामकाा अति�रि�क्त अन्य वि�वि�ध पक्षसँँग सम्बद्ध भएर पनि� वि�भि�न्न नााम शब्दहरू आएकाा हुुन्छन्् र तीी 
व्याापक अर्थथमाा संंस्कृृति� र जााति�सँँगसँँग सम्बद्ध भएर आउँँछन्् । ति�नलााई सांं�स्कृृति�क अध्ययन र जनजाातीीय 
अध्ययनभि�त्र रााखेेर हेरे्नन सकि�न्छ । 

(२) हााकि�मकोो कोोठााबााट बााहि�रि�दाा हि�मरााजलेे दृढ प्रति�ज्ञाा गऱ्योो – जसरीी भए पनि� योो कराारबााट फराार 
हुुन्छुु (श्रद्धाासुमुन पृ.ृ६०) ।’
यस कथााकोो मुखु्य पाात्र हि�मरााजलेे काार्याा�लयमाा जति� रााम्रोो कााम गरेेताा पनि� हााकि�मकोो सबै कााम गरीी 

सहयोोग पुऱु्यााए पनि�, जति� धेरैेै अध्ययन गरेे पनि� जाागि�रमाा नााम नि�कााल्न नसकीी सबैबााट अपहेलेि�त हुुनु ुपरे्ने, 
व्यक्ति�कोो स्वाार्थथ, अहंंकाार र घमण्डले गर्दाा� हि�मरााज जस्ताा सोोझाा सि�धाा व्यक्ति� टि�क्न गााह्रोो रहेकेोो सन्दर्भभ उल्लेेख गरीी 
पाात्रगत आञ्चलि�कताा प्रस्तुतु भएकोो देखेि�न्छ । 

(३) लोोग्नेे र स्वाास्नीी दुइु पाात्रकाा रहेकेाा यस कथाामाा आफ्नीी श्रीीमतीीलााई दीीर्घघ रोोग लाागीी उपचाारकोो क्रममाा 
कााठमााडौँँ �माा जाादाा भेटे भएकाा पाात्रहरूकाा रुपमाा डााक्टरहरू रहेकेाा छन् ्। प्रमुखु पाात्र श्रीीमाानलााई ति�मीी र 
श्रीीमतीीलााई उनीी भनीी सम्बोोधन गरि�एकोो छ । यस सन्दर्भभमाा ‘उसले डााक्टरहरू देखेाायोो अनेेक टेेस्टहरू भए । 
नेेपाालमै ैनपााइनेे औषधीीहरू पनि� खााएँँ । तर औषधीीलेे हुुनेे रोोग भए पोो नि�कोो हुुन्थ्योो । ढुुङ््गाा भइसकेकोो मेरेोो 
मन पग्लि��न माान्दै ैमाानेेन । म दि�नप्रति�दि�न मूरू्ति�ि बन्दै ैगएँँ (जि�उँँदोो साालि�क, पृ.ृ ८२) ।’
यसरीी श्रीीमाानलेे धेरैेै ठााउँँमाा लगेेर औषधोोपचाार गरेेकोो तर रोोग पहि�चाान नि�दाान नभएकोो डााक्टरहरूलेे 

अस्पताालमाा नाानाा परीीक्षण गर्दाा� पनि� ठि�क नभइ आफूू जि�उँँदोो साालि�क बनेकोो यथाार्थथताा श्रीीमतीी/उनीी पााब माार्फफत  
प्रस्तुतु गरीी श्रीीमाान, श्रीीमतीी, डााक्टर आदि� माानवीीय पाात्र र बि�राालोो, कुुकुुर आदि� माानवेेत्तर पाात्रकोो प्रयोोग गरीी 
पाात्रकोो मनोोदशाा वि�शे्लेषण गरीी पाात्रकोो फरक स्वााभाावबााट आञ्चलि�कताा झल्कि�िएकोो पााइन्छ । 

(४) धत्तेरेीीकाा इलु ुएउटाा कुुराा त ठ््यााम्मै ैभन्न बि�र्सेेकोो ति�मीीलााई बोोर त लााग्याा छैैन् ्। वि�वााह गरेेकैै राात 
पोोइ भन्नेे जन्तुलेुे बलत्काार गर्योो । भनेँँ � नि�, लोोग्नेे माान्छेेसँँग त्यस्तोो खाालेे संंसर्गग गरेेकोो त्योो पहि�लोो राात 
थि�योो । भगवाान पनि� कस्तोो नि�र्ददयीी, लुचु्चोो हुँँ�दोो रहेछे भने त्यहीी राातमाा गर्भभ बसेेछ । स्वाास्नीी माान्छेेकोो कर्मम 
गर्भभ पनि� हाामीी भि�त्रैै रहनेे, प्रशव पीीडाा पनि� हाामीीलााईनैै हुुनेे, बच्चाा हुुर्काा�उनेे बढााउनेे हाामीीलेे नैै गर्नुु�परे्ने । 
छोोराा भइ दि�ए पनि� त हुुन्थ्योो । कर्ममहााराा म छोोरीी नैै जन्मि�िए (इति�वृतृ्त,पृ ृ१०३) ।’
यस कथाामाा पाात्रगत रुपमाा रहेकेाा इलु,ु उसकोो श्रीीमाान मुखु्य पाात्र र अन्य सहाायक पाात्रमाा छोोराा, छोोरीी, 

नोोकर्नीी, आमाा, बुबुाा, दााजु,ु भााउजू ूआदि� रहेकेाा छन् ्। सबैलेे आआफ्नोो भूमूि�काा नि�र्वाा�हाा गरेेकाा पाात्रहरूमध्येे नाारीी पाात्र 
इलुलेुे छोोरीी भएर जन्मदााकाा कुुराालााई दर्शाा�इ पाात्रगत लैङ्ै्गि�क वि�भेदेकोो आञ्चलि�कताा सि�र्जजनाा भएकोो देखेााइएकोो छ । 
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परि�वेेश चि�त्रणमाा आञ्चलि�कताा

सैैद्धाान्ति�िक रूपमाा परि�वेेश शब्दलेे स्थाान, कााल र परि�स्थि�िति�कोो समष्टि� स्वरूपलााई बुझुााउँँछ ताापनि� यसले 
स्थाानि�क परि�वेेश, काालि�क परि�वेेश र पाारि�स्थि�िक परि�वेेशलााई जनााउनेे भएकाालेे कथाामाा चि�त्रि�त यीी तीीनैै कि�सि�मकाा 
परि�वेेशकोो उत्ति�कै महत्व छ तर आञ्चलि�कताा वाा आञ्चलि�क कथााकाा सन्दर्भभमाा काालि�क र पाारि�स्थि�िति�क भन्दाा 
स्थाानि�क परि�वेेश सर्वाा�धि�क महत्वपूरू्णण हुुन्छ । यहाँँ� परि�वेेश भनेर वि�शि�ष्ट रूपमाा स्थाानि�क परि�वेेशलााई नैै लि�एकोो छ । 
स्थाानि�क–आञ्चलि�क परि�वेेशसँँग सम्बद्ध भएर अन्य वि�भि�न्न आञ्चलि�क तत्व र पक्षहरू कथाामाा आएकाा 
हुुन्छन् ्। स्थाानि�क परि�वेेश चि�त्रणमाा नि�श्चि�त स्थाान वि�शेषेकोो वर्णणन वाा चि�त्रण माात्र नभएर त्यस स्थाानकोो वाा 
आञ्चलि�क परि�वेेशभि�त्र अन्तर्नि�िहि�त भएर आउनेे वि�भि�न्न जाातजााति�, ति�नकाा धर्मम, संंस्काार, संंस्कृृति�, रीीति�स्थि�िति�, 
वि�श्वाास, धाारणाा, आस्थाा, मूलू्य र माान्यताा, तत्स्थाानि�क संंस्कृृति�काा मौौलि�कताा, जीीवनशैलैीी आदि� पक्षहरू पनि� 
समााहि�त हुुन्छन् ्। त्यस स्थाानकोो वाा आञ्चलि�क भूगूोोलकोो स्थूलू चि�त्रणदेखेि� लि�एर सूकू्ष्म रूपमाा उपर्युु�क्त 
पक्षहरूकोो चि�त्रणसमेते हुुनेे भएकाालेे आञ्चलि�क कथााकोो परि�वेेश व्याापक हुुन्छ । नेेपाालीी कथाामाा स्थाानि�क 
आञ्चलि�क परि�वेेश चि�त्रणलााई अभि�व्यञ्जि�ित गर्ने सन्दर्भभलााई नि�म्नाानुसुाार हेरे्नन सकि�न्छ:

(१) ‘ति�मीीलााई यस्तोो पनि� हुुन्छ इलु ु! छ्याा ... । आजकल सम्झि��दाा पनि� लााज लाागेेर आउँँछ । स्कुुलमाा 
एउटाा शि�क्षक थि�योो । गहुँँ� गोोरोो, पाालतोो, हि�स्सीी लााग्दोो । गधाापच्चि�िसीी पनि� ननााघेकेोो । । फर्कीी फर्कीी मेरैेै 
ठााउँँमाा आउथ्योो । ऊ नजि�क आउँँदाा मेरेोो जीीउ झनझन गथ्योोत । रमरम गथ्र्योो । आँँखाा कि�तााबमाा हुुन्थेे मन 
भने उडनतस्ततरीीजस्तोो उडि�रहन्थ्योो । उसलेे कपाालकोो चुलु्ठोो समााउँँदाा म रमााउथेे । लठ्ठीीलेे ढााडमाा 
घोोच्दाा सर्माा�उँँथे । अझ गाालाामाा चि�मोोट््दाा पि�ठ््यूमूाा कुुहि�नाालेे घोोच्दाा, ति�घ्राामाा धााप माार्दाा� टेेबुलुमाा कुुहि�नोो 
रााखेरे छाातीीमाा नि�यााल्दाा मुटुुु ढुुकढुुक हुुन्थ्योो । खुटु्टाा जमि�नमै ैधसि�एकोो अनुभुव हुुन्थ्योो कक्षाा सकि�दाा म 
पसि�नाा पसि�नाा भएर एक्लैै कुुर्सि�िमाा टाँँ�सि�एर बसि�रहेकेीी हुुन्थेे । मन कपाासकोो भुवुााझैँँ � हाावाामाा तैैरि�रहेकेोो 
हुुन्थ्योो । गीीत गुनुगुनुााइरहन मन लााथ्योो (इति�वृतृ पृ ृ१०१)’
मााथि�कोो कथांं�शमाा स्थाानि�क परि�वेेशकाा वि�वि�ध सन्दर्भभहरूलााई अभि�व्यञ्जि�ित गर्छछ । कथाामाा परि�वेेशकोो 

माात्र कोोराा वर्णणन नगरेेर त्यहाँँ�कोो जीीवनशैलैीी, माायाा प्रेेम, अभााव, गरि�बीी, संंस्काार, रीीति�थि�ति� आदि�लााई पनि� व्यक्त 
गरि�एकोो छ ।

(२) ‘गरि�बीीलेे यस्तोो बनााउँँदैनै बरु मेहेनति� बनााउँँछ । चोोरकोो रोोटीीकोो स्वाादभन्दाा पसि�नााकोो रोोटीीकोो स्वााद 
कैैयौौ गुनुाा स्वाादि�लोो हुुन्छ । झुपु्रोोमाा बस्नेे जति� भौौति�क रुपमाा त गरि�ब हुुन्छन् ्तर तन गरि�ब हुँँ�दैमैाा मन 
गरि�ब हुँँ�दैनै । (बि�डम्बनाा पृ ृ३) ।’ 
यस कथाामाा गरि�बीीलेे थि�चेकेोो शनि�श्चरेेकोो अवस्थाालााई परि�वेेशकोो दृष्टि�माा चि�त्रण गरीी गरि�बीी, अशि�क्षाा, 

रोोग भोोककोो स्थाानीीय रङ दि�इ आञ्चलि�कताा सि�र्जजनाा गरेेकोो देखेि�न्छ । 
(३) ‘कााम गर्नुु� पर्छछ । कााम नगरेे छ महि�नाामाा नोोकरीी रााम रााम । हि�मरााजलेे सङ््क्षि�प्त जवााफ दि�योो । तर 
हााकि�मलेे अनुमुाान गरेे वि�परि�त हि�मरााज अरु कराारवाालाा भन्दाा भि�न्न स्वााभाावकोो नि�स्कि��योो । मेहेनति�, 
इमाान्दाार, लगनशीील, मृदृुभुााषीी । धेरैेै बोोल्नु ुपनि� नपरे्ने, कसैैकोो कुुराा पनि� नकााट््नेे । उसकोो लाागि� कााम नैै 
पूजूाा, कााम नैै धर्मम (श्रद्धाासुमुन पृ ृ५९) ।’ 
वि�शेषे गरीी तरााई क्षेेत्रमाा रहेकेोो वस्तुसु्थि�िति�लााई उजाागर गर्नन सफल यस कथाामाा कथााकाारले देखेे ेभोोगेेकाा 

समस्यााकाा सााथैै यस कथाामाा आफ्नोो अनुभुव नोोकरीीकाा दौौडाानमाा नेेपाालकाा वि�भि�न्न ठााउँँमाा पुगु्दाा त्यहाँँ�कोो समााज 
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माानि�स र घटनााहरूसँँग प्रत्यक्ष सााक्षाात्काार भइ देशेमाा देखेि�एकोो रााजनैैति�क अस्थि�िरताा, अस्थाायीी कराार कर्ममचाारीीकोो 
व्यवस्थाालेे सि�र्जि�ित बेेथि�ति�, वि�सङ््गति�लेे घोोचि�रहेकेोो यथाार्थथलााई कथाामाा प्रस्तुतु गरीी कथाा रचनाा गरि�एकोो ठााउँँ 
वि�शेषेकाा परि�स्थि�िति� पाात्र र वस्तुसु्थि�िति�लााई कथाामाा प्रस्तुतु गरीी मौौलि�क पहि�चाान दि�लााइ परि�वेेशगत 
आञ्चलि�कतााकोो परि�दृश्य कथााकाारले देखेााएकाा छन् ्।

(४) ‘रघु ु! धरहरााकोो कुुइनेेटाामाा अपरि�चत आवााज काानमाा ठोोकि�न्छ । कााठमााडौौमाा माान्छेे साँँ�च्चि�िकै 
व्यस्त हुुन्छन् ्कि� व्यस्तताा प्रदर्शशन गर्ददछन् ्? खोोजकोो वि�षय हुुन्छ । काारमाा गुड्ु्नेेकोो त कुुरैै भएन पैैदल 
हिँ�ँड्नेेहरू पनि� सधैँँ � हताारमाा हुुन्छन् ्। चि�नेकााहरू भरसक तर्कि�ि एर हि�ड्छन् ्। जम्कााभेटे भइहााल्योो भने 
तुरुुन्तैै बहाानााबााजीी गरि�हााल्छन् ्(जि�उँँदोो साालि�क पृ.ृ ८०) ।’ 
यस कथाामाा कााठमााडौँँ �कोो परि�वेेश देखेााइएकोो छ । सबै काामााडौँँ �बाासीी व्यस्त हुुनेे कसैैलााई फुुर्ससत नहुुनेे 

भेटेघााट, इष्टमि�त्रकोो सम्बन्ध भन्दाा आफ्नोो स्वाार्थथमाा माात्र लाागेेकोो यथाार्थथ परि�वेेशलााई चि�त्रण गरि�एकोो छ । 

भााषि�क प्रयोोगमाा आञ्चलि�कताा

आञ्चलि�कताालााई अभि�व्यञ्जि�ित गर्ने अर्कोो महत्वपूरू्णण पक्ष भााषि�क प्रयोोग होो । समकाालीीन नेेपाालीी 
कथाामाा आञ्चलि�कतााकोो अभि�व्यञ्जनाा सबैभन्दाा बढीी भााषि�क प्रयोोगकाा मााध्यमबााट भएकोो देखेि�न्छ । यस्तोो 
भााषि�क प्रयोोगकाा वि�वि�ध स्वरूपहरू देखेि�न्छन् ्। तत्स्थाानि�क क्षेेत्रमाा प्रचलि�त भााषाा भााषि�कााकोो प्रयोोग र तत्स्थाानि�क 
कथ्य रूपकोो प्रयााग भई कथाामाा प्रयुकु्त भााषाालेे समेते स्थाानीीय जाातीीय मौौलि�कताा, संंस्काार, रीीति�स्थि�िति� आदि�लााई 
प्रति�बि�म्बि�ित गर्छछ भने त्यसलााई कथााकोो भााषि�क प्रयोोगमाा आञ्चलि�कतााकाा रूपमाा वि�शे्लेषण गर्नन सकि�न्छ । कथाामाा 
तत्स्थाानि�क भााषि�क प्रयोोगकाा दुईु स्वरूप देखेि�न्छन् ्। एउटाा रूपमाा कथााकाार स्वयमलेे आपूmू समााख्यााताा बनेर 
त्यस स्थाानकोो भााषाा (शब्द, पदाावलीी, वााक्य आदि�) कोो प्रयोोग गरेेकोो हुुन्छ भने अर्कोो रूपमाा कथाामाा प्रयुकु्त 
पाात्रहरूलेे बोोल्नेे संंवाादमाा त्यस कि�सि�मकोो भााषि�क प्रयोोग गरि�एकोो हुुन्छ । यस्तोो भााषि�क प्रयोोग तत्प्राादेशेि�क 
भााषााभााषि�काा र जाातीीय भााषााभााषि�कााकाा रूपमाा देखेि�न्छ । मि�थि�लााञ्चलकाा आञ्चलि�क प्रदेशेमाा मैथैि�लीी, पश्चि�मीी 
तरााईमाा अवधीी र मध्यपूरू्वीी तरााईमाा भोोजपुरुीी भााषााकाा प्रयोोक्ताा उपस्थि�ित गरााएर कथाामाा सोो भााषाा प्रयोोग गर्नुु� 
प्राादेशेि�क–आञ्चलि�क भााषि�क प्रयोोग होो भने तत्स्थाानि�क प्रदेशेमाा रहनेे वि�भि�न्न जााति�हरूकाा भााषााभााषि�कााकाा 
प्रयोोक्ताा कथाामाा उपस्थि�ित गरााएर कथाामाा तीी भााषाा प्रयोोग गर्नुु� जाातीीय आञ्चलि�क भााषि�क प्रयोोग होो । थाारू, मगर, 
गुरुुङ, ताामााङ, नेेवाार आदि� जााति�हरूकाा जाातीीय भााषि�क प्रयोोग यसकाा उदााहरण हुुन् ्। समकाालीीन नेेपाालीी कथाामाा 
आञ्चलि�कतााकाा अभि�व्यञ्जककाा रूपमाा देखेि�एकाा भााषि�क प्रयोोगकोो उदााहरण नि�म्न बमोोजि�म रहेकेोो छ :

(१) ‘उनीीहरूलेे आफ्नोो सर्ककलको ो ज्वााइँँ खोोजेे र उत्तेजेि�त हुँँ�दै ैफैैसलाा सुनुााए – छोोरीी ति�म्रोो वि�वााह हुुनेे 
भयोो । यु ुआर ड््यााम लक्कीी । साँँ�च्चि�िकै भााग्यमाानीी रहि�छौौ । कााठमाान्डौौमाा चाार ओटाा घर छन् ्। 
नोोकरहरू गोोलभेडेाा समेते मोोटरमाा ल्यााउँँछन् ्। एक्लोो अमेरेि�काा रि�र्टटन छोोरोो (जि�उँँदोो साालि�क पृ.ृ ८१) ।’ 
प्रस्तुतु कथाामाा कााठमााडौँँ �कोो भााषाा जहाँँ� नेेपाालीी र अङ््ग्रेेजीी मि�सााएर बोोलि�एकोो कुुराालााई प्रस्तुतु गरि�एकोो 

छ । सााथैै छोोरीीकोो वि�वााह अमेरेि�काा, जाापाान बस्नेे ज्वााइसि�त हुुनेे प्रसङ््ग देखेााउँँदै ैत्यहाँँ�काा रहन सहनलेे समेते 
भााषि�क आञ्चलि�कतााकोो प्रतीीत गरााएकोो छ । 

(२) ‘कति� सुतु्न सक्याा होो कुुन्नि�ि ! बूढूोो भए पछि� नि�न्द्राा पनि� कम लााग्छ भन्छन् ्। हैनै समस्यााहरूकोो 
पहााडमाा थि�चिँ�ँदाा पनि� घोोडाा बेेचेकेोो नीीद कसरीी आउन सुकेुेकोो होोलाा ?
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सहनुकुोो पनि� सीीमाा हुुन्छ । अंंश माार्दाा� पनि� मुखुमाा थुकु जमााएर बस्नेे । घरमै ैडकैतीी गर्दाा� पनि� चूँँ� 
नओकल्नेे यस्ताालााई भगवाानलेे मुखु केे काा लाागि� दि�एकाा होोलाान् ्? अब कुुन दि�न घरैमाा वि�ष हाालेेर 
माार्छछन अनि� थााहाा हुुन्छ (श्रद्धाासुमुन पृ.ृ ५६)’
यस कथाामाा सक्याा, भन्यााकाा सााथैै बक्सि�िन्छ आदि� जस्ताा कााठमााडौँँ �माा बोोलचााल गरि�ने भााषााकोो प्रयोोग 

गरीी कथाा लेेखि�एकोो छ । कााठमााडौँँ �काा सभ्राान्त परि�वाारले प्रयोोग गर्ने उच्च आदराार्थीी शब्दहरूकोो वि�शेषे प्रयोोग, 
नेेपाालीी भााषाासँँगैै अङ््ग्रेेजीी, हि�न्दीी मि�श्रि�त भााष्यबााट पनि� उक्त ठााउँँकोो वर्ततमाान भााषाा,शैलैीीलााई जनााउँँदै ैसोो क्षेेत्रकोो 
आञ्चलि�कतााकोो प्रभााव देखेााउन कथााकाार खप्पि�िस रहेकेाा छन् ्। 

(३) शनि�श्चरेेलााई सोोध्दैःः� ‘यहाँँ�कोो नााम केे ? शनि�श्चरेे । नेेताा भइसकेपछि� केे कोो शनि�श्चरेे यहाँँँ��कोो नााम अब 
समरबहाादुरु चौौधरीी । अरु कमैयैााहरू माात्र । यहाँँ� बहाादुरु पनि� चौौधरीी पनि� । उनीीहरूलेे शनि�श्चरेेलााई टीीकाा 
र माालाा लगााइदि�ए र अरु हरूलााई थपडीी माार्नन लगााए (बि�डम्बनाा पृ.ृ ४) ।’
वि�डम्बनाा शब्दकोो शााब्दि�िक अर्थथ देखेाासि�कीी गर्नुु�, अनुकुरण गर्नुु� वाा गि�ज्यााउनेे होोच्यााउनेे कााम गर्नुु� काा 

सााथैै खि�सीी टि�उरीी गर्नुु� भन्नेे बुझुि�न्छ । यस कथाामाा पनि� समर बहाादुरु पाात्र माार्फफत  मुकु्त कमैैयाालेे भोोग्नु ुपरेेकाा तीीताा 
यथाार्थथ माालि�ककोो तााप तथाा राापबााट पि�ल्सि�िनु ुपरेेकोो वाास्तवि�कताालााई बतााउनुकुाा सााथैै कमैैयाा भएकैै काारण 
शनि�वाार जन्मि�िएकोो आफ्नोो बाालक नााम शनि�श्चरेे रााख्नु ुभनीी समर बहाादुरु चौौधरीीलााई खि�सीीटि�उरीी गरीी नाामााकरण 
गरि�एकोो,बच्चाा जन्मााउँँदाा जङ््गलमाा दााउराा लि�न जाँँ�दाा बच्चााकीी आमाालेे भोोग्नु ुपरेेकोो प्रशव पीीडाालेे नेेपाालकोो 
परि�वेश बतााएकोो छ । सााथैै नेेपाालकोो पश्चि�मीी क्षेेत्र वर्दि�ियाा गुलुरि�याामाा देखेि�एकोो कमैैयाा प्रथाा र यसले सि�र्जजनाा 
गरेेकोो माानवतााकोो चरम वि�सङ््गति�लााई कथाामाा मौौलि�क ढङ््गले प्रस्तुतुीीकरण गरि�एकोो छ । समर बहाादुरुले 
नेेपाालकाा समग्र कमैैयााहरूकोो प्रति�नि�धि�त्व गरेेकोो छ र कथााकाारले ऊ माार्फफत  कमैैयााहरूलेे भाागेेकाा 
वाास्तवि�कताालााई उजाागर गर्नुु� आञ्चलि�क प्रभााव होो । तरााई क्षेेत्रमाा देखेि�एकोो कमैैयाा प्रथाा जसलेे माानवतााकोो 
उपााहाास गरेेकोो पााइन्छ । कमैैयााहरूलााई चााडवााडमाा गरि�ने व्यवहाार, बि�राामीी पर्दाा� परे्ने समस्यााहरू, बाासस्थाानकोो 
समस्याा, लत्ताा कपडााकोो समस्याा खाानपाानकोो समस्याालेे गरि�बीी, दीीन हीीनकोो अवस्थाालााई यस कथाालेे प्रस्तुतु 
गरेेकोो छ । यस क्षेेत्रमाा रहेकेोो हरूवाा चरुवाा प्रथाा कमैैयाा प्रथाा पछि�ल्लोो समयमाा पनि� यथाावतै रहेकेोो र यसले 
समााजमाा उचनि�चबि�चकोो वर्गीीय अन्तरकोो खााडल झनैै वढााएकोो यथाार्थथलााई कथाामाा देखेााईएकोो छ । 

सााथैै कथाामाा नेेपाालकोो पश्चि�मीी तरााईकोो परि�वेेश सि�र्जजनाा गरीी त्यहाँँ�कोो वस्तुसु्थि�िति�लााइ आधाार बनााइ 
लेेखि�एकोो यस वि�डम्बनाा कथाामाा कमैयैाा प्रथाालााई नि�रन्तराा दि�नेे शनि�श्चरेे, उसकोो बुबुाा रोोइनाा, छोोराा शि�वरााम आदि� 
कमैयैाालेे दैनैि�क हाात मुखु जोोड््न कठि�न भएकोो परि�दृश्य देखेााउँँदै ैशनि�श्चरेे आमाा दााउराा लि�न जङ््गल जाादाा 
जन्मि�िएकोो, दााउराा, घाँँ�स गर्नुु�परे्ने कमैयैााकोो दुःः�खीी जीीवन उधृतृ गर्दै ैसोोहीी ठााउँँमाा प्रयोोग गरि�ने भााषाा शैलैीीकोो प्रयोोग 
भइ कथाानकलेे भााषि�क आञ्चलि�कताा प्रदर्शशन गरकोो देखेि�न्छ । 

(४) ‘उमेरे साानैै छ । यस्तोो कलि�लोो उमेरेमाा घर व्यवहाार धाान्न सक्लीी ? आमााकोो सोोच, परेे पछि� 
गरि�हााल्छेे नि� । भााउजूकूोो तर्कक  । दि�न पााए रााम्रैै हुुन्छ । केेटाा लाायककाा छन् ्। परि�वाारमाा एक माानोो खाान 
पुगु्नेे छ । दााइकोो दोोधाारेे मन । छोोरीी भनेकोो परााइ घन होो । घरमाा बढेकीी छोोरीी रााख्नाालेे अवगााल माात्र 
आउँँछ । ति�मीीहरू जेे सुकैुै भन मैलेैे त दि�ने नि�र्णणय गरेँँ � । बुबुााकोो फैैसलाा (इति�वृतृ पृ.ृ १०२) ।’
यस कथाामाा छोोरीी इलुकुोो वि�वााह गर्ने सन्दर्भभ आएकोो छ कथाा वस्तुमुाा उल्लि�िखि�त वि�षय छोोरीीलााई लाामोो 

समय घर रााख्न नहुुनेे, अर्काा�कोो घर जाानेे जाात भन्दै ैपरि�वाारकाा हरू सदस्यकोो साामाान्य रााय सुझुााव लि�ए पनि� अन्ति�िम 
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फैैसलाा गर्ने बुबुाालेे नेेपाालीी पि�तृसृताात्मक सोोच सहि�त कथाामाा प्रयोोग गरि�एकाा उखाान टुुक्काालेे भााषि�क 
आञ्चलि�कताा प्रदर्शशन गरेेकोो छ । गााई भैसैीीकोो भकाारोो सोोर्नुु�परे्ने, गााउँँ घरमाा गरि�ने साामाान्य व्यवहाारकाा काार्ययहरू 
गर्नुु�परे्ने प्रसङ््ग कोोट््यााउँँदै ैनाारीीलााई घरकोो लक्ष्मीी भन्दाा पनि� सौौन्दर्ययकोो सााधन जस्तोो ठाानीी इलुलुााई कलि�लैै उमेरेमाा 
बुहुाार्ततन व्यहोोर्दाा� आइपरे्ने समस्याालााई उपयुकु्त नेेपाालीी झर्रोो भााषाा शैलैीीकोो प्रयोोग गरि�एकोो कथाावस्तु ुयसमाा पााइन्छ । 

नि�ष्कर्षष

यसरीी नेेपाालीी सााहि�त्यकोो आख्याान अन्तर्गगत कथाा वि�धाामाा स्थाापि�त कथााकाार शााहकाा श्रद्धाासुमुन कथाा 
सङ््ग्रहकाा प्रति�नि�धि� कथाामाा जाातीीय, भााषि�क, साामााजि�क, सांं�स्कृृति�क आदि�काा आधाारमाा आञ्चलि�कतााकोो 
प्रभाावबाारेे वि�शे्लेषण गरि�एकोो छ । सुरुुमाा कवि�तााबााट आफ्नोो याात्राा लााई अगााडि� बढााएर पछि�ल्लोो चरणमाा नेेपाालीी 
आख्याान अन्तर्गगत कथाा सााहि�त्यमाा आफनोो छवि� बनााएकाा कथााकाार दि�लि�प शााह वाास्तवमाा यथाार्थथवाादीी 
कथााकाारकाा रुपमाा स्थाापि�त छन् ्। उनकाा कथाामाा नेेपाालीी समााजकोो वस्तुसु्थि�िति�लााई अथाार्थथपरक ढङ््गले प्रस्तुतु 
गरीी समााजमाा देखेि�एकाा वर्गीीय, जाातीीय, भााषि�क तथाा सांं�स्कृृति�क भेदेलााई कथाामाा पोोखेकेोो पााइन्छ । आफनोो 
पेेशााकोो सि�लसि�लाामाा वि�भि�न्न ठााउँँमाा रहीी उक्त ठााउँँकाा सुहुााउँँदाा पाात्रकोो चयन तथाा गााउँँले र शहरीीयाा दुवुैै 
परि�वेेशलााई कथाामाा झल्कााउन सक्नेे शााहकाा कथाामाा नाारीीवाादीी दृष्टि�कोोण देखेि�न्छ । पि�तृसृताात्मक समााजमाा 
नाारीीप्रति� गरि�एकोो वि�भेदेलााई कथाामाा प्रस्तुतु गरीी समाानतााकोो पक्षमाा वकाालत गर्नेे कथााकाार शााहलेे गरि�बीीलााई पनि� 
कथााकोो वि�षयवस्तु ुबनााएकाा छन् ्। त्यस्तैै गरीी द्वन्द्वकाालीीन अवस्थाामाा नेेपाालीीहरूलेे भोोग्नु ुपरेेकोो तीीतोो यथाार्थथ, 
माानि�सकोो जीीवन साामाान्य कमि�लााकोो जीीवन जति�कोो मूलू्य नभएकोो सत्यताालााई कथाामाार्फफत  प्रस्तुतु गरीी उक्त 
समयमाा घटेकाा घटनाालााई यथाार्थथपरक ढङ््गले कथाामाा उल्लेेख गरि�एकोो छ । स्थाानीीय भााषाा शैलैीीलााई टि�पेेर सोोहीी 
परि�वेेशमाा आधाारि�त गरीी समााजकोो वस्तुसु्थि�िति� चि�र्नन सफल शााहकाा कथाा आञ्चलि�कतााकाा दृष्टि�लेे महत्वपूरू्णण 
रहेकेाा छन् ्। साामााजि�क यथाार्थथवाादीी कथााकाार शााहलेे आफ्नाा कथाामाा सरकाारीी कर्ममचाारीीलेे सेेवााग्रााहीीप्रति� गरि�एकोो 
व्यवहाार, कर्ममचाारीीकोो बााध्यताा, सेेवााग्रााहीी र कर्ममचाारीी वि�चकोो अन्तरद्वन्द्वकोो व्यङ््ग्याात्मक प्रस्तुतुीी गर्दै ै
सेेवााग्रााहीीलााई दि�इनेे सरकाारीी सेेवाामाा कमीीकमजोोरीी रहेकेोो र कर्ममचाारीीकोो भाावनाा अहम्वाादीी भएकोो वाास्तवि�कताा 
कथाामाार्फफत  प्रस्तुतु गरेेकाा छन् ्। कथााकोो परि�वेेश रहेकेोो समााजकाा कमजोोर वर्गगकोो मुखु पाात्रकाा रुपमाा देखेि�ने शााह 
गरि�वीीकाा काारण समााजमाा धेरैेै थि�चोोमि�चोो भएकोो, अन्यााय र अत्यााचाार भएकोो नाारीी मााथि� दमन शोोषणकाा 
घटनााहरू दि�नाानुदुि�न बढदै ैगएकाा, रााजनीीति�क वि�कृृति�ले समााजकोो अस्मि�िताालााई ध्वस्त पाार्नन खोोजेेकोो सत्यताा 
जस्ताा वि�षयलााई साामााजि�क अवस्थाालेे सि�र्जि�ित आञ्चलि�कताा, आर्थि�िक अभाावकाा काारण भोोक, रोोग, शोोक र 
भयबााट सृजृि�त वााताावरणलााई सोो क्षेेत्रकोो वि�शि�ष्ट लक्षण भइ आञ्चलि�कताा सि�र्जजनाा भएकोो देखेि�न्छ । सााथैै 
कथााकाार शााहकाा छनोोट भएकाा कथाालााई अन्तर्ववस्तु,ु भााषि�क, पाात्र तथाा चरि�त्रगत वि�शे्लेषण, देशे, कााल, वााताावरण 
र परि�वेेशगत आधाारमाा वि�भि�न्न कोोणबााट प्रयोोग भएकोो आञ्चलि�कताालााई वि�शे्लेषण गरि�एकोो छ । यसबााट केे 
नि�ष्कर्षष नि�कााल्न सकि�न्छ भने कथााकाार शााहकाा कथाामाा नेेपाालकोो प्राायःः सबै क्षेेत्र, जाात, जााति�, भााषभााषीी, 
भौौगोोलि�क परि�वेेश आदि�कोो मि�हि�न चि�त्रण गरीी नेेपाालीी कथााजगतमाा देखेि�ने आञ्चलि�क सैैद्धाान्ति�िक 
अवधाारणाालााई प्रयोोग गर्नन सफल देखेि�न्छन् ्। 
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