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सार 

प्रस्तुत लेख लङ्गिाको साथी उपधयासमा सीमाधतीयताको अध्ययन र ववशे्लषणमा केवधरत रिकेो छ । यस लखेमा लङ्गिाको 

साथी उपधयासमा सामावजक संरचनागत सीमाधतीयताको ववशे्लषण गररएको छ । गणुात्मक अनुसधधान पद्धवत र पाठमा प्रस्तुत 

ववषयका आधारमा सीमाधतीयताको खोजी र ववशे्लषण गररने यस लेखको स्वरूप ववषयवस्तुमा केवधरत ववशे्लषण वववधमा 

आधाररत रिकेो छ । सीमाधतीयता माक्सावािले प्रवतवबम्बन गना नसकेको सांस्कृवतक सधिभाका आधारमा वनवमावत 

अध्ययनपद्धवत िो । यसमा इवतिासलेखनमा भएका पारस्मररक पद्धवतका ववपरीत समाजका इवतिासवविीनको इवतिासलाई 

पवन मलूधारमा ल्याइनुपछा भधने माधयता स्थावपत छ । समाजमा वनम्नवगीय जीवन व्यवतत गरी उपेवक्षत र अवस्तत्ववविीन 

जीवन बाँच्ने लङ्गिाको जीवनवतृ्त र उसले बाँचेको जीवनको ववभेिकारी अवस्थाको वचत्रण गररएको लङ्गिाको सागी 

उपधयास कथ्यववषय र पात्रगत रूपमा सीमाधतीय ववषय नै केधरीय वस्तुका रूपमा चयन र प्रयोग गरी लेवखएको कृवत िो । यस 

उपधयासमा वगीग रूपमा पविचानवविीन जीवन व्यवतत गने पात्रको पविचानवविीनताको अवभव्यञ्जना भएको छ । यस लेखमा 

समाजमा आफ्नै वगाबाट समेत िमनमा परेको लङ्गिा वगीय, जातीय र वलङ्गीय रूपमै ववभिे र ववत्तचतीकरणमा परी 

सीमाधतीय भवूमकामा रिकेो ववषयमा ववमशा गररएको छ ।  

प्रमखु शब्द िली : वगीय, जातीय, लैङ्वगक, सीमाधत 

Article's information : Manuscript received 2024/09/10, Date of review :  2024/12/28, Date of manuscript acceptance 

2025/02/15 Publisher  : Mahandra Moranga Adrsh Multiple Campus, Biratnagar  

DOI : https://doi.org/ 10.3126/medha.v7i2.76040 

Homepage : https://www.nepjol.info/index.php/medha/index/    Copy right (c) 2024 Medha Journal  

This work is  licensed under the Creative Commons CC BY-NC License. https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/    

ववषयपररचय   

प्रस्तुत लेख लङ्गड को स थी (२००८) उपधयासको सीमाधतीय अध्ययन, ववशे्लषण र संशे्लषणसँग सम्बवधधत 

समस्यामा आधाररत छ । प्रस्तुत उपधयास लैनवसंि वाङ्िलेिारा लेवखएको तथा प्रबासी नेपाली जनजीवन र जनजीववकामा 

आधारररत रिकेो छ । नेपाली उपधयासको आधवुनक कालीन सधिभासँग सम्बवधधत वाङ्िलेका मलुकु ब नहर (२००४), 

म इतघर (२००५), लङ्गड को स थी (२००८) र रेम्ब्र न्ट (२००८) उपधयास प्रकावशत रिकेा छन् । नेपाली उपधयासमा 

यथाथावािको प्रणयन गने वाङ्िलेका कृवतमा प्रबासी नेपाली जीवनको यथाथाको प्रवतवबम्ब प्रस्तुत भएको छ । वयनका 

उपधयासका नेपाली समाजमा ववद्यमान ववषम आवथाक पररवेशका कारण जीववकाका लावग प्रबावसनु गने अवस्था तथा 

जीवनको व्यववस्थत पक्ष असरुवक्षत रिकेा पक्षको कलात्मक प्रस्तुवत भएको छ । नेपाली भगूोललाई पररिार गरी प्रबासलाई 

कमाक्षेत्र बनाउने व्यवक्त र समूिको जीवनवचत्रलाई उपधयासको ववषयवस्तु चयन गरी आख्यानीकरण गने वाङ्िलेका 

उपधयासमा समाजका वनम्नवगीय पात्र तथा वतनले प्रवतवनवधत्व गरेको वकनारीकृत जीवनको प्रस्तुवत भएको छ । वाङ्िलेका 
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कृवत सीमाधतीय पात्र, ववषय र जीवनचेतनाको प्रस्तुवतका दृविले अध्ययनीय रिकेा छन् भने लङ्गड को स थी उपधयास 

समाजमा उपेवक्षत जीवन बाँच्ने प्रबासी नेपालीको जीवनमा आधाररत रिकेो छ ।  

सीमाधतीयता सांस्कृवतक अध्ययनमा उत्तरआधवुनकतावािी अध्ययन पद्धवत िो । माक्सावािको सांस्कृवतक 

पक्षसम्बधधी केधरीकृत अवधारणामा ववद्यमान वगा समिूमै जावत, वलङ्ग, क्षेत्रीय, भावषक, भौगोवलकजस्ता ववषय स्वतः 

समावेश भई वकनारीकृत समिूको प्रवतवनवधत्व गने अवधारणाका ववपरीत सांस्कृवतक रूपमा यी वभधन पविचानसँग सम्बवधधत 

ववषय िुन् भधने इटालेली माक्सावािी वचधतक एधटोवनयो ग्राम्सीको ‘सबाल्टना’ सम्बधधी अवधारणासँगै समाजका वकनारामा 

रिकेा सबै उपवगा, जावत, वलङ्ग, भगूोल, भाषा, स्थानीय संस्कृवत पवन मलूधारमा जोवठनुपछा भधने इवतिास चेतनासँगै यस 

ववषयको अध्ययन अनुशासनका रूपमा ववकास भएको िो । सीमाधतीयतामा समाजमा अप्रवतवनवधत्वका कारण इवतिासवविीन 

बनेका सत्तार र सत्ताको ववचारधाराभधिा वभधन रिकेा समिूको सांस्कृवतक प्रवतवनवधत्व, पविचान र वतनको सत्तासँगको 

सम्बधधका ववववध पक्षको अध्ययन गररधछ । वाङ्िलेको लङ्गड को स थी उपधयासको ववषयवस्तु र पात्र पविचानवविीन 

अप्रवतवनवधत्व तथा समावजक वनवमावतमा सत्ताभधिा पर वकनारामा अववस्थत रिकेा छन् । सामावजक रूपमा बाँच्नुसम्मको 

आधारभतू ववषयबाट ववञ्चत पात्रसँग सम्बवधधत ववषय र उसको अवस्थाको वचत्रण गररएको यस उपधयासमा सांस्कृवतक 

रूपमा उपेवक्षत पात्र र उसको जीवनको वचत्रण भएको छ । सामावजक वनवमावतमा स्थानशधूय पात्रका ववषयलाई सांस्कृवतक 

रूपमा ववचारधारासँग जोि्ने यो कृवत सीमाधतीयताको सैद्धावधतक आधार र अवधारणाका आधारमा अध्ययनीय रिकेो छ ।  

समस्याकथन 

 प्रस्तुत लेखको प्रमखु समस्या भधनु नै लङ्गड को स थी उपधयासमा सीमाधतीयताको ववशे्लषण तथा त्यसका 

आधारमा कृवतगत मलू्य सीमाधतीय रिकेो ववषयको संशे्लषण िो । यस लेखमा लङ्गड को स थी उपधयासमा ववद्यमान वगीय, 

जातीय र वलङ्गीय सीमाधतीयताका आधारमा नेपाली भगूोल बाविरको नेपाली समाजमा सांस्कृवतक प्रवतवनवधत्वको ववशे्लषण 

गररएको छ । यस लेखको पणूाताका लावग वनम्नवलवखतअनुसारको शोध्यप्रश्न वनमााण गररएको छ : 

(क) लङ्गड को स थी उपधयासका वगीय सीमाधतीयता के–कस्तो छ ? 

(ख)  लङ्गड को स थी उपधयासका जातीय सीमाधतीयता कसरी छ ? 

(ग) लङ्गड को स थी उपधयासका वलङ्गीय सीमाधतीयता वकन छ ? 

आधवुनक नेपाली उपधयास परम्परामा यस उसधयासमा प्रबासी नेपाली जनजीवन र जीववकाको प्रस्तुतीकरण 

समाजबाट उपेवक्षत पात्रका माध्यमबाट गररएको लङ्गड को स थी सीमाधतीय ववषय, पात्र, पररवेश र सांस्कृवतको 

अवभव्यञ्जना भएको कृवत िो । यस उपधयासमा प्रबासी नेपालीको जीवनवचत्रका माध्यमबाट पविचानवविीन भएका नेपाल 

बाविरको नेपाली समाजमा अपरीचयीकरण बनेका नेपाली वगीय, जातीय र वलङ्गीय रूपमा कसरी वकनारीकृत तुल्याइएका 

छन् भधने पक्षको यथाथा प्रवतवबम्ब प्रस्तुत भएको छ । यस लेखमा लङ्गड को स थी उपधयासमा वगीयता, जातीयता र 

वलङ्गीयताका आधारमाखसीमाधतीय तुल्याइएको ववषयको ववशे्लषण गररने भएकाले तवत्वषयक अध्ययन गना चािने 

अध्येताका लावग परूक सामग्री रिने िुिँा यसको औवचत्यको पवन पवुि िुधछ ।   

र्ोधवववध 

प्रस्तुत लङ्गड को स थी उपधयासमा सीमाधतीयताको अध्ययन गनाका लावग पसु्तकालयीय स्रोतबाट सामग्री 

सङ्कलन गररएको छ । आवश्यक सामग्री सङ्कलन मखु्यतः  प्राथवमक र वितीयक स्रोतबाट नै गररएको छ । प्राथवमक 
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स्रोतअधतगात मखु्यतः बाङ्िलेिारा वलवखत लङ्गड को स थी उपधयास रिकेो छ भने वितीयक स्रोतअधतगात यस उपधयासका 

बारेमा लेवखएका वववभधन लेख, समालोचना ग्रधथ तथा पसु्तक आवि रिकेा छन् । प्रस्तुत कथामा सीमाधतीयता अध्ययन 

गनााका लावग सबाल्टना वसद्धाधतले अवर् सारेको आधारभतू अवधारणािरूलाई आधार बनाइएको छ ।  साथै प्रस्तुत वसद्धाधत  

वनमााणका लावग आवश्यक सामग्री पवन वितीयक स्रोतबाट नै वलइएको छ ।  यस क्रममा आवश्यकताअनुसार वणानात्मक, 

व्याख्यात्मक तथा ववशे्लषणात्मक वववधको पवन प्रयोग गररएको छ । 

स द्घावन्द्र्तक पयााधार  

सीमाधतीयताको अङ्गे्रजी रूपाधतरण सबाल्टना िो । सीमाधतीयता सांस्कृवतक अध्ययन गने एउटा मित्त्वपणूा आधार 

िो । यो उत्तरआधवुनकतावािी बिुलतावभत्र फस्टाउँि ै गएको एक नवीन वचधतन िो । मानव समाज परापवूाकालिवेख नै 

शवक्तशाली र कमजोर गरी िईु वगामा ववभावजत भई वतनै िईु वगाका बीचको प्रत्यक्ष वा परोक्ष सङ्र्षाबाट ववकवसत िुिँ ैआजको 

सभ्यतामा आइपगुेको छ । सबाल्टना अध्ययन पिावलीको प्रथम प्रयोग इटालेली वचधतक आधतोवनयो ग्राम्सीले गरेका िुन् । 

उनले यस शब्िको प्रयोग समाजका उत्पीवित वगाको पविचानका तात्पयामा माक्सावािी माधयतामा आधाररत भएर गरेका वथए 

(माधनाथकुारेन, सन् २०२२, प.ृ२३) । सीमाधतीयता इवतिास लेखनका क्रममा शासककेधरी पद्धवतको प्रवतवक्रयास्वरूप स्थावपत 

माधयता िो । सबाल्टना शब्िको प्रयोग सत्ताको अवधारणाका आधारमा िवमत वगाको तात्पयामा भएको िो भने ववस्तारै यसलाई 

गररब, िवलत, िवमत, उपेवक्षत,र अपमावनत वगाका रूपमा वलन थावलयो (पाण्िेय, २००६) । समाज ववकासका क्रममा सत्ताको 

स्थापनासँग आवाजवविीन तुल्याइने सत्ताइतरका वगा, जावत, वलङ्गलगायत वकनारीकृत समिूको प्रवतवनवधत्व र वतनको 

इवतिास लेवखनुपछा भधने अवधारणा नै सीमाधतीय अध्ययनको प्रमखु पक्ष िो । अधीनस्थ समूिले िमनकारी समिूसँगको 

िोिोरो सम्बधधको बोध गना नसक्ने िुिँा यो सिवै शासक वगाको वक्रयाकलापको ववषय बधछ र त्यो ववषय चाि ेववरोिको िोस् 

वा उनीिरूको समिूको ववकासको िोस ् (गिुा, सन् १९९७, प.ृ िखष)् । सीमाधतीय अध्ययनमा शासक र सत्ता वनरपेक्ष 

इवतिासलेखको आवाज उठाइधछ । सबाल्टना अध्ययन सामाधय रूपमा सत्ता वा शासक वगािारा िवेपएका र िबाइएकािरूको 

अध्ययन िो तापवन यसमा िवमतिरूको सत्ताप्रवतको वनष्ठा वा समपाण मात्र नभएर प्रवतरोधसवितको अवस्थामा आवाजिीनिरू 

पवन राजनीवतमा आफ्नो स्थान खोवजरिकेा िुधछन् । (लौवसा, सिुनेजोकी र बेयेन, सन् २००२, प.ृ ४) । सत्ता, शवक्त र 

ववचारधाराका नाममा उपेवक्षत गररएका समिू सीमाधतीय समिू िुन् भने वयनको सांस्कृवतक प्रवतवनवधत्वको अध्ययन 

सीमाधतीयतामा गररधछ ।  

सीमाधतीयता इवतिासवविीन मानव समाजलाई मलूधारमा जोि्ने अध्ययन पद्धवत िो । सीमाधतीय समिूअधतगात 

सत्ताभधिा बाविर पाररएकासमिु, समिुाय, वगा, व्यवक्त, जावतववशेष, वलङ्गववशेष, भगूोलववशेष क्षेत्रववशेष र राष्रववशेषको 

पवन प्रवतवनवधत्व िुनेगिाछ । सीमाधतीय अध्ययन भनेको समाज, समाज ववकासको ऐवतिावसकता, उत्पीवित वगा र उसको 

मवुक्तका बारेमा अध्ययन, ववशे्लषण र संशे्लषण गने अथावसत जोविएको सधिभा िो (बराल, २०७३, प.ृ १७२) । सीमाधतीयतालाई 

शावव्िक रूपमा पविचानवविीन इवतिासको अधत्य गरी सबैलाई समावेशी तुल्याई वकनारमा रिकेािरूलाई मलूधारमा ल्याउने 

अध्ययनपद्धवतको स्थान प्राि छ । समाजमा एक वगीय रूपमा िमक वगाले िमन गने क्रममा वलङ्गीय, जातीय र रावष्रय 

ववषयिरूमा आफू अनुकूल धावमाक, सांस्कृवतक वनयमिरूको वनमााण गने र एकपक्षीय सत्तालाई बवलयो बनाउने काम गरेको 

िुधछ भधने कुरालाई ग्राम्चीले प्रभतु्वसम्बधधी माधयतामा अवर् सारेका छन् (भट्टराई, २०७०, प.ृ ३४४) । केधरमा रिकेो शवक्तले 

वकनारामा रिकेो शवक्तमावथ प्रभतु्व जमाउँिा उिीयमान शवक्तले पवन आफ्नै वकवसमको प्रभतु्वको वनमााण समाजमा वकनारामा 

रिकेा समिूमावथ ववचारधारात्मक िमन र वचास्वको स्थापना गिाछ ।   
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सीमाधतीयता  माक्सावािी अध्ययनका समानाधतरमा र त्यसका ववकल्पका रूपमा माक्सावािले मित्त्व विएका र 

अध्ययनको ववषय बनाइएका िवमत, िवलत, उत्पीवित, शावसत वगा र समिुायकै बारेमा अध्ययन गने इवतिासमा वतनको स्थान 

र मलू्य खोज्न ेअवभप्राय बोकेर अगावि बढेको छ । सबाल्टना वगाको अध्ययन वगा, वलङ्ग, जावतका आधारसँगै जीवनका 

िरेक कोणबाट गना सवकधछ । वपतसृत्ताले केधरमा रिकेो परुूष अनुकूलको वववध, नीवत र व्यवस्थाको वनमााण िुने िुनाले परुूष 

पणूा, वक्रयाशील, आँटी, शवक्तसम्पधन, वववेशील, वसजानशील प्राणीका रूपमा पररवचत िुधछ भने नारीलाई अपणूा, कमजोर, 

वभरू, परावश्रत, वववेकिीन, कायर भावकु अवला प्राणीका रूपमा वचनाइएको छ (सबु्बा, सन् २०११, प.ृ १२) सबाल्टना 

अध्ययन जावतका आधारमा पवन गनासवकधछ । बिुसङ्ख्यक र शवक्तसम्पधन जावतले अल्पसङ्ख्यक कमजोर जावतलाई 

अपमान गने, िबाउने, अधीनस्थ गने  र वकनारामा परु् याउने गछा (सबु्बा, सन् २०११, प.ृ १४) सीमाधतीयतामा शवक्तसम्पधन 

अवभजात वगासँग कमजोर वनम्न वगा सँधै प्रतावित भएको िुधछ, िवबएको र िबाइएको िुधछ, वकनाराको वकनारामै रिकेो िुधछ 

। यस्ता वकनारामा परु् याइएका सबै वगा, वलङ्ग र जावतको आवाजलाई खोजी गररधछ । सीमाधतीकृत समिुायले भाषाका 

माध्यमबाट आफ्नो प्रवतवनवधत्व आफैं  गछान् भधने माधयता उत्तरसंरचनावािी वमसेल फुकोको रिकेो छ भने यस सम्बधधमा 

गायत्री चक्रवती वस्पभाकको ववचार फुकोको भधिा वभधन रिकेो दृविकोण सञ्जीव उपे्रतीले प्रस्तुत गरेका छन् । उनका अनुसार 

उनले सीमाधतीकृत वगा आफ्ना बारेमा बोल्न सक्िनैन् र बोले पवन उनीिरूको आवाज प्रभावकारी बधन सक्िनै । त्यसैले 

उनीिरूको प्रवतवनवधत्व गने बौवद्धक वगा उनीिरूको संवेिनामा सचेत िुनुपछा (उपे्रती, २०६९, प.ृ२८२—८३) । वस्पभाकले 

शवक्त र प्रवतवनवधत्वको मदु्दालाई नारीवािसँग जोिेर सबाल्टना अध्ययन गरेकी छन् । सबाल्टना अध्ययनमा वपतसृत्ताको 

उत्पीिनबाट उत्पीवित वगाले आफूमावथ भएको उत्पीिनका ववरूद्ध कसरी ववरोि गरेका छन् भधने कुराको अध्ययन पवन गररधछ 

। सावित्यमा अवभव्यक्त सीमाधतीयतालाई वगीयता, जातीयता र वलङ्गीय प्रवतवनवधत्वका आधारमा िनेा सवकधछ । प्रस्तुत 

लङ्गड को स थी उपधयासमा प्रस्तुत सीमाधतीय ववषयको ववशे्लषण तलका उपशीषाकमा गररएको छ ।  

सामग्री ववशे्लषण : प्रावप्त र छलफल 

प्रस्तुत लङ्गड को स थी नेपालबाविरको नेपाली बिुल समाजका रूपमा पररवचत िाजीवलङ् सिरको पयाावरणमा 

िीनिीन जीवन वनवााि गरी मतृ्यवुरण गने अपाङ्ग वभखारीको जीवनको उत्तरार्ध पक्षसँग सम्बवधधत ववषयमा केवधरत रिी 

लेवखएको उपधयास िो । अवशवक्षत, गररब, वनमखुा तथा आवथाक रूपमा परवनभार रिी जीवनयापन गने, आफ्ना सबल शारीररक 

अङ्ग गमुाई अपाङ्गको जीवन वनवााि गना बाध्य वनम्नवगीय आवथाक अवस्था अझ भनौं मागेर जीवन वनवााि गना वववश 

लङ्गिाको उत्तरार्ध अथाात् ऊ लङ्गिा भइसकेपवछ उसले बाँचेको किकर जीवनवतृ्तको वचत्रण उपधयासमा भएको छ । 

िाजीवलङ् सिरको मनोिर वातावरणमा बसोबास गने मानव समाजमा लङ्गिाको आगमन र जीवनयात्रामा उसले भोगेका 

कवठनाई, समाजबाट उसले पाएको अवधकतर वतरस्कार र आंवशक सिानुभवूत समेवटएका र्टनाक्रमको पेररफेररमा उपधयासको 

संरचना भएको छ । अध्यात्मप्रवणत आिशाबाट प्रभाववत रिकेो नेपाली सामावजक संरचनामा िीनिःुखीलाई सियोग गरी 

बाँच्नका लावग आधार प्रिान गने उिार चररत्र तथा समाजकै िोस्रो वगामा पाइने वतरस्कार, विसंा, यातना र उत्पीिनको 

स्वाभावका कारण जीवनको अवस्तत्व नै गमुाउनु पनेसम्मका र्टनाको आख्यानीकरण उपधयासमा भएको छ ।  

प्रस्तुत उपधयास सिक छेउको आममावनसको दृविभधिा परको उपेवक्षत सत्तलमा रात वबताउने लङ्गिाले विनभर 

मागेर कसैले विएको खाना र कसैले विएको पैसाको सिारा पाएको तर मानवीय सियोगका बाबजिू ्माधछेलाई साथीका रूपमा 

अङ्गीकार गनुापने बाध्यताले समाजमा वनम्नवगीय मावनस कसरी मानवोवचत् व्यविारबाट अलग भई समाजमा एवक्लएको छ 

एवं समाजका वनधाा वनमखुा र अपाङ्गिरू कसरी समाजबाट बविस्कृत गररधछन् भधने यथाथाको प्रभावकारी वचत्रण उपधयासमा 



Medha (मेधा), Vol. 7(2), 2025, ISSN : 2382-5146 

 

63 
 

भएको छ । समाजबाट उपेवक्षत समिूायले पाउने विसंा र वकनारीकृत गने प्रववृत्तका साथसाथै ती वकनारीकृतको जीवन 

अवस्तत्वमावथ नै प्रिार गरी मरणासधन बनाउने मात्र नभई मना वववश तुल्याउने सम्मका र्टनाक्रमले समाजमा असक्त, र 

सामथ्र्यिीन वगाको उपवस्थवतलाई त्यज्य ठानी उपेक्षा गनुाका साथै बुजुावा समाजमा रूपाधतररत भएको समाजमा 

उचचवगीयिरूको बोलवालाका कारण गैरधयावयक ढङ्गले अल्पसङ्ख्यकको मतृ्यलुाई सामाधय र्टनाका रूपमा पररभावषत 

गिाछ भधने मखु्य र्टनाशृङ्खला उपधयासमा आएका छन् ।  

प्रस्तुत उपधयासले समाजमा पुँजीवािी व्यवस्थाले वसजाना गरेको जि यावधत्रकताका कारण वगीय रूपमा असमान 

रिकेा समिू िमन र ववभेिका कारण पलायनउधमखु भएको ववषयलाई प्रस्तुत गरेको छ । यसप्रकार समाजले कसरी असिाय र 

वनमखुामावथ भएका अधयायका शृङ्खलालाई सामाधय रूपमा वलई वतनको जीवन सधिभालाई अवस्तत्विीन ठाधिछन् तथा 

कसरी एउटा मानछेको मतृ्यकुो र्टना क्षणभरमै मानव मवस्तष्कबाट ववलीन िुधछ भनने अनुत्तररत प्रश्नको गभामा उपधयासको 

आख्यान सधिभाले ववश्राम वलएको छ । नेपाली समाजभधिा बाविर रिकेो सामावजक संरचनामा पणूातः शारीररक अपाङ्गता 

भएको व्यवक्त र उसले बाँच्न र आफ्नो अवस्तत्व स्थावपत गनाका लावग गरेको सङ्र्षालाई आख्यानीकरण गने लङ्गड को 

स थी उपधयासको सामावजक संरचनागत सीमाधतीयताको ववशे्लषण तलका सधिभामा भएको छ ।  

लङ्गडाको साथी उपन्द्यासमा विीयर्ता 

समाजको सीमाधतीय चररत्रका रूपमा लङ्गिा उपधयासको प्रमखु पात्रका रूपमा वचवत्रत रिकेो छ । उपधयासकारले 

ऊ वकन लङ्गिो भयो ? भधन ेकारण पररलाउनुको साटो पुँजीवािी/सामधतवािी सामावजक संरचना र राजनीवतक व्यवस्थामा 

जवटल र संर्षपणूा जीवन व्यवतत गना बाध्य वनमखुा चररत्र र उसको जीवन जीउने एषणा र वभुकु्षाबाट पे्रररत संर्षाको यथाथा 

पक्षलाई प्रभावकारी रूप विएका छन् । उपधयासमा किीं ततृीयपरुूष ऊ र लंगिाका रूपमा सम्बोवधत पात्र कारूवणक, ियनीय 

र परवनभार त छँिछै यसका अवतररक्त सामावजक एवं वैयवक्तक रूपमा समाज र समिूायबाट वतरस्कृत रिी जीवन वनवााि गने 

सीमाधत वगाको चररत्र िो । वजजीववषाका दृविले लङ्गिाको जीवनको समग्र उपवस्थवतलाई शधूय बराबर मलू्याङ्कन गने पयााि 

आधार रि ेपवन पुँजीवािी/सामधतवािी समाज व्यवस्थाको असधतुवलत तथा हृियिीन पररदृश्यलाई पररलाउनका लावग उसको 

भवूमका पयााि छ । यधत्रवत् रिकेो असमान सामावजक संरचनामा वनधाा, वनमखुा, गररब, असिाय र अपाङ्ग आविको 

वास्तववक जीवन के कस्तो ववषम पररवस्थवतबाट गवुज्ररिकेो छ र कसरी व्यवतत िुधछ भधने सधिभालाई सिज रूपमा पररभावषत 

र पवुि गना उपधयास सफल छ ।  

समाजका प्रभतु्वशाली सबलाङ्ग/साङ्ग र धनीमानी उच्चवगीय सामावजक संरचनामा मागेर जीवन वनवााि गने 

अनेकौं पात्रका बीचमा लङ्गिाले स्थान पाउनुका पछावि समाजमा सीमाधतीय वगावभत्र पवन वववभधन उपवगाको समधवयबाट 

समाजको असमान संरचना वनवमात रिकेो प्रि िुधछ । समाजका प्रभतु्वशाली वगाका रूपमा स्थावपत रिकेा साङ्ग/सबलाङ्ग 

वगाको वनयवमत िबाबमलूक उपेक्षा, विसंा, र्ात र उत्पीिनका अवतररक्त धयनू सङ्ख्याका सियोगीिरूको सियोगका बाबजिू ्

आफ्नो शधूय बराबरको व्यवक्तत्व वलएर बाँचेको समाजबाट ववस्थावपत र उपेवक्षत लङ्गिामा स्वत्व अथाात् अवस्तत्वप्रवतको 

सजगता रि ेपवन शारीररक संरचना र समाजको नीच सोच एवं प्रववृत्तका कारण प्रवतकार, ववरोिमा असफलता र आवाजवविीन 

अवस्थाबाट गजु्रनु पने सधिभालाई उपधयासमा वचत्रण गररएको छ । सामावजक संस्कृवत, संरचना, प्रववृत्त तथा व्यवस्थाका 

कारण वनरधतर आफ्नो अवस्तत्व रक्षाका लावग समाजसँग सङ्र्षा गनुापने एवं जीवन वनवाािका लावग समाजमै वनभार रिनु पन े
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बाध्यताले आफ्ना आवाज र प्रवतकार अमकू रूपमा अवभव्यक्त गने लङ्गिाको वगीय सचेतता र अवस्तत्वमावथको पटाक्षेप 

ववरूद्ध ववरोिको सङ्केत उपधयासमा यसरी भएको छ :  

मावनसिरूले उसलाई लङ्गिा भनी उसका वबगे्रका अङ्गिरू िेखाएर ठट्टा गथे वजस्क्याउँथे । कोिी सुवकलो लगुा 

लगाएको ििेाा भलािमी जस्तो भए लङ्गिा केिी प्रवतवाि गिनैथ्यो केवल आफ्ना उपिास गनेको मखुमा वनःसिाय 

भएर केिी नभनी टुलटुुल ुमात्र िरेररिधथ्यो । तर लङ्गिाको त्यो िरेाइमा एउटा भयानक र्णृा तथा प्रवतविसंाको 

ज्वाला अङ्वकत भएको िुधथ्यो (बाङ्िले, ६) ।  

समाजमा रिकेा उच्चवगीय चररत्रका साम ुनतमस्तक भएर बाँच्नु पने बाध्यात्मक पररवस्थवतमा सङ्र्षापणूा जीवन 

वजउन सङ्र्षारत व्यवक्तमा पवन आफ्नो अवस्तत्व र आफ्नोपन तथा स्वयंलाई समाजको सिस्यका रूपमा स्थावपत गराइ 

स्वअवस्तत्व र जीवनप्रवतको आकांक्षा अक्ष्क्षणु रििँा रििँ ै पवन प्रवतकार र प्रवतरोधको आवाजलाई िमन गरेर बाँच्नु पन े

पररवस्थवतको वचत्रण यस सधिभामा भएको छ । यसका अवतररक्त समाजका कवथत उपल्लो वगा तथा आफ्नै सजातीय वगाल े

पवन ववभेिकारी तथा अधयायपणूा पररदृश्यलाई मकूिशाक भएर िनेे र कुनै प्रवतकार नगने प्रववृत्तको पनुराववृत्तले सामाजमा 

उच्चवगीयिरूको िबिबा र समाजमावथको प्रभतु्व प्रमावणत िुधछ भने कसरी प्रभतु्वका आिमा वनधाा, वनमखुा, गररब, 

उत्पीवित तथा आवाजवविीनको आवाज र अवधकारमावथ िमन गररधछ भधने वस्ततुथ्यलाई पवुि गने पयााि प्रमाण पगु्िछ ।  

समाजमा रिकेा उच्चवगीय भलािमीका अवतररक्त पुँजीवािी/सामधतवािी संस्कारबाट प्रवशवक्षत तथा सवुकलो 

पविरनको आवरणमा सामाजमा उत्पीिकका रूपमा स्थावपत रिकेा स्कूले केटा, नागररक समाजका प्रवतवनवध (भलािमी), 

पवुलस, प्रशासनसमेतको प्रत्यक्ष संलग्नताको प्रस्तुवत उपधयासमा भएको छ । चौतफी रूपमा सामावजक उत्पीिनबाट यथासक्य 

आफूलाई जोगाएर बाँच्नका लावग सियोग गने सत्चररत्रको उपवस्थवत समाजमा रि ेपवन वतनको पिुचँ समाजको उपल्लो 

तिसम्म निुनु तथा त्यो वगाले बाँच्नका लावग सियोग गने प्रववृत्तले सीमाधतीय वगाको जीवन उच्चवगाको उिारता र सियोगबाट 

शावसत रिकेो वसद्ध िुधछ । समाजमा विसंा र उत्पीिनबाट मात्र नभई सिमवतबाट पवन प्रभतु्व वसजाना िुने सधिभालाई यसप्रकार 

प्रस्तुत गररएको छ :  

यसरी र्ण्टौं त्यिाँ बसेपवछ कविले उसले बसेपवछ कविले उसले रोटीको टुक्रा वा वमठाई पाउँथ्यो वक ता उबे्रको भात, 

मास ुर बासी तरकारी पाउँथ्यो । खानेकुरा पाएपवछ लङ्गिा बिो प्रसधन भएर िबुै िातले थावपकन कृतज्ञताको स्वरमा 

भधथ्यो लौ िजरु गररब गरुूवालाई िया गनुा भयो (पवूावत्, प.ृ १०) 

वगीय चेतनाको सामाधय आभाष नभएको लङ्गिाले बाँच्ने आधार श्रमका रूपमा माग्ने पेशालाई अँगाल्नु पने 

बाध्यात्मकता तथा तत्कालीन समयमा समाज र राज्यले असक्त, अपाङ्ग, सीमाधतीय वगाका लावग सामावजक सरुक्षा र 

संरक्षणको नीवत अवख्तयार नगिाा सामाधय जीवनयापनकै लावग सामना गनुापने उत्पीिन र विसंाको ममास्पशी र किालीलाग्िो 

अवस्थाले उपधयासमा ववशेष स्थान प्राि गरेको छ । यसका अवतररक्त पुँजीवािी र परम्परागत सामधतवािी ढङ्गले गवतशील 

समाज व्यवस्थावभत्र गररब, शोवषत, उत्पीवित, वनधाा, वनमखुा र आवाजवविीनको अवधकार संरक्षण र स्थावपत गनेतफा को 

अग्रसरता त परै जाओस ् अवत सामाधय जीवनयापनका प्रवक्रयामा समेत प्रिार गरी वतनको अवस्तत्वलाई सङ्कटमा पान े

प्रववृत्तले प्रश्रय पाएको छ । समाजमा रिकेा वववभधन वगामध्ये सवगीय सङ्र्षाका रूपमा लङ्गिाको जीवनाधारलाई धाराशायी 

तुल्याउने आफ्नै वगाको शोषणजधय कृत्यको वचत्रण गि ैउपधयासका वनम्नवलवखत सधिभामा अवभव्यक्त भएको छ । “विजो 

आफूले बाँधेर राखेको पैसाको उसलाई सम्झना भयो उसले ित्पत पोल्टो छाम्यो तर पोल्टाको लगुा र रूमाल पवन िराएछन् । 

राती सतु्ने बेलामा त्यो रूमाल पोल्टामा र्सुारेर राखेको उसलाई राम्ररी सम्झना छँि ैवथयो” (पवूावत् प.ृ ४०–४१) । समाजमा 

उपेवक्षत वगाको प्रवतवनवध जसमा जीवन बाँच्ने सधिभामा आफ्नो अवस्तत्वको सीवमत आभाषबािके अधय कुनै पवन वगीय 
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चेतना र आवाजको सचेतता पररकल्पना गना नसवकने वनम्नवगीय व्यवक्तले आफ्नो अथक् श्रमबाट आजान गरेको धयनू पैसा 

लटेुर अनुिार िवेखएको समाज व्यवस्था पुँजीवािी समावजक संरचनाबाट अनुप्रवणत िवु्र्यसनी रिकेो िवेखधछ ।  त्यसको 

प्रभावले सामावजक संरचनावभत्र उत्पीिनको मारमा पने मविला, ज्येष्ठ नागररक, प्रवतकार गना नसक्ने तल्लो वगा र जातका 

नागररक, अपाङ्ग आविको साझा चररत्रका रूपमा लङ्गिाको भवूमका सीमाधतीय चररत्रकै रूपमा स्थावपत भएको छ ।  

प्रस्तुत उपधयासमा शारीररक अपाङ्गता, श्रमसामथ्र्यबाट ववमखुता, चरम ववपधनताका कारण अवस्तत्विीन जीवन, 

असमान सामावजक संरचना, सामावजक व्यवस्था र समाजका सिस्यसँगको िबाबमलूक र सिमतीय िवुै प्रकृवतका सङ्र्षा 

गरी आफ्नो अवस्तत्व र बाँच्ने इच्छालाई जीवधत राख्न लङ्गिाका लावग किसाध्य र चनुौवतपणूा िवेखएको छ । यवत मात्र नभई 

समाज, सामावजक व्यवस्था, व्यवक्तगत/वगीय अवस्तत्व र धयायलाई समान रूपले कायााधवयन गराउन राज्य वनयवधत्रत 

वनकायका प्रवतवनवध, प्रशासन, पुवलसले पवन आधारभतू धयावयक व्यवस्था कायम नगरी उच्चवगीय समाजको कठपतुलीका 

रूपमा उवभँिा वनधाा वनमखुामावथ पररलवक्ष्यत कृवत्रम आतङ्क र उत्पीवित तुल्याउने प्रववृत्तले आवाजवविीनको आवाज 

बधिप्रायः बधन पगुेको पक्ष उपधयासका वनम्नवलवखत प्रसङ्गले पवुि गिाछन् । “एउटा पवुलस मावथबाट आउन लागेको रिछे 

पवुलसलाई िखे्नासाथ ऊ झस्क्यो ऊ वभत्तपट्टी टाँवसयो र सास रोकेर बवसरह्यो । उसको मटुु ढुक्ढुक गना थाल्यो । उसका िवुै 

आँखा चञ्चल भई उठे उसका िबुै कानले जतु्ताको त्यो भद्दा आवाजलाई अनुशरण गरररिकेा वथए” (पवूावत्, ५०) । नागररक 

समाजको प्रत्यक्ष  समथान प्राि उच्चवगीयको प्रभतु्वकै पषृ्ठपोषण गने राज्य, कानुन र समाजका पिरेिार सीमाधतीय वगामावथको 

उत्पीिन, िमन र अत्याचारलाई वनरूत्सावित गरी धयाय विनुपने वस्थवतका ववपरीत उपल्लो वगाकै प्रभतु्वको वपछलग्ग ुभई 

अल्पसङ्ख्यक वनम्नवगामावथ िमन र उत्पीिनका लावग अग्रसर बनेको छ ।  

प्रस्तुत उपधयासमा पुँजीवािी समाजव्यवस्थाका कारण समाजमा उच्चपिस्थ अवधकारीका साथै कानुनी रूपमा 

समाजको मावथल्लो वनकायमा रिकेा व्यवक्त र समिुाय नै सीमाधत समिुायप्रवत अनुिार रिकेो छ । प्रशासन, पवुलस, नागररक 

समाज तथा कवतपय अवस्थामा आफ्नै सवगीय समाजसँगको वनरधतरको सङ्र्षाको प्रस्तुवतमा उपधयासकार सफल िवेखधछन् 

। समाजका कवथत उपल्लो वगाको प्रवतवनवधले वनम्न वगालाई बविष्कार, विसंा, र्ात, र्णृा र वतरस्कारका अवतररक्त अमानवीय 

रूपमा शारीररक यातना विई मरणासधन तुल्याउने मात्र नभई मतृ्योधमखु गराई बाँच्न पाउने अवधकारबाट समेत ववञ्चत गि ै

सीमाधतीयको आवाजलाई पणूाववराम लगाउने सम्मका वक्रयाकलापमा नागररक समाजको मौन समथान िवेखधछ । उच्चवगाको 

रौरवको वशकार भएका वनम्नवगाको ििुााधत अधत्यको सधिभा उपधयासको वनम्न कथ्यमा समावेश भएको सधिशे िो । “त्यसले 

आफ्नो बवलयो पाखरुाले लङ्गिालाई िातबाट तानेर र्साि ै वर ल्यायो र वसंढीओह्रलो मधुट्याइवियो” (पवूावत्, ७३) । 

पुँजीवािी संस्कृवतले वनमााण गरेको अस्वस्थ सामावजक व्यवस्था र त्यसको पररणामबाट सवृजत अस्वस्थ र ववषम पररवस्थवतमा 

िवबएर वा जबरजस्ती िबाइएर जीवन बाँच्ने र जीवन उत्सगा गना बाध्य भएका वा पाररएका वनम्नवगाको आवाजवविीन र शधूय 

अवस्तत्वको ििुााधत पररणवतको सथाक अवस्थाको वववेचनाका लावग पयााि प्रमाण पगु्िछ ।  

असधतुवलत सामावजक संरचनामा उच्चवगीयको बोलवाला र वतनको कोपभाजनमा िवबएर वनम्नवगीय आधार 

भएका वगा/समिूायको किप्रि सङ्र्षाका बाबजिू ्अवस्तत्ववविीन बनाइने सामावजक प्रवक्रयाको प्रायोवगक प्रवतवबम्बनका 

रूपमा लङ्गिाको मतृ्यलुाई वलन सवकधछ । उपधयासकारले कुनै पवन व्यवक्त/वगा/समिू/समिूायमावथ उपल्लो वगािारा 

लाविएका बाध्यकारी व्यवस्थाका पररवधमा बाँच्नु र मनुा पने तथा उपल्लो वगाको प्रभतु्वबाट वनवमात समाज र राज्य व्यवस्थाले 

कसरी वनम्नवगीय वनधाा, वनमखुा, गररब, असिाय र आवाजवविीनको वसङ्गो जीवनपद्धवतलाई अवस्तत्वशाली र सामावजक 

चररत्रका रूपमा स्वीकार नगरी अवस्तत्विीन वस्तुका रूपमा पररभावषत र व्यवहृत  गिाछ भधने समाजमा ववद्यमान असमानता 
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र उत्पीिनको यथाथा वचत्रलाई उपधयासमा उतारेका छन् । सामावजक वनवमावतमा वगीयताका दृविले सीमाधत चररत्रको 

प्रवतवनवधत्व र त्यसको सत्तासँग सम्बवधधत ववषयको अवभव्यञ्जना गररएको लङ्गड को स थी उपधयासमा जातीय रूपमा 

उपेवक्षत समिूको प्रवतवनवध चररत्रको भवूमका पवन अध्ययनीय ववषय रिकेो छ ।  

लङ्गडाको साथी उपन्द्यासमा जार्तीय सीमान्द्र्तीयर्ता  

 प्रस्तुत लङ्गड को स थी उपधयासमा जातीय ववभेिको र्टनालाई प्रत्यक्ष िखेाउने, ती र्टनाको पवुि गने तथा जातीय 

ववभेिबाट सवृजत सामावजक अव्यवस्थालाई रेखाङ्कन गरी उत्पीिन र सीमाधतीयतालाई प्रमावणत गने दृश्यात्मक आरेख 

प्रत्यक्षतः साक्षात्कार छैन । उपधयासमा वचत्रण गररएका वववभधन र्टनाक्रम र सधिभािरूले परम्परागत जातीय संरचनाबाट 

सवृजत सीमाधतीयतालाई पवुि गने पयााि आधार प्रस्तुत गरेको छ । सामधतवािी सामावजक संरचनावभत्र अध्यात्मवाि प्रवणत 

समाज व्यवस्था तथा त्यसको प्रभावका आधारमा ववभावजत जावत व्यवस्थाभधिा फरक रूपमा समाजको अवभजात वगाले 

वनम्नवगाका व्यवक्तमावथ गररने अछूत व्यविारबाट भने उपधयासका र्टनाक्रम र ववषयले पार पाएका छैनन् । समाजमा आफ्नो 

शधूयप्रायः व्यवक्तत्व र अवस्तत्वको संरक्षण गि ैजीवन वनवाािका लावग सङ्र्षारत लङ्गिा परम्परागत ववभाजनअनुसार जावत 

यिी िो भनी वनधााररत नरि ेपवन सामावजक मलू्यका दृविले उसप्रवत गररएका वनषेध, ववभेि, उत्पीिन र अछूत व्यविारले नीचो 

जावतको पात्रका रूपमा सचूीकृत छ । लङ्गिाको छेउमा कुनै पवन व्यवक्त नजानु, ऊसँगको सामावजक व्यविारमा समाजका 

सबै ति र तप्काका व्यवक्त र समूिायले विसंा र वतरस्कारका दृविले िनेुा तथा सामावजक दृविले बविस्कृत प्रायः लङ्गिाले कुनै 

पवन माधछेलाई सियात्रीका रूपमा नपाई मानवेतर कुकुरलाई साथीको रूपमा चयन गनुाजस्ता सधिभाले वसङ्गो उपधयासमा 

लङ्गिाको स्थान र पविचान समाजले नीचजावतमा पररभावषत गरेको अछूतकै स्थानमा रिकेो यथाथा उद्बोधन िुधछ ।  

सामधतवािी/पुँजीवािी सामावजक संरचनाबाट सवृजत असमान जावत व्यवस्थाका कारण वनम्नवगीय वनमखुा, 

असिाय, अपाङ्गमावथ वतनको आवथाक पषृ्ठभवूमलाई नै आधार मानी गररएको ववभेिले लङ्गिाको जावतलाई वनम्नकोवटको 

अछूतका स्थानमा उभ्याएको छ । असमान सामावजक संरचना र त्यसबाट सवृजत वगीय सीमाको ववषमतामा जेवलएको 

सामावजक चररत्रका कारण आफ्नो व्यवक्तत्व र सङ्कटापधन अवस्तत्वका बीचमा आफू अवस्तत्वका लावग सजग रििँारििँ ै

पवन सङ्र्षा गना नसक्ने लङ्गिाको अवस्थालाई वचत्रण गि ैउपधयासकार लेख्िछन् : “परधतु त्यो भलािमी वथयो । त्योवसत 

सधुिर स्वास्थ वथयो । त्योवसत पैसा वथयो । अवन लङ्गिा वथयो पङ्ग ुसिकको माग्ने । वभधनता त्यसैमा वथयो पवूावत्, प.ृ ५४” 

। समाजका उच्चवगीयको िबिबा र त्यस पषृ्ठभवूममा जीवन बाँच्नकै लावग सङ्र्षारत अल्पसङ्ख्यक वगाको अवस्तत्व र 

मलू्यिीन जीवनपद्धवत र आवाजवविीन जीवनयात्राको वास्तववकताको स्पि वचत्र उपधयासमा पाइधछ ।  

समाजमा ववद्यमान रिकेो परम्परागत रूवढग्रस्त सामधतवािी संस्कार र त्यसबाट वनयवधत्रत व्यवस्थाले धयाय गना 

नसेकेका सीमाधतकृत वगाको पविचान र आवाज समाजका उच्चवगासम्म परु् याउन त परै जाओस ्वतनै समाजका पुँजीपवत र 

सामधतीको कोपभाजनबाट मवुक्त नपाई उत्पीिनकै मारमा परी जीवन गमुाउनु पने सम्मको अवस्थामा पगु्ने असङ्ख्य 

आवाजवविीनको प्रवतवनवध चररत्रका रूपमा लङ्गिाले ठोस व्यवक्तत्व पाएको छ । यवतमात्र िोइन समाजको उच्च जातबाट 

उत्पीवित र सीमाधतीय बनाइएको लङ्गिो नगण्य र्टनाका बाबजिू ्आफ्नै सजातीयिरूबाट पवन थप उत्पीवित र प्रतावित 

रिकेो छ । श्रम र श्रमकायाकै आधारमा उच्च र नीच जावतमा ववभावजत िुने सामावजक व्यवस्थाले समाजका तल्लो जावत 

मावनएका अल्पसङ्ख्यक र सीमाधतीकृत वगाका रूपमा रिने कुल्ली, िरबान, र्रेल ुकामिार (लङ्गिा पविला र्रेल ुकामिारका 

रूपमा रिी लङ्गिा भएपवछ उच्चजातीय कोपभाजनमा परी मागेर जीवन बाँच्न बाध्य पाररएको चररत्र िो ।) तथा वववभधन 

क्षेत्रमा मजिरुी गरी जीवन वनवााि गने समिूायलाई नीच िखेाउने तथा ती वगाको संसगाले आफ्नो सामावजक व्यवक्तत्व नि िुने 

वनम्नस्तरको सोचले समाजका अल्पसङ्ख्यकले वक जीवन त्याग्नुपने, वक आवाजवविीन भएर बस्नुपने वा समाजबाट पलायन 

िुनुपने यथाथातफा  उधयासकारले सङ्केत गरेका छन्  ।  
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लङ्गडाको साथी उपन्द्यासमा वलङ्िीय सीमान्द्र्तीयर्ता 

 परम्परागत असमान र ववभेिपणूा सामावजक संरचना र व्यवस्थावभत्र वनम्नवगीय चररत्रको स्थान स्वभावत उत्पीवित 

र सीमाधतीय रिने गिाछ । यस उपधयासमा सीमाधतीय चररत्रका रूपमा प्रस्तुत गररएको लङ्गिा समाजको अल्पसङ्ख्यक 

उत्पीवित पात्रका रूपमा ववशे्लवषत परुूष पात्र रिकेो छ । सीमाधतीयताका दृविले परुूषप्रधान समाजमा परुूषको वचाश्व रिी 

उत्पीिन र शोषणको मारमा रिेका मविलाको अवस्थालाई अध्ययन गररनु पने प्रावधानका ववपरीत यो उपधयासमा नारीको 

उत्पीवित जीवनका तुलनामा अझ कठोर, अवस्तत्विीन र उपेवक्षत जीवन बाँचेको परुूष पात्रको अध्ययन गनुा समीवचन ठििाछ 

। उपधयासकारले सामावजक संरचनामा उत्पीिनको चरम मारमा परेको परुूष पात्रका माध्यमबाट लैङ्वगक सीमाधतीयतालाई 

प्रि पाने प्रयास गरेका छन् । आफ्नो जीवनको पवूााद्ध परुूषप्रधान समाजका भलािमीकै सेवा र सावनध्यमा वबताएको 

लङ्गिाको पररचय वििं ैउपधयासकार लेख्िछन् : “अवन त्यसैको छेउमा एकजना मावनस पवन आफ्नो बोरा थाङ्नामा गटुुमटुु 

भएर एकिल्लो परी वनववाकार अवस्थामा सवुतरिकेो वथयो (पवूावत्, ४)” । समाजमा उपयोगी वसद्ध रिुञ्जेल माधछेलाई वस्तुका 

रूपमा उपयोग गने तथा आफूलाई उपयोगी िुने निखेेपवछ वतनको पररिार गने उच्चवगीय वचधतन र प्रववृत्तका पषृ्ठपोषक कवथत 

उच्चवगाको उत्पीिक मानवसकता र कृत्यका पररणामस्वरूप अपाङ्ग भएपवछ सािूको र्रबाट लङ्गिाको बविगामन 

भएपछाविको अवस्तत्विीन किकर जीवनको पररणवतलाई प्रस्तुत गररनु तत्कालीन समयका नेपाली नारीको जीवनशैलीभधिा 

थप उत्पीवित र आवाजवविीन तुल्याइएको पयााि प्रमाण पगु्िछ ।  

जीवनको पवूााद्धमा श्रमशोषणको चरम मारमा परेको लङ्गिालाई भीरबाट खसेपवछ सामाधय उपचार गरी धयनूतम 

बाँच्ने आधार विन नसक्ने समाजका सम्रधतवगाले उपेवक्षत जीवन बाँच्नका लावग आधारभतू आवश्यकताका धयनू पवूााधार 

वबना मागी खानका लावग बाध्य बनाएको छ । यसका अवतररक्त मागेर खान वववश व्यवक्तलाई वतरस्कार, र्णृाका साथै माधछेका 

रूपमा समेत स्वीकार नगने रूढ  सामावजक सोचले उसको अवस्तत्व र आवाजको कुरा त परै जाओस ्बाँच्नसमेत नविने 

र्टनाले समाजमा कसरी उत्पीवितको आवाजलाई गैरधयावयक रूपमा िमन गरी वतनको अवस्तत्व समाि पाररधछ भधन ेयथाथाको 

उद्बोधन उपधयासमा भएको छ । वनष्कषातः यस उपधयासको प्रमखु पात्र लङ्गिा परम्परावनष्ठ परुूषप्रधान सामावजक संरचनावभत्र 

आवाजवविीन तुल्याइएका नारीको जीवन पक्षका तुलनामा अझ किकर जीवन बाँच्न बाध्य र वववश तुल्याइएको चररत्र िो । 

समग्रमा वनम्नवगीय, वनम्नजातीय र नेपाली आवाजवविीन नेपाली नारीका तुलनामा अपेक्षाकृत वनम्नस्तरको सीमाधतीय 

चररत्रका रूपमा लङ्गिा उवभएको छ ।  

वनष्कषा  

नेपाली उपधयास परम्परामा लैनवसंि वाङ्िले यथाथावािी उपधयासकारका रूपमा पररवचत छन् । उनका कृवतको 

अधतवास्तु प्रबासी नेपाली जनजीवन र जनजीववकासँग सम्बवधधत रिकेो छ । उनको लङ्गड को स थी उपधयासमा समाजमा 

उत्पीवित र उपेवक्षत समिुायको प्रवतवनवधत्व गने ववञ्चतीकरणमा परेको पात्रका माध्यमबाट प्रस्तुत गररएको छ । उपधयासको 

शीषाक र तिनुरूपको वस्तुववधानको अवभव्यञ्जना गररएको यस कृवतको ववषय, पात्र र पररवेश नै सीमाधतीय रिकेो छ । 

सामावजक वनवमावतमा उपेवक्षत, अल्पसङ्ख्यक र वपछविएको समिूको प्रवतवनवधत्व गने लङ्गिा वगीय दृविमा समाज, संस्कृवत 

र ववचारधाराका दृविमा ओझेलमा परेको चररत्र िो र समाजमा आफ्नो पविचानबाट समेत ववञ्चत रिकेो यस पात्रको भवूमका 

उपधयासमा प्रमखु रि ेसामावजक दृविमा उसको कुनै प्रवतवनवधत्व िेवखँिनै । पुँजीवािी समाजव्यवस्थामा कमाववशीन भएर बाँच्ने 

लङ्गिा वगीय दृवि र सम्बधधका आधारमा आफ्नै पम्रिबाट उत्पीवित चररत्र िो । आफूलाई समाज र सामावजक उपेक्षाबाट 

बचाउनका लावग सङ्र्षा गरे पवन वनष्फल बनेको लङ्गिा सीवमत वगीय सिानुभवूतका कारण बाँचे पवन उसको सामावजक 
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पविचान र उपवस्थवत सीमाधतीय छ । आफ्नो आधारभतू पविचान स्थावपत गना नसक्ने क्षमतावविीन पात्रका रूपमा लङ्गिाको 

उत्तरार्ध जीवनको वचत्रण गररएको लङ्गड को स थी उपधयास वगीय दृविमा पुँजीवािी संस्कृवत र त्यसले वसजाना गरेको कृवत्रम 

भौवतकताको िमनमा परेको पात्रको पविचानवविीन यथाथाको अवभव्यञ्जना गररएको उपधयास िो ।  

प्रस्तुत लङ्गड को स थी उपधयासमा पुँजीवािी समाजमा वनम्नवगामावथ गररने िमनकै तुलनीय उच्चजातीय िमनका 

कारण पविचानवविीन बनेको जातीय वनवमावतको वचत्रण भएको छ । समाजमा सवापक्षीय रूपमा अपमावनत भई आफ्नो 

जीवनका लावग सङ्र्षा गने लङ्गिालाई कवथत वनचजावतका रूपमा गररने व्यविारकै तुलनीय छोइवछटो गररनु तथा उसको 

छेउमा जानसमेत त्रस्त बनेको सामावजक वनवमावतको वचत्रण गररएको यस उपधयासमा जातीय सम्बधधको प्रत्यक्ष प्रस्तुवत नभए 

पवन प्रमखु पात्रमावथ भएको ववभेिकारी व्यविार र त्यसको वनवमावत जातीय सीमाधतीयता वसजाना गने कारक बनेको छ । यस 

उपधयासका वपतसृत्तामा परुुष वचास्वका साम ू वनरीि नारीभवूमका भधिा पवन कमजोर चररत्रका रूपमा लङ्गिालाई प्रस्ततु 

गररएको छ । वपतसृत्तात्मक समाजमा परुुषले भोग्ने वस्तुका रूपमा नारीलाई स्थान विइए पवन लङ्गिाको थातबाससमेत खोसी 

मतृ्योधमखु तुल्याउने वनवमावत उपेवक्षत र ववभेिीकृत नारीको भधिा पवन ववभत्स रिकेो छ । सामावजक संरचनागत सीमाधतीयताका 

दृविले नेपाली समाज त्यसमा पवन ववशेषतः प्रबासी नेपालीको जीवनमा आधारररत प्रस्तुत उपधयास सीमाधतीय ववषय, पात्र, 

सांस्कृवतकता तथा सामावजक वनवमावतको वचत्रण भएको वनष्कषा प्राि गनासवकधछ ।  
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