
149 

������, 	
� �
(�), �
��, ISSN 2382–543X 

������ �	�� , !"�# $"%!%&� '�(), *+�� , 
 

-. �-. �-. �-. �$ /$ /$ /$ /0�!�0�!�0�!�0�!�    12121212    3�4�3�4�3�4�3�4�    25�2625�2625�2625�26    �	�7��	�7��	�7��	�7�    

8�9�. )�;� <=*2�+> (5���) 

!"�# $"%!%&� '�(), *+�� 

adhikari.sitath@gmail.com 

httpa://doi.org/10.3126/gyandeep.v10i2.77332 

��&)�+��&)�+��&)�+��&)�+    

9X%; ��&!� +!�Y Z[�;\26 ‘-. �$ /0�!� 12 3�4�’ 25�26 �	�7�  _+126 3 , 8`+a*%��2 

!�b;�<�%)�+ �	�7���c )�d"ef2 2g �; 	� ��726 �	��!hij2 �7� 9kl4�2� m�!� Z�n126 3 , 

�	��!hj26 )op�eq2 !�b;�<�%)�+ "+�2 ��726 �	�7�  �� )k2r , 25�!� 9X%; �12� �	��!hij2 

)s��26 &6\�  +> �;�26 �d"0�� 1	t �	u ��
j  _+12��� 46 <v4�  %j�w2 92g �;26 +"�26 3 , 4) 

��&2� ��x  y�z�w2 1	!{ �	u ��
j�w2 �	=*26 946   _+126 3 , ‘-. �$ /0�!� 12 3�4�’ 25�!� 

)�d"ef2 �	*�"m26 <q�!�|j, �}+�ij2 �!52~4 )s��, �Y�� + n�;"�)2� �	
426 <q�h7 �12� 

)s��"m26 &6\�  +> �;�26 y�z� �	u ��
j  _+126 3 , )�d"f26  ��z�� �	*�26 m�!� ��k�; 

25�26 2�	;�, ���2, ��$� � �4;2� �	*�)�  <q�	�*�w2 )�� +"�%2� )�5o <b �	*�;�26 9�	k��� 

25�!� �	*��!|j2� 9	g=` ���&126 3 , ������ 25�26 �+(_+; !�b;�26 �	�+>; 4) 25�!� <b �	*�26 

8����;�� �	*� ; -�4`;�26 �� \��� 2� #�� \� 9	g=` ���&126 3 , �����26 n�;"�))�  )s=��; 

45�5� ��� ; �_+	�Y + 2����2 �����c a*�+ $��c ;� + 2���26 )e�|j  +> 9X%; 25�26 2� 

)t+0�� ;4�+ ��_+126 3 , 25�!� 2�	;�26 <tY )�d"ef2 <q�h72� m�!�, �%+�j!� 	ij�; ���2� ��!, 

kl4�2���� �4; �!52~4 )s��"m <q�h72� m�!� 946  �12� 3�{ , 25�26 ZY� + )t+0��!� 

$"%�	��� 9	g=`"m26 946 �+2;��� 4)!� az�� ��&�26 =�� � 	oZY�)d"; $"%�;� + <5� ; 

<��ku 0;;� 9X%; �126 3 , 4) <v4�$�� ‘-. �$ /0�!� 12 3�4�’ 25�!� 25�=�� 2�	;�, ���2~4;�, 

�Y��, ��$��w2;�, �!52~4;�26 )e�|j \X� 8`+a*%��2 az�� 9�	=*26 946  +"�2��� $"%�;�26 

0�;�� +"�26 ���
� 9�� �126 3 , 

Y�2% � \� :  <q�h7, 2� #�� \�, �!52~4;�, +"��w2;�,  �	*��!|j  

�	
4�_+04�	
4�_+04�	
4�_+04�	
4�_+04    

+!�Y Z[�;\ (�
��) ������ )�d"f26 �	�	* �	*�!� �0+�_+�0; ��� "%�{ , 8�2� �� ��� 

25�"m26 )�{   ��626 m�!� �d"�6 az��2g �; 18�� !�4� � +!� (�
��) 25�)�{ �" 92�ZY; �126 3 , 

4) )�{ �"!� )�{  2Z�; 9�4� )$o 25�"m �+(_+; 25���&�26 !�b;��s� =�� � 946 �+�+2 + �	�� 

��0�2� ���&r�{ , )�{ �"26 �d"�6 25� ‘-. � $ /0�!� 12 3�4�’ "6 + 4)26 !�� 2��	
4 9�!)�  

)�e�; �1 ��� )!�\2� ��� + 9)�{   ��c  +2 k2Z)!�� 9X%;  _+126 3 , )!2���� )!426 45�5� 

$62� 26 4) 25�=�� 946 Y��;� + �	
4 ; $"%�;� ��� ��nr , 25�!� 2�	;�, ��$�, )t¡+j, n�;"�), 

�Y�� � �4;2� �	
426 �!|j2� )�5o 9X%�;!� 	X%�+2;�, ���2~4;� + +"��w2;�26 k�	�j� ��nr , 

4) 25�!� �����26 9�2g �;2 )(��26 !�6"�_+;�, 2�7!�¢£ 8�f2�26 8¤=`)��� �!52~4;�, 

+�j�2���� n�;"�), +�k�¥ 4 )(��26 �	�¦ � <	�� + 4)9�; )$o26 8��[�, !��	�4 9�!)��!� ���&12� 



150 

������, 	
� �
(�), �
��, ISSN 2382–543X 

������ �	�� , !"�# $"%!%&� '�(), *+�� , 
 

�_+	;��, �	0��, \�	�)��� �Y��, )!2���� �	u 	!� !���)�� �6¦ �% �+�2� ��)��, ��§�+ \�	�!�¨ 

ad�2� 2�+j $"%�	��� 9	g=` +"�26 ��nr , 4) 25�!� ��� 2�2� )�5o ZY�–Yo�� ; =�� �;� ��� +"�26 

3 , 4) 25�26 a+© + <ª 2�	;�$�� �12��� 4)!� 2�	;�w2 az��26 -m� ���&126 3 , 25�!� 

9�2g �;2 )}s4�26 -«s 	j���� 46 25� ��{ �� 2;o 	X%�+2 ��$�26 a-�� ��nr ��� 2;o ��\�w2 

<�%���;�� )t¡+j26 ¬­6 ��� d�126 3 , 4Xo !"���+;!� 	ij�; �+�Y+ ®k
 + !¯ ��26 <$o* 

)t) �$�� y�)26 \°26 )s���� �!52~4;�26 946  ��� +"�26 3 , f)o +> +�j�2��!� 2� Y+ Y!Y�+±�+� 

��k�; 2� Y+ �%X2��4 + 	;�!��!� ��� �����26 ²�;"�Z)2 )(��26 m�!� �_+�0; 2� Y+!"�!� <	��; 

8��� ‘-. �$ /0�’ (Dream Garden) 26 ��� ; �_+	�Y��c a*�+ $��c 25�26 9;�2�w2 Y�
�2 04� 

 _+126 3 , 4) 25�!� !%z ���2� m�!� Yo	Z��� + a4�2~�;� +"�2� 3�{ , )%��+��	�26 2% �o �	±;{ )��!� 

<��4�)o ��� �12� 4� �%c26 �!�;��� -. � $ /0�26 )"+!� ��	� 9�!26 m�!� ¬�x 1+ ��� �	
! 

�_+���;2� 2�+j�� 2� "� )!4!o 9�!)��!� �	«��� a126 3 , )�5o $�µ �� !�¶ 2)! &�1+ \�	�4��� 

)%m  +> �$0o!� ��k�12� +"�!4� ���2� �¬�6 25��2±�+� )!2���� )!426 �	·�{ &� + <��+ 

)��26 9�;�	� 8;�_+126 3 , 4)�� 	;�!�� !��	�� �	�	* �_+���;2� 2�+j \�	�!� <�%��;  �¶ 9�!26 
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(1���, )�{ �

�, �g.Î�) , 4)$�� )�d"ef2 ��7!� <q�h726 8����; +"�� ;5� �	
4	X% + )�+	X%!� 

$"%�;� +"�� 2% +� 9Ý "%r , ‘�	��!hj’ Ï�2 ¢�_+¢�±�+� 9	�;�; �7� Z)p�q "6 , 8��� )t+0��	���� ����� 

 +�2� 25�/$6���s� ��&� 	� ��7��c !"� d�12� 3�{ , 8�26 ‘��7�s� $�d"+ 2� "� ��� 3o�’ (¢�_+¢�, 

�Á��, �g.�Ó�) �� �� ���n�� ��7 <5���j� ��z )t+0�� "6 �� �� \��8��3 , ��7=��$��o f)26 <5� &6Þ �� l!!� 

�	�7� Z)p�q26 �	2�) �126 "6 , �	�7��� ��726 2� ß#2;���c �Å�8�� �12��� 46 �	��!hj 9kl4�2� 

m�!� +"�26 ��nr , ��726 �7� 9kl4� ��� ��!hj	��� + �	��!hj	��� �%c 92�+2� "%r�{ , �	�7� 

Z)p�q2� y�z�;� "�+�¿ À%!�� ¢�_+¢�26 �	��!hj !�b;���c ��726 Z)\���w2 �7�2� m�!�  +2 

k2Z)!�� 9X%;  +�2� 3�{ , 8�2�<�%)�+ 2% �o ��� ��726 �	�7�  �%� ���26 �%��¶&� 	� �%�yhz�26 9kl4� 

"6 ( };!, �
��, �g.���) , �	�7��� ��7!� )%)�{   ;;� + ��4!$p;� +"�� �+(_+; *�+j���c <-�2�+  �Ä 

��7��c 12� <5���c 9!%&;� d��� ½k�26j$�� ��c $"%�	��� =�� � 26j$�� �7�–�	u ��
j  �� )k2�� 

!�b;� +�&�26 3 , �	�7�±�+� ��7!� +"�2� 2� �	�	*;�26 �d"0�� + <5�$"%�;�26 &6\�  _+r , <;� 4) 

<v4�!� �	�7� !�b;�2� a*�+!� +!�Y Z[�;\26 ‘-. �$ /0�!� 12 3�4�’ 25�26 �	��!hij2 �7� 

 _+126 3 , 

3� �3� �3� �3� �    ::::    9�ß�9�ß�9�ß�9�ß�    ++++    ���
����
����
����
�    



153 

������, 	
� �
(�), �
��, ISSN 2382–543X 

������ �	�� , !"�# $"%!%&� '�(), *+�� , 
 

9X%; 3� �!� ‘-. �$ /0�!� 12 3�4�’ 25�!� az�� + az���`+ ;�2� 8����;�� 

�	*��!|j +"�26 3 , 4)2� )�5o 25�!� <b �	
426 9�	k��� <q�h7Æ4;� + <5�$"%�;�26 <	�� +"�26 

;���c ���
�2� m�!� 9X%;  _+126 3 , 

25�!�25�!�25�!�25�!�    2�	;�262�	;�262�	;�262�	;�26    �!|j�!|j�!|j�!|j    

)�d"f26 az�� �	*� 25�!� 2�	;�;�26 946 �� 2�	;�w2 25�26 ��!hj �126 "%r, 

2�	;�26 9!%& �	*�;� ��	 	� �	0�+ "6 ��� �	� + 9;�2 946  ;5� ��k
2 �4�w2;��� ��� 4)��c 

=�� � �	*�2� m�!� �0��8��3 , 9X%; ‘-. �$ /0�!� 12 3�4�’ 25�!� 2�	;�26 8����; 9f[ ���&126 3 

, 4) 25�!� 2�	;�26 946 �� �	*��!|j26 <	�� +"�26 3 , 2�	;�!o a+© + <ª �126 25�!� �	=�� � 

�	�, 9;�2 + ��k
2 �4�w2;��� 2�	;�w2 az��26 -m� ���&126 3 , 25�!� 2�	;�26 8����;�� 

2���c 2�y�w2 <=�yxº d�126 3 , 2� Y+!"�26 -. � $ /0� <5h;{ 8���26 ZY��!� &6��+ +�&�26 

<��; 2�	26 2�	;àY$�� 25�26 a+©  _+126 3 : 

             )�á :  8� f6 �	�;¬/ �1+ ! �;!���c ��&�+"% ��� 

*%��26 1â6 m& $��+ $��63�8 8=�+"% ��� ,(�g.Â) 

8�4%�º 2�	;àY!� <��; ���26 a !�!� 9;�[�+; ���26 8ã�+ <=�yº �126 3 , 4)�� 

��722� !�!� 25�!� -. � $ /0�!� 4)+> 9;�[�  �¶ 26 "6�� + 8º 9;�Z[; yxº��c k2� 4X6 ���26 

"6�� ; ? �� �� +"� + 2% ;�"� �%	o Z)\���  +�26 3 , 25�!� <5�26 <��ku 0;;� +"�26 ;� ��� 4)$�� 9�� 

"%r , fXo 25�26 )!���!� a+©!� 8pä; 2�	;àY��c 2�	;�2� m�!� ��+�  _+126 3  

)�á�   "6, 4"� !���) "6 a\° &6\�26  

;+  � _+ "+�4} �;!� ��¢!� !}� 

�%Õo �% �� !�+6 �%2�+� �;!�3�8 

\$ �;!� ���� �4} + �$Z)�4} !��c 

0%�k¢126 ;�+ Z);�+ �n 1�  ! 

!�+6 a�)%�� �b6– 

"6, y5� �%�& "6 46 9�! 9j4 ; , (�g.��) 

9X%; )�á$��  ��z�� �	*� !���126 25�=�� 2�	;�26 946 �� 25�26 �+(+� ; 

�	*�!�b;�!�=5 <�;l!j ���&126 3 , az�� )t+0��=�� 2�	;�26 8����;�� 25�!� az���`+ 

�	*�26 �!|j �126 ���&r , 4)��  �h  ��w2 �	*� 25���c 2�	;�w2 az��26 -m� d�1+ �	*� 

�� \�26 ���; ���&126 3 , 4)o +> a��{  2�_+2 �$��w2 + �4�w2  � ��
�26 946 �� 25�26 

)t+0�� + Yo�� ; =�� �;� ��� ���&126 3 , 25�=�� <q�h72� m�!� a126 46 2�	;� )!� ��726 

)�+	X%2� m�!� +"�26 ��nr , 4) 2�	;�26 +0x4;� 26 "6 ; ? �� ��!� ‘<��; 2�	’ ���1$�� 

+"��w;�26 Z)\��� �126 3 ��� 25�26 <eq!�;+ 25���42 a4�2~�;�26 +0�� +"�26 &%��)� ��� �126 

3 , 4) 2�	;�!� � ; )!�z�;��� 2)o26 9;�[�  _++"�26 +  _++"�� $�0�)d"; )"+26 ��¢!� 1â6 +"�26 

����� 4���!� ��k�126 2)o26 9�!��j� )�5 ��1+ aÔ�6 )��� )�2�+ �126 <�%��;  �h �Ä 1å�Z) 

9�!9j4!� �	46 �q "% ���26 ��¢��� a � ��c \�	�!�  � _+ 1â6 ��§�+ <�%��;  +�26 �� �� ��	 ‘-. � 



154 

������, 	
� �
(�), �
��, ISSN 2382–543X 

������ �	�� , !"�# $"%!%&� '�(), *+�� , 
 

$ /0�!� 12 3�4�’ 25�26 )!� )�+	X% )!�k�126 3 , fXo )�4�$�� &)�2� k2+j�� $6��$m	�2� ��;"m 

��­+"�2� =51 , �"+�"m $;�))�  Z\æÚ¼ �o "çè+"�2� =51 (�g.�), “)!4 ; 4)o �$�;\�r , 8� f6 )�4�� 

\)+> d"k¢ ¼+"�3‘, (�g.Ó) ad�\X� ��7!� 94%º ��Z�f��j� ��
��� ��� az�� ��7!� 2�y�w2 �\ 

5��26 ���&r , 25�+©���& <ª)� �o 2�y!4 ��k
2 946 26 ½��q 25�!� 9YXo +"�2��� 4) 25��� 

2�y�w2 az��26 �!%�� ��� !�� � )k2r , 

25�!�25�!�25�!�25�!�    ��$��w2;���$��w2;���$��w2;���$��w2;�    

az�� )t+0��!� ��$��w2 ;�26 8����; +"�26 <	���� f)��c ��$��w2 $��126 "%r , 

��\�w2;� 	� <�%���;, 	X%�+2;� 	� 	j���w2;� ��$�2� �	*� ; �	Y�
;� "%�{ , 9X%; ‘-. �$ /0�!� 12 

3�4�’ 25� ��{ �� ��72�� ��$��w2 a-�� ��n�� 2% +� 4)!� 94%º ��
�Yo��$�� 9Ý ���&126 3 , 

25�2�+�� 25�26 �gØ���!2� m�!� -. �$ /0�26 9�2g �;2 !�6+!;�26 	j��2� )�5o <b �	�	* �_+	�Y26 

��� 8=`2o  )Yº �0�j  _+126 3 , 4)!� ��n�� 	X%�+2 ��
�26 946 �� 25�!� ���&126 ��$��w2 

��0� 4)92�+ 3 , 

)�á :  46 8���26 ��! =546— -. �$ /0� ,‘-. �$ /0�!� $�ëo !d"�� 5+>5+>2�  � �  % ì� , 9f�2 ®;%!� 

"_+4��� "%í6 , )t)�+2� �	=�� � 2% ��$�� ¨�12� �	�	* \�;2�  � � + "_+46 �%$6��  �h 8��� 
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