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लखेसार 

प्रस्तुत लेख कैरन  कथासङ््गरहका ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथाका पौराणिक वमथकीय पात्रको पुनक्षसषजषनमा केन्द्रन्द्रत रहेको 
छ । ववशेर् गरी यो लेख कैरन  कथासङ््गरहमा सङ््ग कक्षलत दईु कथालाई मात्र सोद्देश्य छनौट गरी ती कथामा प्रयुक्त 
केकस्ता पौराणिक पात्रलाई पुनक्षसषजषन गररएको छ भन् न ेमूल शोध्यसमस्यामा केन्द्रन्द्रत रहेको छ । ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ 
कथाका पात्रीय पुनक्षसषजषनका पिमा आिाररत अध्ययन नभएकाले यो शीर्षक औचित्यपूिष देखखएको छ । यस लेखका 
लागग पुस्तकालीय र इन्टरनेट स्रोतबाट सङ््ग कलन गररएका गुिात्मक ढाँिाका सामरीहरूको व्याख्या ववश् लरे्िात्मक 
ववधिद्वारा अध्ययन गररएको छ । ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथामा पुनक्षसषजषनलाई साहहत्यत्यक प्रक्रियाका रूपमा क्षलएर पुराि 
तथा लोकप्रक्षसद्ध वमथकीय घटनाका ववधभन् न पात्रलाई समकालीन समय–सन्दभषसापेि प्रस्तुत गररएको छ । आहदम 
प्रवृधिको पुनरावृधि भइरहने हुनाले समाजयथाथषलाई प्रस्तुत गनष, पुनःव्याख्या गनष एवम् परम्परागत मूल्यमान्यताको 
ववघटन गनष कथामा पौराणिक वमथकीय पात्रको पुनक्षसषजषन गररएको पाइन्छ । यस अध्ययनबाट ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ 
कथामा पौराणिक वमथकीय पात्रलाई नेपाली समाजका समकालीन सामाक्षजक, सांसृ्कवतक सन्दभषमा ववद्यमान 
जातीय, वगीय ववभेदका समस्याहरू प्रस्तुत गदै अस्तस्तत्वको पहहिान र समतामूलक पररवतषनको उदघ्ोर्का लागग 
पुनक्षसषजषन गररएको वनष्कर्ष प्राप्त भएको छ । 

शब्दकुञ् जी : अस्तस्तत्व, क्रकिं वदन्ती, दन्त्यकथा, वमथकीय, ववभेद । 

ववर्यपररिय 

कैरन (२०७४) कथाकार ध्रुवसत्य पररयारका १२ वटा कथाहरूको सङ््गरह हो । समकालीन नेपाली 
आख्यानमा थोरै लेखेर पवन स्थाक्रपत कथाकारका यस कथासङ््गरहमा ब्राह्मी, जाक्षलनी, रानीतरुल, मायाताल, 
शाल्मली, सहहदकी छोरी, गुराँस फुल्ने लेक, नान्दी, िुनी, सुगा, स्वाहा र वबजुली कथाहरू सङ््गरहहत छन् । प्रस्तुत 
अध्ययनमा पररयारका केवल ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथाको पौराणिक वमथकीय पात्रको ववश् लरे्ि गररएको छ। अधिकांश 
कथाहरूमा पौराणिक कथा, लोकजीवनमा प्रिक्षलत क्रकिं वदन्ती आहदलाई आिार बनाई वतषमान समस्यालाई 
अधभव्यक्त गनष खोक्षजएको छ । समकालीन नेपाली समाजको यथाथषलाई नै कथावस्तुका रूपमा उपयोग गरेर वमथकीय 
पात्रका पुनक्षसषजषन गरी अनेकौँ समस्याहरूको रोमाञ् िक प्रस्तुवतका रूपमा कैरन  कथासङ््गरह प्रस्तुत भएको छ। 
प्रगवतवादी िेतनातफष  झुकाव राख् न ेकथाकारका वववेच्य कथामा पवन उनको वमथकीय िेतना प्रत्यि–परोि 
वैिाररकीका रूपमा प्रस्तुत भएको छ । ववधभन् न कथामा नेपाली समाजमा ववद्यमान जातीय छुवाछुत, वगीय ववभेद र 
असमानताका साथै ववकृवत–ववसङ््ग गवतका ववववि रूपलाई देखाउन लोकजीवन, पौराणिक र इवतहासमा प्रक्षसद्ध 
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वमथकीय क्रकिं वदन्ती र िररत्रलाई पुनक्षसषजषन गरी युगीन जक्रटलताको उदघ्ाटन गररएको छ। प्रायः कथामा पात्र ियन 
तथा कथ्य शैलीमा नवीन प्रयोगद्वारा सामाक्षजक ववसङ््ग गवतहरूलाई नङ््गयाउँदै ववद्रोह र पररवतषनका िेतनालाई 
अधभव्यगक्त हदन वमथकीय पात्रको पुनक्षसषजषन प्रक्रियाको उपयोग गररएको छ ।  

साहहत्यको जीवन्त र गवतशील वविा कथाका कथ्यवस्तुका ववधभन् न स्रोतमधे्य वमथक पवन एक हो । 
तत्कालीन समय–सन्दभषमा उपयुक्त मावनएका समाजमा प्रिक्षलत रहेका ववर्य वमथक र क्रकिं वदन्ती हुन् अवन वतनलाई 
धभन् न सन्दभषमा पुनलेखन गनुष पुनक्षसषजषन प्रक्रिया हो । वैहदक–पौराणिक, समाज, सिंसृ्कवत, इवतहास, लोकपरम्परा 
लगायत ववश् वमा प्रिक्षलत अनेक वमथकहरू साहहत्यमा प्रयोग हँुदै आएका छन् । त्यस्ता वमथकमा लेखक वा पाठकले 
ठम्याएका वा अनुभूत गरेका ववर्यमा रहेका ररक्तताको पररपूवतषका वनत्यि पुनक्षसषजषन गने प्रवृधि पूवीय र पाश् िात्य 
साहहत्यमा रहेको पाइन्छ । साहहत्यत्यक वविा स्वयम्मा पुनक्षसजषनको प्रक्रिया पवन भएकाले यसमा जीवनजगत् सम्बद्ध 
घटना र िररत्रमा आिाररत ववववि यथाथषको काल्पवनक प्रस्तुवत रहेको हुन्छ । पूवष पाठका घटना–सन्दभष र पात्रलाई 
आिार क्षलई लेखकले स्वयम् मूल पाठको पाठक भएर त्यसलाई आफ्नो सामाक्षजक–सांसृ्कवतक सन्दभषअनुरूप प्रस्तुत 
गनष नयाँ पाठ क्षसजषना गने तथा यसमाफष त आफ्नो दृक्रिकोिबाट पुनःव्याख्या गदै धभन् न वविार पवन प्रस्तुत गरेको हुन्छ । 
समकालीन नेपाली कथामा मूलतः पूवीय र पाश् िात्य वमथकीय कथाका घटना र िररत्रहरूको पुनक्षसषजषन भएको 
देखखन्छ । वमथकीय कथाका आिार पवन कुनै कालखण्डको समाज नै भएकाले कवतपय वमथक, क्रकिं वदन्ती वा 
पौराणिक, ऐवतहाक्षसक कैरनहरू कथामा ववधभन् न तररकाले आएका हुन्छन् । हरेक युग र समाजमा प्रिक्षलत त्यस्ता 
क्रकिं वदन्ती, पौराणिक कथा आहदले मावनसको मानक्षसकता, सोि र सिंस्कारमा गहहरो प्रभाव पानाका साथै वतनले 
नजावन िँदो क्रकक्षसमले मानव समाजलाई सकारात्मक वा नकारात्मक गवततफष  डोर्‍याउन महत्त्वपूिष भूवमका खेक्षलरहेको 
देखखन्छ ।  

पुनक्षसषजषन क्षसजषनात्मक लेखन वा प्रस्तुवतको प्रवृधि र प्रववधि हो । उिरआिुवनकताले कुनै पवन सत्य स्थस्थर र 
शाश् वत् नहुने तथा समय–सन्दभषसँगै ती भखत्कने र नयाँ बनै्द जाने िारिा राखेको छ । साहहत्यमा पवन परम्परागत 
स्थापना वा मान्यताले सत्य मानेको सन्दभष वतषमानमा असान्दधभषक हुने भएकाले वतनलाई समय सान्दधभषक पुनक्षसषजषन 
गरी छोक्रपएका सत्यको खोजी गनुष महत्त्वपूिष मावनन्छ । ववगत वतषमानसँग वनरन्तरतामा आउन ेभएकाले साहहत्यमा 
गररने पुनक्षसषजषन सकारात्मक पररवतषनका उद्देश्यले लेखन प्रवृधिका रूपमा आएको हुन्छ । वमथकीय पात्रको 
पुनक्षसषजषनमा पूवषवती पाठका आिारमा वतनको नवीन ववश् वदृक्रि अनुरूप पुनव्याख्या वा पुनःक्षसजषना गने परम्परा रहेको 
देखखन्छ । कैरनका कथामा परम्परागत पौराणिक घटना एवम् वमथकीय िररत्रका पुनलेखन गरी प्रगवतशील िेतना 
मुखररत भएको पाइन्छ भन् न ेबारेमा ववधभन् न समीिा गररएको पाइन्छ । यस कथासङ््गरहका बारेमा रातोपाटी डटकम 
(२०७४), बाह्रखरी, नेपाली साहहत्यघर (सन् २०१७), माक्रटषन िौतारी ( समाज अध्ययन–१५, सन् २०२१ र २०७४), 
सौयष अनलाइन (२०७४ कावतषक २७), अन् नपूिष पोस्ट (२०७५ वैशाख २९), सेतोपाटी, नेपालदतू (सन् २०२१), 
क्षशलापत्रलगायत ववधभन् न पत्रपक्रत्रकाका साथै अधिकारी (२०७६), ढकाल(२०७५) ले पवन ििा गरेका छन् । 
अधिकांशले कैरनलाई वमथकीय, दन्त्यकथाका क्रकिं वदन्ती आहदका माध्यमबाट जातीय ववभेद र अन्यायको ववरोि गरी 
दक्षलत वा सीमान्तीयका आवाजलाई बुलन्द पाने कथाकृवत हो भन् नमेा मतैक्य देखाएका छन् । यसबाट ऐवतहाक्षसक 
घटना, पुराि, दन्त्यकथा आहदका वमथकीय घटनावस्तु, पात्र, सन्दभष आहदको प्रयोग गरी समकालीन जीवनका ववववि 
आयामलाई नवीन शैलीमा प्रस्तुत गररएका कथालाई पुनक्षसषजषनको कसीमा राखेर अध्ययन ववश् लेर्ि गनष सक्रकने 
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आिार प्राप्त भएको छ । तर वमथकीय कोिबाट यी कथाका पात्रको अध्ययन नभएको पूवषकायषबाट प्राप्त ररक्तताको 
आिारमा ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथाको वमथकीय पात्रको पुनक्षसषजषन शीर्षकको अध्ययन औचित्यपूिष देखखएको छ । यस 
अध्ययनमा उपयुषक्त कथामा केकस्ता पौराणिक पात्रको पुनक्षसषजषन कसरी भएको छ भन् न ेशोध्यप्रश् नको क्षजज्ञासामा 
केन्द्रन्द्रत रहेर पाठकेन्द्री ववधिबाट तथ्यको ववश् लरे्ि गररएको छ । कैरन  कथासङ््गरहबाट सोद्देश्य छनोट गररएका 
‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथामा प्रयुक्त वमथकीय पात्रको पुनक्षसषजषनमा मात्र केन्द्रन्द्रत रहनु यस लेखको पररसीमा रहेको छ ।  

अध्ययनववधि 

प्रस्तुत अध्ययन ध्रुवसत्य पररयारका ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथामा पौराणिक वमथकीय पात्रको पुनक्षसषजषनको 
ववश् लरे्िमा केन्द्रन्द्रत रहेको छ । यसका वनत्यि प्रमुख अध्ययन सामरीका रूपमा कैरन  सङ््गरहधभत्रबाट सोद्देश्य छनौट 
गररएका ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथा रहेका छन् । यसबाहेक कथामा पुनक्षसजषनसम्बन्धी ििा भएका अन्य पुस्तक, 
लेखरिना आहद हद्वतीयक सामरीको पवन उपयोग गररएको छ । यस लेखका लागग आवश्यक अध्ययन सामरीहरू 
पुस्तकालीय कायष तथा इन्टरनेट स्रोतबाट सङ््ग कलन गररएको छ । सङ््ग कक्षलत सामरीहरूको पुनक्षसषजषनका मान्यतामा 
रही वनगमनात्मक ववधिबाट पाठकेन्द्री अध्ययन गरी व्याख्या ववश् लरे्िात्मक ढाँिामा प्रस्तुत गररएको छ । 

छलफल : प्रान्द्रप्त र वनष्कर्ष 

वमथकीय पनुक्षसषजषनको क्षसद्धान्त 

अङ््गरेजीको वमथ (Myth) शब्द गरसेली वमथोसबाट बनेको हो । यही वमथमा ‘अक’ प्रत्यय लागेर वनवमषत 
वमथक शब्दमा पुन: ‘ईय’ लागेर बनेको वमथकीय शब्दले पवन वमथकै अथषवरि गरेको पाइन्छ । पूवीय र पाश् िात्य 
साहहत्यमा वमथकको प्रिलन पुरानो भए पवन यसलाई आख्यानका सन्दभषमा जोडेर अध्ययन र पररििा गने िम 
उिरआिुवनकतावादले गरेको देखखन्छ । नथषप फ्राइले वमथको अथष कलाका िेत्रसँग सम्बत्यन्धत मानै्द मावनसको 
क्षसजषनात्मक अधभव्यगक्तको कलाको रूप, मानवसिंसृ्कवतको दस्तावेज र मानवप्रवृधिको अन्वेर्ि गररएको प्रतीकात्मक 
भण्डारको रूपमा प्रस्तुत गरेका छन् ( फ्राइ, सन् १९९३, पृ. ३६०) । वमथक जीवन र जगत् को उत्पधि, िावमषक–
सांसृ्कवतक ववश् वास, वगीय सिंरिना, अवतमानवीय प्राकृवतक शगक्त आहदसँग सम्बत्यन्धत आख्यानमूलक लोकसम्पदा 
हो । यसलाई आलोिनाववहीन रूपमा स्वीकृत कुनै अवस्तुगत ववश् वास र आदशष पवन मावनन्छ (एटम, २०७४, पृ.१८७) । 
आहदम समाजको उपज मावनएको वमथक हरेक समाजमा लोकववश् वासका रूपमा प्रिक्षलत रहेका हुन्छन् । क्षसजषनात्मक 
लेखनमा पूवषक्षलखखत पाठका अथवा वमथकीय घटना, िररत्र, प्रवृधिको पुनक्षसषजषनद्वारा पुनरावृधि भइरहन्छ । ढकाल 
(२०७५) का अनुसार मानवजीवन र सृक्रिसँग सम्बत्यन्धत प्रािीन रन्थ, इवतहास, पुराि, लौक्रकक तथा अलौक्रकक 
घटनासँग सापेि रही लोकववश् वासका आस्था नै वमथक हुन् जनु वबम्बका रूपमा प्रवतवबत्यम्बत हुन्छन् (पृ.३) । वमथक 
ववधभन् न प्रकारका हुन्छन् र वतनको वनमािमा ववववि आन्तररक र बाह्य तत्त्वहरूको महत्त्वपूिष भूवमका रहेको हुन्छ । 
वमथक वा क्रकिं वदन्तीमा पवन व्याख्या गदै जाने िममा िेरै कुरामा थपघट हँदै जान्छन् । मूल पाठका यस्ता वमथक वा 
क्रकिं वदन्ती र पौराणिक कथा अवन घटना, िररत्रको पुनलेखनको प्रक्रिया साहहत्यमा पवन वनरन्तर िक्षलरहन्छ । वमथक 
आहदम मानवले अनुभूवत गरेका ववधभन् न रहस्य, आनन्द, भय आहदको काल्पवनक रूप भएकाले यो मूलतः मानव 
स्वभावसँग जोक्रडएको देखखन्छ भने यसका बाह्य तत्त्वहरूमा ववधभन् न अनुष्ठान, प्राकृवतक तत्त्व, एवतहाक्षसक घटना, 
नैवतक िेतना आहद रहेका हुन्छन् । वमथकमा हुने भावात्मकता, कल्पनाशीलता, प्रतीकात्मकता एवम् 
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रहस्यानुभूवतजस्ता तत्त्वले यसलाई साहहत्यसँग जोड्दछ (बराल र एटम, २०६६, पृ. १५६) । आहदम जावत वा 
समुदायका मौखखक आख्यानमूलक वमथकको सङ््ग कक्षलत भण्डारलाई पुराि र वमथकलाई पुराकथा पवन भवनएको छ । 
यसमा आद्यवबम्बको प्रशस्त प्रयोग गररएको हुनाले यसलाई सामूहहक अविेतनका रूपमा व्याख्या गने प्रिलन देखखन्छ । 
वमथकमा आहदम मानवका दवमत जातीय सृ्मवतहरू रहेका कारि यसले पाठकस्रोतामा वनहहत वमथकको उद्बोिक 
शगक्तलाई प्रबल ढङ््ग गले उत्प्रेररत गछष (एटम, २०७४, पृ.१८७) । मूल ववर्य वा घटनासँग सम्बत्यन्धत भएर आएका 
त्यस्ता वमथकीय पात्रमाफष त जीवनजगत् को शाश् वत पि प्रस्तुत गररएको हुन्छ । आख्यानमा आएका त्यस्ता पात्रहरूले 
पुरानो वमथकको िररत्रलाई स्पि गरेका हुन्छन् । वमथकमा प्रयुक्त पात्रहरू स्वयम्मा आद्यरूपीय हुन् । यस्ता पात्रले 
मानवीय स्वभाव, गुि, अवस्था, मानवववकास आहदको अवस्थालाई देखाएका हुन्छन् । सिंसारका वमथक, लोककथा 
एवम् अनुश्रुवतहरूमा आउने साववषक िररत्र नै आद्यरूपीय िररत्रका रूपमा देखखन्छन् (गडतौला, २०६८, पृ. ४) । 
आख्यानको एउटा महत्त्वपूिष स्रोत वमथकले आिुवनक साहहत्यमा कथाका रूपमा प्रकट भएर वनक्षित समाजको ववववि 
पिलाई प्रस्तुत गनष वतनको समसामगयक रूपमा पुनक्षसषजषन हँुदै आएको पाइन्छ ।  

वमथकीय पात्रको पुनक्षसषजषन वमथकका घटना, िररत्रको पुनःसिंरिनाको अविारिा हो । वमथकमा पौराणिक, 
आद्य, पूज्य, ववश् वसनीय पात्र आएका हुन्छन् । वमथकीय आख्यानमा पौराणिक र काल्पवनकता वमक्षसएका पात्रको 
समेत प्रयोग गररएको हुन्छ र वतनलाई समय सान्दधभषक बनाएर प्रस्तुत गररएको पाइन्छ । वमथकीय पात्रको 
पुनक्षसषजषनले ववगतका साहहत्यत्यक रिनामा देखखएका िाररक्रत्रक अपूिषतालाई पररववतषत सामाक्षजक, राजनीवतक तथा 
ववधभन् न सन्दभषमा पूिष बनाउने काम गदषछ । साहहत्य लेखनमा तत्कालीन राजनीवतक शगक्त तथा ऐवतहाक्षसक–
सामाक्षजक सन्दभषको प्रभाव रहने भएकाले समयअनुसार वतनको पुनःपरीिि र पुनमूषल्याङ््ग कन हुनु आवश्यक रहेको 
हुन्छ र वमथकीय पुनलेखन त्यसको एउटा सािन हो (मोरारु, २००१, पृ.१५) । परम्परागत सामाक्षजक–राजनीवतक 
मूल्यमान्यता तथा वविार तथा पात्रहरूका प्रवृधिगत आिारमा वनवमषत वमथकीय पुनक्षसषजषन गरी वतनलाई धभन् न 
तररकाले पुनव्र्याख्या गररन्छ । पुनक्षसषजनका रूपमा लेखकले पुरानो क्षसजषनाको नक्कल मात्र नगरी पात्रलाई समय 
सन्दभषअनुरूप आफ्ना नवीन दृक्रिकोि र लेखकीय वविार प्रस्तुवतको माध्यम बनाएको पाइन्छ । उिरआिुवनक 
मान्यताले लेखक–पाठ–पाठकका सम्बन्धमा आएको पररवतषनअनुसार नयाँ पाठमा अथषका बहुल सम्भावनाको खोजी 
गदषछ । लेखकीय पाठलाई पुनपषठन गदै जाँदा पाठकले महससु गरेको पाठधभत्रको ररक्तताले उसलाई पुनलेखनतफष  
सक्रिय गराउने मान्यता रहेको देखखन्छ (इको, २००४, पृ. ४०)। कुनै पवन लेखन वा पाठ मौक्षलक नहुने तथा पाठमा 
देखखने अपूिषताको बोिले क्षसजषनात्मक पुनरावृधिका रूपमा पुनलेखन गरेको देखखन्छ । ह्यारोल्ड ब्लुमले पुनलेखन 
अरज कृवतको पूिषता नभई त्यसप्रवतको ववद्रोह हो र ववद्रोहको प्रक्रिया हो, ववपयषय र ववरूपि हो भन् न ेिारिा प्रस्तुत 
गरेका छन् (गौतम, २०७१, पृ.१७७) । यस िममा लेखकले अनुभूत गरेका सत्यका रूपमा आफ्नै समाज–सिंसृ्कवतका 
सन्दभष र मूल्य–मान्यता प्रस्तुत गरेको हुन्छ । साहहत्य क्षसजषना पाठकका वनत्यि भएकाले लक्षित समुदायका पाठकको 
सामाक्षजक सांसृ्कवतक सन्दभषअनुसार वविारलाई प्रस्तुत गने िममा पूवषरिनाबाट पात्र र सन्दभष क्षलएर पुनक्षसषजषन 
गररन्छ । यसो गदा परम्पररत मान्यतामाधथ सिंशय राख्दै पररववतषत सन्दभषमा पात्रगत कवतपय वमथकीय स्थापनाहरू 
भखत्किँ दै जाने अवस्था देखखन्छ । अतः आलोिनात्मक प्रवृधिको हुने भएकाले वमथकीय पात्रका पुनक्षसषजषनलाई 
साहहत्यलेखनमा महत्त्वपूिष सािनका रूपमा प्रयोग गररएको पाइन्छ ।  
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कथामा पात्रगत पनुक्षसषजषन  

कथाको महत्त्वपूिष सिंरिक घटकका रूपमा पात्र रहेको हुन्छ । सहभागीका रूपमा कायषव्यापारलाई अगघ 
बढाउन कथानकमा प्रयुक्त व्यगक्त नै कथाका पात्रका रूपमा चिवनन्छन् । कथामा प्रयुक्त जीवनजगत् का यथाथष पात्र 
अथवा काल्पवनक तथा वमथकीय पात्रहरू रहेका हुन्छन् । नेपाली साहहत्यमा वमथकका स्रोतहरूमा सिंसृ्कतका 
महाआख्यान भवनने वैहदक–पौराणिक वमथक, नेपाली लोकगाथा र लोकसिंसृ्कवत वा जनजातीय वमथक, अरबी–
फारसीका वमथक, इवतहासका वमथक र ववश् वका ववधभन् न भार्ा–साहहत्य एवम् इवतहास सिंसृ्कवतका वमथकहरू रहेका 
छन् । आिुवनक नेपाली कथामा वतनै कथामा प्रिक्षलत ववधभन् न वमथकीय पात्रहरू वा वतनका िाररक्रत्रक ववशेर्तालाई 
सान्दधभषक बनाई पुनक्षसषजषन गररएको पाइन्छ । कथाका वमथकीय पात्रका स्थस्थर िररत्र हुन्छन् र वतनमा गवतशीलताको 
अन्त्य हुन जान्छ (भट्टराई, २०६१, प्राक्कथन) । प्रस्तुत अध्ययनका लागग ियवनत कथामा केही पौराणिक रन्थका 
वमथकीय पात्रहरूलाई वतषमान िरातलमा प्रतीकात्मक पात्र बनाएर प्रस्तुत गररएको छ। 

पौराणिक वमथकीय पात्रहरू  

प्रस्तुत अध्ययनका लागग ियवनत ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथामा ववधभन् न पौराणिक वमथकीय पात्रहरू रहेका छन् । 
यी दवुै कथाको शीर्षकीकरि नै वमथकीय पात्रका नाममा भएको देखखन्छ । मूलतः हहन्दू िमषरन्थ वेदपुरािमा वणिषत 
ब्राह्मी, क्षशव ब्राह्मि तथा गोमा ब्राह्मिी, दि, तारकाि, शतरूपा, स्वाहा, वीरभद्र, स्वयिंभुव, योगमाया आहद पात्रहरू 
क्षलइएको देखखन्छ । उनीहरू स्कन्द पुराि, महाभारत, क्षशवपुराि आहदमा आिाररत कथाबाट क्षलइएका वमथकीय पात्र 
हुन् । वतषमान युगमा पवन समाजमा ववद्यमान जातभात, िनीगररब, उिनीिका ववभेदजस्ता समस्यालाई उजागर गने 
प्रािीन पौराणिक वमथकीय पात्रहरू यसप्रकार छन् । 

‘ब्राह्मी’ कथाका वमथकीय पात्र 

प्रस्तुत अध्ययनको पहहलो कथा ‘ब्राह्मी’ हो । कथा नागयका ब्राह्मी क्षशव ब्राह्मि र गोमा ब्राह्मिीकी छोरी 
स्वयम्मा वमथकीय पात्र हो । ब्राह्मी पौराणिक कथाअनुसार क्षशवजीकी अिमाक्रत्रकामधे्य एक देवी रूप हो । बहुल अथष 
हदने ‘ब्राह्मी’ को अको अथष घोरतापरे नामक बहुउपयोगी वनस्पवत पवन हो भने अको अथष प्रािीन क्षलक्रप पवन हो । 
वमथकीय पात्र प्रयोग भएको आयामगत दृक्रिले लामो (पृ.७–२२) यस कथामा पवन केही पौराणिक कथाका 
पात्रहरूलाई वतषमान सन्दभषमा पुनक्षसषजषन गररएको छ । ब्राह्मी वमथकीय पात्र हो र उसकै नामबाट कथाको नामकरि 
भएको छ ।  

क्षशव ब्राह्मि र गोमा ब्राह्मिी 
प्रस्तुत ‘ब्राह्मी’ कथामा क्षशव ब्राह्मि र गोमा ब्राह्मिी उच्च जातीय पात्रका रूपमा रहेका छन् । मूल कथाका 

अनुसार क्षशव ब्राह्मि जीवनयापनका लागग धभिा मागी हहिँड्ने अत्यन्त गररब ब्राह्मि हुन् । पौराणिक कथामा उनी 
सिरी वर्ीय उमेरमा सात वर्षकी गोमासँग वबहे गने वमथकीय पात्र हुन् । त्यस्तै पूवष कथामा क्षशव ब्राह्मि र गोमा 
ब्राह्मिी दम्पवतका एक छोरा नवराज रहेको र उनको जन्म नहँुदै बाबुको मृतु्य भइसकेको वमथक प्रिक्षलत छ तर यस 
कथामा आइपुग्दा उनीहरूकी तेजस्वी छोरीका रूपमा ब्राह्मीको जन्म भएको छ । क्षशव पुराि तथा स्कन्द पुरािका 
कथामा वणिषत पात्रहरू क्षशव शमा ब्राह्मि तथा गोमा ब्राह्मिी यस कथामा बाबुआमा पात्रका रूपमा पुनः अवतररत छन् । 
पौराणिक कथाका वृद्ध गररब, घुमन्ते वमथकीय पात्र क्षशव ब्राह्मिलाई यस कथामा धभन् न रूपले प्रस्तुत गररएको छ :  
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साक्ष्य : १ 

क्षशव ब्राह्मि एक प्रक्षसद्ध वैद्य धथए । काली नदीतट अवस्थस्थत कालीनगरमा उनको बासस्थान धथयो । उनले जडीबुटी 
खुवाएरै धभररङ्गीदेखख अबुषद, कुष्ठरोग सक्षजलै वनको पाथे । उपिारपचछ कसैले आफ्नो इच्छाले हदएको मात्र क्षलन्थे । नत्र 
पुण्य सम्झेर वनःशुल्क उपिार गररहदन्थे । यद्यक्रप उनलाई हदनेहरूको कमी धथएन । यसरी नै उनीसँग िनदौलत प्रशस्त 
धथयो। उनको प्रक्षसणद्ध कालीको मुहानदेखख पुछारसम्म फैक्षलएको धथयो । तर क्षशव ब्राह्मिलाई एउटै चिन्ता धथयो– 
पुत्रीका लागग असल वर कहाँ पाउने ? छोरी–ज्वाइँलाई आफ्नो सारा सम्पधि सुम्पने उनको योजना धथयो । (पररयार, 
२०७४, पृ.८) 

उपयुषक्त साक्ष्यमा वमथकीय पात्र क्षशव ब्राह्मिको पुनक्षसषजषन गरी उनलाई नामी वैद्यका रूपमा प्रस्तुत गररएको 
छ । आफ्नो ज्ञानले समाजमा पुर्‍याएको उपिारसेवाका कारि सारा नगरमा उनी पररचित भएका छन् । पौराणिक 
कथामा धभिा मागेर गुजारा िलाउने पात्रको पुनक्षसषजषन गरी िनदौलतले सम्पन् न र प्रभावशाली व्यगक्तत्व वनमाि 
भएको छ । उनी आफ्नी एक मात्र सन्तान ब्राह्मीका लागग जातपात वमल्दो योय वरको खोजीमा चित्यन्तत रहेका पात्र 
हुन् । क्षशव ब्राह्मिको छोरीका लागग उपयुक्त ज्वाइँको खोजीको उद्देश्य उनीहरूलाई सम्पधि क्षजम्मा लगाउनु रहेको छ । 
यसमाफष त आफ्नो अिंश र विंशका लागग छोरा नै िाहहने र उसैलाई उिराधिकारी बनाउन खोज् न ेक्रपतृसिात्मक 
समाजको परम्पररत मान्यतालाई भत्काउँदै त्यसको पवन पुनक्षसषजषन भएको छ ।  

साक्ष्य : २  

जात, गोत्र र माताक्रपताको कुनै टुङ््ग गो नभएको विषशङ््ग करसँग आफ्नी पुत्री वबटुक्षलएको ब्राह्मि दम्पतीलाई 
मान्य भएन । ... ब्राह्मि दम्पती कालीमा फाल हाले । तर, िनसुले दवुैलाई उद्धार गरेर ल्याए (पृ.१७) । 

विषव्यवस्थामा आिाररत समाजले जात, िमष, कुल, गोत्र आहदलाई महत्त्व हदन्छ । मूल पौराणिक कथामा 
क्षशव ब्राह्मि पवन गोमाको बाबु क्षशवभक्त ब्राह्मिले यसरी नै कुनै घरथर, गोत्र, माताक्रपता कसैको पवन ठेगान नभएको 
भनी दतु्काररएको धथयो । त्यही प्रवृधि यस कथामा क्षशव ब्राह्मिबाट िनुसमाधथ दोहोररएको छ । कुनै जातथर, गोत्र 
थाहा नभएको युवकसँग छोरीको प्रेमसम्बन्ध रहेको थाहा पाएर ब्राह्मि दम्पतीले घोर बेइज्जती ठानेर िरम असन्तुक्रि 
जनाएका छन् । यस कथाका क्षशव ब्राह्मिको व्यवहार ववरोिाभासपूिष र उच्च जातीय अहिंकारी िररत्रका रूपमा 
देखखएको छ । यसरी पौराणिक वमथकीय पात्र क्षशव ब्राह्मिलाई नेपाली समाजको परम्परागत जातीयताको कट्टर 
पिपाती िररत्रका रूपमा उभ्याइएको छ । नावतनी िनाश्रीबाट वास्तववकता थाहा पाएपचछ उसले ब्राह्मी र िनुसको 
सम्बन्धलाई स्वीकृवत हदएको छ । 

साक्ष्य : ३  

क्षशव ब्राह्मिले भन,े वतम्रा क्रपता िनुस नै हुन् । जाऊ, उनलाई यहाँ क्षलएर आऊ । परम्परा र िमष–सिंस्कारका 
नाममा वतमीबाट क्रपताको सुख र ब्राह्मीबाट पवतको सुख चछनेर हामीले भुल गरेका छौँ । अब त्यसको प्रायक्षित गनष 
िाहान्छौँ (पृ.२१) । 

उपयुषक्त कथनबाट क्षशव ब्राह्मिको स्वभाव र दृक्रिकोिमा सकारात्मक पररवतषन भएको देखखन्छ। 
मानवीयताको सम्बन्धभन्दा ठूलो केही हुन् न भनेर समयको प्रवाहसँगै आफ्नो गल्तीलाई सच्याउँदै अरूको 
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अस्तस्तत्वलाई महत्त्व प्रदान गनुष पात्रगत सोि पररवतषन हो । पात्रगत पुनक्षसषजषनका माध्यमबाट परम्परागत जातीय 
ववभेदबाट माधथ उठेर समताको व्यवहारको अपेिा राखखएको छ । यसरी वमथकीय पात्रलाई समसामगयक सन्दभषमा 
फरक स्वरूपमा प्रस्तुत गनुष पात्रगत पुनक्षसषजषन रहेको छ ।  

िनसु  
प्रस्तुत ‘ब्राह्मी’ कथामा रहेको अको पात्र िनुस हो । कथा नागयका ब्राह्मीले जीवनसाथीका रूपमा िुनेको पात्र 

उसलाई वमथकीय पात्र किषको िाररक्रत्रक रूपान्तरिमा पुनक्षसषजषन गररएको छ । िनुसलाई महाभारतको ओजस्वी वीर 
तर पररस्थस्थवतले ठगगएको वमथकीय िररत्र किषको समरूप देखाउन पुनक्षसषजषनको ववधि अपनाइएको छ । 
नामअनुसारको िनुिारी पात्र िनुस ‘ब्राह्मी’को पे्रमी र पवत तथा कथानायकका रूपमा प्रस्तुत छ । क्षशव ब्राह्मिकी छोरी 
ब्राह्मीले बाल्यकालदेखख नै मन पराएको व्यगक्त िनुस पौराणिक कथा महाभारतको किषजस्तै माझीको घरमा हुकेको 
साहसी योद्धाको रूपमा देखखन्छ । उच्च जातीय सामाक्षजक व्यवस्थाले महत्त्वपूिष मानेको जातथर, कुल, गोत्रको कुनै 
पिा नभएको तल्लो जातको भनी सामाक्षजक अपहेलना गररएको िनुसको कैरन  रहस्यमय देखखएको छ : 

साक्ष्य : ४ 

काली नदीमा एकजना माझी धथए । माझीले िनुस नाम गरेका बालकलाई िमषपुत्र पालेका धथए । िनुस वनकै 
सुगहठत शरीरका धथए, असाध्यै एकोहोरो पवन, कतै हेरेर हहिँडे भने रूख, ढुङ््ग गा, धभिो यस्तै कहीँ न कहीँ 
ठोक्रकन्थे । खै कुन सत्ले हो ? उनी भीरबाट खसेका धथएनन् । अक्करमा परेका धथएनन् । उनी िनुववषद्यामा 
वनपुि धथए । रौँलाई पवन चछद्र पाने गरी तारो हान् न सक्थे । अवन पानीमा माछाजस्तै पौक्रडन सक्थे ।(पृ. ८) 

कथाको आरम्भमा िनुसलाई माझीले िमषपुत्र पालेको प्रसङ््ग ग प्रस्तुत गरेर उसको िररत्रलाई महाभारतमा 
वणिषत वमथकीय पात्र किषको प्रवतरूपजस्तो देखाइएको छ । महाभारतका किषको झैँ यस कथाको नायक साहसी वीर 
तर अन्याय नसहने िनुसको जीवन रहस्यमय, सिंघर्षमय र दवुनषयवतपूिष देखखन्छ । उसको व्यगक्तत्वलाई नीि देखाउने 
िममा अको प्रसङ््ग गमा पवन उही कुराको आवृधि भएको छ : “िनुसको कुनै जात र माताक्रपताको टुिंगो धथएन । 
कालीले बगाएर ल्याएको ८–१० वर्षको बालकलाई माझीले िमषपुत्र पालेका धथए ” (पृ.१६) । महाभारत कथामा वणिषत 
कुन्ती र सूयषपुत्र किषझैँ जीवनको आरम्भमै पररवारबाट वबछोक्रडएर अकाको आश्रयमा पाक्षलत ऊ जातीय ववभेद र 
अन्यायको मारमा परेको पात्र हो ।  

िनुसको वीरता र आदशषबाट उसमा किषझैँ नायकको छवव क्षसजषना गररएको छ । बालबाक्षलका, महहला र 
बृद्धबृद्धाप्रवत अत्यन्त सद्भाव राख् न ेिनुस ब्राह्मि क्रपता र शुद्र माताका कोखबाट जने्मको देखाइएको छ । उसको 
कुलगोत्र, जातपात र माताक्रपताका सम्बन्धमा िको प्रश् न उठेपचछ ज्योवतर्ी बनेको उसकै बाबुद्वारा कथाको उिराद्धषमा 
रहस्योदघ्ाटन गररएको छ । महाभारतमा दयुोिनले आिा राज्यको उिराधिकारी घोक्रर्त गरेको किषले त्यसको भोग 
गनष नपाएझैँ िनुसलाई पवन जीवनको उिराद्धषमा ब्राह्मीका माताक्रपताले स्वीकाने कुरा गरे पवन उसले पाररवाररक सुख 
र सम्मान प्राप्त नगरी अन्त्य भएको अवस्थामा साम्यता देखखन्छ । समाजमा व्याप्त उिनीिको जातीय ववभेदका कारि 
ववगतदेखख वतषमानसम्म मावनसहरू प्रताक्रडत भई ववयोगान्त भोगगरहन वववश अवस्थाको पुनरावृधि कथामा प्रस्तुत 
भएको छ । ववभेदको अन्त्य गरी समानता र सुव्यवस्था स्थापनाको क्षजमे्मवारी भावी युवा पुस्ताको हो भन् न ेसने्दश 
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िनुस र ब्राह्मीकी छोरी “िनाश्रीले सिंसारलाई सत्य र न्याय क्षसकाउनेचछन्” (पृ.१८) र बाि लागी घाइते िनुसले 
“सूयषलाई एकाहोरो हेरररहे” (पृ.२२) भन् न ेकथनले उज्यालो र आशावाहदताको सङ््ग केत गरेको छ ।  

यसरी ‘ब्राह्मी’ कथामा प्रयुक्त ववधभन् न पात्रमधे्य क्षशव ब्राह्मि र िनुसको िाररक्रत्रक रूपान्तरि गररएको छ । 
यस्ता पौराणिक वमथकीय पात्रहरूको पुनक्षसषजषन गरी युगीन सामाक्षजक यथाथषलाई प्रस्तुत गररएको छ । 

स्वाहा कथामा वमथकीय पात्र प्रयोग 

  कथाकार पररयारको अको कथा ‘स्वाहा’ बहुल वमथकीय पात्र प्रयोग भएको कथा हो । ‘स्वाहा’ कथामा प्रयुक्त 
पात्रहरूमा महाराज दि, दिकी आमा शतरूपा, पत्नी प्रसूवत, छोरी स्वाहा, िन्द्रावती, वीरभद्र, स्वयिंभूव, राजा तारकाि 
आहद रहेका छन् (पृ.१३६–१५६)। यस कथामा प्रयुक्त पात्रहरू पवन स्कन्द पुराि तथा क्षशव पुरािमा वणिषत वमथकीय 
पात्रहरू नेपाली पररवेशका सन्दभषमा पुनःरचित छन् । केही पात्रलाई पौराणिक कथाको उही िररत्रमा र केही फरक 
भूवमकामा प्रस्तुत गररएको छ । त्यस्तै नेपाली सामाक्षजक सांसृ्कवतक पररवतषनका लागग ववद्रोही भूवमका खेलेकी 
ित्यन्तकारी नारी योगमायाका बारेमा पवन पाश् वषभूवममा उल्लेख गररएको छ । पौराणिक कथाबाट आिुवनक ‘स्वाहा’ 
कथामा आइपुग्दा पात्रका साथै लेखकीय वविार प्रकट गनष पररवेशको पवन पररवतषन वा पुनक्षसषजषन भएको छ । 

स्वाहा   
प्रस्तुत कथाको कथा नागयका स्वाहा एक वमथकीय पात्र हुन् । पौराणिक कथाअनुसार राजकुमारी स्वाहा 

महाराज दि प्रजापवतकी छोरी हुन् । उनको वववाह अक्र‍ नदेवक्षसत भएको धथयो । अक्र‍ नकुण्डमा देवदेवीका नाममा पववत्र 
हवन गदा उनैको नाम पुकाररन्छ र उनैमाफष त अक्र‍ नदेवले हववष्य रहि गदषछन् भन् न ेपुरािमा उल्लेख भएको पाइन्छ । 
यस कथामा पवन उनलाई महाराज दिकै छोरी अथात् राजकुमारी पात्रका रूपमा धभन् न पररवेशमा स्वाहाको 
बाल्यकालदेखख यौवन अवस्थासम्मको चित्रि भेक्रटन्छ । दरबाररया सुखसयलमा हुक्रकष एकी सानैदेखख घोडिढीमा सोख 
राख् न ेस्वाहा अत्यन्त सुन्दर, क्षजद्दी, दयालु, साहसी र न्यायक्रप्रय स्वभावकी हुन्छन्छन् :  “राजकुमारीले प्रजालाई भोजन 
बाँक्रडन्, सुनको थालै हदइन्, साहक्षसक घोडिढी गररन्, उनी दयामायाकी खानी र रूपकी रानी छन्– कानकान हँदै 
रातारात ‘स्वाहा’को यश र कृवत सारा राज्यभरर फैक्षलएको धथयो” (पृ.१४१)। 

स्वाहामा युवावस्थामा अन्यायको ववरोि गने स्वभाव देखखन्छ । पौराणिक कथामा दिकी जेठी छोरी 
सतीदेवीले अक्र‍ नकुण्डमा हाम फालेको सन्दभषलाई यस कथामा स्वाहामाफष त पुनरावृि गराइएको छ। आमा शतरूपाले 
राजा दिलाई सुशासनका लागग हदएको सल्लाह नसुनी मनोमानी गरेकाले दरबार त्यागेर हहिँडेपचछ ‘स्वाहा’ले ववद्रोही 
कदम उठाउँचछन् : “क्रपताले आफ्नो माग नसुनेपचछ उनी ररसले दरबारका पुरोहहतको अक्र‍ नकुण्डमा पक्षसन् । तत्काल 
उद्धार गरी उनको उपिार गररयो । अक्र‍ नले पोलेको घाउ त वनको भयो, छालाको दाग गएन, उनी कुरूप भइन्” 
(पृ.१४८) । जुन क्रपतालाई छोरीको रूपको अधभमान धथयो, त्यसलाई स्वाहाले भत्काइहदएकी छन् । यस्तै उनीसँग वबहे 
गनष भनी आएको क्रत्रपुरको राजा तारकािको प्रस्ताव अस्वीकार गरेर सम्पधि र रूपका पचछ लाग्ने आसुरी प्रवृधिको 
ढोँगी पुरुर् अहिंकारलाई पवन िुनौती हदएकी छन् :  

महाराज तारकाि ! म अहहले त्यवत सुन्दरी छैन, मेरो रूप जलेको छ । सिंसारमा प्रशिंसाका भोका स्त्री पवन 
होलान्, परन्तु यहाँ भने हजुरको वनसाना खेर गयो । भौवतक रूपमा जवतसुकै वैभवी र शगक्तशाली क्रकन 
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नहोस्, त्यो पुरुर् मेरो नजरमा मानक्षसक दररद्र हो, जसले िनदौलत र रवाफका भरमा स्त्रीलाई प्राप्त गनष 
खोज्छ । (पृ.१५१)  

स्वाहाले बालकैमा सेनाको घोडा िढेर कहठन योगमाया धभर पार गरेकी देखाइएको छ । पौराणिक पात्र 
स्वाहालाई ववद्रोही नारी योगमायासँग जोडेर वास्तववक पात्रका रूपमा पुनक्षसषजषन गररएको छ । 

महाराज दि  
प्रस्तुत ‘स्वाहा’ कथाका महाराज दि पौराणिक वमथकीय पात्र हुन् । उनी पौराणिक कथामा र यस कथामा 

पवन स्वाहाका वास्तववक बाबु हुन् । उनको िररत्रलाई कथाकारले पुनक्षसषजषन गदै शगक्तका आडमा कमजोरमाधथ 
अन्याय गने अवववेकी शासकको पतन अवश्यम्भावी हुन्छ भन् न ेतथ्यलाई रहस्यात्मक कथानक जोडेर तयार पाररएको 
छ । वमथकीय पात्र दिका बारेमा रहेका ववधभन् न क्रकिं वदन्तीमधे्य महाभारतको पौराणिक कथानसुार दि प्रजापवतको 
उत्पवत ब्रह्माको औिँलाबाट भएको र ऊ अत्यन्तै बलशाली, बुणद्धशाली भएको स्कन्द पुरािमा ववस्तृत ििा रहेको 
पाइन्छ । दिकी जेठी छोरी सतीदेवीसँग महादेवले वववाह गरेका कारि उनी महादेवका ससुरा हुन् । कवतपय ठाउँमा 
उनलाई सृक्रि वनमािकता देवता एवम् ऋक्रर्का रूपमा पवन पुक्षजन्छ (पाण्डे, सन् २०१८, पृ.३०९) । पौराणिक कथामा 
दि प्रजापवतले महायज्ञ गदा छोरी सतीदेवीलाई नबोलाएका कारि सतीले सोही यज्ञकुण्डमा हाम फालेर आत्महत्या 
गरेपचछ महादेवका सेनापवत वीरभद्रले शीर छेदन गरेका र पचछ महादेवले बोकाको टाउको जोडेर ब्ुँताइहदएको कथा 
पाइन्छ । दिलाई ‘स्वाहा’ कथामा पवन उस्तै हठी र िोिी िररत्रको आफ्नै सेनापवत वीरभद्रद्वारा माररएको छ । 

प्रस्तुत कथामा महाराज दिलाई नेपालको रािाकालीन समयको अन्यायी शासकका प्रवतरूपमा पुनक्षसषजषन 
गररएको छ । उनी कर असुल्ने र शगक्त प्रदशषन गने उद्देश्यले सपररवार पूवी राज्यको भ्रमिमा गएको, अरूि नदीको 
काखमा बास बसेका, सानी छोरी ‘स्वाहा’लाई पछ्याउँदै गएका राजाका एक हजार घोडसवार सेना अरुिमा खसेका 
उल्लेख भएको छ (पृ.१३८)। राजदरबार छाडेर योगमायाको पववत्रभूवममा बसेकी छोरी स्वाहालाई फकाउन गएका 
सेना सबै आहदत्यहाङ्गसँग हारेपचछ आफैँ  युद्धमा अरसर भएका राजा दि आफ्नै सेनापवत वीरभद्रद्वारा त्यहीँ माररएको 
छ । नाम दि भए पवन ववपररत िररत्रको राजकाजमा अदि शासक, अत्यन्त अहङ््ग कारी, घमण्डी, स्वेच्छािारी र 
पाररवाररक ववघटकको रूपमा पात्रगत प्रवृधिको पुनक्षसषजषन गररएको छ ।  

शतरूपा  
पौराणिक कथामा शतरूपालाई ब्रह्माकी मानस पुत्रीका रूपमा उल्लेख गररएको छ । उनको वववाह ब्रह्माकै 

मानस पुत्र स्वयिंभुवसँग भएको र उनीहरूका दईु छोरामधे्य एक दि प्रजापवत हुन् । तर यस कथामा कुशल 
राजमाताको रूपमा शतरूपाको िररत्रलाई मातृवत्सल, न्याय, समता र जनहहतका पिमा प्रस्तुत गररएको छ । आफ्नो 
सल्लाह नमानेका कारि छोरा दिसँग ररसाएर दरबारबाट हहिँडकेी राजमाता शतरूपाको मान्यता राजाले जनतालाई 
सवोपरर मानेर शासन गनुषपछष भन् न ेरहेको छ :  

पुत्र दि ! बाहहरबाट बक्षलयो पखाल लगाउँदैमा कोही पवन सुरक्षित हँुदैन । अझ राजाको सुरिारूपी अत्यन्तम 
पखाल भनेकै प्रजा हुन् । एउटा राजाको लागग प्रजाभन्दा बक्षलयो र ववश् वासयोय अको कुनै ढाल छैन । हृदय 
क्षजतेर प्रजालाई साथमा क्षलने हो, बल प्रयोग गरेर मात्रै कसैलाई आफ्नो रिक बनाउन सक्रकिँ दैन । तसथष, 
प्रजाको िाहना र पीरमका बुझेर अगघ बढ् । (पृ.१४७) 
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प्रस्तुत कथामा राजमाता शतरूपालाई योगगनी िन्द्रावती नामक रहस्यात्मक पात्रका रूपमा पुनक्षसषजषन 
गररएको छ । उनले पूवी नेपालको अरुि नदी आसपास िन्द्रावती कुटी बनाई बसेको ठाउँलाई कथामा ‘योगमाया 
िेत्र’ नामकरि गररएको छ । दिु वविारका पुरुर् प्रवेश वनरे्धित यसै ठाउँमा वबिवा महहलाहरूसहहत िन्द्रावती राज्य 
स्थापना गरी बसेको काल्पवनक कथ्य प्रस्तुत छ : “िन्द्रावती को हुन्, कहाँबाट आइन् ? पिो कसैलाई धथएन । ६ 
महहना नवबत्दै त्यस िेत्र िन्द्रावतीको राज्यजस्तो बन्यो” (पृ.१४३)। पौराणिक कथामा सात वरे् बाक्षलकाको सिरी वर्े 
वदृ्धको वबहे भएको सन्दभष ववपरीत योगगनी िन्द्रावतीको रूपमा भेर् बदलेकी सिरी वर्ीया वदृ्धा र सात वर्ीय बालक 
आहदत्यहाङ्गसँग वबहे गरेको देखाई कथ्यको पुनक्षसषजषन गररएको छ : “यो िन्द्रावती राज्य हो । यहाँ मेरो वनयम िल्छ । 
वतमीले अब मसँग वबहे गर अवन मेरो र यहाँ भएका नारीको सेवा गरेर बस” (पृ.१४३)। समाजमा धथवत र अनुशासन 
हुनुपछष भन् न ेमान्यता राख् न ेपात्रकै क्रियाकलाप ववरोिाभासपूिष देखखएको छ तर यहाँ लेखकीय क्रटप्पिीका रूपमा 
आएको जेहोस् परम्परागत समाजमा नयाँ सने्दश पुगेको धथयो (पृ.१४५) भन् न ेकथनले पररवतषनका सने्दशका लागग 
पात्रगत पुनक्षसषजषन गररएको प्रस्ट हुन्छ । कथाको अन्त्यवतर पुगेर शतरूपाले छोरा दिको अन्त्यपचछ नावतनी स्वाहा र 
आहदत्यहाङ्गको जोडीलाई आशीवाद हद िँदा पवन यसै कुरालाई प्रस्ट पारेकी चछन् (पृ.१५३) । आफ्नो बुणद्धमिाद्वारा 
वास्तववक प्रेमी–प्रेवमकाको वमलन गराई राज्य सुसञ् िालनको क्षजमे्मवारी सुन्द्रम्पने शतरूपामा मावनस जातले हैन, 
कमषले महान् हुन्छ भन् न ेवविार देखखएको छ । यसरी पौराणिक वमथकीय पात्र शतरूपालाई कथामा योगगनी िन्द्रावती 
र ऐवतहाक्षसक समाज सुिारक योगमायाको क्रत्रवेिी िररत्रका रूपमा प्रस्तुत गररएको छ । 

स्वयिंभवू 
प्रस्तुत ‘स्वाहा’ कथामा प्रयुक्त स्वयिंभूव पवन पौराणिक वमथकीय पात्र नै हुन् । यस कथामा स्वयिंभुव राजा 

दिका दरबारका राजगुरुका भूवमकामा पुनक्षसषजषन गररएको छ । पुरािमा उनलाई ब्रह्माको मानस पुत्र, शतरूपाका 
पवत तथा दिका क्रपताका रूपमा उल्लेख गररएको पाइन्छ  । सृक्रिका आहदपुरुर् मनुका रूपमा पवन चिवनने स्वयिंभूव 
यस दृक्रिले स्वाहाका हजुरबा हुन्। तर ‘स्वाहा’ कथामा राजकाजमा राजालाई उपयुक्त सल्लाह हदने राजगुरुका रूपमा 
वमथकीय पात्र स्वयिंभुवको पुनक्षसषजषन गररएको छ । महाराज दिको राज्यमा “राजगुरुले जोकोहीका तकष सङ््ग गत 
कुरालाई सुन्थे र लागुसमेत गथे” (पृ.१४१) । तर घमण्डी राजा दिलाई सुव्यवस्थाको सल्लाह सबै कुरा वनरथषक हँदै 
गएकाले स्वयिंभुवले सामाक्षजक न्यायवबनाको राजा हुन अयोय ठहर गरेका छन् (पृ.१५४) । सेनापवतसँगको सल्लाहले 
दिको अन्त्य गराई न्याय र वववेकवबनाको राजालाई पवन दण्ड वमल्छ भन् न ेसने्दश हदएका छन् । यसरी स्वयिंभुवको 
िररत्रलाई पौराणिक वमथकभन्दा धभन् न रूपमा जनआकाङ््गिा र समय सन्दभषअनुसार िल्ने बुणद्धमान् व्यगक्तका रूपमा 
पुनक्षसषजषन गररएको छ । 

वीरभद्र 
प्रस्तुत ‘स्वाहा’ कथाका अका वमथकीय पात्र वीरभद्र हुन् । पुरािहरूमा सतीदेवीको वनिनपचछ िोधित 

महादेवका जटाबाट वीरभद्र उत्पन् न गररएका र दिको यज्ञ ववध्विंस गनष पठाइएको हो । पौराणिक वमथकीय पात्रको 
भूवमकाबाट वीरभद्र आिुवनक कथामा पवन दिको सेनापवतका रूपमा यथावत् देखखन्छ । राजाको वनरङ््ग कुशताले सीमा 
नाघेपचछ उनले राजाज्ञाकै उलङ््गघन गरेका छन् । नदीमा बेपिा भएको बहाना बनाई जनभावना बुझेर वीरभद्रले 
लोकक्रप्रय आहदत्यहाङ्गको साथ हदनु उपयुक्त हुने वनिषय गरेर दिको हत्या गरेका छन् । यसरी ‘स्वाहा’ कथामा स्वाहा र 
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आहदत्यहाङ्गलाई पुनवमषलन गराउन भूवमका खेल्ने वीरभद्रको पुनक्षसषजषन गरी महादेवका बफादार सेनापवतको जस्तो 
स्थस्थर नभई गवतशील र धभन् न देखाइएको छ ।  

तारकाि 
 प्रस्तुत ‘स्वाहा’ कथाका तारकाि पवन पौराणिक वमथकीय पात्र हुन् । स्कन्द पुरािका अनुसार तारकाि 
दैत्यका राजा तारकासुरको छोरा हो । क्रत्रपुरा राज्यको शगक्तशाली राजा तारकािलाई ‘स्वाहा’ कथामा दिको वमत्रका 
रूपमा प्रस्तुत गररएको छ । कथा नागयका दि सुपुत्री स्वाहा र आहदत्यहाङ्गको प्रेम सम्बन्ध छुटाउने खलनायक 
भूवमकामा उसलाई प्रस्तुत गररएको छ । छलकपटले आहदत्यहाङ्गलाई हराएर आफूले स्वाहालाई हात पाने सपना 
देखेको तारकािलाई स्वाहाले लस्तज्जत तुल्याई अस्वीकार गररहदएकी छ । राजमाता शतरूपाको आदेश पाएर 
आहदत्यहाङ्गले तरबारले तारकािको क्षशर काक्रटहदएको छ (पृ.१५३)। पुरािमा िारैवतर ववध्विंस मच्चाउँदै हहिँड्ने क्रत्रपुर 
राज्यको बलशाली तारकािलाई ‘स्वाहा’ कथामा एउटी स्त्रीका सामु प्रेमको यािना गने वनरीह व्यगक्तका रूपमा 
पुनक्षसषजषन गररएको छ ।  

 उपयुक्त ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथामा रहेका वमथकीय पात्रहरूको भूवमका पौराणिक मूल कथा वा 
क्रकिं वदन्तीभन्दा फरक शैलीमा प्रस्तुत भएको पाइन्छ । वतनीहरूलाई अलौक्रकक, रहस्यमूलकभन्दा पवन  नेपाली 
सामाक्षजक पररवेशअनुरूप बनाएर मानवीय ववशेर्तायुक्त िररत्रका रूपमा पुनक्षसषजषन गररएको छ।   

कथामा पनुक्षसषजषनको औचित्य 

प्रस्तुत ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथामा वमथकीय पात्रका पुनक्षसषजषनको औचित्य उद्देश्यपरक रहेको देखखन्छ । 
वमथकीय पुनक्षसषजषनको उद्देश्य परम्परागत ववश् वास र वतषमान सांसृ्कवतक मूल्यलाई जोडेर भववष्यको आत्यत्मक र 
सांसृ्कवतक आकाङ््गिालाई प्रस्तुत गने, प्रतीकात्मक सौन्दयषको पुनव्याख्या गन,े पुराना कथामा नयाँ अथषको अन्वेर्ि 
गने, भार्ा र पररवेशको पुनरषिना गने आहद रहेका हुन्छन् (बराल र एटम, २०६६, पृ.१५७)। वववेच्य ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ 
कथामा पवन ववधभन् न पौराणिक वमथकीय पात्रहरूको प्रयोग गरी परम्परागत ववश् वास र वतषमान सांसृ्कवतक मूल्यलाई 
जोडेर समताको नयाँ दृक्रिकोि प्रस्तुत गररएको छ । कथाकार स्वयम् ले लेखेका छन् : कैरन त्यस्ता कथाको सङ््गरह 
हो– जसमा मैले कतै पढेको, सुनेको, भोगेको र बोि गरेको समाजको केही अिंश छ, मैले देख् न िाहेको आकृवत पवन छ । 
...कथाका घटना र पात्र हाम्रो समाज, सभ्यता, भूगोल, इवतहास र वतषमानसँग जोक्रडएकै छन् (पररयार, २०७४)। प्रस्तुत 
कथामा नेपाली समाजमा िमष, सिंस्कार र परम्पराका नाममा देखखएका ववभेद, अन्याय र बेधथवतलाई सुिानष सोि र 
व्यवहारमा पररवतषन आवश्यक ठानेर पात्रीय पुनक्षसषजषन गररएको पाइन्छ । यी कथामा धभन्दाधभनै्द पररवेश र ववर्यका 
कैरन रहेपवन वतनको अन्तवषस्तु र सारवस्तु एकअकासँग अन्तसषम्बत्यन्धत देखखन्छन् । समाजका गम्भीर ववर्यवस्तुलाई 
सरल र रोिक ढङ््ग गले प्रस्तुत गनष तथा पुराना कथाबाट नयाँ अथष खोज् नका लागग ववधभन् न पौराणिक वा ऐवतहाक्षसक 
वमथकीय पात्रहरूको पुनक्षसषजषन गररएको छ । ब्राह्मी, क्षशव ब्राह्मि, गोमा ब्राह्मिी, किष, दि, शतरूपा, स्वाहा, स्वयिंभुव, 
वीरभद्र आहद वमथकीय पात्रद्वारा आहदम प्रवृधिका रूपमा समाजमा व्याप्त कुप्रथा, अन्याय र अमानवीय ववभेदका 
ववरुद्ध सहअस्तस्तत्व, सद्भाव, समन्यायको पिमा अधभव्यक्त िेतनालाई कथाको सारवस्तुका रूपमा प्रस्तुत गररएको छ । 
त्यस्तै लोकप्रक्षसद्ध वमथकीय िररत्र योगमाया आहद पररवतषनका लागग कथामा सोद्देश्य प्रतीकात्मक पात्रका रूपमा 
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प्रयुक्त देखखन्छन् । समरमा ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथामा प्रयुक्त वमथकीय पात्रका पुनक्षसषजषनको औचित्य समकालीन 
समाज र जीवनका सीमान्तीय पात्रको पहहिान र अस्तस्तत्वबोितफष  सजग गराउनु रहेको देखखन्छ । 

वनष्कर्ष 

प्रस्तुत अध्ययनमा कथाकार ध्रुवसत्य पररयारका ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथाका वमथकीय पात्रको पुनक्षसषजषन 
ववश् लरे्ि गररएको छ । यी कथामा ववधभन् न क्रकक्षसमका पौराणिक वमथकीय घटनासन्दभष र िररत्र आहदको पुनलेखन 
गरी पात्रलाई धभन् न पररवेशमा उभ्यााइएको छ । वमथकका ववर्य प्रकृवत, समाज, इवतहास, िमष आहदसम्बन्धी हुने 
भएकाले कथामा ती ववर्यलाई समकालीन सन्दभषसँग जोडेर व्याख्या गने प्रवृधि वमथकीय पुनक्षसषजषनका रूपमा आएको 
देखखन्छ । वमथकको आिार तत्कालीन समाज नै भएकाले दवुै कथामा नेपाली भूगोलको समाजमा देखखइरहेका जातीय 
ववभेद, वगीय शोर्ि, सामाक्षजक असमानता, अन्यायमूलक व्यवस्था, प्रेम र द्वन्द्व आहदजस्ता कथाका अन्तवषस्तुका 
रूपमा रहेका छन् । ‘ब्राह्मी’ कथामा मूलतः नेपाली समाजको जातीय ववभेदको समस्यालाई वमथकीय पात्रका 
माध्यमबाट प्रस्तुत गररएको छ भने ‘स्वाहा’ कथामा शासकको अवववेकी, अहङ््ग कारी, अन्यायी िररत्रले 
राज्यव्यवस्थामा अस्तव्यस्तता बढाउनुका साथै आफ्नै ववनाशसमेत वनम्त्याउने तथ्यको उदघ्ाटन पौराणिक वमथकीय 
पात्रमाफष त गररएको छ । यी कथामा महाभारत कथा, स्कन्द पुराि आहदका प्रािीन वमथकीय पात्रहरूलाई प्रतीकात्मक 
रूपमा समकालीन समाज र जीवनसँग सान्दधभषत गरेर प्रस्ततु गनुष महत्त्वपूिष देखखन्छ । ‘ब्राह्मी’ र ‘स्वाहा’ कथामा 
वमथकीय क्रकिं वदन्ती तथा पौराणिक घटना र िररत्रका माध्यमबाट जक्रटल ववर्यवस्तुलाई सरल र आकर्षक रूपले 
प्रस्तुत गरी नयाँ अथषको खोजी गनष पुनक्षसषजषनको माध्यम अपनाएको देखखन्छ । समरमा पररयारका यी दईु कथामा 
पौराणिक वमथकीय पात्रका सशक्त रूपमा पुनक्षसजषन गरी वैिाररकी प्रस्तुत गने उद्देश्य देखखएको छ ।  
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