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लखेसार 

प्रस्तुत लेख कथाकार भागीरथी श्रेष्ठको ‘चुनौती’ (२०५१) कथामा प्रयुक्त नारीवादको ववश् लरे्णमा आधाररत छ । 
नारीवादी साहहत्य तथा समालोचनाको सचेत सुरुवात सन् १९७०को दशकदेखख भएको मावनन्छ । पपतृसत्तात्मक 
समाजको प्रभावमा पुरुर्द्वारा नारीमाथथ हुने गरेका उत्पीडनका ववरुद्धमा नारीवादी समालोचनाले ववरोध गदै नारीका 
छुटै्ट अनुभव, ववर्य, क्षशल्पशैली, संरचना, रूप हुन्छ भन् ने दृपिकोण अघि सारेको पाइन्छ । प्रस्तुत लेखमा कथाकार 
भागीरथी श्रेष्ठको ‘चुनौती’ कथामा नारीवादका मान्यताहरूको प्रयोग केकसरी भएको छ र यसका माध्यमबाट कस्तो 
सने्दश हदन खोक्षजएको छ  भन् ने कुराको ववश् लरे्ण गररएको छ । यसमा पुस्तकालयको प्रयोगबाट अध्ययन सामग्री 
सङ् कलन गरी नारीवादका ववथभन् न हाँगामधे्य उदारवादी नारीवादी समालोचनाका प्रमुख मान्यताका आधारमा वववेच्य 
कथाको ववश् लरे्ण गररएको छ । गुणात्मक अनुसन्धान ढाँचाको प्रयोग गररएको यस लेखमा कथाकार भागीरथी श्रेष्ठले 
‘चुनौती’ कथामा उदारवादी नारीवादलाई कलात्मक ढङ् गबाट प्रस्तुत गरेको वनष्कर्ष प्राप्त भएको छ ।   

शब्दकुञ् जी  : उत्पीडन, नारीवाद, पपतृसत्तात्मक, लैङ् घगक ववभेद, शोर्ण  

ववर्यपररचय 

कथाकार भागीरथी श्रेष्ठको ‘चुनौती’ कथामा प्रयुक्त नारीवाद चचन्तनको ववश् लरे्ण गनुष प्रस्तुत लेखको मूल 
ववर्य हो । कथाकार श्रेष्ठको भूवमगत (२०६२) कथासङ्ग्रहमा सङ् गहृीत नारी समस्यामा आधाररत ‘चुनौती’  कथामा 
नारीवाद ववर्यक अध्ययन नै यस लेखको मूल अध्ययनिेत्र हो । प्रस्तुत लेखमा उदार नारीवादका प्रमुख मान्यताका 
आधारमा ‘चुनौती’ कथामा पाइने नारीसमस्यालाई ववश् लरे्ण गने उद्देश्य राखखएको छ । नेपाली महहलाले 
पपतृसत्तात्मक समाजमा पुरुर्बाट भोग् नपुरेका समस्यालाई मूल ववर्य बनाउने कथाकार श्रेष्ठको ‘चुनौती’ कथामा 
समाजमा महहलाले आफ्नै पवतबाट भोग् नपुरेका मानक्षसक पीडालाई मावमषक ढङ् गबाट प्रस्तुत गररएको पाइन्छ । घयनै 
समस्याको ववश् लरे्ण गनुष प्रस्तुत लेखको ववर्य हो ।   

प्रस्तुत ‘चुनौती’ कथाका बारेमा समालोचकहरूबाट कथातत्त्वका आधारमा ववश् लरे्ण गररएको भए पवन 
उदारवादी नारीवादको अवस्था कस्तो छ भन् न ेकुराको अध्ययन बाँकी रहेकाले सोही शोधररक्तता पूरा गनष प्रस्तुत लेख 
तयार पाररएको हो । यस कथालाई नारीवादको कोणबाट अध्ययन गररने र नारीवादका ववथभन् न प्रकारमधे्य खासगरी 
उदारवादी नारीवादको उपस्थस्थवत के कस्तो रूपमा छ भन् न ेबारे पवन वनपश् चत गररने भएकाले प्रस्तुत लेखको औचचत्य 
प्रमाणणत हुन्छ । अन्य सबै पिलाई छाडी नारीवादको कोणबाट मात्र अध्ययन गररनु नै यस लेखको सीमा हो । प्रस्तुत 
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‘चुनौती’ कथामा नारीवादको प्रस्तुवतका दृपिले कवत साथषक छ र कथाकार श्रेष्ठले प्रस्तुत कथामा नारीवादलाई 
केकसरी प्रयोग गरेका छन् भन् ने ववर्य पवन ज्ञात हुने भएकाले यस अध्ययनको उपादेयता देखखन्छ ।  

अध्ययनववथध 

कथाकार भागीरथी श्रेष्ठको ‘चुनौती’  कथामा नारीवाद ववर्यमा लेख तयार गने क्रममा गुणात्मक ढाँचामा 
आधाररत रहेर अध्ययन गररएको छ । यसका लाघग पुस्तकालयीय अध्ययन पद्धवतबाट सामग्री सङ् कलन गररएको छ । 
प्राथवमक स्रोत सामग्रीका रूपमा भागीरथी श्रेष्ठको ‘चुनौती’ कथालाई उपयोग गररएको छ । अध्ययनका क्रममा 
नारीवादसँग सम्बन्धन्धत सैद्धान्धन्तक ज्ञानका साथै कथाकारसगँ सम्बन्धन्धत अन्य हद्वतीयक सामग्री सङ् कलनका लाघग 
पुस्तकालयीय स्रोतबाट प्राप्त पुस्तक, अनुसन्धान लेख, पपत्रकाआहद सामग्रीलाई उपयोग गरी प्राप्त सामग्रीहरूको 
अध्ययन, ववश् लरे्णबाट वनष्कर्ष वनकाक्षलएको छ ।   

नवतजा र छलफल 

नारीवादको सदै्धान्धन्तक पररचय 

नारीवाद अङ्ग्रेजीको फेवमवनजमको नेपाली रूपान्तर हो । नारीहरूको सामाक्षजक, आथथषक एवं सांसृ्कवतक 
स्वतन् त्रता तथा समानताका लाघग वतषमान युगमा सञ् चाक्षलत राजनैवतक नारीवादी आन्दोलनसगँ नारीवादी साहहन्धत्यक 
समालोचनाको िवनष्ठ सम्बन्ध छ । समाजमा चचरकालदेखख प्रबल रहेको क्षलङ् गकेन्द्री पुरुर् ववचारधाराका साथै 
पपतृसत्तात्मक धारणा र साहहत्यको पुरुर्परक व्याख्याप्रवत प्रश् नचचह् न खडा गदै यसले पुरुर्द्वारा वनधाररत नारीको 
स्थान तथा परम्पररत मूल्य र स्वरूपको ववरोध गछष  (शमा र लुइटेल, २०७२,पृ. ३७१) । ‘नारी’ शब्दमा ‘वाद’ शब्द 
जोपड िँदा नारीवाद शब्द बन्छ । ‘नर’ शब्दमा ‘ई’ प्रत्यय लागेर नारी शब्द बनेको हो । ‘नर’ले पुरुर्लाई र ‘नारी’ले महहला 
वा स्त्रीलाई बुझाउँछ । त्यस्तै संसृ्कतको ‘वद’् धातुमा ‘िञ्’ प्रत्यय लागेर बनेको वाद शब्दले कुनै वनपश् चत क्षसद्धान्तलाई 
बुझाउँछ । (आप्ट,े सन् १९९६,पृ. ९१६) यसप्रकार नेपालीमा प्रयोग हँुदै आएको नारीवाद शब्दले नारीका हकहहत र 
अथधकारको संरिण गने उद्देश्य राखेर वनमाण गररएको क्षसद्धान्त भन् न ेअथष राख्छ । 

 नारीवादी समालोचनाले स्वयम् नारीहरू जीवनबारे के अनुभव गछषन्, के सोच्छन् र के पक्रया गछषन् भन् न े
गवतववथधलाई ववशेर् महत्त्व हदन्छ । नारीकेन्द्री पररप्रेक्ष्यबाट नारी हक, हहत र समानताको पिधरतालाई नारीवाद 
भवनन्छ । पुरुर्द्वारा स्थापपत नारीसम्बन्धी समस्त धारणा, दृपिकोण, पूवाग्रह, मान्यता, कल्पना र साहहत्यमा नारीको 
स्थस्थर चररत्रचचत्रण आहदलाई नकादै यसले नारीको वास्तववक अस्तस्तत्व तथा पहहचान कायम गनेतफष  दह्रो पाइला 
चालेको छ (शमा र लुइटेल, २०७२,पृ. ३७१) । यसल ेपुरुर्द्वारा स्थापपत नारीसम्बन्धी समस्त धारणा, दृपिकोण, 
पूवाग्रह, मान्यता, कल्पना र साहहत्यमा नारीको भूवमकाको खोजी गनाका साथै नारीलेखन कस्तो छ त्यसमा उसले 
आफ्ना ववचार र अनुभवहरु कसरी प्रस्तुत गरेकी छ भन् न ेजस्ता कुराहरूको अध्ययन गदषछ (एटम, २०६१, पृ. १५५) । 

 सन् १९४९ मा प्रकाक्षशत फ्रान्सेली नारी लेखक साइमन ड बुभाको The Second Sex लाई नारीवादी लेखन 
तथा आन्दोलनको युगान्तकारी कृवतका रूपमा क्षलइन्छ । नारीलाई समाजमा वनम् न, अधीनस्थ र दोस्रो दजाका नागररक 
तुल्याइएको छ र पपतृसत्तात्मक समाजमा यसै स्थस्थवतलाई कायम राखी नारीमाथथ दमन गररएको छ भन् न ेउनको 
वनष्कर्ष रहेको छ । यसरी बुभाले नारीवादी साहहत्यको सूत्रपात र नेतृत्व गरेपचछ नारीवादी साहहत्य तथा 
समालोचनाको वास्तववक तथा सचेत प्रयास सन् १९७०को दशकमा भएको हो (शमा र लुइटेल, २०७२, पृ. ३७२–
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३७३) नेपालीमा चाहह िँ वव.सं.२०४०को दशकको मध्यवतर नारीवादी समालोचनाको प्रयोग हुनथालेको पाइन्छ  । 
२०४७ को मागषको गररमामा प्रकाक्षशत कृष्ण गौतमको लेख र २०४९को कववता पपत्रकाको ४४ औिँ अङ् कमा प्रकाक्षशत 
गोववन्दराज भट्टराईको लेख नारीवादी समालोचनाका प्रारस्तिक नमुना हुन् (गौतम, २०६६, पृ. ४९) । 

 नारीवादी समालोचनाका प्रादेक्षशक वा िेत्रीय, वैचाररक वा चचन्तनगत, राजनीवतक आहद ववथभन् न प्रकार वा 
प्रवृथत्तहरू देखखए पवन वनष्कर्षतः प्रवृथत्तगत रूपमा भन् नपुदा नारीवादी समालोचनाका क) उदारवादी नारीवादी 
समालोचना ख) मार्क्षवादी नारीवादी समालोचना ग) आमूल नारीवादी समालोचना ि) आधुवनक समाजवादी 
नारीवादी समालोचना ङ) उत्तरआधुवनक नारीवादी समालोचना (अथधकारी, २०७४, पृ. ३५) प्रमुख प्रकारका रूपमा 
देखखन्छन् र ती नारीवादी समालोचनाथभत्र सूक्ष्मतः सबै नारीवादी समालोचनाहरू अन्तगथभषत हुन्छन् ।नारीवादी 
समालोचनाका उपयुषक्त पाँच प्रकारमधे्य सबैभन्दा पुरानो  उदारवादी नारीवादी समालोचना हो । मताथधकार, 
नागररकता, पररचपत्र र पुरुर्सरहको अथधकारको माग गदै थाक्षलएको आन्दोलन र अथभयान नै उदार नारीवादी 
समालोचनाको प्रस्थान वबन्दु हो । सवषप्रथम अठारौँ शताब्दीकी बेलायती लेखखका मेरी उल्स्टन क्राफ्ट (१७५९–१७९९) 
द्वारा लेखखएको अ थभन्डिकेसन अफ द राइट्स अफ उमन (१७९२) नामक कृवतबाट उदार नारीवादको ववकास भएको 
मावनन्छ (अथधकारी, २०७४, पृ. ३५) । 

 उदार नारीवादले समाजमा नारीलाई पुरुर् सरह सामाक्षजक, राजनैवतक र आथथषक िेत्र वा तहमा अवसर 
प्राप्त हुनुपछष , क्षशिा रोजगार आहद िेत्रमा उन् नवत र प्रगवत गने अथधकार पवन पुरुर् र नारीलाई समान रूप उपलब्ध 
हुनुपछष तर सनातन पुरुर् प्रधान समाज र सामाक्षजक व्यवस्थाले नारीका यी समू्पणष अथधकारहरू हदलाएको छैन । 
त्यसैले क्षशिा रोजगार आहद िेत्रमा नारीलाई समान अथधकार र अवसर हदएर अगापड बढाउनु पदषछ तब मात्र समाजको 
ववद्यमान लङ्ै घगक ववभेद एवम् शोर्ण, उत्पीडन समाप्त भई नारी समानता, स्वतन् त्रता तथा लैङ् घगक मुघक्त सिव छ 
भन् न ेववचार नै उदार नारीवादी समालोचनाको सार हो (क्षिवतज, २०७१, पृ. २९) । यहाँ घयनै मान्यताका केन्डन्द्रत रही 
‘चुनौती’  कथाको समीिा गररएको छ ।       

श्रेष्ठ आधुवनक नेपाली कथाको इवतहासमा वव.सं. २०२० सालबाट आरि भएको नवचेतनावादी कालमा 
देखापरेकी कथाकार हुन् । उनी वव.सं. २०२३ सालमा रुरु पपत्रकामा ‘प्रबल इच्छा’ शीर्षकको कथा प्रकाक्षशत गराएर 
नेपाली कथामा प्रवेश गरेकी कथाकार हुन् (लुइटेल, २०६०, पृ.१०) । नवचेतनावादी कालका कथाहरूको मूल 
ववर्यिेत्र वा भावभूवम जीवनीववर्यक ववसङ् गवतवादी चेतना नै हो । यस दशषनले मानवजीवनलाई वनराशावादी दृपिले 
हेने भएकाले कुण्ठा, वनराशा, ववफलता, दःुख, चचन्ता, पीडा, सन् त्रास, शोक आहदलाई यसले जीवनसँग जोडेर हेने 
गदषछ (श्रेष्ठ, २०७०, पृ.ख) । भागीरथी श्रेष्ठले आफ्नो कथामाफष त् ववशेर् गरी यही प्रकृवतका नेपाली महहलाका 
समस्यालाई उजागर गरेकी छन् ।  

भागीरथी श्रेष्ठ मूलतः आख्यानकार हुन् । उनका मालती (२०३४) तथा र एउटा यस्तो आकाश (२०४६) गरी 
दईुवटा उपन्यास प्रकाक्षशत छन् । त्यस्तै उनका क्रमशः (२०४३), मोहदंश (२०४४), ववभ्रम (२०४९), रङ् गीन पोखरी 
(२०५०), भूवमगत (२०६२) र रातो गुलाफ (२०६६) गरी छ वटा कथासङ्ग्रह प्रकाक्षशत छन् । दाम्पत्य जीवनका 
ववथभन् न पाटाहरू, सन्तानववहीन पररस्थस्थवतमा मावनसले भोग् नपुने पीडा, कुरूप नारीहरूले भोग् नुपरेका सामाक्षजक 
वतरस्कार, पुरानो र नयाँ पुस्ताका वबचमा देखापने भतँ्कदै गएका मूल्यहरूजस्ता ववर्यवस्तुबाट घयनले कथाको वनमाण 
गरेकी छन् (लुइटेल, २०६०, पृ. १०५) । घयनका कथामा ववशेर्तः नेपाली पुरातन समाज र उपभोक्तावादी नेपाली पुरुर् 
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सोच र व्यवहारले जन्माएका नेपाली महहलाका समस्या र ती समस्या महहलाहरूले आफैँ  समाधान गनष सिम भएको 
अवस्थाको अथभव्यघक्त पाइन्छ । पचछल्लो समयमा उनलाई दथधराज सुवेदी पुरस्कार प्रवतष्ठानबाट स्थापपत रापिि य भार्ा 
साहहत्य पुरस्कार (२०८०) समपषण गररएको छ । 

‘चुनौती’  कथाकार भागीरथी श्रषे्ठ (वव.सं.२००५) द्वारा क्षलखखत नारी समस्याका चुनौतीलाई सामना गदै अघि 
बढेकी साहसी महहलाको कथा हो । यस कथामा भोगववलासमा क्षलप्त पवत बटुकलालले वववाहहता पत् नी चम्पालाई 
अवहेलना गदै सौता थभत्र्याउनेसम्मका गवतववथधबाट उत्पन् न चुनौतीको सामना गदै कत्ती ववचक्षलत नभई अघि बढेकी 
साहसी महहला चम्पाको जीवनसङ्िर्ष अथभव्यक्त भएको छ । बाआमाको वचन काट्न नसकेर राम्रो जातमा गवनएकी 
चम्पालाई बटुकलालले वबहे गनुष, आफूलाई राम्री र सुन्दरी स्वास्नी चाहहने भएकाले बटुकलालले चम्पासँग जीवन 
नचल्स्ने कुरा गनुष, आफ्नी पत् नीलाई नै परस्त्रीसँग मोजमस्ती गरेर फकेको कुरा गनुष, नयाँ दलुही थभत्र्याउनु तर चम्पाले 
कुनै ववद्रोह नगरी चुपचाप सहन,ु नयाँ दलुहीले समू्पणष सम्पथत्त क्षलएर अकैसँग भागेपचछ बटुकलाल चम्पाको शरणमा 
आउनु, आत्मग्लावनले बटुकलालको दईु महहनामा नै मृतु्य हुनु, जीववकाका लाघग चम्पाले चचया पसल खोल्स्नु, छोरालाई 
राम्रो क्षशिा हदन,ु छोरा ववद्यालयमा क्षशिक हुनु, वबहे गररहदएर गृहस्थ जीवन वबताउनु, चम्पाको मृतु्य हुनुसम्मका 
िटनाक्रमलाई यस कथाले समेटेको छ ।  

‘चुनौती’’ कथामा नारीवादी चचन्तन 

 ‘‘चुनौती’’ भागीरथी श्रेष्ठको नारी समस्यामा केन्डन्द्रत कथा हो । यस कथाको केन्द्रीय पात्रका रूपमा चम्पा हददी 
रहेकी छ । यस कथाको समाख्याता भने म पात्र हो । यो पत्रात्मक शैलीमा लेखखएको कथा हो । म पात्रले चम्पा 
हददीलाई अत्यन्त स्नेह र आत्मीयता राख् न ेगरेकी छ । त्यसैले चम्पा हददीले आफ्नो वनतान्त वनजात्मक तथा व्यघक्तगत 
दःुख म पात्रलाई पत्रमाफष त् सुनाएर मन हलुका पारेकी छ । म पात्रलाई पवन चम्पा हददीले भोगेका समू्पणष कुरा सुन् न े
इच्छा थथयो । मपात्रको सोही चाहना बमोक्षजम चम्पा हददीले पत्रमाफष त् मपात्रलाई सुनाएका आफ्ना किकर ववगत र 
वतषमान नै यस कथाको ववर्यवस्तु बनेको छ । सानैमा बुबाको वनधन भएका कारण चम्पा र उसकी बहहनीलाई 
आमाले सम्पन् न पररवारमा वववाह गराइहदएकी थथइन् । त्यवत बेलाको समाजमा  चम्पाको पररवार राम्रो जातमा 
गवनन्थ्यो । त्यसबेला राम्रो जातको भएका कारण बटुकलालसँग चम्पाको वववाह भएको थथयो । राम्रो जातकी बुहारी 
भनेर उसले सासूससुराबाट त श्रद्धा र स्नेह पाए पवन लोग् नबेाट पाइन ।  पकनभने बटुकलालले  बाबुआमाको 
करकापमा वववाह गरेको थथयो । यहीँबाट नै बटुकलाल र चम्पाको दाम्पत्य जीवनमा अवनि मडाररएको पाइन्छ । राम्रो 
जातको बुहारी खोज् न ेअथभभावकले छोराको चाहना बुझ्न आवश्यक ठानेन । बटुकलालको सोचाइ  र चाहनाबाट पुरै 
अलग पहहचान र स्वभाव भएकी चम्पाको स्तरमा बटुकलाल पटकै्क सुहाउने थथएन । उसको भनाइ थथयो–“चम्पा, 
बाबआुमाको वचन काट्न सपकनँ, वतमीसँग वबहे गनुषपर्‍यो, तर वतमीसँग मेरो जीवन चल्स्न सकै्दन । वतमी राम्री छैनौ । 
मलाई राम्री, सुन्दरी स्वास्नी चाहहन्छ”(पृ. १२६) ।बटुकलालको यस भनाइबाट आफ्नी पत् नीप्रवत उसको वनकृि 
दृपिकोण प्रट हुन्छ । उसलाई चम्पा के चाहने्छ भन् न ेवास्ता छैन । उल्टै चम्पासमि परस्त्री नयनाकहाँ मोजमस्ती गरेर 
आएको हाकाहाकी सुनाउँछ ।  “... बहहनी (नयना) को अगापड त वतमी थाङ्ने कपडाको पोकोजस्ती । अहँ, वतमीसँग 
मेरो जीवन वबत् न सकै्दन होला” (पृ.१२४) । भनेर आफ्नी पत् नी चम्पाको सुन्दरता र यौवनको धज्जी उडाउँदै पटकपटक 
अपमान गछष  । चम्पाको सहहष्णुता, सरलता, समपषण र उदारताले बटुकलाललाई बाँध् न सकेन । यसैको उत्कर्षका 
रूपमा बटुकलालले परासीबाट एउटी सुन्दर युवतीलाई वववाह गरेर ल्याउँछ । बेहुलाबेहुलीका साथ आउनेका लाघग 
खानाको तथा नयाँ दलुहीका लाघग थभत्र्याउने व्यवस्था वमलाउन बटुकलालले पत् नी चम्पालाई नै क्षजमे्मवारी सुम्पन्छ । 
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बटुकलालकी कान्छी दलुही परासीमै बस्न चाहने्छ । यसै ववर्यमा दवुै जनावबच खटपट परे पवन कान्छी दलुहीको 
इच्छाको अगापड बटुकलालको केही लागै्दन । अन्ततः बटुकलाल चम्पाले बस्ने एउटा िरमात्र बाँकी राखी सबै सम्पथत्त 
बेचेर कान्छी दलुहीसाथ परासी जान्छ । तर कान्छी दलुहीको वनयत सफा थथएन । ऊ माइत गएको एक महहनामा नै 
सबै गहना र पैसा क्षलएर अकैसँग पोइल जाने्छ । केही हदनपचछ बटुकलाल गाउँ फकष न बाध्य हुन्छ । ऊ समाजको 
अगापड मुख देखाउन आँट गनष सकै्दन । ऊ रातहदन रर्क्ी खान थाल्स्छ । आखखर कान्छी पत् नी पोइल गएको दईु 
महहनामा नै बटुकलालको मृतु्य हुन्छ ।  

 धनीकी बुहारी भए पवन लोग् नलेे एक नाले िरबाहेक सारा अचल सम्पथत्त बेचेपचछ चम्पालाई जीववका 
चलाउन गाह्रो हुने भयो । तर चम्पाले यताउता सरसापट गरेर र केही साँचेर राखेका भाँडाकुडा वबक्री गरेर चचया पसल 
खोल्स्छे । छोरालाई हुकाउने, पढाउने र पररवारको सारा अथभभारा चम्पाले पूरा गनुष, चम्पाको छोरा पपढसकेर स्थानीय 
ववद्यालयमा क्षशिक बन् नु, वबहे भएर सन्तानको जन्म हुनु, चम्पाले चचया पसल छाडेर टेसनरी पसल खोल्स्नु, दःुखको 
हदन सपकएको आफ्नो ववगतका िटनाक्रम चम्पाले पत्रमाफष त् मपात्रलाई अवगत गराएको सन्दभषबाट जस्तै ववर्म 
पररस्थस्थवतमा पवन अववचल रही कतषव्यपथमा लाघगरहने चम्पाको सङ्िर्षशील स्वभाव प्रट हुन्छ । यसप्रकार 
पपतृसत्तात्मक समाजमा नारीको चाहनाको ख्याल नराखी वववाह गररहदनु, वववाहका लाघग नारीको योग्यता कुलीन 
जातको र पुरुर्को योग्यता धनी पररवारको हुनु, पैपत्रक सम्पथत्तमाथथ पुरुर्को मात्र अथधकार हुनु, पुरुर्ले आफूखुसी 
बेचवबखन गनष पाउनु, बहुवववाहलाई समाजले नै स्वीकृवत हदनु, एउटी नारी अको नारीको सौता भएर आउन तयार हुनु 
तथा आफ्नो पवत बटुकलालले  चम्पासँग जीवन वनवाह हुन नसके्न भनै्द पटकपटक  अपमान गनुषजस्ता िटनाक्रमबाट 
नेपाली समाजमा नारीको कमजोर धरातलीय अवस्था प्रट हुन्छ ।  यस कथाकी केन्द्रीय पात्र चम्पाद्वारा प्रस्तुत ववथभन् न 
संवाद तथा ववचारका अंशलाई साक्ष्यका रूपमा प्रस्तुत गरी यसकथा प्रवतवबन्धम्बत नारीवादलाई यहाँ वनम् नअनुसार 
गररएको छ ।  

साक्ष्य १ 

“मेरो लोग् नकेो रक्षसक र ववलासी स्वभावका भएको वतमीलाई थाहा नभएको होइन । उनको यही वववेकहीन स्वभावको 
कारण मेरो जीवनको पकनारा भखत्कहदयो” (पृ. १२४) । 

समाजको संरचना पपतृसत्तात्मक भएका कारणले गदा नारीको मूल्याङ् कन मांसल हुने गदषछ  (क्षिवतज, 
२०७१,  पृ.३०) । चम्पाका पवत बटुकलाल रक्षसक र ववलासी स्वभावको थथयो । उसलाई गानाबजानामा रम् न ेर 
सुरासुन्दरीमा मस्त हुने उसको स्वभाव थथयो । बटुकलालको सोच पवन यस्तै छ । त्यसैले त ऊ पटकपटक चम्पालाई 
छोरो पाएपचछ बुढी देखखएकी, ढुङ् गाजस्तै चचसो भएकी र नयनाको अगापड त थाङ्ने कपडाको पोको जस्ती भनै्द 
अपमान गछष  र जीवन वबत् न नसक्ने भनै्द चेतावनी हदन्छ  । पवत बटुकलालको यस प्रकारको वनकृि सोच र वववेकहीन 
स्वभावका कारण िरको सम्पूणष व्यवहार चम्पाले नै थाम् नुपने देखखएको थथयो । छोराको अथभभावकीय दाघयत्व पवन 
उसैले मात्र बोक्नुपरेको थथयो । आपतववपत् पदा लोग् नलेे सहारा हदनुपने थथयो तर बटुकलालको गलत सोच र 
पक्रयाकलापकै कारण चम्पाको पकनारा अथात् सहारा भते्कको थथयो भन् न ेसन्दभष माथथको साक्ष्यले प्रस्तुत गरेको छ ।  

साक्ष्य २ 

“मैले के अठोट गरेँ भने कसैका समु्मख आफ्नो दबुषल आँसु देखाउने छैन । सम्पूणष पीडालाई आफूथभत्रै लुकाउनेछु”  
(पृ. १२६) । 
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पवतपत् नीवबच मायापे्रम र सम्मानको भाव रहेमा मात्र दाम्पत्यजीवन सफल हुन्छ । तर ‘चुनौती’ कथाकी चम्पा 
र उसका पवत बटुकलाल पवतपत् नी भए पवन उनीहरूको सम्बन्ध देखावटीमात्र छ । बाबुआमाको इच्छामा वववाह 
गनुषपरेकाले बटुकलालले चम्पालाई पत् नीको रूपमा स्वीकारेको छैन । मांसल प्रेममा ववश् वास राख् ने बटुकलाल पत् नीकै 
अगापड परस्त्रीसँग भेटेर आएको कुरा गछष । यसको पराकाष्ठाका रूपमा बटुकलालले परासीबाट राम्री पत् नी वववाह 
गरेर ल्याउँछ । िरमा थभत्र्याउने, खानपानसम्बन्धी समू्पणष व्यवस्थापन चम्पाले नै गनुषपछष  । पपतृसत्तात्मक समाजले 
बटुकलाललाई बहुवववाह गनष छुट हदयो ।  यसबाट चम्पाको हृदयमा कस्तो चोट पछष भन् न ेबारे बुझेन । दाम्पत्य जीवन 
साथषक होस् भन् न ेचाहना सबैको हुन्छ । चम्पाको पवन त्यस्तो चाहाना हुनु स्वाभाववक नै चम्पा आफ्ना पवतले हदएको 
पीडा र त्यसको पररणाम र चुनौतीलाई सामना गनष मानक्षसक रूपले तयार छे । उसमा ववद्रोही चेतना जागृत भएको छ । 
उसको त्यही मानक्षसक अवस्था र दृढसङ् कल्प माथथको साक्ष्यबाट प्रट भएको छ ।  

साक्ष्य ३ 

“मैले लोग् न,े सौता, आफन्त र समाजका अगापड आफूलाई ध्वंस भएको देखाइनँ र कहहल्यै पवन आफ्नो पीडाजनक 
अथभव्यघक्त पवन व्यक्त गररनँ” (पृ.१२७) । 

 बहुवववाहलाई तत्कालीन पपतृसत्तात्मक समाजले सहजै स्वीकार गरेकै कारण पत् नी हँुदाहँुदै अको वववाह 
गरेर िरमै थभत्र्याउनुलाई बटुकलालले सामान्य ठानै्द उसले परासीबाट वववाह गरेर नयाँ दलुही थभत्र्याएको छ । 
यसबाट चम्पालाई कस्तो असर पछष र समग्र पाररवाररक अवस्थामै पवन कस्तो नकारात्मक असर पछष भन् न े
बटुकलालले ख्याल गरेको छैन । यस अवस्थामा पवन चम्पाले लोग् न,े आफन्त र समाजका अगापड आफूमा परेको पीडा 
र असहज अवस्थालाई व्यक्त गरेकी छैन । माथथको साक्ष्य ३ ले चम्पामा रहेको आफूलाई कमजोर नदेखाउने नारीवादी 
ववद्रोही चतेनालाई प्रट पारेको छ ।  

साक्ष्य ४ 

“मैले लोग् नलेाई प्रट भनेँ– “तपाईँका लाघग म कुरूपा हँु, मुदातुल्य हँु । तपाईँ आफ्नै कोठामा जानुस् । यस कोठामा 
आउन तपाईँ सपनामा पवन नचचताउनुहोला” (पृ.१२७) । 

मांसल सौन्दयषमा ववश् वास गने बटुकलालले िरमा चम्पाजस्ती सुशील पत् नी हँुदाहँुदै परासीबाट अकी दलुही 
वववाह गरेर िरमा थभत्र्यायो । नाच् न ेर गाउने सोख भएकी नयाँ दलुही र हामोवनयम बजाउन क्षसपालु बटुकलाल सधैँ 
कोठा थुनेर गानाबजानामा मस्त रहन्थे । केही समयपचछ नै उनीहरू वबच खटपट सुरुभएको थथयो । एक पटक 
बटुकलाल चम्पाको कोठामा रात वबताउन थाहन्थ्यो । आफ्नो पवत बटुकलालले चम्पाको सौन्दयष र नारी अस्तस्तत्व र 
आफ्नो दाम्पत्य जीवनकै अपमान गदै अको वववाह गरेको थथयो । आफ्नो अस्तस्तत्वमाथथ धावा बोक्षलएपचछ जीवनमा 
आइपने हरेक चुनौतीलाई सामना गदै जीवनको रथ अगापड बढाइरहेकी चम्पालाई आफ्नो चररत्रहीन लोग् नसेँग 
सम्झौता गनुष थथएन । तसथष लोग् न ेबटुकलालको लोलोपोतोलाई ठाडै अस्वीकार गदै चम्पाले माथथको संवाद व्यक्त 
गरेकी हो । उपयुषक्त साक्ष्य ४ ले चम्पाको त्यही नारी ववद्रोही चतेनालाई व्यक्त गरेको छ ।  

साक्ष्य ५ 

“उनको अधोगवत देखेर खै पकन हो ममा पटकै्क सहानुभूवत पलाएन, बरु सन्तोर् लाग्यो मनमा”  (पृ. १२८) ।  
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 बटुकलालकी कान्छी दलुही सारा सम्पथत्त बेचेर माइत परासी जान चाहन्थी । नयाँ दलुहीको क्षजद्दी सामु 
बटुकलालको केही लागेन । एउटा एकनाले िर बाँकी राखी सबै िरखेतबारी बेचेर उनीहरू परासी गए । चम्पा जान 
मावनन । तर एक महहना लगतै्त नयाँ दलुही सारा सम्पथत्त क्षलएर पोइल हहिँडी । अन्ततः बटुकलाल हारेको क्षसपाहीझैँ िर 
फक्यो । समाजको अगापड मुख देखाउन सकेन । ऊ हदनभरर िरमै रर्क्ी खाएर बस्न थाल्यो । आफ्नो सधैँ अपमान गने 
पवतको यस्तो दयनीय अवस्था देखेर ऊप्रवत चम्पामा सहानुभूवत नपलाउनु, बरु सन्तोर् लाग् नलुे चम्पामा पलाएको 
प्रवतशोधको भावनालाई माथथको साक्ष्य ५ ले सङ् केत गरेको छ ।  

साक्ष्य ६ 

“लोग् नकेो मृत्यमा रुन मेरो आँसुको मूल फुटेन । बरु एउटा बोझमुक्त भएको सम्झेँ । सत्य बहहनी, रातो चुरा, रातो 
टीका र रातो सारी लगाउने रहर भने मेपटएको थथएन । यही सम्झेर मेरा आँखाहरू रसाएका थथए धेरैबेरसम्म” (पृ.१२८) । 

 नयाँ दलुही पोइल गएपचछ िर फकेको बटुकलाल रर्क्ीको कुलतले एक महहनामै संसार त्याग् न पुग्यो । 
लोग् नकेो अपमानले ढुङ् गो भइसकेको चम्पा उसको मृतु्यमा अक्षलकवत पवन दःुखी भइन । बरु  चम्पालाई एउटा बोझ 
हल्का भएको महसुस भयो । वववाहहत नेपाली हहन्दू नारीलाई पप्रय लाग् न े पहहरन भनेको रातो टीका, रातो चुरा र रातो 
सारी हो । तत्कालीन हहन्दू नारीले पवतको मृतु्यसँगै यी सबै कुरा त्याग् नपुयो । यही कारणले मात्र चम्पाको आँखा 
रसाएका थथए । माथथको साक्ष्य ६ ले आफ्नो अस्तस्तत्वको खखल्ली उडाउने पवतप्रवत नझुक्ने चम्पाको ववद्रोही नारी 
स्वभाव तथा उसमा जीववत नेपाली हहन्दू नारीको संस्कारलाई व्यक्त गरेको छ ।  

कथाको शीर्षकद्वारा व्यक्त नारीवाद 

प्रस्तुत कथाको शीर्षक ‘चुनौती’ रहेको छ । यसको शान्डब्दक अथष हुन्छ – ‘कसैलाई कुनै ववर्यमा हदइने 
उत्तेजक आह्वान, हाँक, ललकार’(पोखरेल र अन्य, २०४०, पृ.४२०)। यस कथामा पवत बटुकलालले पत् नी चम्पालाई 
असह् य पीडा हदएको छ । शारीररक रूपले सुन्दर महहला नयनासँग मोजमस्ती गरेर आएको कुरा पत् नी चम्पालाई नै 
सुनाउने धृिता गनाले उसमाथथ आफूलाई संयमतापूवषक िरपररवार सम्हाल्स्ने ‘चुनौती’ थपपएको छ । झन् बटुललालले 
तामझामका साथ वबहे गनुष, वबहेमा जानेलाई खानपान, नयाँदलुहीलाई थभत्र्याउने व्यवस्थाको क्षजमे्मवारी चम्पालाई नै 
सुम्पनुले पत् नीलाई अक्षलकवत पवन इज्जत नगने  पपतृसत्तात्मक पुरुर्वादी सोचको पराकाष्ठा देखखन्छ । यस अवस्थामा 
आफूलाई सम्हालै्द चम्पा अघि बढेकी छ । पवतले िरछाडेर जाँदा वा पवतको मृतु्यपश् चात् पवन चम्पाले आफू 
संयमतापूवषक अववचक्षलत भई चचयापसल सञ् चालन गरेर आफ्नो जीववका चलाएकी छ । यसप्रकार चम्पामा रहेको 
ववद्रोही स्वभाव प्रट हुन्छ । यसप्रकार प्रस्तुत कथाको शीर्षकले पपतृसत्तात्मक समाजका प्रवतवनथधका रूपमा रहेको 
बटुकलालले पत् नी चम्पालाई दोस्रो दजाको रूपमा हेदै अपमान गरेको र चम्पाले पवन पवतले हदएको जवतपवन 
उत्पीडनका ‘चुनौती’लाई सामना गदै अघि बढेको देखाइएको कुरालाई सङ् केत गरेको छ । यसप्रकार प्रस्तुत कथाको 
शीर्षक ‘चुनौती’ बाट नारीवगषले पुरुर् वगषद्वारा गररएका अन्याय, अत्याचार तथा उत्पीडनको ‘चुनौती’लाई नारीवगषले 
सामना गदै अघि बढेको देखाइएकाले यसबाट नारीवादी ववद्रोही भावना व्यक्त भएको देखखन्छ ।  

परुुर्को नारीप्रवतको दृपिकोण 

 पपतृसत्तात्मक समाजमा पुरुर्ले नारीलाई मनोरञ् जनको साधन, दासी, भोग्या आहदका रूपमा मात्र हेदषछ । 
तसथष यस प्रकारको सोच भएको पुरुर्ले शारीररक रूपमा सुन्दर नारी नै उतृ्कि हुन्छन् भन् न ेमान्यता राख् न ुकुनै 
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अनौठो भएन । ‘चुनौती’  कथाका पुरुर् पात्र बटुकलालले आफ्नी पत् नी चम्पालाई यही उतृ्किताको कसीमा अनुत्तीणष 
भएको भनी बारम्बार अपमान गरेको छ । बटुकलालको नारीप्रवतको दृपिकोण उसको पत् नीसँगको वनम् न संवादबाट 
प्रट हुन्छ – 

चम्पा, म आज नयना बहहनीकहाँ गएर मोजमस्ती गरेर फकेको छु । आहा कवत राम्री नयना, कस्तो राम्रो शरीर 
जहाँ स्पशष गरे पवन तृन्डप्त र आनन्दको स्वाद पाइने । खै, वतमी त एउटा छोरो पाउने वबथत्तकै बुढीजस्ती । 
ढुङ् गाजस्ती चचसी । न त अनुहार राम्रो छ, न त शरीर नै उत्तेजक छ । बहहनीका अगापड त वतमी थाङ्ने 
कपडाको पोकोजस्ती । अहँ, वतमीसँग मेरो जीवन वबत् न सकै्दन होला । (पृ. १२४) 

 माथथको साक्ष्यले बटुकलालको पत् नीलाई हेने दृपिकोणलाई प्रट पारेको छ । उसलाई पत् नीको शील, 
स्वभाव, आनीबानी, चालचलनबारे केही वास्ता छैन । उसका लाघग पत् नीको योग्यता भनेको शारीररक सुन्दरता नै हो । 
त्यसैले बटुकलालले आफ्नी पत् नीलाई नयना बहहनीसँग तुलना गदै नयनाजस्तै सुन्दर र उत्तेजक नभएकै कारणले 
पत् नी चम्पासँग जीवन वबत् न सकै्दन होला भन् न ेठान्छ । नयाँ दलुही क्षलएर आउँछ र थभत्र्याउने, खानपानको 
व्यवस्थापनको क्षजमे्मवारी पवन पत् नी चम्पालाई नै सुम्पन्छ । यसबाट पवन बटुकलालले पत् नी चम्पालाई त भोग्याकै 
रूपमा र उपयोग गने वस्तुकै रूपमा मात्र हेरेको प्रट हुन्छ । त्यसै गरी नयाँ दलुहीको साथ लागेर एक पाखे िरबाहेक 
सबै सम्पथत्त बेचेर बटुकलाल परासी जानु र उक्त सम्पथत्त वबक्री गदा पत् नी चम्पालाई एक वचन नसोध् न,ु ती 
सम्पथत्तमाथथ चम्पाको अथधकार नभएको देखाइनुले पपतृसत्तात्मक तत्कालीन नेपाली समाजमा सम्पथत्तमाथथको 
अथधकार पुरुर्मा मात्र भएको प्रट हुन्छ । तत्कालीन नेपाली समाजले पुरुर्द्वारा गररने बहुवववाहलाई स्वीकृवत हदनुले 
पवन पुरुर्को नारीमाथथ हैकमवादी सोचमा समाजको मौन स्वीकृवत रहेको अनुभव गनष सपकन्छ । यसप्रकार पुरुर्ले 
नारीलाई दोस्रो दजाको रूपमा मात्र हेने गरेको तय प्रस्तुत ‘चुनौती’ कथामा बटुकलालको पत् नी चम्पालाई गरेको 
वनकृि व्यवहारबाट प्रट हुन्छ ।  

वनष्कर्ष  

‘चुनौती’  कथाकार भागीरथी श्रषे्ठ (वव.सं.२००५) द्वारा क्षलखखत नारी समस्यामा केन्डन्द्रत कथा हो ।  
पपतृसत्तात्मक  नेपाली समाजका प्रवतवनथधका रूपमा देखखएको बटुकलालले आफ्नी वववाहहता पत् नी चम्पालाई 
आफूले बाबुआमाको करकापले मात्र वववाह गरेको, पटकपटक बाह् य सुन्दरताको अभाव भएको भनेर अपमान गदै 
नयाँ दलुही िरमा थभत्र्याएको, नयाँ दलुही थभत्र्याउने क्षजम्मा पवन चम्पालाई नै सुम्पेको, चम्पालाई नसोधी सारा सम्पथत्त 
वबक्री गरेर कान्छी दलुहीका साथ परासी गएको िटनाबाट नारीजावतलाई भोग्याको रूपमा मात्र हेने तत्कालीन नेपाली 
समाजको यथाथष चचत्र प्रट हुन्छ ।  कान्छी दलुहीले सारा सम्पथत्त क्षलएर अकैसँग भागेपचछ अन्ततः बटुकलाल आफ्नो 
िर फकँदा चम्पाले आफ्ना पवतलाई कुनै प्रवतशोधको भावना नराखी वनसृ्पह भएर आश्रय हदनु, जीवनमा आइपरेका 
जस्तोसुकै चुनौतीलाई सामना गदै पाररवाररक कतषव्य वनवाह गनाले उसमा रहेको उदार नारीवादी चचन्तन प्रट हुन्छ । 
पवतले बारम्बार अपमान गदै सौता थभत्र्याउँदा होस् वा सारा सम्पथत्त बेचवबखन गरेपचछ जीवनमा आथथषक ववपथत्त 
आइपदा होस् वा पवतको मृतु्यहँुदा होस् कथत्त ववचक्षलत नभई जीवनमा आइपरेका हरेक चुनौतीलाई सामना गदै चम्पा 
आफ्नो कतषव्यपथमा अघि बढेको िटनाबाट पपतृसत्तात्मक समाज र यसका प्रवतवनथध पुरुर्ले नारीलाई दोस्रो दजाका 
रूपमा हेनष खोजेपवन नारीले आफूलाई पुरुर्सरह सिम भएको प्रमाणणत गरेको प्रट पारेको छ ।  यसप्रकार ‘चुनौती’  
कथामा कथाकार भागीरथी श्रेष्ठले उदारवादी नारीवादलाई कलात्मक ढङ् गबाट उपस्थापन गररएको प्रट हुन्छ ।  
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श्रेष्ठ, २०८१, चुनौती कथामा नारीवाद 
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