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सार  

यस अनसुन्धानमा समकालीन नेपाली कवितामा जनजातीय बिम्िको प्रयोजनको खोजी गररएको छ।नेपाली कवितामा 
जनजातीय बिम्िहरूको धेरथोर प्रयोग हुुँदै आएको भए पबन पबछल्लो समयमा यसको सचेत प्रयोग हनु थालेको छ।पबछल्लो 
समयमा जातीय, भाविक, साांस्कृबतक जागरण िढेको छ र नेपाली सावहत्यको मूल वििय नै पवहचान िन्दै गएको 
छ।जनजातीय बिम्िको प्रयोग विशेिगरी राई, बलम्ि,ु तामाङ, नेिार, चेपाङ, शेपाा, थारु, मगर, गरुुङ आदद जनजाबतका इबतहास, 

सांस्कृबतसुँग सम्िन्न्धत छन।्जनजातीय बिम्िको माध्यमिाट नेपाली समाजको विविधताको प्रबतबिम्िन 
गररएको।जनजाबतमाबथका उत्पीडन, विभेदको न्चिण गदै त्यस्तो विभेदको अन्त्यको आिश्यकता औांल्याइएको 
पाइन्छ।त्यसरी नै नेपाली इबतहासको पनुलेखनको आिश्यकता औांल्याउने अबन आफ्नो जातीय इबतहास र सभ्यताप्रबत गिा 
गदै त्यसको पनुजाागरणका लाबग आह्वान गने प्रयोजन देन्खन्छ। नेपाली कविता परम्परामा िेद, महाभारत, रामायण, परुाण 
आददका बिम्ि, प्रतीक र बमथकहरूको िचास्ि भएको प्रबत असन्तवुि व्यक्त गदै अिका कवितामा जनजाबतसुँग सम्िन्न्धत 
बिम्ि, प्रतीक र बमथकको प्रयोग गनुापछा भने्न आग्रहिश पबन जनजातीय बिम्िहरूको प्रयोग गररएको पाइन्छ। यसका साथै 
जनजाबतहरूका लाबग अलग्गै सौन्दयाशास्त्रको प्रस्तािका रूपमा पबन जनजातीय बिम्िको प्रयोग गररएको देन्खन्छ।जनजातीय 
बिम्िको प्रयोगिाट समकालीन नेपाली कविताका साथै समग्र नेपाली सावहत्यको धरातल ररावकलो िनेको छ।  

शब्दकुञ्जी  

उत्पीडनिाट मनु्क्त, सौन्दया शास्त्र, प्रबतबिम्िन, इबतहासको पनुलेखन 

पररचय   

 नेपाल िहजुातीय, िहभुाविकता, िहसुाांस्कृबतक-िहधुाबमाक तथा भौगोबलक विविधता भएको देश हो। पबछल्लो 
तथ्याङ्कअनसुार नेपालमा कररि १२४ भािा रहेका छन।् आददिासी जातजाबतमा ५९िटा जनजाबतहरू सूचीकृत 
छन।्पबछल्लो समयमा नेपालमा जातीय, क्षेिीय, भाविक, लैविक आददका अबधकार र पवहचानको वििय सशक्त रूपमा उठ्दै 
आएको छ। यसको प्रभाि सावहत्यमा पबन परेको छ । नेपाली सावहत्यका कविता, कथा, कविता, बनिन्ध जस्ता विधाहरूमा 
जनजाबतका वििय सशक्त रूपमा अबभव्यन्ञ्जत हुुँदै आएका छन।् त्यसमा पबन  समकालीन नेपाली कवितामा जनजातीय 
विियलाई महत्त्िका साथ प्रस्ततु गररएको पाइन्छ। त्यसैले समकालीन नेपाली कवितामा जनजातीय बिम्िहरूको प्रयोग कुन 
प्रयोजनका लाबग हनु ेगरेको छ भने्न विियको अधययन गना आिश्यक देन्खएकाले यस लेखमा यसैलाई उद्देश्य िनाइएको 
छ । प्रस्ततु लेखमा वि. सां. २०६३ देन्ख २०७५ सम्मको प्रकान्शत पसु्तकाकार कृबतमा समेवटएका जनजाबतसम्िद्ध 
नेपाली भािामा लेन्खएका कवितािाट प्रबतबनबधमूलक रूपमा बिम्िको विश्लिेण गरी बतनको प्रयोजन पवहल्याइएको छ।  

सामग्री सङ्कलन विबध 

यस शोधकायामा आिश्यक पने अध्ययन सामग्री पसु्तकालयीय अध्ययनिाट बलइने छ। यसमा जनजातीय बिम्िको 
प्रयोग भएको कविताहरूलाई प्राथबमक सामग्रीका रूपमा बलएको छ।ती कविताको बिम्िका िारेमा भएका पूिा अध्ययन, 

विश्लिेणलाई दितीयक सामग्रीका रूपमा बलइएको छ।   
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शोधको सैद्धान्न्तक ढाुँचा र शोधविबध 

कवितामा बिम्िको प्रयोगसम्िन्धी सैद्धान्न्तक अिधारणा बनगमनात्मक विबधका आधारमा पूिा स्थावपत बसद्धान्तलाई 
आधार माबनएको छ । जनजाबत र बतनका सांस्कृबत, इबतहास, खानपान आददका िारेमा स्थावपत मान्यतालाई आधार 
माबनएको छ । समकालीन नेपाली कवितािाट यस शोधका लाबग सङ्कबलत सामग्रीलाई आिश्यकताअनसुार िगीकरण र 
विश्लिेण गररएको छ । आिश्यकताअनसुार व्याख्या, तलुना आदद विबधको प्रयोग गरी बनष्किा प्रस्ततु गररएको छ । उही 
प्रकृबतको बिम्िहरूको अलग अलग विश्लिेण नगरी प्रबतबनबधमूलक रुपमा विश्लिेण गरी बनष्किामा पबुगएको छ ।  

आददिासी जनजाबत  

‘जनजाबत’लाई िझु्ने िझुाउने विियमा मत मतान्तर देन्खन्छ । रेग्मी (२०६६, प.ृ४१-४२) का अनसुार जाबतको 
रूपमा विकबसत नभइसकेका जातीय समदुाय नै जनजाबत हो । यो कविला समाजिाट विकबसत भएको तर वपछबडएको 
अिस्थामा रहेको समूह हो । उनका अनसुार पररिार, गोि र नातेदाहरू बमलेर िनेको आदद यगुको सामान्जक सांरचना 
‘कविला’ हो । विकासको प्रारन्म्भक चरणमा आमािाट िांशको पवहचान हनु्थ्यो । पबछ परुुिहरू अगाबड आउन थाले । 
श्रम र सामान्जक दिैु के्षिमा परुुि अगाबड आउन थालेपबछ मातसृत्ता समाप्त भयो र वपतसृत्ता स्थावपत भयो । त्यसपबछ 
िाििुाट िांशको पवहचान हनु थाल्यो । त्यसपबछ गणजाबतको उदय भयो । यस्ता गणजाबत पबन िढ्दै र छुविदै गए । 
यही बसलबसलामा सगोिी गणजाबतहरूको सम्मेलनिाट जनजाबतहरूको उत्पन्त्त भयो (आरानास्येम, २०६२, प.ृ २१०-२०२) 
। नेपालमा २०५३ सालमा सरकारिारा गदित जनजाबत उत्थान प्रबतष्ठानिारा िनाइएको कायादलले वहन्द ु व्यिस्थाबभि 
नपने, आफ्नो छुिै साांस्कृबतक पवहचान भएको, आफ्नो छुिै बलन्खत िा अबलन्खत इबतहास भएको, छुिै परम्परागत भािा, धमा र 
ररबतररिाज भएको, समानतामा आधाररत सांरचना भएको, आफ्नो परम्परागत भौगोबलक क्षेि भएको, नेपालको राजनीबत र राज्य 
सञ्चालनमा भबूमका नददइएको आददिासी िा मूलिासीलाई जनजाबत हो भबनएको पाइन्छ (तामाङ, २०६२, प.ृ ९३) । 
नेपालमा जनजाबतको पररहभािा र पवहचानका लाबग गदित जनजाबत उत्थान प्रबतष्ठान कायादलले जनजाबतका बनम्नबलन्खत 
विशेिता उल्लेख गरेको छ:  

(क) वहन्द ुिणााश्रम व्यिस्थाबभि नपने,  

(ख) आफ्नो छुिै सामवुहक साांस्कृबतक पवहचान भएको,   
(ग) आफ्नो छुिै बलन्खत िा अबलन्खत इबतहास भएको,  
(घ) छुिै परम्परागत भािा, धमा र ररबतररिाज भएको, 
(ङ) समानतामा आधाररत सामान्जक सांरचना भएको,  
(च) आफ्नो परम्परागत भौगोबलक क्षिे भएको,  
(छ) आधबुनक नेपालको राजनीबत र राज्य सञ्चालनमा भबूमका नददइएको,  
(ज) नेपालको आददिासी िा मूलिासी (तामाङ, २०६२, प.ृ ९३) ।  

जनजाबतलाई न्चनाउन े विियमा यस्ता मतभेद भए पबन यस अध्ययनमा नेपाल सरकारिारा जनजाबतका नाममा 
सूचीकृत गररएका जाबतलाई नेपालका जनजाबत माबनएको छ ।  
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जनजातीय बिम्ि   

  कविता पद्यलय अथिा विन्शि लयमा कथ्यको अबभव्यन्क्त गने भाविक सांरचना हो (शमाा, २०५५, प.ृ १८) कविता 
सावहत्यको लय विधा हो । कवितामा लयात्मक रूपमा कुनै भाि िा विचारको अबभव्यन्क्त हनु्छ । कविता िन्नको लाबग 
विबभन्न तत्त्िहरूको आिश्यकता पदाछ । कविताका तत्त्िहरूलाई शीिाक, सांरचना, लयविधान, भािाशैली, कथनपद्धबत, केन्रीय 
कथ्य िा भािविधान, बिम्िविधान, व्यञ्जना, विधागत स्िरूप तथा आयाम गरी िगीकरण गररएको पाइन्छ (बिपाि  र अन्य, 

२०६०, प.ृ १७) । यसरी हेदाा बिम्ि कविताको एउटा तत्त्िका रूपमा रहेको देन्खन्छ ।  

 ‘बिम्ि’ शब्दको शान्ब्दक अथा ‘छाया’ हो । अङ्ग्ग्रजेीमा बिम्िलाई ‘इमेज’ (Image) भबनन्छ ।सावहत्यका सन्दभामा 
भने बिम्िको विन्शि अथा छ । सजाकका मानसपटलमा रहेको मानबसक तन्स्िरलाई देखाउने न्चिात्मक भािालाई 
सावहत्यका सन्दभामा बिम्ि भबनन्छ (गौतम, २०६८, प.ृ १) । यसरी सावहत्यमा सन्दभामा बिम्ि भनकेो सावहन्त्यक रचनामा 
रहेको मानबसक न्चि हो भने्न िनु्झन्छ । बिम्िलाई न्चिका रूपमा िझु्दा यो खाबल आुँखािाट देन्खने आकृबत मािै चावहुँ 
होइन िरु आुँखा, नाक, कान आदद इन्न्रयिारा ग्रहण गररने मूता भाविक यनु्क्त हो । सामान्य िणानात्मक भािािाट पबन 
बिम्ि बनबमात हनु्छ । तर रूपक, उपमा, उत्प्रके्षा, मानिीकरण आदद आलाङकाररकतालाई उपयोग गररएको बिम्ि अझ 
प्रभािकारी हनु्छ (एटम, २०७४, प.ृ १७२) । मखु्यतः बिम्िलाई इन्न्रयगत सांिेदनाका आधारमा िगीकरण गररएको 
पाइन्छ । दृश्यसम्िन्धी, घ्राणसम्िन्धी, स्पशासम्िन्धी, स्िादसम्िन्धी र श्रिणसम्िन्धी गरी पाुँच प्रकारले बिम्िविधान गररन्छ 
भने गबतसम्िन्धी, उष्मासम्िन्धी, आत्मचेतनासम्िन्धी र अन्य प्रकारमा पबन बिम्िको िगीकरण गना सवकन्छ । आद्यबिम्ि र 
कबतपय बमथकहरूले पबन जातीय अिचेतनलाई प्रबतबिन्म्ित गने हुुँदा बतनको सबुनन्ित पनुरािृन्त्तिाट पबन कृबतमा 
बिम्िविधान भएको पाइन्छ (एटम, २०७४, प.ृ १७३) । यस आधारमा हेदाा बिम्िमा जातीय बमथक, सांस्कृबत, इबतहास 
जस्ता विियको पबन प्रबतबिम्िन हनुे गछा ।  

  बिम्िविधान कविताको सजािटी आभिूण माि नभएर आधारभतू एिां मखु्य विचारहरू िोध गराउन ेसाधन 
पबन हो । कविका मखु्य भाि विचारहरू बिम्िविधानकै माध्यमिाट अबभव्यक्त हनु्छन ्। त्यसैले कविताको अध्ययन गदाा 
अन्य पक्षका साथै बिम्िविधानको तावका क प्रयोग पबन हेना आिश्यक हनु्छ । बिम्िका माध्यमिाट कविले आफ्ना 
विचारहरू अबभव्यक्त गरेको हनु्छ । जीिनका विविध के्षिसुँग सम्िद्ध िस्त ु िा विचारसुँग साहचया गरेर कवितामा 
बिम्िहरूको प्रयोग गररएको हनु्छ (लइुटेल, २०६२, प.ृ२६४) । कवितामा आउन ेत्यस्ता बिम्िहरू जीिन जगतका विबभन्न 
स्रोतिाट बलने गररन्छ । त्यस्ता बिम्िहरू समाज, सांस्कृबत, प्रकृबत, धमाग्रन्थ, लोकसावहत्य, इबतहास आददिाट बलन ेगररन्छ । 

 बिम्िलाई विबभन्न आधारमा िगीकरण गररएको पाइन्छ । बिम्िका अनेक भेदमध्ये मखु्य गरेर सांिेदनात्मक, श्रव्य, 

रूप िा चाक्षिु, रस, स्पशा, समसामवयक र यथाथा, पारदशी, प्रतीकात्मक, यौन, छायात्मक, लोक, बमथकीय, पौरान्णक, िैददक, 

तान्न्िक, ब्रह्माण्ड, आद्भबुतक, प्राकृबतक, ऐबतहाबसक, स्मबृत, न्शश,ु घनात्मक, ग्राम्य, साांस्कृबतक, स्िप्न, आलाङ्काररक, व्याकरन्णक, 

विज्ञान, क्रान्न्त, प्रणय, बनजात्मक आदद अनके मखु्य छन ् (गौतम, २०६८, प.ृ २०-३१) । यस्ता अनेक बिम्िमध्ये 
समसामवयक र यथाथा बिम्ि, लोकबिम्ि, बमथकीय बिम्ि, ग्राम्यबिम्ि, साांस्कृबतक बिम्ि जनजातीय बिम्िका नन्जक देन्खन्छन ्
। कवितामा कविले आफ्नो विचार बिम्िमारा त प्रस्ततु गने भएकाले उसले आफ्नो सन्जलाका लाबग अनकूुल बिम्िको प्रयोग 
गछा । नेपाली कवितामा विशेितः सांस्कृत सावहत्यका प्रभािमा रामायण, महाभारत, परुाणहरूका साथै वहन्द ुसांस्कृबत, नेपाली 
इबतहास र केही मािामा विश्व सावहत्य, विश्व इबतहासका बिम्िहरूको प्रयोग हनु े गरेको छ । यही शङृ्खलामा जनजातीय 
बिम्िको पबन प्रयोग भएको पाइन्छ । हरेक बसजानाको प्योजन हनु्छ । त्यसैले ‘जनजातीय बिम्ि’ को प्रयोगको पबन 
प्रयोजन हनु्छ । त्यसैले यहाुँ समकालीन नेपाली कवितामा  जनजातीय बिम्िको प्रयोगको प्रयोजन खोन्जएको छ ।  
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प्रयोजन 

नेपाली कवितामा जनाजतीय बिम्िको प्रयोगका खास केही प्रयोजनहरू छन।्जनजातीय बिम्िको प्रयोग कुन 
प्रयोजनका लाबग गररएको हो भने्न कुरा कबतपय कविहरूले कृबतको भबूमकामा उल्लेख गरेका छन।्त्यस्तै कविताको 
भाििाट पबन त्यसको प्रयोजन पवहचान गना सवकन्छ।वयनै साक्ष्यहरूका आधारमा यहाुँ जनजातीय बिम्िको प्रयोगको प्रयोजन 
पवहचान गररएको छ। 

यथाथाको प्रबतबिम्िन 

जनजातीय बिम्िको प्रयोगको मखु्य प्रयोजन यथाथाको प्रबतबिम्िन रहेको पाइन्छ । जनजातीय बिम्िको प्रयोग गने 
सिैजसो अबधकाांश कविका कवितामा यो प्रिृन्त्त पाइन्छ । यसका केही साक्ष्यहरू यहाुँ प्रस्ततु गररएको छ:  

जनजातीय बिम्िको प्रयोगको मखु्य प्रयोजन जातीय उत्पीडनको यथाथाको न्चिण गने समकालीन कविमा भपूाल 
राईको नाम विशिे रूपमा देन्खन्छ।उनका सनु्म्नमाको तन्स्िर (२०५३), दाजै कविता गाउुँमै छ (२०५७), पैलो हरर 
न्शरिन्दी (२०५९), सीमान्त सौन्दया (२०६७), आगोले जन्मोत्सि मनाउुँदैन (सन ्२०१५) जस्ता कविता कृबत प्रकान्शत 
छन।्ती सिै कृबतमा नेपालका जनजाबत तथा उत्पीबडत अिस्था, सांस्कृबत, इबतहास, पवहचान र अबधकारको वििय सशक्त 
बिम्ि मारा त प्रस्ततु भएको पाइन्छ।  

 शोवित तथा सीमान्त िगाका माबनसले भोगेको यथाथा देखाउन उनीहरूकै बिम्िको प्रयोग गनुापछा भने्न आशयिाट 
कवि भपूाल राईिाट जनजातीय बिम्िको प्रयोग गररएको पाइन्छ।उनको ‘सीमान्त सौन्दया’ (२०६७) कविता सङग्रहमा 
समाविि अबधकाांश कविता सीमान्त िगाप्रबत विशेि केन्न्रत छन।्उत्पीडनमा परेका जाबत, क्षेि र िगाप्रबत चासोका लाबग 
यसमा जनजातीय बिम्िको प्रयोग गररएको पाइन्छ।यस सङ्ग्ग्रहका कवितामा नेपालका मािै नभएर विश्वभरका सीमान्तकृत 
तथा उत्पीबडत िगाको उत्पीडनप्रबत चासो बलइएको पाइन्छ।अमेररकािारा जिरजस्ती दमन गररएका इराकी जनताको 
विियदेन्ख अमेररकाका आददिासीमाबथको उत्पीडनका वििय पबन यसमा समािेश भएका छन।्नेपालका आददिासी 
जनजाबतहरूका साथै घाटमा मदुाा पोल्ने घाटेहरूका पीडा पबन यसमा व्यक्त गररएका छन ्। उनी लेख्छन ्:  

अनपेन्क्षत 

विरुद्धहरूमा अको लोपोन्मखु धार  

सुुँगरको आलो रगतमा  

मछेुर से ... ता अक्षता 
पञ्जा हत्केलासवहतको  

डामेर घरको बभत्ता  

दसैं नखान ेरामबलहाङ  

छाम्दै नीलडाम-डामनीलहरू  

पेनाल्टी िाुँन्चरहेछ  

आज पबन पूिाको सदूुर ढाड (माांसाहारी कविता, प.ृ २४-२५) । 

िीरेन्र राईको सादिी रूल (२०६७) कविता सङ्ग्ग्रहमा सिृहीत ‘राजेन राईले पोलेको सेकुिा’ कविताको एउटा 
अांश यस्तो छ :  

हातमा बडग्रीको सवटावरकेट छ  

अनहुारमा नबमलेको  

थेप्चे नाक छ  

यसथा ऊ 

राज्यिाट बतरस्कृत छ,  
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 त्यसैले ऊ  

सेकुिा पोल्छ ।  

राजेन राई  

राई नभएर भिराई भएको भए  

देशै पोल्थ्यो  

तर राई भएकैले ऊ 

देश पोल्निाट जोबगएको छ (प.ृ ४५) यस कविताले जनजाबतहरू इमानदार छन ्र राज्यिाट बतरस्कृत छन ्भने्न यथाथाको 
न्चिणका लाबग जनजातीय बिम्ि बसजाना गरेको छ। 

कवि राितको राजधानी मान्स्तरको राजधानी (२०७०) मा तामाङ जनजाबतको ऐबतहाबसक, सामान्जक, साांस्कृबतक 
बिम्िको सशक्त प्रयोग भएको छ । सङ्ग्ग्रहबभि समेवटएको मूल शीिाक ‘राजधानी मान्स्तरको राजधानी’ को एउटा 
कविताांश यस्तो छ:  

ओई, डोल्मा !  

अझ कारलको रुखमा चढेर हेर ्त ! 
तेरो ढुङ्ग्ग्री जिै देन्खन्छ, ऊ त्यो राजधानी 
जसको सरुक्षाथा खवटएझैँ 
िररपरर डाुँडामा उबभएका हामीहरू  

चौकीदार बसिाय केही देन्खएनौँ त्यहाुँिाट 

भररया बसिाय केही देन्खएनौँ त्यहाुँिाट 

दास बसिाय केही देन्खएनौँ त्यहाुँिाट (प.ृ ६२) ।  

नेपालको केन्रीय राजधानी कािमाडौँको िरपर आफ्नो स्िपवहचान र अबधकारसवहत िसेको तामाङ जाबत 
इबतहासको कुनै कालखण्डमा कािमाडौँको शासकको कोपभाजनमा पयो र आरैले आिाद गरेको भबूममा नोकर भएर रहन 
वििश भयो भने्न सन्दभा यहाुँ प्रस्ततु गररएको छ ।  

उपेन्र सबु्िाको खोलाको गीत र परुाना कविताहरू (२०७०) कविता सङ्ग्ग्रहमा सिृहीत कविताहरूमा जनजाबतका 
बमथक, इबतहास, सांस्कृबतसुँग सम्िन्न्धत बिम्िको प्रयोग भएको छ । अजुान खाबलङको गोयाङको सगुन्ध (२०७१) सांग्रहका 
कवितामा जनजातीय बिम्िको प्रयोग गररएको छ । गोयाङको अथा वकबनमा हो ‘दःुख’ शीिाकको कविता उनी लेख्छन:्  

बिजमरुल त 

बिम्ि मािै हा यो देशको 
असङ्ग्ख्य बिजमरुलहरू 

न्जइरहेछन ्गौँथली न्जन्दगी (प.ृ ३४) । 

  यहाुँ बिजमरुल एक जना गररि जनजाबत पाि हो । उसका माध्यमिाट यसमा जनजाबत समदुायमा माबनसको 
वििशता न्चिण गदै उनीहरूको जीिनलाई गौंथलीको जीिनसुँग तलुना गररएको छ ।  

बिन्द ुशमााको ओक्कल दोक्कल वपपल पात (२०७५) कविता सङ्ग्ग्रहमा समाविि कवितामा गरैु, चैनार, अटिारी, राजा 
दिीशरण, बभिाुँ, दिीशरण राजाको दरिारको माटोको थपु्रो, लघा, अन्स्टम्की, िदुी, झलु्ला, गतैया, भौका, िकुु, गब्दा, गन्यारी, 
गोचाली, लालवकरनी, िकुन्र्या, िडकीमारा, सन्खर, अधनु, भईु, गैँजा, पिलरी, माघी, वढक्री, बनस्राउ, गोही, साहददन, झ्यार, िग्गे जस्ता 
थारु बिम्िहरूको प्रयोग थारु जाबतको साांस्कृबतक यथाथाको प्रबतबिम्िनका लबग गररएको देन्खन्छ ।   

भपूाल राईको सेिान्न ेन्जन्दगी  (२०७६) गीत सङ्ग्ग्रहमा सिृहीत गीतमा समाविि गीतहरूमा प्रयोग भएका मनु्दमु, 

डम्रु, ताम्साबलङ, ढोल झ्याम्टा, मैच्याङ, बसम्मा,  नाना, एलम्िर, एलाखोम, हतिुा, चौदण्डी, चोमोलङुमा, सेिाने्न, उुँधौली, सनु्म्नमा,  
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पारुहाङ, तायामा, माङ, तायाजोङ, नौलाख वकराती, तम,ु मगराती, ताम्साबलङ, शेपाा, थरुहट, नेिा मण्डल, साकेला, सेिारो, िक्ख,ु 

खिुालङु, सोरि , हाकपारे, पालम, रोधी घर, माघी मेला, घाटु, बधमे िाजा, स्याब्र,ु बलन्म्चमिङु, हेच्छाकुप्पा, बसली, ताम्िा नायक 
जस्ता जनजातीय बिम्िको प्रयोग जनजातीय सांस्कृबत तथा नेपाली समाजको यथाथाको अङ्कनको प्रयोजनका लाबग प्रयोग 
भएको देन्खन्छ ।  

यसरी जनजातीय बिम्िहरूको प्रयोगको मखु्य प्रयोजन नेपाली समाजमा जनजाबतहरूको अिस्थाको यथाथाको 
प्रबतबिम्िन हो । जनजाबत समाजमा रहेका सांस्कृबत, परम्परा, विश्वास, उनीहरूको ऐबतहाबसकता, उनीहरूमाबथ भएका उत्पीडन 
आददको यथाथा प्रस्ततु गने उद्देश्यिाट यस्ता बिम्िहरूको प्रयोग हनुे गेको पाइन्छ ।   

जातीय उत्पीडनिाट मनु्क्त  

जनजातीय बिम्िको प्रयोगको अको प्रयोजन जातीय उत्पीडनिाट मनु्क्तका लाबग आिाज उिाउन ु पबन रहेको 
देन्खन्छ । जनजातीय बिम्िको प्रयोग गने अबधकाांश कविका कवितामा यो प्रिृन्त्त पाइन्छ । यसका केही साक्ष्यहरू यहाुँ 
प्रस्ततु गररएको छ :  

कवि भपूाल राईको ‘सीमान्त सौन्दया’ (२०६७) कविता सङग्रहमा समाविि कविताहरूमा  जनजाबतहरूको गमेुको 
अबधकार रकााउनपुछा भने्न भाि व्यक्त भएको छ । आजसम्म जनजाबतहरू पीबडत भए, शाबसत भए, अि शासक िन्न 
चाहन्छन ् भने्न कविको अबभमत देन्खन्छ । उनी अवहलेको अिस्थालाई उल्टयाएर यहाुँका उत्पीबडतलाई शासक िनाउन 
चाहन्छन ्। ‘िृत्तान्त कक्टेल िाताा’ शीिाक कवितामा उनी लेख्छन ्:  

अि तपाईंलाई जतु्ता िनाउुँछु  

जतु्ता भएर सेिा गने  

अि तपाईंको काम (प.ृ १८) 

 उनको आगोले जन्मोत्सि मनाउुँदैन (सन ्२०१५) सङ्ग्ग्रहमा सिृहीत ‘क्षेिी क्ष’ शीिाक कविता उनी लेख्छन:्  

न उबतखेर 

न अवहले 

कसले सोधेको छ 

वकन हनु सकेन वकरातीको ‘क’ 

वकन गाईजस्तो ‘ग’ को सिामा 
हनु सकेन गरुुङ ‘ग’ 

वकन हनु सकेन तामाङ ‘त’ 

थारु ‘थ’ 

मगर ‘म’ 

राउटे ‘र’ 

सेपाा ‘स’ 

वकन ? (प.ृ १२) । 

 नेपाली िणामालामा रहेको ‘क्ष’ िणा, त्यसलाई सम्िोधन गररने ‘क्षिी क्ष’ अबन त्यसलाई न्चनाउनका लाबग प्रस्ततु 
गररएको जुुँगा मठेु्ठ शरीर र हातमा तरिार िोकेको क्षिीको तन्स्िरका सन्दभािाट यस कवितामा जनजाबत समदुायमाबथ 
राज्यसत्ता र िौवद्धक सत्ताले गने विभेदप्रबत व्यङ्ग्ग्य गररएको छ । ‘क्षिी क्ष’ हनुे तर वकराती क, गरुुङ ग, तामाङ त, थारु 
थ, मगर म, राउटे र, सेपाा स आदद चावहुँ वकन नहनुे भने्न प्रश्न गदै यसमा जनजाबतमाबथको विभेदप्रबत विरोध र व्यङ्ग्ग्य 
गररएको छ ।  
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कवि केशि बसलिालका कवितामा पबन जनजातीय बिम्िको प्रयोग गदै जनजाबत विरुद्धका विभेदको न्चिण पाइन्छ 
। उनको ‘धाररला माबनसहरू’ (२०६६) शीिाक कविता सङ्ग्ग्रहमा समाविि ‘ङा चेपाङ’ अथाात ् ‘म चेपाङ’ शीिाकको 
कवितामा चेपाङ जाबतका माध्यमिाट नेपालका अल्पसङ्ग्ख्यक तथा उत्पीबडत जनजाबतका आिाजलाई अगाबड साररएको छ,  

जस्तै :  

के पो नयाुँ छ र मसुँग ? 

मनाउन सन्क्तनुँ म छोनाम 

मनाउुँददनुँ सङ्ग्क्रान्न्त पबन 

न म मान्छु अि यो कुलदेिता 
......गददानुँ भबूमपूजा पबन 

जनु बतमीले लटेुका छौ  (बसलिाल, २०६६, प.ृ ३) । 

 जिलमा बगट्ठा भ्याकुर वटप्दै जीिन गजुारा गने उनीहरूले आफ्नो सामान्य चाडपिा र पूजाआजा समेत गना सकेका 
छैनन ्। कुल देिताको पूजा, छोनाम, सङ्ग्क्रान्न्त, भबूमपूजा जस्ता सीबमत चाडपिा मनाउन समेत उनीहरूलाई धौ धौ छ । 
बसकार खेलेर जीविकोपाजान गने यो जाबत जिल माबसएकाले िा बसकार खेल्न नपाउने बनयमका कारणले बसकार खेल्निाट 
पबन िन्ञ्चत छ । तर कवि उत्पीडनका विरुद्ध चेपाङहरू जागरुक भएको देख्छन:्  

लगाई ददउुँला म आफ्ना छोराछोरीलाई पबन  

स्याउलाकै लगुा 
तर, मेरो छालाको  

दौरासरुुिाल लगाउने अबधकार 

कसैलाई छैन  

...  

थाहा पाउनू  

बगट्ठा वटप्ने हातले बग्रनेट वटप्न सक्छ । (बसलिाल, २०६६, प.ृ २) । 

शासकहरू चेपाङ जस्ता उत्पीबडत जाबतहरूलाई भयााङ िनाएर सत्तामा पगु्छन ्। सत्तामा पगेुपबछ उनीहरूको ती 
जनता बिसान्छन ्। उवहलेदेन्ख शासकहरूले यसरी शासन गदै आए । तर अि चेतना आएको छ । उत्पीबडत जनताहरूले 
शासकहरूलाई मन पराउन छाडेका छन ्। अि उनीहरू पबन विरोह गना सक्छन ्भने्न यस कविताको आशय हो ।  

नेपालमा जनजाबत, दबलतहरू उपेन्क्षत छन ्र सावहन्त्यक के्षिमा समेत जनजाबतका नाममाबथ विभेद गररन्छ । तर 
अि चेतना आइसकेको छ । उत्पीबडत जाबतहरू आफ्नो पवहचान र अबधकारप्रबत सचेत छन ् । करङको वहरासत 
(२०७१) नामक कविता कृबतबभिको ‘नामको राजनीबत’ शीिाक कवितामा कवि हाङयङु अज्ञात (२०७१) लेख्छन:्  

त्यसो र अि बनधाक्क भन्न सक्छौ 
झ्याुँक्ने बलम्िू वकराती आददिासी जनजाबत 

दबमत, दबलत, असभ्य, वपछबडएको मतिाली 
साला हाङयङु अज्ञात मूला हाङयङु अज्ञात 

तर थाहा छ ? 

मेरो नाम एउटा टाइम िम पबन त हो । (प.ृ ३१)  

अज्ञातको प्रस्ततु कविताांशमा नेपाली समाजमा जनजाबतहरूप्रबत रहेको विभेद, उत्पीडन र उत्पीबडत जाबतमा जन्न्मुँदै 
गरेको विरोही चेतनाको बिम्ि उताररएको छ ।  
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  अजुान खाबलङको गोयाङको सगुन्ध (२०७१) सांग्रहका कवितामा जनजातीय पवहचान र अबधकारका लाबग 
जनजातीय बिम्िको प्रयोग गररएको देन्खन्छ । ‘खेती’ शीिाक कवितामा साकेलामा माग्ने गरेको ‘अन्निाली सवप्रयोस’् भने्न 
िरलाई राजनीबत सवप्रयोस ्भनेर माग्नपुछा भबनएको छ । ‘न्चन्डो न्चन्तन’ शीिाक कवितामा वकराती पखुाा खाक्चलपालाई 
मनु्क्तकामी योद्धाका रूपमा प्रस्ततु गदै सहर पसेका वकराती यिुाहरू आफ्नो पवहचान र अबधकारका लाबग लबडरहेका छन ्
भने्न भाि व्यक्त गररएको छ । ‘समय—बसली’ शीिाकको कवितामा आफ्नो पवहचान र अबधकारका लाबग नयाुँ ढिले िढ्न 
आिश्यक छ भबनएको छ ।  

मकु्तान थेिाको अखण्ड आलाप (२०७५) कविता सङ्ग्ग्रहका कवितामा नेपालमा वि.सां. २०५२-०६२ को दशकमा 
भएको माओिादी जनयदु्धको पषृ्ठभबूम अबन त्यसले स्थापना गरेका मूल्य, मान्यता र विचारमा आएको ह्रास र राजनीबतक 
नेततृ्िमा आएको विचलन आददका विियिस्त ु पाइन्छ । यसका साथै यसमा नपेालका आददिासी जनजाबत र उत्पीडत 
जाबतका समस्या, पवहचान आददको वििय पबन सशक्त रूपमा प्रबतबिम्िन भएको छ । उनका कवितामा विशेितः तामाङ र 
शेपाा जाबतका ऐबतहाबसक, सामान्जक, साांस्कृबतक बिम्िहरूको प्रयोग पाइन्छ । ‘डोल्मा नहाुँसे त’ शीिाक कवितामा कवि 
लेख्छन:्   

ढाकर सग्लै चोमोलोङ्मा खाुँदेर 

घरी तेङिोचे भीर 

घरी स्याङिोचे थमु्को 
घरी गोवकयो री 
घरी आमादाब्लामको काुँध 

चवढरहन्छे डोल्मा (प.ृ१९) ।  

प्रस्ततु कवितामा नेपालका वहमाली के्षिमा िसोिास गने शेपाा, तामाङ जनजाबतको जीिनको बसिो न्चि प्रबतबिन्म्ित 
छ । वहमालसुँग जीिन जोबडएकाहरू कदिन पररश्रम गरेर जीिन गजुारा गना िाध्य छन ्र त्यही कदिनतासुँग सम्झौता 
गरेर मािै उनीहरूको जीिन चल्ने भएकाले उनीहरूले दःुखमा पबन हाुँस्न बसकेका छन ्। चोमोलोङ्मा अथाात ्सगरमाथाको 
सौन्दया पबन त्यहाुँका जनजाबतको खसुीमा बनभार छ भने्न भाि यहाुँ प्रकट भएको छ ।  

बनभा शाहको मनसरा (२०७२) कविता कृबतमा जनजाबत, दबलत, मवहलाका समस्या र उत्पीडनका विरुद्ध विरोहको 
आिश्कतामा जोड ददइएको पाइन्छ । ‘सन्खया नाच’ शीिाक कवितामा उनी लेन्ख्छन ्: 

थारुहरूको सन्खया नाचमा  

‘सन्खया हो राम 

लददया मे वढिलु वढिलु पानी’ 
गाउन छोडेर   

‘सन्खया हो राम 

लददया मे ललका ललका’ 
गाउन िाुँकी छ । 

अझै माबलकहरूले  

दास विरोहको ज्िाला देख्न ैिाुँकी छ (प.ृ ७४) । 

तराईका थारुहरूले अबधकारका लाबग विरोह सरुु गरेको पषृ्ठभबूममा लेन्खएको यस कवितामा शासक िा 
उत्पीडकहरूलाई अझै चेतािनी ददनपुने आग्रह गररएको छ । थारु जाबतको प्रबसद्ध नाच सन्खयामा पाइन े गीतको अांश 
नदीमा धबमलो धबमलो पानीका सिा नदीमा रातो रातो पानी िा क्रान्न्त बिम्िको आिश्कता िोध गररएको यस कवितामा 
थारु जातीय अबधकारको पक्षपोिण गररएको छ । यसै सङ्ग्ग्रहमा रहेको आइते तामाङ शीिाक कवितामा तामाङ जाबतको 
अबधकारको पक्ष पोिण गररएको छ ।  
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जाबत, भािा, सांस्कृबत, सभ्यताप्रबतको गौरि  

समकालीन कविहरू आफ्ना जाबत, भािा, सांस्कृबत, सभ्यताका बिम्िहरूको प्रयोगलाई जोड ददएका छन ्। खासगरी 
वकराती कविहरू यसमा सवक्रय देन्खन्छन ्। वकराती कविहरूका कवितामा थथुरुी िेद, मनु्दमु, िाि,ु िासो, तीनचलुा, ङामरुी, 
साकेला, बननामा, हैखामा, हछुुाम, खरुुम्िी, िोसेपािा, हेत्छाकुप्पा, तायामा, न्खयामा, मोपा, भनु्ङ्ग्लमा, यारी, बसह्ाुँ, आराखा, चामाा, 
िासमु, छुपालङु, कुन्प्लमा, कुपामा, सोभामाची, लाबप्तखा, िाकुमाा, िछुाल,ु नाना, िामा, हाप्पा, कोकु, नछुङ, छाितुो साांस्कृबतक, 

ऐबतहाबसक बिम्िहरूको प्रयोग भएको पाइन्छ ।  

 भपूाल राईको ‘सीमान्त सौन्दया’ (२०६७) कविता सङग्रहमा समाविि अबधकाांश कवितामा प्राचीन वकरात 
सभ्यताको स्मरण गररएको छ । नेपालका प्राचीन सभ्यताहरूमध्येको एउटा सभ्यता वकरात सभ्यता हो भने्न विियलाई यस 
कृबतले विशेि महत्त्िका साथ उिाएको छ । वहमालय पिात शखृलाको दन्क्षणतरा  नौलाख वकरातहरू रहन्थे र विश्वको 
सिोच्च न्शखर सगरमाथा बतनै वकराती सभ्यताको छानो बथयो भने्न कविको न्जवकर छ । ‘वहमाल र नौलाख पिुको सभ्यता’ 
शीिाक कवितामा उनी लेख्छन ्:  

एउटै वहमाल  

तर कवहल्यै कसैले  

एकपटक पबन चोमोलङुमा चढेनन ् 

धनकुाणको त्यो आददम झन्डा  

कसैले पबन गाडेनन ् 

वहमाल र त्यो नौलाख पिको सभ्यतालाई  

कसैले िझु्नै चाहेनन ्( प.ृ १०३) । 

वकरात भािामा सगरमाथालाई ‘चोमोलङुमा’ भबनन्छ र त्यो नाम ‘माउन्ट एभरेस्ट’ र ‘सगरमाथा’ नामकरण 
हनुभुन्दा सयौंििा परुानो हो । यस्तो प्राचीन नाम हुुँदाहुुँदै नयाुँ नाम ददन ुर नौलाख वकरातीको प्राचीन सभ्यतालाई गमनाम 
पानुा िेदिक बथयो भने्न कविको धारणा देन्खन्छ । कवि आफ्ना कवितामारा त वकरातीसभ्यताको पनुजाागरण चाहन्छन ्। 

इन्र नारथङेुको बसम्माको नाममा नयाुँ न्चट्ठी (सन ्२०१०) कविता सङ्ग्ग्रहका कवितामा पबन आफ्नो जाबत तथा 
सांस्कृबतप्रबत गौरि गररएको पाइन्छ । उनी लेख्छन ्:  

आमाले सनुाउने मूल खाुँिोको कथा 
नक्छुङले रलाक्ने मनु्धमुहरू 

बथबिया चरीले िोहोरीको रुखमा िसेर कराउने  

विरही स्िर 

मेरो शब्दबभि पकै्क हनुे छैनन ् 

विश्वास गर बसम्मा 
मेरो गीत तिुाुँलो हटेको बनमाम्मा जस्तै 

सागर पोबतएको हनुेछ ( प.ृ २९)    

यसमा रहेका नक्छुङ, मनु्धमु, बथबिया चरो, बसम्मा आददले वकरात जाबतको इबतहास, सांस्कृबत, बमथकलाई जनाउुँछन ्
। यस्ता बिम्िहरूको प्रयोगिाट जातीय अबधकार र पवहचानको िकालत गररएको पाइन्छ ।  

विष्ण ुराई न्खयामाको नीलो आकाश (२०६८) सङ्ग्ग्रहमा सिृहीत ‘नाच’ शीिाक कवितामा लेख्छन ्: 

नाइट क्लिको भािा म जान्न्दनुँ 
वरबलमका सस्ता नतृ्य पबन िनु्झ्दनुँ 
िझु्छु रगत तयामाको पवहलो न्शली 
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जान्दछु हेत्छाकुप्पाको पवहलो सिीत (प ृ३५)   

यसमा प्रयकु्त तयामा, न्शली, हेत्छाकुप्पा वकरात बमथकसुँग सम्िन्न्धत बिम्ि हनु ्। त्यसरी नै उनले यस कृबतमा 
पारुहाङ, सनु्म्नमा, न्खयामा, गोल्माराजा, गोल्मारानी आदद वकरात लोकआख्यानका पाि, नोक्छौँ, कचरु काट्न ेसन्दभा, साकेिा 
नाच आदद वकरात सांस्कृबतका वििय, बलम्दे, खसेु, कोपा आदद वकराती नातािोधक शब्द आददको प्रयोग गरेका छन ्। यस्तो 
प्रयोगिाट वकराती सभ्यताप्रबतको आस्था र गौरििोध गररएको छ ।  

गीतकार टीका चान्म्लङको मनु्दमु र माबलिो (२०७१) गीत सङ्ग्ग्रहका गीतहरूमा जातीय बिम्िहरूको 
प्रयोगमारा त जातीय गौरि गररएको पाइन्छ । ‘आददम पहाड’ शीिाकको गीतमा  उनी लेख्छन ्:  

म आददम पहाड 

लाइरहेछु न्शरमा 
आकाशको बसकुम 

गाइरहेछु खोला जस्तो  

जीिनको मनु्दमु (प.ृ १३)  

टीका चान्म्लङ आफ्ना गीत मारा त वकरात सांस्कृबतप्रबत गिा गछान ् र आफ्नो सांस्कृबत सधैँ रल्ने रुल्ने विश्वास 
राख्छन ्। उसको यस कृबतमा बसकुम, हचु ुाम, ददछुम, साकेला, माङ, माबलिो, बथबिया, नाना, पारुहुँ, सनु्म्नमा, तयामा, न्खयामा, 
तयाचङु, जायजमु, ररबसया, होिा, बसबलचङु, चोमोलङु, बिनायो, बसली,उुँभौली, खसेु, उुँधौली, नाइमा, बसमे-भमेु, आिी, पाङदेन, माङन्खम 
जस्ता वकरात बिम्िको प्रयोग गररएको छ । यी बिम्िहरूको माध्यमिाट कवि आफ्नो जातीय इबतहास र सभ्यताप्रबत गिा 
गछान ्र आफ्नो जातीय पवहचान कायम राख्नपुछा भने्न आग्रह गछान ्।  

कवि चन्र रानोहुँछाको पबछल्लो कविता कृबत बथबिया चराको गीत (२०७१) मा रहेका कवितामा समकालीन 
नेपालको सामान्जक, राजनीबतक, साांस्कृबतक विियहरूका साथै जनजातीय पवहचान र त्यसप्रबत गौरि गररएको पाइन्छ । 
‘न्हेल’ु शीिाक कविताको एउटा अांश :  

गोलपा राजा-गोलमा रानीको बिहेमा  

मनु्दमु पढ्दा पढ्दै 

अचानक 

हरुी चलेर आगो बनभेपबछ 

ढुिा देिता भए 

र आजसम्म देउतालाई  

रूल चढाइरहेछन ्माबनस 

आऊ हामीचैँ प्रमे चढाऔ ँ(प.ृ ५६)  

वकरात जाबतमा गोल्मा राजा र गोल्मा रानीको बमथक लोकवप्रय रहेको छ । यसमा प्राचीन समयमा नेपालमा 
वकरात राजाहरू शासन गथे र कालान्तरमा उनीहरूको राज्य खोबसएको सन्दभा उल्लेख गदै त्यसप्रबत प्रमे गनुापछा भने्न भाि 
यहाुँ व्यक्त गररएको छ ।  

इबतहासको पनुलेखन  
जनजातीय बिम्िको प्रयोगको अको प्रयोजन नेपाली इबतहासको लेखनमा पनुविाचार र पनुलेनको आग्रह पबन रहेको 

देन्खन्छ । समकालीन नपेाली कवितामा नेपाली इबतहास एकपक्षीय भएको भन्दै त्यसको पनुलेखनको आिश्यकता 
औ ांल्याइएको पाइन्छ । जनजातीय बिम्िको प्रयोगका प्रयोजनका सन्दभामा पबन यस्तो प्रयोग पाइन्छ ।  

‘रामप्रसाद २००८’ शीिाक कवितामा कवि भपूाल राई लेख्छन:्  
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नौलाख जराको केन्रदेन्ख 

सम्पूणा मनु्क्तको रातो भाग 

मेरै रगतले िगेको कुरा 
उनीहरूले चाल पाएका छन ्

र मेरो लामो दरुीको अबभयानलाई 

घाुँटी बनमोठ्न 

सनुकोशीको मकु्त आकाशमाबथ 

उनीहरूले न्चलगाडी उडाएका छन ्(राई, इ. २०१५, प.ृ ८५) 

 रामप्रसाद राई राणा शासनविरुद्धको विरोहमा पूिी नेपालको वकरात के्षिका कमान्डर हनु ्। उनलाई उदृ्धत गदै 
यसमा नौलाख जराको केन्र भनेर नौलाख वकरातीको मखु्य भबूमलाई सङ्केत गररएको छ ।  

कवि अजुान खाबलङ िाटो शीिाक कवितामा लेख्छन ्  

देशको िाटो अझै 

परुातन र घमुाउरो भइरहेछ 

उत्खनन जरुरी छ 

आविष्कार आिश्यक छ 

नयाुँ नयाुँ िाटाहरूको (खाबलङ, २०७१, प.ृ ३१) । 

  यसले नेपालको इबतहास एक पक्षीय छ र जनजातीय कोणिाट इबतहासलाई नयाुँ ढिले लेख्न आिश्यक छ भने्न 
देखाउुँछ ।  

नेपालको राजनीबतक इबतहास माि होइन, नेपाली सावहत्यको इबतहास पबन एक पक्षीय छ, यसलाई अको तररकाले 
लेख्न आिश्यक छ भने्न आग्रह पबन कविहरूमा पाइन्छ । नेपाली कविताको प्रचबलत परम्पराप्रबत असन्तवुि र त्यसमा 
पररितान गनुापने आग्रह देन्खन्छ । नेपाली सावहत्यले जनजातीय इबतहास, विशिेता र पवहचानलाई लेख्न नसकेको र अि 
त्यसलाई लेख्नपुने आिश्यकता ओल्याउुँदै इबतहासको पनुलेखनप्रबतको आग्रहका लाबग पबन समकालीन नेपाली कवितामा 
जनजातीय बिम्िको प्रयोग गररएको देन्खन्छ ।   

जनजातीय सौन्दयाशास्त्रको स्थापना 
जनजातीय बिम्िको प्रयोग गने समकालीन कविहरूले जनजातीय सौन्दयाशास्त्रको स्थापना गने आग्रह पबन गरेको 

पाइन्छ ।  कबतपय कविहरूले कविता कृबतको भबूमकामा पबन यस कुरालाई उिाएको पाइन्छ । कबतपय कविले आफ्नो 
कविता कृबतको नामसुँग सौन्दया जोडेिाट यसको पवुि हनु्छ, जस्तै: भपूाल राईको कविता कृबत सीमान्त सौन्दया, अजुान 
खाबलङको कविता कृबतको नाम गोयाङको सौन्दया आदद । सीमान्त सौन्दया कविता सङ्ग्ग्रह (२०६७) को भबूमकामा कवि 
भपूाल राईले नेपाली शासन व्यिस्थािाट पीबडतहहरूको छुिै सौन्दया शास्त्र हनु्छ र त्यो शास्त्रको प्रारूप नै प्रस्ततु सीमान्त 
सौन्दया नामक कविता सङ्ग्ग्रह हो भने्न दािी गरेका छन ्।  

रक्ष राईको साबलक उबभएर गोखााली (२०६५) कविता सङ्ग्ग्रहमा सिृहीत ‘खोबलिङुको सौन्दयाचेत’ कवितामा 
जनजातीय सांस्कृबत, परम्परा र सौन्दया चेतनालाई आधबुनकताले उपेक्षा गरेको भने्न विियमा केन्न्रत छ । जनजातीय 
सौन्दयाशास्त्रको आिश्यकताका िारेमा उनले लेखेका छन ्:  

साकेला, च्याब्रङु, सेलो, घाटु र सोरि  खेल्दा  

खसेका प्िाुँखहरू वयनै हनु ् 

वकन सहुाउुँदैन जिली सिीत यो आधबुनक गीतमा 
साला, रुटेको ढोल र चकेको झ्याम्टा यो एकिारको जनुी  
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सै ढोले सै सै 

सै ढोले सै सै (२०६५, प.ृ ३१) ।  

यहाुँ नेपालका विबभन्न जनजाबतका साांस्कृबतक पिाका बिम्िको प्रयोग गररएको छ । यहाुँ साकेला, च्याब्रङु, सेलो, 
घाटु र सोरि  र यस्ता पिामा प्रयोग हनुे चराका प्िाुँख, ढोल, झ्याम्टा आदद बिम्िको प्रयोग मारा त जनजाबतको सौन्दया 
उपेन्क्षत छ भबनएको छ । जनजातीय सौन्दयाको रक्षा गनुापछा भने्न यसको आशय देन्खन्छ ।  

भोगेन एक्लेको विरुध्दमा (२०६७) कविता सिहमा समाविि कविताहरूमा नेपाली कवितामा वहन्द ुबिम्ि प्रतमीक 
र बमथकहरूको माि प्रयोग गररएकोमा आक्रोश व्यक्त गछान ् र जनजाबतकै अलग्गै सौन्दयाशास्त्रको आिश्यकता 
औल्याउुँछन।्राम, सीता, शकुनी, गीता आददका कथामा अन्ल्झएको नेपाली सावहत्यमा नेपालका विबभन्न जाबतका कथा 
लेन्खनपुछा भबनएको छ, कवि लेख्छन ्:   

अि मलाई देऊ कलम 

मैले लेख्न ुछ मेरो मनु्दमु  

मेरो थथुरुी िेद लेख्न ुछ मैले  

ओडारको कापिाट लेखोट वटप्न ुछ 

िाि,ु िासो, तीनचलु्हाको काव्य लेख्न ुछ 

ढोल, झ्यामटा र साकेलाको कवहरन लेख्न ुछ (प.ृ ३) ,  

भपूाल राईको ‘सीमान्त सौन्दया’ (२०६७) कविता सङग्रहमा समाविि अबधकाांश कवितामा वकराती सौन्दयाशास्त्रको 
विियलाई उिाइएको पाइन्छ । ‘िृत्तान्त कक्टेल िाताा’ शीिाक कविताको बनम्नबलन्खत अांश हेरौँ :  

गोलोगोलो गहुुँगोरो 
समाजशास्त्रीय आुँखामा िाटुलो प्रजाबतको 
प्रचबलत दशानशास्त्रको टाुँगोले पटकै्क नछोएको 
अन्न्तम प्यागको घोडा चढेर हेदाा 
झन्डै लसुनुको छाुँट परेको  

सरकारी दायराभन्दा मबुन  

मनु्स्कलले ५, ३ को 
छापाहरूमा अचेल 

आईएलओ १६९ भनेर जो छावपन्छ बन 

त्यही आुँकडाको 
त्यही अनहुारको (प.ृ १५) 

यस कविताांशले परम्पररत सौन्दया चेतनाले जनजातीय इबतहास, पवहचान, विश्वास र समग्रमा भनु्नपदाा उनीहरूको 
सौन्दया चेतनालाई सही तररकाले िझुाउन सकै्तन र त्यसका लाबग छुिै जनजातीय सौन्दयाशास्त्रको आिश्यकता छ भने्न 
कुराको सङे्कत गरेको छ ।   

उन्ल्लन्खत साक्ष्यहरूका आधारमा हेदाा समकालीन नपेाली कविहरूले जनजातीय बिम्िको प्रयोगमारा त निीन 
सौन्दयाशास्त्रको खोजी गना चाहेको देन्खन्छ । परम्पररत सौन्दयामूल्यका आधारमा मािै जनजातीय यथाथाको सही प्रबतबिम्िन 
हुुँदैन भने्न उनीहरूको िझुाइ देन्खन्छ ।  
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बनष्किा 
समकालीन कवितामा जनजातीय बिम्िको प्रयोगको मखु्य प्रयोजन यथाथाको प्रबतबिम्िन रहेको पाइन्छ । 

जनाजातीय सांस्कृबत, इबतहास, मूल्य, मान्यता आददको यथाथा न्चिण गने, शोवित तथा सीमान्त िगाका माबनसले भोगेको यथाथा 
देखाउने र जनजाबतको मौबलक सांस्कृबत र पवहचान हराएको विियलाई उजागर गनाका लाबग जनजातीय बिम्िको प्रयोगलाई 
जोड ददइएको देन्खन्छ । यसैगरी जातीय उत्पीडनिाट मनु्क्तको उद्घोिका लाबग जनजातीय बिम्िको प्रयोग गने प्रिनृ्त्त 
पाइन्छ । जनजाबतहरूले आरूमाबथको उत्पीडन भएको थाहा पाएको, उनीहरूले शासकहरूलाई मन पराउन छाडेको र 
विरोहको भािना जागतृ भएको छ भने्न देखाउन जनजातीय बिम्िको प्रयोग हनुे गरेको देन्खन्छ । आफ्नो जाबत, भािा, 
सांस्कृबत, सभ्यताप्रतको गौरििोध र प्रचारका लाबग पबन जनजातीय बिम्िहरूको प्रयोगमा जोड ददन े गररएको देन्खन्छ । 
नेपाली इबतहासको लेखनमा पनुविाचार र पनुलेनको आग्रह पबन रहेको देन्खन्छ।  

कृतज्ञता ज्ञापन 

प्रस्ततु लेख विश्वविद्यालय अनदुान आयोगको समकालीन नेपाली कवितामा जनजातीय बिम्िको प्रयोजन शीिाकको 
अनसुन्धान पररयोजनामा आधाररत छ । अनसुन्धानका लाबग अनदुान उपलब्ध गराएकोमा विश्वविद्यालय अनदुान आयोगप्रबत 
कृतज्ञता प्रकट गदाछु ।  
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