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n]v;f/
	 o; n]vn] g]kfnsf ljutsf ;+ljwfgx¿df 
ePsf efiff;DaGwL k|fjwfgx¿sf] hudf, To;df 
klg d'Vo u/]/ ;ÎLo g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ df 
efPsf efiff;DaGwL k|fjwfgx¿nfO{ d"ntM cfwf/ 
dfg]/ efiff of]hgfsf] af/]df cWoog / ljZn]if0f 
u/]sf] 5 . efiffsf] tYofËut / cfh{g of]hgfsf 
k|sf/x¿eGbf klg efiffsf] :t/ut of]hgfsf] 
k|sf/nfO{ j]mlGbt u/]/ of] n]v tof/ ul/Psf] 5 . 
g]kfnsf] ljutsf ;+ljwfgx¿ / clxn]sf] ;+ljwfgdf
efiff;DaGwL k|fjwfgx¿sf] kof{Kt Joj:yf ul/Psf] 
eP tfklg g]kfndf efiffsf] of]hgf To;df klg 
efiffsf] :t/ut of]hgf d'Vo ¿kdf of 7f]; a[xt\, 
Jojl:yt / PsLj[mt ¿kdf lgdf{0f ul/Psf] of 
agfOsf] kfOFb}g . To;}n] ;ÎLo g]kfndf efiffsf] 
:t/ut of]hgfnfO{ 7f]; ¿kdf a[xt\, PsLj[mt / 
Jojl:yt efiff of]hgf lgdf{0f ug{sf lglDt of] n]v 
;xof]uL x'g] 5 . ;+ljwfgx¿df ePsf efiffsf k|fjwfgx¿,
efiff of]hgf;DaGwL b:tfa]h, k':ts, hg{nx¿ cflbsf
cfwf/df ldl>t cWoog ljlw, To;df klg 
d'Votof u'0ffTds cWoog ljlwsf cfwf/df of] 
n]v n]lvPsf] 5 . 

zAbs'~hL
       :t/ut of]hgf, ;ÎLotf, ax'njfbL, ;Ë6fkÙ,
cfTd;ftLs/0f  

ljifo k|j]z
	 of] n]vn] g]kfnsf] ax'eflifs cj:yf af/]df 
lrq0f ug]{ 5 . h;df g]kfndf !@$ efiffx¿ af]lnG5 .
oL efiffx¿ kfFrefiff kl/jf/x¿ h:t} ef/f]k]nL, ef]6–
ad]{nL, cUg]o, b|lal8og / s';'G8f efiff kl/jf/–
cGtu{t af]lnG5 . g]kfndf sfg g;'Ù]x¿sf nflu 
;fË]lts efiff d"ntM g]kfnLdf j]mlGb|t /x]/ k|of]udf 
5 . c/aL d"nsf j]mxL efiffx¿ klg g]kfndf 
af]lnG5 . To;}u/L, of] n]vn] g]kfnsf] ljleÙ 
;+ljwfgx¿, h:t} g]kfn clw/fHosf] ;+ljwfg 
@)!(, g]kfn clw/fHosf] ;+ljwfg @)$&, cGtl/d 
;+ljwfg @)^# / ;ÎLo g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ 
df ePsf efiff;DaGwL k|fjwfgx¿sf ljifodf 
cWoog;lxt ljZn]if0f ub{5 . g]kfnsf] ;ÎLo 
zf;sLo :j¿ksf] af/]df pNn]v ub}{, ;Î, k|b]z 
/ :yfgLo lgsfodf efiff of]hgfsf af/]df rrf{ 
klg ug]{ 5 . To;}n] o; n]vdf g]kfnsf] ax'eflifs 
cj:yf lrq0f ug]{ s'/fdf, ;+ljwfgx¿df ePsf 
efiff;DaGwL k|fjwfgx¿sf af/]df cWoog u/]/ 
ljZn]if0f ul/g] 5 . g]kfnsf] gofF ;ÎLo zf;sLo 
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;+/rgf ePsf]n] ;f] cWoog / ljZn]if0fdf of] n]v 
j]mlGb|t /xg] 5 . 
	 dfly atfOPsf tTYofËx¿sf] cWoog / 
ljZn]if0fsf cfwf/df oxfF j]m s'/fdf lgSof}{ndf 
k'Ug ;lsG5 eg] g]kfndf yf]/ax't efiffsf] :t/ut 
of]hgf eP tfklg eg] h:tf] tl/sfsf] 7f]; ¿kdf 
:ki6, PsLj[mt ax'eflifs of]hgf lgdf{0f ePsf] 
gkfOPs} xf] . efiffsf] ;dgLs/0f, lj:tf/Ls/0f / 
dfgsLs/0fh:tf s'/fx¿ efiffsf]  tYofË of]hgf;Fu 
hf]l8g] u5{ . To;}u/L  efiffsf] l;sfO pknlAw of 
lzIff;Fu hf]l8g] s'/f efiffsf] cfh{g of]hgf xf] . 
efiffsf] 5gf}6, sfof{Gjog / ;d'bfosf] :jLsfo{tf 
jf:tjdf efiffsf] :t/ut of]hgf;Fu hf]l8G5 . 
	 of] n]v eg]  d"ntM ToxL :t/ut of]hgfdf 
j]mlGb|t /xg] 5 . of] n]vsf] g]kfndf :ki6 PsLj[mt 
ax'efiff of]hgf lgdf{0f ePsf] 5}g eÙ] lgisif{ xf] . 
;/f]sf/jfnf, /fhgLlts g]t[Tj, k|zf;s, efiffljb\\, 
cy{ljb\\, ;dfhzf:qL / efiff af]Ng] ;d'bfox¿n] 
:ki6 PsLj[mt ax'efiff of]hgf lgdf{0f ug{ cfjZos 
/x]sf] 5 eg]sf 5g\ . /fHosf] :ki6 PsLj[mt ax'efiff 
of]hgf lgdf{0fdf Wofg uPsf] 5}g . cWoogsf 
cfwf/df Pp6f :k:6, Jofjxfl/s, k|efjsf/L PsLj[mt
ax'efiff of]hgf lgdf{0f ug{ cfjZos 5 .

cWoog ljlw
	 k|fylds sd / låtLos ;|f]tx¿af6 Hofbf 
tYofË ;Ëng u/]/ ldl>t cg';Gwfg ljlw k|of]u 
u/]/ n]v tof/ ul/Psf] 5 . To;df yf]/} k|fylds 
Hofbf låtLos tYofË ;|f]tx¿ h:t} :t/ut efiff 
of]hgf;DaGwL k':tsx¿, n]v/rgf / ;+ljwfgsf 
b:tfj]hx¿af6 ;"rgf ;Ëng u/]/ n]v tof/ 
ul/Psf] 5 . låtLos ;|f]tsf cfwf/df h:t} 

clwsf/L Ph= cf/= -@)*)_ efiffdf dfgsLs/0fsf] 
cjwf/0ff dft[efiffsf] ;Gbe{ / sfof{Gjogsf] kIf 
sf7df8fF} efiff cfof]uaf6 tYofË ;Ëng ul/Psf] 
5 . cj:yL Pn= 8L= 6'l/g, Pd= / ofbj jfO= kL= 
-;g\ @)@#_ g]kfndf eflifs dfgj clwsf/sf] 
hfgsf/L sfof{Gjogsf] r'gf}tL eflifs dfgj 
clwsf/sf] xft] lstfa klxnf] k|sfzgaf6 tYofË 
lnOPsf] 5 . To;}u/L >L % sf] ;/sf/ -@)!(_ 
g]kfn clw/fHosf] ;+ljwfg sfg'gL lstfa 
Joj:yfkg ;ldltaf6 tYofË ;dfj]z ul/Psf] 5 . 
>L % sf] ;/sf/ -@)$&_ g]kfn clw/fHosf] 
;+ljwfg sf7df8f}F sfg'gL lstfa Joj:yfkg 
;ldltaf6 tYofË ;dfj]z ul/Psf] 5 . uf}td aL= 
Pn= -;g\ @)@!_ g]kfndf efiff of]hgf / gLlt Ps 
d"NofËg l/;h{u]6af6 tYofË ;dfj]z ul/Psf] 
5 . To;}u/L ho/fd 8L=aL= / /fHo>L j]m= P; 
-;g\ @)))_ /fHo ;/sf/L sfdsfhsf] efiffgLlt 
sfof{Gjog Ps efiffj}1flgs / ;dfhj}1flgs 
cWoog b[li6sf]0f dO:jf]/ ef/tLo efiffx¿sf] 
j]mGb|Lo ;+:yfaf6 klg tYofË lnOPsf] 5 . To;}u/L 
g]kfn ;/sf/ -@)^#_ g]kfnsf] cGtl/d ;+ljwfg 
sf7df8f}F} sfg'gL lstfa Joj:yfkg ;ldltaf6 
tYofË lnOPsf] xf] . g]kfnsf] ;+ljwfg -@)&@_ 
sf7df8f}F} sfg'gL lstfa Joj:yfkg ;ldltaf6 
tYofË ;dfj]z ul/Psf] 5 . efiff cfof]u -@)&*_ 
;/sf/L sfdsfhsf efiff;DaGwL l;kmfl/;x¿af6 
tYofË lnOPsf] 5 . To;}u/L /fli6«o tYofË ljefu 
-@)&*_ /fli6«o hgu0fgf sf7df8f}Faf6 tYofË 
;dfj]z ul/Psf] 5 . ofbj P;= -;g\ !((!_ 
g]kfndf efiff of]hgf ljBfjfl/lw zf]w lqe'jg 
ljàljBfno sf7df8f}F}af6 tYofË lnOPsf] 5 . 
ofbj, afO{= kL= -;g\ @))&_ g]kfndf eflifs 
ljljwtf / efiff gLltdf b[li6sf]0f Ps sfo{kq 
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cGt/fli6«o ;]ldgf/ ;+ljwfgjfb / g]kfndf eflifs 
ljljwtfaf6 tYofË lnOPsf] 5 .

efiffsf] cj:yf
	 g]kfn ef}uf]lns ¿kdf j]mxL ;fgf] d'n's eP 
klg ;ÎLo nf]stflGqs u0ftGq ax'eflifs /fHo 
xf] . g]kfndf !@$ cf]6f efiffx¿ af]lnG5 -/fli6«o 
hgu0fgf, @)&*_ . ef/f]k]nL, ef]6ad]{nL, cfUg]o, 
b|lal8og, ;Ë6fkÙ efiff s';G8f u/L kfFr efiff 
kl/jf/x¿cGtu{t oL efiffx¿ af]lnG5 . oLafx]s 
g]kfndf c/aL d"nsf ;]d]l6s efiffx¿ klg af]lng] 
s'/f kl5Nnf] hgu0fgfaf6 k|fKt tYofËn] k'li6 
u/]sf] 5 . ca tkl;nsf] cfwf/df g]kfndf eflifs 
cj:yfsf] af/]df rrf{ u/f}F . 

;ÌØfsf cfwf/df efiffsf] cj:yf
	 efiffsf] ;ÌØfsf] cfwf/df, g]kfnsf] ;a}eGbf 

7'nf] efiff kl/jf/ eg]sf] ef]6ad]{nL efiff kl/jf/ 
xf] . g]kfndf ef]6ad]{nL efiff kl/jf/cGtu{t &! 
efiffx¿ af]lnG5 . To;}u/L efiff ;ÌØffsf cfwf/df 
bf];|f] 7'nf] efiff kl/jf/ eg]sf] e/f]k]nL efiff kl/jf/sf] 
xf] . of] efiff kl/jf/cGtu{t g]kfndf $( efiffx¿ 
af]lnG5g\ . efiff ;ÌØfsf] cfwf/df g} t];|f] :yfgdf 
/x]sf] efiff kl/jf/ eg]sf] cfUg]o efiff kl/jf/ xf] . 
of] efiff kl/jf/cGtu{t dfq b'O{ efiffx¿ af]lnG5g\ . 
efiff ;ÌØffsf cfwf/df rf}yf] :yfgsf] efiff eg]sf] 
b|lal8og efiff kl/jf/ xf] . of] efiff kl/jf/cGtu{t 
klg Ps efiff dfq af]lnG5 . of]afx]s, g]kfndf 
dfq af]lng] ;Ë6fkÙ efiff eg]sf] s';'G8f efiff xf] . 
s';'G8f PsfËL efiff kl/jf/cGtu{t k5{ . ;+ljwfgtM 
ax'njfbL eflifs ljrf/wf/f cFufn]sf] g]kfndf 
c/aL d"nsf] ;]d]l6s efiffx¿ klg af]lnG5 . d"ntM 
g]kfnL efiff cfwfl/t ;fË]lts efiff klg g]kfndf 
k|of]u ul/G5 .

j|m=;= efiffsf] cj:yf ;+/rgf efiffsf] ;ÌØf dft[efiffx¿ 

! w]/} ;d'bfox¿ Ps efiff	 !) g]kfnL

@ Ps ;d'bfo Ps efiff %# lnDa', tfdfª, z]kf{, e'h]n cflb

# Ps ;d'bfo w]/} efiffx¿ % /fO{ ls/ftL efiffx¿, u'?ª cflb 

$ Ps efiff km/skm/s ;d'bfx¿ $) d}lynL, cjwL, ef]hk'/L,alHhsf cflb

% ckl/lrt efiffx¿ !&

tflnsfM ! 
tkl;nsf] tflnsfsf cfwf/df g]kfnsf] ;fd'bflos / eflifs ljljwtf lgDgcg';f/ /x]sf] 5 .

-;|f]tM uf}td\, ;g\ @)@!_
jQmf ;ÌØfsf] cfwf/df efiffsf] cj:yf
	 g]kfndf af]lng] ;a}eGbf 7'nf] efiff kl/jf/ 
jQmf ;ÌØfsf] cfwf/df eg] ef/f]k]nL efiff kl/jf/
 xf] . of] efiff kl/jf/sf efiffx¿  !, !&, %%, #)) 
jQmfx¿n] kl5Nnf] hgu0fgfcg';f/ af]Ng] u/]sf 
5g\ . To;}u/L, jQmf ;ÌØfsf] cfwf/df bf];|f] 7'nf] 
jQmf ;ÌØf ePsf] efiff kl/jf/ eg]sf] ef]6ad]{nL 
efiff kl/jf/ xf] . of] efiff kl/jf/cGtu{t $%, *^, 

%#*, jQmf ;ÌØfn]  af]Nb5g\ . To;}u/L, t];|f] 
:yfgdf cfUg]o efiff kl/jf/sf efiffx¿ af]lnG5 . 
h;df %%,)(^ efiffsf jQmfx¿ /x]sf 5g\ . 
rf}yf] :yfgdf b|lal8og efiff kl/jf/sf] ##, ^%! 
jQmf;lxt /x]sf] 5 . kfFrf}F :yfgdf ;Ë6fkÙ efiff      
kl/jf/ s';'G8f efiff xf] . of] efiffsf] @* jQmfx¿ 
/x]sf 5g\ .



;dfh cGj]if0f -jif{–@, cË–!, k"0ff{Ë–#, @)*! j}zfv–c;f]h_÷172 

efiffsf] ;+j}wflgs k|fjwfgx¿
	 o; n]vsf] of] v08df g]kfnsf] ljutsf 
ljleÙ ;+ljwfgdf efiff;DaGwL ePsf k|fjwfgx¿sf
af/]df rrf{ ul/g] 5 . h;n] PsLj[mt ax'efiff of]hgf 
lgdf{0f ug{ ;xof]u u5{ eÙ] xf] . h;df g]kfn clw/
fHosf] ;+ljwfg @)!&, g]kfn clw/fHosf] ;+ljwfg 
@)$&, g]kfnsf] cfGtl/d ;+ljwfg @)^# / ;ÎLo 
g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ df ePsf efiff;DaGwL 
k|fjwfgx¿sf] rrf{ lgDg ¿kdf ul/g] 5 .

g]kfnsf] ;+ljwfg @)!( df 
efiff;DawL Joj:yf
	 k~rfotL ;+ljwfgn] eflifs cfTd;ftLs/0fsf] 
ljrf/wf/f cFufn]sf] lyof] . dx]Gb| /fhfsf] k|ToIf 
zf;g /x]sf] of] Joj:yfdf g]kfnL efiffnfO{ dfq 
k|fyldstfdf /fvL efiffgLlt agfOPsf] lyof] . 
hals, d'n'sdf af]lng] cGo efiffx¿nfO{ bafP/ 
g]kfnL efiffnfO{ dfq ;/sf/L sfdsfhsf] efiffsf] 
¿kdf cufl8 a9fpg' g} k~rfotL ;+ljwfgsf] wd{ 
xf], ;f/ xf] . g]kfnL efiffnfO{ k|fyldstfdf /fv]/ 

cGo efiffx¿nfO{ bafpg] gLlt jf:tjdf efifflj1fg– 

cGtu{tsf] cfTd;ftLs/0f ljrf/wf/f klg xf] . 

k~rfotL Joj:yfn] Ps efiff, Ps e]if / Ps 

b]zsf] gf/f cFufn]sf] lyof] . Ps efiff eg]sf] g]kfnL, 

Ps e]if eg]sf] bf}/f / ;'?jfn / Ps b]z eg]sf] b]

z g]kfn eÙ] s'/f k|fyldstf /fv]sf] lyof] . To;}n] 

g]kfnL efiff ;/sf/L sfdsfhsf] efiff / lzIffsf] 

dfWod efiff x'g] t/ To;sf] l7s ljk/Lt g]kfndf 

af]lng] cGo efiffx¿n] ;/sf/L sfdsfhsf] efiff 

/ lzIffsf] dfWod efiffsf] ¿kdf df}sf gkfpg] 

cj:yf ;+ljwfgtM lyof] . gofF k':tfdf cfwf/e"t 

lzIffaf6 g} g]kfnL efiff dfWod efiff agfP/ 

k9fOof] eg] cGo efiffx¿ cfkmF} x/fP/ hfg] 5g\ . 

dxfg\ /fi6« / Pstf lj:tf/sf nflu v]nd}bfg / 

afnaflnsfaf6} :yfgLo eflifsf, dft[efiffx¿ 

gfl;lbg'k5{  eÙ] j'm/f -g]kfnsf] ;+ljwfg @)!( 

/ /fli6«o lzIff of]hgf cfof]u, @)!!_ df pNn]v 

ul/Psf] 5 . 

 tlnsfM @ 
jQmf ;ÌØfsf] cfwf/df g]kfnsf] eflifs kl/jf/sf] hg;ÌØf lgDg cg';f/ /x]sf] 5 .

j|m= ;= efiff kl/jf/sf] gfd efiffsf] ;ÌØf jQmfsf] ;ÌØf k|ltzt

! e/f]k]nL $( !, !&, %%, #)) *@=!!

@ ef]6–ad]{nL %# $%, *^, %#* !&=#! 

# cUg]o	 @ %%, )(^ )=!*

$ b|lal8og ! ##, ^%! )=!#

% s';'G8f ! @* )=))

^ cGo @!)) )=)&

& ckl/lrt efiffx¿ !& $&,!!* )=!(

     hDdf !@$ @, ($, ^$, %)$ !)) 
-;|f]tM ofbj / hgu0fgf, @)&*_ .
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	 To;}n] efiffsf] k|fjwfgsf] ;Gbe{df k~rfotL 
;+ljwfg w]/}} g} PsfËL, c;lxi0f', Psn efiffjfbL 
ePsf] kfOG5 . of] k|fjwfg lj?4 g]kfnL hgtfn] 
ljb|f]x u/] . ToxL ljb|f]xsf] hudf @)$& ;+ljwfg 
ag]sf] lyof] .

g]kfnsf] ;+ljwfg @)$& df
efiff;DaGwL Joj:yf
	 of] ;+ljwfgn] rflxF efiff;DaGwL ax'nafbL 
efiffj}1flgs ljrf/wf/f cFufn]sf] kfOG5 . h;df 
k~rfotL ;+ljwfgn] h:tf] Ps efiff g]kfnLnfO{ 
dfq k|fyldstfdf g/fvL g]kfndf af]lng] ;a} 
efiffsf] ;+/If0f, ;Daw{g / ljsf; ug]{, PsnjfbL 
of cfTd;ftLs/0f efiffj}1flgs ljrf/wf/fnfO{ 
kmfnL k|hftGqsf] hudf ax'nafbL efiffj}1flgs 
ljrf/wf/f kfOG5 . @)$& sf] ;+ljwfgdf lgDg 
lsl;dsf eflifs k|fjwfgx¿ /x]sf lyP . 
	 b]jgfu/L lnlkdf n]lvPsf] g]kfnL efiff 
/fi6« efiff x'g] 5 . g]kfnL efiff ;/sf/L sfdsfhsf] 
efiff x'g] 5 -efu !, wf/f ^=!_ . g]kfnsf] ljleÙ 
efux¿df dft[efiffsf] ¿kdf af]lng] ;a} efiffx¿ 
/fli6«o efiff x'g] 5 -efu !, wf/f ^=@_ . of] 
;+ljwfgsf] o:tf] k|fjwfg klg lyof] h'g k~rfotL 
;+ljwfgdfkm{t k~rfotL Joj:yfdf sNkgf ug{ 
klg ;ljFmb}gYof] . ;a} dft[efiffx¿ k|fylds tx;Ddsf 
nflu lzIffsf] dfWod efiff aÙ] 5g\ -efu !, wf/f 
!*_ . Tolt dfq xf]Og, g]kfn clw/fHosf] ;+ljwfg 
@)$& n] lgDg efiff;DaGwL k|fjwfgx¿sf] klg 
;'lglát u/]sf] lyof] .
	 h;df efiff, ;+:j[mlt ;+/If0f ug{sf nflu 
df}lns clwsf/sf] ¿kdf Joj:yf u/]sf] 5 -efu 
!, wf/f @^_ . efiffsf] k|fjwfgsf] ;Gbe{df k~rfotL 

;+ljwfgeGbf pbf/, ;lxi0f', ax'efiffjfbL g]kfnsf] 
;+ljwfg @)$& ePsf] kfOG5 . h;n] PsnjfbL of 
cfTd;ftLs/0f efiffj}1flgs ljrf/wf/fnfO{ kmfnL 
k|hftGqsf] hudf ax'nafbL of ax'efiffjfbL 
efiffj}1flgs ljrf/wf/f cFufn]sf] lyof] . h;n] 
g]kfndf af]lng] ;a} efiffefifLx¿nfO{ /fli6«o 
efiffsf] ¿kdf dfGotf klxnf] kN6 lbPsf] lyof] . 
dft[efiff lzIff k|fylds tx;Dd lbg] ;+j}wflgs 
k|fjwfg lbPsf] lyof] eg] ;a} g]kfnLn] cfÇgf] 
efiff;+:j[mltnfO{ ;/+If0f ug{ df}lns clwsf/sf] 
¿kdf ;'lgZrtf lbPsf] lyof] . o;n] klg PsLj[mt 
ax'efiff of]hgf lgdf{0fsf] hu tof/ u/]sf] 5† h'g 
tof/ efPsf] hu gofF / ;Dd[4 g]kfn lgdf{0fsf nflu 
cfjZos cfwf/ aÙ] 5 eÙ] xf] .

cfGtl/d ;+ljwfg @)^# df 
efiff;DaGwL Joj:yf
	 g]kfndf nfu' ePsf ;+ljwfgx¿ dWo]sf] 
t];|f] ;+ljwfg cyf{t\ k~rfotL ;+ljwfg / k|hftflGqs 
;+ljwfg kl5 csf]{ dxŒjk"0f{ ;+ljwfg cGtl/d 
;+ljwfg @)^# xf] . @)$& ;+ljwfgeGbf /x]s 
lx;fan] of] ;+ljwfg cu|ufdL 5 . efiffsf] k|fjwfgsf] 
;Gbe{df :jfefljs ¿kdf k|efjsf/L x'g] g} 
eof] . ax'nabL efiffj}1flgs ljrf/wf/f cFufn]sf] 
of] ;+ljwfgn] tkl;n adf]lhd eflifs k|fjwfgx¿ 
Joj:yf u/]sf] 5–
!= g]kfndf dft[efiffsf] ¿kdf af]lng] ;a} efiffx¿ 

g]kfnsf /fi6« efiffx¿ x'g] 5g\ .
@= b]jgfu/L lnlksf n]lvPsf] g]kfnL efiff ;/

sf/L sfdsfhsf] efiff x'g ]5 .
#= bf];|f] a'Fbfdf h] n]lvPsf] eP tfklg :yfgLo tx 
	 / sfof{nodf dft[efiff k|of]u ug{ s'g} afwf–
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cj/f]w ;f]Rg ;lsg] 5}g . /fHon] g} ;/sf/L 
	 sfdsfhsf] nflu cfjZos k¥of] eg] efiffx¿sf] 
	 pNyf ug]{ 5 -cGtl/d ;+ljwfg, @)^#_ .
	 To;}u/L lzIff / ;+f:j[mlts clwsf/sf 
nflu cGtl/d ;+ljwfgn] lgDg lsl;dsf] Joj:yf 
u/]sf] 5—
!= k|To]s ;d'bfon] k|fylds tx;Dd dft[efiffdf 

sfg'gcg';f/ lzIff lng kfpg] clwsf/ 5 .
@= g]kfnleq a;f]af; ug]{ ;a} ;d'bfon] ;+ljwfg– 

;Ddt ¿kdf cfÇgf] efiff, lnlk, ;+:j[mlt ;Eotf 
	 / ;DklQsf] ;+/If0f, ;Daw{g ug{ kfpg] 5 -cGtl/d 
	 ;+ljwfg, @)^#_ .
	 efiffsf] ;Gbe{df of] ;+ljwfg @)$& ;fnsf] 
k|hftflGqs ;+ljwfgeGbf klg pbf/, ;lxi0f' ;+ljwfg 
ePsf] kfOG5 . cGtl/d ;+ljwfgn] klg ax'njfbL 
of ax'efiffjfbL efiffj}1flgs ljrf/wf/f cFufn]sf] 
lyof] . h;n] g]kfndf af]lng] ;a} efiffefifLx¿nfO{ 
/fi6«efiffsf] ¿kdf dfGotf lbof] . dft[efiff lzIff 
k|fylds tx;Dd lbg] ;+j}wflgs k|fjwfg lbPsf] 
5 eg] ;a} g]kfnLnfO{ cfÇgf] efiff, ;+:j[mltnfO{ 
;/+If0f ug]{ df}lns clwsf/sf] ;'lglZrttf klg 
lbPsf] 5 .   

;ÎLo ;+ljwfg @)&@ df 
efiff;DaGwL cj:yf
         @)&@ sf] ;+ljwfg ;ÎLo nf]stflGqs 
u0ftGq g]kfnsf] ;+ljwfg xf] . of] rf}yf] ;+ljwfg xf] .
of] ;+ljwfgn] klg ax'njfbL cyjf ax'efiffafbL 
efiffj}1flgs ljrf/wf/f cFufn]sf] 5 . @)&@ 
;fnsf] g]kfnsf] ;ÎLo ;+ljwfgn] lgDg k|sf/sf] 
eflifs Joj:yf u/]sf] 5—
s= /fi6«sf] efiffsf] ¿kdf– g]kfndf dft[efiffsf] 

¿kdf af]lng] ;a} efiffx¿ g]kfnsf] /fi6« 
efiffx¿ x'g\ -efu !, wf/f ^_ . 

v= ;/sf/L sfdsfhsf] efiff– b]jgful/s lnlkdf 
	 n]lvPsf] g]kfnL efiff ;/sf/L sfdsfhsf] 

efiff x'g] 5 . 
u= /fHon] /fHosf] sfg'gcg';f/ b'O{ of ;f]eGbf 

a9L ax';Ìos hgtfn] af]Ng] efiffx¿nfO{ 
k|b]zsf] ;/sf/L sfdsfhsf] efiffsf] ¿kdf 
lgwf{/0f ug]{ 5 . tL efiffx¿ g]kfnL efiff;lxt 
k|b]zsf] ;/sf/L sfdsfhsf] efiff x'g] 5 .  

3= efiff;DaGwL cGo sfdx¿ efiff cfof]usf] 
l;kmfl/;df g]kfn ;/sf/n] ug]{ 5 -efu !, 
wf/f &_ . 

	 To;}u/L jt{dfg ;+ljwfgn] lzIff / ;f+:j[mlts
clwsf/sf nflu ;+ljwfgdf tkl;ndf pNn]v 
ePcg';f/sf] Joj:yf u/]sf] 5— 
	 x/]s ;d'bfon] k|fylds tx;Dd dft[efiffdf 
sfg'gcg';f/ lzIff lng kfpg] 5 -efu #@_ .
	 To;}n] efiffsf] k|fjwfgsf] ;Gbe{df ljutsf 
;+ljwfgx¿eGbf pbf/, ;lxi0f', ;Gt'lnt ;+ljwfg 
@)&@ sf] ;+ljwfg 5 eÙ ;xh ¿kdf ;lsG5 . 
km]l/ of] ;+ljwfg ;+ljwfg;efn] agfPsf] eP/ klg 
ljutsf ;+ljwfgeGbf pbf/, ;Gt'lnt, cu|ufdL 
;+ljwfg x'g' :jfefljs 5 . of] ;+ljwfgn] klg 
ax'njfbL efiffj}1flgs ljrf/wf/f cFufn]sf] 5 . 
h;n] g]kfndf af]lng] ;a} efiffefifLx¿nfO{ /fi6«efiffsf] 
¿kdf dfGotf lbPsf] 5 . k|b]zsf] afîcf]6f 
efiffx¿ klg ;/sf/L sfdsfhsf] efiff x'g] eg]/ 
Joj:yf u/]sf] 5 . k|fylds tx;Dd dft[efiffdf 
lzIff lbg] ;+j}wflgs k|fjwfg lbPsf] 5 eg] ;a} 
g]kfnLn] cfÇgf] efiff, ;+:j[mlt, ;Eotf / ;DkbfnfO{ 
;+/If0f / ;Daw{g ug]{ df}lns clwsf/sf] ;'lgláttf
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;+ljwfgn] u/]sf] 5 . To;}n] of] ;+ljwfgn] 7f]; 
¿kdf PsLj[mt ax'efifL of]hgf lgdf{0fsf] cfwf/ 
tof/ u/]sf] 5 . 
gofF zf;g k|0ffnL
	 g]kfn ;ÎLo nf]stflGqs u0ftGqfTds 
zf;g Joj:yf ePsf] b]z xf] -g]kfnsf] ;+ljwfg, 
@)&@_ . g]kfnsf] tLg :t/sf] k|zf;g Joj:yf–
cGtu{t &^! cf]6f k|zf;gx¿ /x]sf 5g\ . h;df 
Ps ;ÎLo-j]mGb|Lo_ k|zf;g, ;ft k|b]zsf ;ft 
k|zf;gx¿ /x]sf 5g\ eg] &%# cf]6f :yfgLo 
k|zf;gdf ;f]xL ;ÌØfdf g} k|zf;g /x]sf 5g\ . 
oxL &^! k|zf;gsf] cfwf/df Ps ;ÎLo ;/sf/, 
;ft k|b]z ;/sf/ / &%# :yfgLo ;/sf/x¿ u/L 
hDdf &^! ;/sf/x¿ g} /x]sf 5g\ . oxL k|zf;gs} 
cfwf/df efiffsf] gLlt / of]hgf agfpg'kg]{ x'gfn] g} 
k|zf;gsf af/]df rrf{ ug{' oxfF clgjfo{ 7flgPsf] 
xf] . tLg :t/sf k|zf;g, ltgn] u/]sf eflifs gLlt, 
of]hgf, eflifs sfd, k|of;x¿ lgDgcg';f/ 
/x]sf 5g\ .

;ÎLo k|zf;g
	 ;ÎLo k|zf;gnfO{ j]mGb|Lo k|zf;g klg 
elgG5 . ;ÎLo d'n's g]kfnsf] Ps dfq k|wfg 
k|zf;g xf] . o;sf] klg tLgf]6f d'Vo If]q /x]sf 
x'G5g\ . h;df sfo{kflnsf, Joj:yflksf / 
Gofokflnsf tLg d'Vo If]qx¿ x'g\ . tLg If]qx¿df 
g]kfnL efiffnfO{ dfq ;/sf/L sfdsfhsf] efiffsf
¿kdf k|of]u ul/b} cfPsf] 5 . clxn];Dd cfjZos
ePsf] v08df cGt/f{li6«o hut\;Dd ljrf/ 
cfbfgk|bfg ug{'k¥of] eg] cª\u|]hL k|of]u ul/G5 . g]
kfnLafx]ssf g]kfndf af]lng] cGo efiffx¿nfO{ 
eg]  j]mGb|Lo of ;ÎLo k|zf;gdf k|of]udf Nofpg s'g} 

kxn ul/Psf] 5}g . t/ b]z ;ÎLo zf;g k|0ffnLdf 
uO;j]msf] cj:yfdf g]kfnL afx]sf c¿ efiffx¿ 
d}lynL, g]kfnefiff, lnDa', tfdfª, du/, u'?ª, 
cjwL ef]hk'/L, yf? cflbnfO{ klg ;Îsf] ;/sf/L 
sfdsfh efiffsf ¿kdf h?/L 7fg]/ ;d]6\g'k5{ . 
To;f] eof] eg] dfq clxn]sf] ;ÎLo zf;g k|0ffnLn] 
;fy{stf kfpF5† h; sf/0f, k|ToIf / k/f]If ¿kdf 
of 7f]; ¿kdf PsLj[mt ax'efiff of]hgf lgdf{0fsf] 
cfwf/ of hu ;[hgf x'G5 .

k|b]z k|zf;g
	 k|b]z k|zf;gnfO{ k|fGtLo k|zf;g klg 
elgG5 . d'n'sdf ;ÎLotf nfu' eP kZrft o; 
lsl;dsf ;ft k|b]z of k|fGtLo k|zf;gx¿ lgdf{0f 
ePsf x'g\ . k|b]z of k|fGtLo k|zf;gsf] klg tLg 
d'Vo If]qx¿ /x]sf 5g\ . h;df sfo{kflnsf, 
Joj:yflksf / Gofokflnsf tLg d'Vo If]qx¿ x'g\ . 
tL If]qx¿df clxn];Dd g]kfnLnfO{ dfq ;/sf/L 
sfdsfhsf] efiffsf] ¿kdf k|of]u ul/b} cfPsf] 5 . 
t/ !@ efiffx¿nfO{ k|b]z ;/sf/L sfdsfhsf] 
efiffsf] ¿kdf l;kmfl/; ul/Psf] 5 -efiff cfof]u, 
@)&*_ . of] sbdn] k|b]z k|;fzgdf of k|b]zsf] 
sfo{kflnsf, Gofokflnsf / Joj:yflksfdf tL 
l;kmfl;; u/]sf efiffx¿nfO{ sfof{Gjog n}hfg] 
sfdx¿ lj:tf/} ;'rf? x'Fb}5 . of] g]kfnsf] eflifs 
Oltxf;df Ps dxŒjk"0f{ sfd xf] . o;cGtu{t k|b]z 
g+= ! df lnDa' / d}lynL efiffnfO{, dw]; k|b]zdf 
d}lynL, ef]hk'/L / cjwL efiffnfO{, afUdtLdf g]kfnefiff 
-g]jf/_ / tfdfª efiffnfO{, u08sLdf u'?ª, du/, ef]
hk'/L efiffnfO{, n'lDagL k|b]zdf yf? / du/ efiffnfO{, 
s0ff{nLdf du/ efiffnfO{ / ;'b"/klád k|b]zdf 
/fgfyf? / 8f]6ØfnL efiffnfO{ k|b]zsf] ;/sf/L 
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sfdsfhsf] efiffsf] ¿kdf efiff cfof]un] l;kmfl/; 
u/]sf] 5 . of] sfdn] klg k|ToIf / k/f]If ¿kdf 
d'n'sdf 7f]; ¿kdf PsLj[mt ax'efiff of]hgf 
lgdf{0fsf] cfwf/ tof/ ug{ hu lgdf{0f u/]sf] 5 .  

:yfgLo k|zf;g
	 :yfgLo k|zf;gnfO{ hgtfsf] cfdg];fdg]sf] 
k|zf;g klg elgG5 . lsgls :yfgLo k|zf;gn] 
hgtfsf] cfdg];fdg] eP/ ;]jf lbG5 . of] ;ÎLo 
/ k|b]z ;/sf/ h:tf] j]mxL 6f9fsf] ;/sf/ xf]Og . 
d'n'sdf :yfgLo k|zf;gsf dxfgu/, pkdxfgu/, 
gu/kflnsf / ufpFkflnsf u/L rf/ k|sf/sf &%# 
k|zf;gx¿ /x]sf 5g\ . tL :yfgLo k|zf;gx¿sf] 
klg c¿ ;ÎLo / k|b]z k|zf;gsf] h:t} tLg 
d'Vo If]qx¿ /x]sf 5g\ . h;sf klg sfo{kflnsf, 
Joj:yflksf / Gofokflnsf tLg d'Vo If]qx¿ 
/x]sf 5g\ . tL If]qx¿df ljutb]lv g} g]kfnL efiff 
dfq ;/sf/L sfdsfhsf] efiffsf] ¿kdf k|of]u 
ul/Fb} cfPsf] 5 . To;}u/L !@ efiffx¿nfO{ k|b]z 
;/sf/L sfdsfhsf] efiffsf] ¿kdf l;kmfl/; 
ul/Psfn] ;ft k|b]zx¿df sfof{Gjogdf nfg] sfd 
eO/x]sf] 5 eg] :yfgLo txsf nflu ax';ÌØsn] 
af]Ng] b'O{ of ;f]eGbf w]/} efiffnfO{ :yfgLo txsf] ;/
sf/L sfdsfhsf] efiff agfpFg] ;+j}wflgs Joj:yf 
adf]lhd sfd cufl8 a9]sf] 5 . cj:yL, 6'l/g 
/ ofbj -;g\ @)@#_ sf7df8f}F} dxfgu/klnsf,
nlntk'/ pkdxfgu/kflnsf / eQmk'/ pk–
dxfgu/kflnsfn] g]kfnefiff -g]jf/_ efiffnfO{ 
;/sf/L sfdsfhsf] efiffsf] ¿kdf sfof{Gjogdf 
n}hfg] lg0f{o u/]/ sfof{Gjogdf nlu/x]sf] 5 . 
To;}u/L bfª lhNnfsf]  3f]/fxL gu/kflnsfn] yf¿
efiffnfO{ :yfgLo ;/sf/sf] sfdsfhsf] efiffsf] 

¿kdf sfof{Gjog ug]{ lg0f{o u/]/ sfo{Gjogdf 
nu]sf] 5 . Onfd lhNnfsf] dfª\;]a'ª ufpFkflnsf  
jf8 g+= % n] lnDa' efiffnfO{ ;/sf/L sfdsfhsf] 
efiffsf] ¿kdf sfof{Gjog ul//x]sf] 5 . oL  / o:tf 
:yfgLo ;/sf/sf ;/sf/L sfdsfh efiffx¿ lg0f{o 
ug]{, nfu' ug]{ sfd :yfgLo txdf wdfwd eO/x]sf] 
5, al9/x]sf] 5 . To;}n] oL / o:tf sfdx¿n] 
k|ToIf / k/f]If ¿kdf d'n'sdf 7f]; ¿kdf PsLj[mt 
ax'efiff of]hgf lgdf{0fsf] cfwf/ ;[hgf u/]sf] 5 .

PsLj[mt ax'efiff of]hgfsf] 
cfjZostf 5 ls 5}g <
	 oltv]/ g]kfndf ax'efiff of]hgf 5 ls 5}g 
eg]/ ax; rn]sf] 5 . Psy/L efiffljb\\x¿n] 
ax'efiff of]hgf 5 eg]/ ts{ u/]sf 5g\ eg], csf{y/L 
efiffljb\\x¿sf] /fo g]kfndf ax'efiff of]hgf ag]sf] 
5}g eÙ] /x]sf] 5 . 
	 g]kfnsf] kl5Nnf] ;+ljwfgdf efiff;DaGwL 
kof{Kt Joj:yf 5 . g]kfnsf ljutsf ;+ljwfgx¿
 / clxn]sf] kl5Nnf] ;+ljwfgdf efiff;DaGwL kof{Kt 
k|fjwfgx¿ ePsfn] g]kfndf ax'efiff of]hgf /x]sf] 
atfpFb} efifljb\x¿n] oL k|fjwfgx¿ sfof{Gjogdf 
eg] sl7gfO eO/x]sf] atfPsf 5g\ . ax'efiff of]
hgf 5 eg]/ ts{ ug]{x¿df lqe'jg ljàljBfno 
-lqlj_ klg xf] . efiffljb\\ tyf lzIff ljefusf 
pk–k|fWofks 8f= k|]d kf}8]n eG5g\– ‘;+ljwfgn] 
g} g]kfn ax'eflifs d'n's eg]sf] 5 / ;+ljwfgdf 
efiff;DaGwL k|of{Kt k|fjwfg Joj:yf u/]sf cfwf/df 
g]kfndf ax'efiff of]hgf /x]sf] 5 .’ pgLnufot 
j]mxL efiffljb\x¿ ;+ljwfgdf ePsf k|fjwfg, efiff 
cfof]un] u/]sf l;kmfl/; cflbsf cfwf/df g]kfndf 
ax'efiff of]hgf of gLlt /x]sf] atfpF5g\ .  
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	 o;sf] l7s ljk/Lt  g]kfndf 7f]; ¿kdf PsLj[mt 
ax'efiff of]hgf gag]sf] csf{y/L efiffljb\x¿sf] 
/fo 5 . h;df efiff cfof]usf ;b:o;d]t /lx;j]msf
jl/i7 efiffljb\ cd[t of]~hg tfdfªn] atfPcg';f/ 
‘;+ljwfgn] ax'efiff of]hgf :jLsf/ u/]/ efiff;Fu 
;DalGwt k|fjwfg ;+ljwfgdf k|ofKt Joj:yf 
u/] klg g]kfndf 7f]; ¿kdf/fli6«o ax'efiff efiff 
of]hgf 5}g .’ To;}u/L lqe'jg ljàljBfnocGtu{t 
efifflj1fg j]mGb|Lo ljefudf sfo{/t efiffljb\ pk–
k|fWoks 8f= eLdnfn uf}tdn] klg :jtGq ¿kdf 
JolQm / ;+:yfx¿n] g]kfndf ax'efiff of]hgfsf 
af/]df cWoog u/]tf klg /fHoaf6 ax'efiff of]hgf 
cWoog u/]sf] of ax'efiff of]hgf / gLlt gagfPsf] 
atfPsf 5g\ . ;f]xL ljefudf sfo{/t pk–k|fWofks 
8f= t/fd0fL /fO{n] klg ;+ljwfgdf ePsf k|fjwfgsf 
cfwf/df efiff cfof]usf l;kmfl/;x¿df g]kfndf 
ax'efiff of]hgf 5 eÙ gldNg] atfpg'x'G5 . To;}n] 
jl/i7 efiffljb\ of]~hg, efiffljb\ 8f= uf}td / 8f= 
/fO{n] g]kfndf ax'efiff of]hgf 5}g, ax'efiff of]hgf 
agfOg' cfjZos 5 eÙ] /fo lbPsf 5g\ . 
	 :tDesf/n] g]kfndf 7f]; ¿kdf PsLj[mt 
ax'efiff of]hgf gePsf] / To;sf] cfjZostf 5 
eg]/ efiffljb\x¿n] cl3 ;f/]sf /fonfO{ g} cfk"mn] 
klg cl3 ;f/]sf 5g\ . To;}n] g]kfndf 7f]; ¿kdf 
PsLj[mt ax'efiff of]hgf 5}g / o;sf] lgdf{0fsf] 
cfjZostf /x]sf] :tDesf/sf] lgisif{ /x]sf] 5 . 

lgisif{
	 ax'eflifs ;ÎLo nf]stflGqs u0ftGqfTds 

d'n's g]kfndf, kfFr efiff kl/jf/ e/f]k]nL, ef]6–
ad]{nL, cfUg]o, b|lal8og, ;Ë6fkÙ efiff s';G8f–
cGtu{tsf !@$ efiffx¿ af]lnG5 . ;+ljwfgtM 
dft[efiffx¿ d'n'ssf /fi6« efiffx¿ x'g\ . tyflk 
b]jgfu/L lnlkdf n]lvg] g]kfnL ;/sf/L sfdsfhsf] 
efiff xf] . /fHosf] sfg'gcg';f/ b'O{ of ;f]eGbf a9L 
ax';ÌØs hgtfn] af]Ng] efiffx¿ k|b]zsf] ;/sf/L 
sfdsfhsf] efiff xf] . efiff;DaGwL cGo sfdx¿ 
efiff cfof]usf] l;kmfl/;df ;ÎLo ;/sf/n] u5{ . 
!@ efiffx¿nfO{ k|b]z ;/sf/L sfdsfhsf] efiffsf] 
¿kdf l;kmfl/; ul/Psf] 5 . :yfgLo txsf nflu 
ax';ÌØfn] af]Ng] b'O{ of ;f]eGbf a9L efiffx¿nfO{ 
:yfgLo txsf] ;/sf/L sfdsfhsf] efiff agfpg] 
;+j}wflgs Joj:yf 5 . cWoog / ax;sf cfwf/df 
g]kfndf PsLj[mt ax'efiff of]hgf gePsfn] / 
o;sf] cfjZostf ePsf] of] n]vsf] lgisif{ 5 . 
of] efiff of]hgf lgdf{0f u/]kl5 dfq g]kfndf af]lng] 
;Dk"0f{ efiffx¿sf] plrt, Goflos Jojl:yt, 
j[l4 ljsf; x'g] 5 .  efiff;DaGwL ;/f]sf/jfnfn] 
PsLj[mt ax'efiff of]hgfsf] vfFrf] / cfjZostf 
/x]sf] cf}FNofPsf 5g\ . pgLx¿sf cg';f/ ax'efiff 
of]hgf lgdf{0fsf] nflu b[9OR5f /fv]/ sfd u/] 
dfq klg g]kfndf af]lng] !@$ efiffx¿sf] ;+/If0f, 
;Daw{g / ljsf; ;Gt'lnt / k"jf{u|x/lxt ¿kdf 
x'g] 5 . clg dfq eflifs sf]0faf6 ;d[4 g]kfn 
;Dej x'g] 5 .

;Gbe{ ;fdu|Lx¿
clwsf/L, Ph= cf/= -@)*)_= …‘efiffdf dfgsLs/0fsf] cjwf/0ffM dft[efiffsf] ;Gbe{ /  sfof{Gjogsf] kIf’= 

sf7df8f}F M efiff cfof]u .
cj:yL, Pn= 8L=, 6'l/g, Pd= / ofbj jfO{= lk= -;g\ @)@#_=  …‘g]kfndf eflifs dfgj clwsf/sf] hfgsf/L / 

sfof{Gjogsf] r'gf}tL’= eflifs dfgj clwsf/sf] xft] lstfa .
uf}td, la=Pn= -;g\ @)@!_= g]kfndf efiff of]hgf / gLlt M Ps d"NofËg= l/;h{u]6 . 
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ho/fd, l8=la= / /fHo>L, j]m= P;\= -;g\ @)))_= ‘…/fHo ;/sf/L sfdsfhsf] efiffgLlt sfof{Gjog M Ps e"–
efiffj}1flgs / ;dfhj}1flgs cWoog b[li6sf]0f’= dfO:jf]/ ef/tLo efiffx¿sf] j]mGb|Lo ;+:yf . 

g]kfn ;/sf/ -@)^#_= g]kfnsf] cGtl/d ;+ljwfg= sf7df8f}F}M sfg'gL lstfa Joj:yfkg 	 ;ldlt .
g]kfn ;/sf/ -@)&@_= g]kfnsf] ;+ljwfg= sf7df8f}F} M sfg'gL lstfa Joj:yfkg ;ldlt .
efiff cfof]u -@)&*_= …‘;/sf/L sfdsfhsf efiff;DaGwL l;kmfl/;x¿’= sf7df8f}F} M efiff cfof]u . 
/fli6«o tYofÍ ljefu -@)&*_= /fli6«o hgu0fgf k|ltj]bg= sf7df8fF}M /fli6«o tYofË ljefu .
ofbj, P;= -;g\ !((!_= ‘…g]kfndf efiff of]hgf’= ljBfjfl/lw ck|sflzt zf]wk|aGw= lqe'jg ljàljBfno= 

sf7df8f}F}+= g]kfn .
ofbj, of]u]Gb|k|;fb -;g\ @))&_= ‘…g]kfndf eflifs ljljwtf / efiff gLltdf b[li6sf]0f’= Ps sfo{kq cGt/f{li6«o 
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>L % sf] ;/sf/ -@)$&_= g]kfn clw/fHosf] ;+ljwfg= sf7df8f}F} M sfg'gL lstfa Joj:yfkg ;ldlt .


