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िेखसार 

कोशी प्रदशेमा बोलिन ेमातभृाषाको ऄवस्था शीषषकको यो िेख यस प्रदशेमा बोलिने भालषक तथ्याङ्कको 

लवश्‍िेषणमा केलन्ित रहकेो छ । यो िेख कोशी प्रदशेमा बोलिने मातभृाषाहरूको जनसाङ्लययक लस्थलत‚ 

भौगोलिक लवतरण र ती भाषाहरूको िोपोन्मखुता तथा जीवन्तताको ऄवस्थाको लवश्‍िेषण गन ेईद्दशे्यमा केलन्ित 

रहकेो छ । यसमा लव.सं. २०७८ को रालरिय जनगणनामा ईललिलखत भालषक तथ्याङ्किाइ अधारभतू सामग्रीका 

रूपमा लिआएको छ । यसका ऄलतररक्त यस िेखमा लवलभन्न जनगणना तथा ती गणनाहरूको लवश्‍िषेण गररएका 

भाषालवदह्रूका ऄनसुन्धानात्मक िेखहरूबाट पलन सामग्री जटुाआएको छ । लववरणात्मक‚ वणषनात्मक तथा केही 

मात्रामा तिुनात्मक एवम ्लवश्‍िषेणात्मक लवलधद्वारा सामग्रीको लवश्‍िषेण गररएको यस िेखमा कोशी प्रदशेमा 

भारोपेिी‚ भोटबमेिी‚ अग्नेिी तथा िलबड पररवारका ९९ वटा र साङ्केलतक एक गरी जम्मा १०० वटा भाषाहरू 

बोिचािमा रहकेामा भालषक िोपोन्मखुता र जीवन्तताका अधारमा लवश्‍िेषण गदाष धेरै भाषाहरू सङ्कटापन्न 

ऄवस्थामा पगुकेो लनरकषष प्राप्त भएको छ । कोशी प्रदशेमा बोलिने भारोपेिी पररवारका ३८ वटा र भोटबमिेी 

पररवारका ५६ वटा भाषाहरूमध्ये भारोपेिीका नेपािी‚ मलैथिी‚ थारू‚ राजवशंी र ईदूष तथा भोटबमिेीका 

याक्थङु‚  तामाङ‚ मगर ढुट‚ बान्तावा‚ चालम्िङ‚ शपेाष र नेपािभाषा जनसाङ्लययक लवतरण र जीवन्तताका 

अधारमा समदृ्ध दलेखए पलन ऄन्य भाषाहरू प्राय: िोपोन्मखु ऄवस्थामा पगुकेो दलेखन्छन ्। यस ैगरी अग्नेिी र 

िलबड पररवारका भाषाहरूको भौगोलिक लवस्तार भारतमा समते दलेखएकािे ती भाषाहरू सङ्कटापन्न ऄवस्थामा 

पलुगनसके पलन  नेपािमा भने यी भाषाहरू पलन कमजोर ऄवस्थामा नै रहकेो तथ्याङ्किे दखेाएको छ । यस 

प्रदशेमा बोलिने धरै भाषाहरूको मयुय क्षेत्र यही प्रदशेका लवलभन्न लजलिा‚ गाईँ तथा बस्तीहरू रहकेािे यी 
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भाषाहरूको संरक्षण र संवधषन गन ेदालयत्व पलन यहीकँो प्रदशे तथा स्थानीय सरकारका साथै जालतभालषक संस्था 

तथा भाषासेवकहरूको रहकेो दलेखएको छ ।‍ 

िब्दकुञ्जी: जनगणना‚ भाषापररवार‚ भालषक प्रकायष‚ भोटबमिेी‚ मातभृाषा‚ िोपोन्मखुता 

लवषयपररचय 

कोशी  नेपािको पवूी भभूागमा ऄवलस्थत जातीय‚ सांस्कृलतक तथा भालषक दृलििे लवलवधतायकु्त प्रदशे 

हो ।  लहमाि‚ पहाड र तराइ तीनवटै भगूोिको भौगोलिक लवलवधताबाट यस प्रदशेमा जातीय तथा सांस्कृलतक 

लवलवधताको लसजषना भएको दलेखन्छ । मचेी‚ कोशी र सगरमाथा ऄञ्चिऄन्तगषतका जम्मा १४ वटा लजलिाहरू 

रहकेो यस प्रदशेको कुि क्षेत्रफि २५‚९०५ वगष लक. लम. तथा जनगणना २०७८ ऄनसुार कुि जनसङ्यया 

४९‚६१‚४१२  रहकेो छ (केन्िीय तथ्याङ्क लवभाग,२०७८) । जनगणना लव.सं. २०७८ को तथ्याङ्किे यस 

प्रदशेमा १० वटा धमष मान्ने १३० जातजालतिे १०० वटा भाषाहरू बोलने गरेको तथ्य ऄगालड लयाएको छ । यद्यलप 

यो तथ्याङ्कमा कोशी प्रदशेका १४ लजलिामा लवतरण नदखेाआएका तर समग्र कोशी प्रदशेलभत्र चालह ँरालखएका 

अछामी‚ बझाङी‚ चेपाङ‚  सरेुि‚ लहोपा‚ थकािी र धिेुिी भाषाहरूको ईलिेख भएको छ । यहाँ तथ्याङ्कमा 

न ैत्रलुट भएको दलेखन्छ । यस प्रदशेमा जम्मा भारोपेिी‚  भोटबमिेी‚ अग्नेिी र िलबडेिी चार पररवारका  तथा 

साङ्केलतक एकसमते गरी १०० वटा भाषाका साथै ऄन्य र पलहचान नभएका भलनएका समहूका भालषक वक्ताहरू 

रहकेा दलेखन्छन ्। यस तथ्याङ्कऄनसुार यस प्रदशेका ताप्िेजङुमा ३४ वटा‚ तेह्रथमुमा २८ वटा‚ आिाममा ५८ 

वटा‚ झापामा ७७ वटा‚ पाँचथर ४० वटा‚ धनकुटा ४३ वटा‚ सनुसरीमा ७५ वटा‚ मोरङमा ७९‚ सङ्खवुासभामा 

वटा ४५ वटा‚ भोजपरु ४२ वटा‚ सोिखुमु्बुमा २१ वटा‚ खोटाङमा ३७ वटा‚ ओखिढुङ्गामा ३० वटा र 

ईदयपरुमा ६० वटा भाषाहरू बोलिन्छन ्। यही तथ्याङ्कमा केलन्ित रहरे यस िेखमा कोशी प्रदशेमा बोलिने 

मातभृाषाको ऄवस्थाका बारेमा चचाष गररएको छ । खासमा यस प्रदशेका भाषाहरूको ऄवलस्थलत तथा 

िोपोन्मखुता र जीवन्तताका ऄधारमा यी भाषाहरुको ऄवस्थाको लवश्‍िषेण गनुष नै यस िेखको मयुय लवषय हो ।  

मातभृाषा भनेको सामान्यतया जन्मपेलछ घरपररवारमा लसलकने पलहिो हो भाषा तर यसिाइ पलहिो 

भाषाका रूपमा मात्र नहरेी जातीय भाषा‚  वगीय भाषा अलदका रूपमा समते लचनाईन ेगररएको छ । प्रज्ञा नेपािी 

बहृत् शब्दकोशिे अमाको काखमा बसेर लसलकने तथा अफ्नो जालत वा वगषमा बोलिने भाषािाइ मातभृाषा 

मानेको छ (ईप्रेती र ऄन्य, २०७९) । यसिाइ पलहिो भाषा‚ लजब्राको बोिी‚ मिू भाषा‚ मातालपताको लजब्राको 

बोिी ऄथवा जन्मपलछ लनलश्‍चत ऄवलधलभत्र लसलकने भाषाका रूपमा लिने गररएको पाआन्छ (पामीअिे‚ २०७८) । 

यसरी हदेाष जन्मपलछ लसलकएको पलहिो भाषा नै मातभृाषा हो भन्ने दलेखए पलन ऄलहिे यसिाइ ऄलि फरक रूपमा 
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बझु्ने गररएको छ । ऄलहिे पयुयौिी भाषा‚  जातीय भाषा वा अफ्नो वगषको भाषािाइ मातभृाषाका रूपमा लिने 

गररएको छ । नेपािको संलवधानिे ऄलहिे सबै मातभृाषािाइ रारिभाषा भनेको छ । यो रारिभाषा शब्दिे ऄलहिे 

नेपािका सन्दभषमा स्थानीय भाषािाइ समते समटेेको पाआन्छ । यस सन्दभषमा मातभृाषाको तात्पयष स्थानीय भाषा 

भन्ने पलन हुन ेदलेखन्छ । नेपािमा ऄलधकांश जातजालतिे अफूिाइ बोलन नअए पलन अफ्नो पयुयौिी भाषािाइ नै 

मातभृाषा मानेको देलखन्छ । यस लकलसमका जलटिता रह ेपलन जन्मपलछ पलहिोपलट लसकेको भाषािाइ नै 

मातभृाषाका रूपमा लिन ुसान्दलभषक हुन्छ । यस िेखमा चालह ँमातभृाषा के हो भन्ने लवषयमा नभइ ऄलहिेको 

भालषक तथ्याङ्कमा कोशी प्रदशेमा मातभृाषा भलनएका भाषाहरूको भौगोलिक‚ प्रकायषगत तथा जीवन्तताको 

ऄवस्थािाइ मात्र ऄध्ययनको लवषय बनाआएको छ ।‍यस िेखमा लनम्नलिलखत समस्याहरूको प्रालज्ञक समाधान 

खोज्ने प्रयास गररएको छ : 

क. कोशी प्रदशेमा मातभृाषाहरूको भौगोलिक लवतरण र प्रकायषको ऄवस्था केकस्तो छ ? 

ख कोशी प्रदशेका मातभृाषाहरूको जीवन्तताको ऄवस्थािाइ कसरी मलूयाङ्कन गनष सलकन्छ ? 

कोशी प्रदशेका मातभृाषाहरूको भौगोलिक‚  प्रकायषगत तथा जीवन्तताको ऄवस्थाको ऄध्ययन गनुष यस 

िेखको मयुय लवषय भएकािे यो ऄध्ययन मिूत: पक्षहरूको‍लवश्‍िेषण‍गने‍ईद्दशे्यमा केलन्ित रहकेो छ । कोशी 
प्रदशेका भाषाका बारेमा यस पवूष पलन केही ऄध्ययनहरू भएका दलेखन्छन ्। यस लवषयमा भएका केही 

ऄध्ययनहरूिाइ यहाँ सङ्के्षपमा लनम्नऄनसुार प्रस्ततु गररएको छ : 

बन्ध ु(२०७३) िे ‘नेपािका भाषा र लतनका वक्ताको लस्थलत’ शीषषकमा लवलभन्न जनगणनाका 

भाषाहरूको ऄध्ययन गद ैसन् २००१ को जनगणनामा लदआएको तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा मातभृाषाका रूपमा 

बोलिने भाषाहरूको सङ्यया ९२ रहकेो र सन् २०११ मा १२३ भाषाहरू सचूीकृत भएकी तथ्यिाइ ऄगालड साद ै

अग्नेय पररवारको खलडया भाषाका १‚५७५ वक्ताहरू थलपएका‚  सचूीकृत भएका नयाँ भाषामा भोटबमिेी 

पररवारका भाषाहरूको सङ्यया ठूिो रहकेो‚  भारोपेिी पररवारका बलज्जका बोटे‚ संस्कृत र चरेुटी भाषाका वक्ता 

थलपएका‚ बालहरबाट र नेपािमा केही समयका िालग बस्न अएका व्यलक्तहरूका लचलनयाँ‚ ऄङ्ग्रेजी‚ ईलडया‚ 

पन्जाबी‚ नागालमज‚ ऄरबी‚ रलसयन‚ स्पेलनसिगायतका भाषाहरूिाइ पलन थलपएको‚ पलहिे राइ लकराती भनी 

एकमिु रालखएका भोटबमेिी पररवारका दइु दजषनभन्दा बढी राइ भाषाहरूको पलहचान भएकोजस्ता सन्दभषिाइ 

ईठाएर नेपािका भाषाहरूको तत्कािीन ऄवस्थाका बारेमा समीक्षा गरेका छन ् (प.ृ २१६) ।  

न्यौपान े(२०७३) िे ‘नेपािको भालषक पररदृश्य’ शीषषकको िेखमा जनगणना २०६८ को भालषक 

तथ्याङ्कको लवश्‍िषेण गद ैलव.सं. २०६८ को भालषक तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा भारोपेिी‚  भोटबमिेी‚  
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अग्नेिी‚  िलबडेिी र एकि गरी पाँच पररवारका १२३ वटा मातभृाषाहरू बोिचािमा रहकेामा नेपािी भाषा 

लवलभन्न दृलििे समदृ्ध रह ेपलन भारोपेिी र भोटबमेिी पररवारका केही भाषाबाहके ऄन्य भाषाहरूको लस्थलत लनकै 

कमजोर रहकेो र ऄलधकांश भाषा िोपोन्मखु ऄवस्थामा पगुकेो लनरकषष लनकािेका छन ्(प.ृ १२७) ।   

राइ (२०७३) िे ‘लकरात राइ भाषाहरूको सङ्लक्षप्त पररचय’ शीषषकको िेखमा नेपािमा २०५८ को 

तथ्याङ्कऄनुसार २२ वटा राइ भाषाहरू रहकेामा २०६८ को तथ्याङ्कमा २५ वटा र लकरात राइ यायोक्खािे 

गरेको सवके्षणमा २६ वटा भाषाहरू पलहचान भएको लववरण लदएकी छन ् (प.ृ १५७) । ईनि ेयस ऄध्ययनमा राइ 

समहूका बान्तावा‚ चालम्िङ‚ कुिङु‚ थिुङु‚ वाम्बिेुजस्ता केही भाषाहरूमा शब्दकोश लनमाषण‚ पत्रपलत्रका 

प्रकाशन र सालहत्य िेखनको ऄवस्था लवकास हुदँ ैगएको भए पलन ऄलधकांश राइ भाषाहरू ऄझ पलन कथ्यमै 

सीलमत दलेखन्छन ्भन्ने लनरकषष लनकािेकी छन ्(प.ृ१५८) । 

न्यौपान े(२०७४) िे त्रकरात भाषाहरू र नेपाली भाषाको व्यत्रतरेकी अध्ययन शीषषकको पसु्तकमा 

अठपहररया‚ कोआँच‚ कोयी‚ चालम्िङ‚ दमुी‚ बान्तावा‚ यायखा‚ याम्फू‚ लिम्ब ूर िोहोरुङ दश वटा लकरात 

भाषासँग नेपािी भाषाको तिुनात्मक ऄध्ययन गरेका छन ्। यस पसु्तकमा लकरात भाषाहरूका लवशषेता र यी 

भाषाको वतषमान ऄवस्थाका बारेमा लवश्‍िेषण गररएको छ । यस सन्दभषमा न्यौपानेिे धेरै लकरात भाषाहरू 

िोपोन्मखु ऄवस्थामा पगुकेो चचाष गद ैयस्तो लटप्पणी गरेका छन ्– ‚नेपािका लकरात समहूका मातभृाषीहरू 

सहरीकरण‚  सञ्चारमा व्यापकता‚ लशक्षाको पँहुचँ‚ अधलुनकीकरण‚ ऄन्तभाषलषक लववाहका कारण लवशेषतः राइ 

समहूका भाषाहरूको िोप हुदँ ैगएको लस्थलत छ‛ (प.ृ१५) । यही सन्दभषमा न्यौपानेिे लग्रनोबि (२००८) िाइ 

ईद्धतृ गद ैसजीवताको मलूयाङ्कनका सरुलक्षत‚ खतरायकु्त‚ ह्रासोन्मखु‚ मतृप्रायः‚ लघडलघडोयकु्त मतृावस्था र मतृ 

पाँचवटा अधारमा मलूयाङ्कन गद ैलकरात समहूका भाषाहरू मतृप्राय: वा खतरायकु्त दलेखन्छन ्भन्ने धारणा 

राखकेा छन ्(प.ृ१५) ।  

न्यौपान े(२०७६) िे ‘भालषक ऄवधारणामा प्रदशे एकको लस्थलत शीषषकको िेखमा यस प्रदशेको भालषक 

ऄवस्थाको ऄध्ध्यन गरेका छन ्। ईनिे यस िेखमा यो प्रदशेिाइ भालषक दृलिि ेएईटा सानो नेपाि मान्द ैनेपािमा 

बोलिने १२३ वटा भाषाहरूमध्ये अधाभन्दा बढी (७२ झापा र मोरङ तथा सनुसरी ७१) भाषाहरू यस ैप्रदशेलभत्र 

बोलिने भएकािे यस प्रदशेमा भालषक लवलवधताजन्य सौन्दयष पाआन ेदृलिकोण राखकेा छन ्(प.ृ ६२) । 

 न्यौपान े(२०७७) िे ‘प्रदशे नं. १ मा लकरात भाषाहरूको भौगोलिक लवस्तार र प्रकायष’ शीषषकको 

िेखमा यो प्रदशेमा लकरात समहूका ३१ वटा भाषाहरू बोिचािमा रहकेा भए पलन यी सबै भाषाको ऄवस्था 

मजबतु नभएको लनरकषष लनकािेका छन ्(प.ृ १७३) । ईनिे यस प्रदशेमा बोलिने भाषाहरूमध्ये लिम्बू‚ बान्तावा र 
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राइ भाषा वक्ताहरूको सङ्यया एक िाखभन्दा बढी रहकेािे यी भाषाहरू मात्र केही सरुलक्षत दलेखए पलन ऄन्य 

भाषाहरूको ऄवस्था भने सङ्कटापन्न रहकेो दृलिकोण ऄगालड सारेका छन ्। 

यसरी कोशी प्रदशेका मातभृाषाको भौगोलिक लवतरण‚ प्रकायष तथा जीवन्तताको ऄवस्थाका बारेमा 

यसभन्दा ऄगालड पलन केही ऄध्ययन भए पलन २०७८ पलछको तथ्याङ्कमा केलन्ित भएर कोशी प्रदशेको वतषमान 

भालषक ऄवस्थाको लवश्‍िेषण नगररएको हुदँा यस लवषयिाइ प्रस्ततु िेखमा लवश्‍िषेण गन ेईद्दशे्य रालखएको हो । 

यो ऄध्ययन कोशी प्रदशेको भालषक तथ्याङ्क‚ भाषानीलत तथा योजनासँग सम्बलन्धत रहकेो छ । ऄलहिे 

प्रदशे तथा स्थानीय तहिाइ अफ्नो ऄपेक्षाऄनसुारको भाषानीलत िाग ुगनष काननुतः रारिबाट ऄलयतयार प्राप्त 

भएको छ ।  यस ऄवस्थामा स्थानीय तहबाट सम्बलन्धत क्षेत्रमा केकलत सङ्ययामा मातभृाषाहरू बोिचािमा 

रहकेा छन,् ती भाषाहरूको भालषक प्रकायष केकस्तो रहकेो छ, स्थानीय लनकायमा कुन भाषािाइ प्रशासलनक वा 

माध्यम भाषा बनाईन सलकन्छ, स्थानीय तहमा रहकेा भाषाहरूको संरक्षण तथा संवधषन गनष कस्तो भाषानीलत तथा 

भाषायोजना िाग ुगनष सलकन्छ जस्ता कुराको खोजी गनुष अवश्यक दलेखन्छ । यो ऄध्ययन ईललिलखत प्रश्‍नसँग नै 

सम्बलन्धत रहकेो छ । यस ऄध्ययनमा मयुयतः कोशी प्रदशेमा बोिचािमा रहकेा मातभृाषाहरूको वस्तलुस्थलतको 

ऄध्ययन गररएको छ । यसबाट ती भाषाहरूको ऄवस्थाका बारेमा जानकारी लिन तथा भाषासम्बन्धी 

नीलतलनधाषरण गनष यो ऄध्ययनका लनरकषषहरू ईपयोगी दलेखएको छ । यसका ऄलतररक्त िोपोन्मखु भाषाको 

ऄलस्तत्व जोगाईन केकस्ता काम गनष सलकन्छ भन्ने कुरािाइ समते यो ऄध्ययनिे पषृ्ठपोषण गन ेभएकािे पलन 

यसको औलचत्य तथा महत्त्व रहन ेस्पि दलेखन्छ ।  

अध्ययन लवलध र सामग्री 

यस ऄध्ययनमा पसु्तकाियीय स्रोतबाट सामग्री जटुाआएको छ । यो पररमाणात्मक तथा गणुात्मक 

ऄनसुन्धानको लमश्रण भएको लमलश्रत ढाँचाको ऄनसुन्धान भएकािे लववरणात्मक तथा लवश्‍िषेणात्मक ढाँचामा 

अधाररत भइ सामग्रीको लवश्‍िषेण गरी लनरकषष लनकालिएको छ । 

नलतजा र छिफि 

जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार कोशी प्रदशेको जनसङ्यया ४९‚६१‚४१२ रहकेो छ‚ जनु 

लसङ्गो नेपािको जनसङ्ययाको १७.०१% हुन अईँछ (केन्िीय तथ्याङ्क लवभाग,२०७८) । यो प्रदशे जातीय‚ 

धालमषक तथा भालषक दृलििे लवलवधतायकु्त रहकेो छ । कोशी प्रदशेमा १०० वटा भाषाहरू बोिचािमा रहकेा 

दलेखए पलन यहाँका  धेरै भाषाहरूको ऄवस्था भने लनकै कमजोर दलेखन्छ । यस  प्रदशेलभत्रको जनसङ्ययाको १% 

भन्दा बढी वक्ता सङ्यया भएका भाषाहरूको सङ्यया १४ वटा मात्र रहकेो दलेखन्छ । यसै गरी यस प्रदशेमा एक 
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िाखभन्दा मालथ वक्ता हुने भाषाको सङ्यया ८ मात्र रहकेो छ । यसिे यस प्रदशेका धेरै भाषा सङ्कटापन्न 

ऄवस्थामा रहकेो तथ्यिाइ दखेाईँछ ।  जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार कोशी प्रदशेमा भारोपेिी 

पररवारका ३८ वटा‚ भोटबमेिी पररवारका ५६ वटा‚ अग्नेिी पररवारका ३ वटा‚ िलबड पररवारका २ वटा र 

साङ्केलतक १ गरी चार पररवारका १०० वटा भाषाहरू बोिचािमा रहकेा दलेखन्छन ्(केन्िीय तथ्याङ्क 

लवभाग,२०७८) । कोशी प्रदशेमा मातभृाषाका रूपमा प्रयोगमा रहकेा भाषाहरूिाइ सङ्के्षपमा लनम्नऄनसुार 

लचनाआएको छ : 

कोशी प्रदेशमा बोलिने भारोपेिी पररवारका भाषाहरू 

कोशी प्रदशेमा भारोपेिी पररवारका ३८ वटा मात्र भाषा बोलिन्छन ्। यी भाषाहरूको ऄवस्था 

लनम्नऄनसुार रहकेो छ : 

नेपाली  

 कोशी प्रदशेमा लसङ्गो दशेमा जस्तै नेपािी भाषा सबैभन्दा प्रमखु भाषाका रूपमा स्थालपत रहकेो छ । यो 

प्रदशेमा नेपािी भाषा जनसङ्यया तथा प्रकायषका दृलििे सबैभन्दा बढी समदृ्ध रहकेो छ । यो प्रदशेमा पलन नेपािी 

भाषा साझा सम्पकष को माध्यम भाषाका ऄलतररक्त सरकारी कामकाजको भाषाका रूपमा प्रयोगमा रहकेो छ । 

लव.सं. २०७८ को जनगणनाको तथ्याङ्कऄनसुार कोशी प्रदशेमा नेपािी मातभृाषीको सङ्यया २२‚४६०२७ 

(४५.२६%) रहकेो छ । कोशी प्रदशेका ताप्िेजङु र पाँचथरमा नेपािी भाषा दोस्रो स्थानमा रहकेो दलेखन्छ भने 

बाँकी बाह्रवटा लजलिामा चालह ँयो भाषा पलहिो स्थानमै रहकेो छ । यी दइु लजलिामा भने लिम्ब ूभाषा पलहिो 

भाषाका रूपमा स्थालपत भएको देलखन्छ । कोशी प्रदशेमा पलन संघमा जस्तै प्रशासलनक‚ लशक्षा‚ सञ्चार अलदका 

माध्यम भाषाकै रूपमा नेपािी भाषा स्वीकृत रहकेो छ । यस प्रदशेमा सबै मातभृाषीहरूिे दोस्रो भाषाका रूपमा 

नेपािी भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ । यस‍प्रदशेमा नेपािीसँग सम्बलन्धत डोटेिी‚ बैतडेिी‚ खस‚ दाचुषिेिी र 

जमु्िी भाषाहरू मात्र सीलमत सङ्ययामा बोलिन्छन ्। 

मैथिली  

नेपािमा जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार नेपािीपलछ दोस्रो ठुिो भाषाका रूपमा मथैेिी 

बोिचामा रहकेो छ । पलछलिो तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा मलैथिी मातभृाषा हुनेको सङ्यया ३२‚२२३८९ 

(११.०५%) रहकेो छ भने कोशी प्रदशेमा पलन यही हाराहारीमा मलैथिी मातभृाषीहरू रहकेा दलेखन्छन ्। यस 

प्रदशेमा ५‚७९‚३४७ (११.६७%) वक्तािे मातभृाषाका रूपमा यस भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ । यही 

सङ्ययागत बहुिताकै कारण भाषा अयोगिे कोशी प्रदशेमा सरकारी कामकाजका िालग लिम्ब ूभाषासँगै मलैथिी 
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भाषािाइ पलन लसफाररस गरेको दलेखन्छ (भाषा अयोगको वालषषक प्रलतवदेन छैटौ‚ँ  प.ृ ११७) । यसको अफ्नै 

लतरहुता वा लमलथिाक्षर लिलप (ऄलधकारी‚ २०६३‚ प.ृ १०९) रहकेो  यो भाषा सालहत्य‚ पत्रपलत्रका‚ चिलचत्र‚ 

श्रव्यदृश्य सञ्चार सबै पक्षमा लवकलसत रहकेो छ । कोशी प्रदेशमा यो भाषा यादव‚‍ब्राह्मण‚ कायस्थ‚ तेि‚‍सडुी‚ 

खतबे‚ चमार‚ डोम अलदिे अफ्नो मातभृाषाका रूपमा बोलने भएकािे यो भाषा र जालतलबच एक भाषा ऄनेक 

जालतको सम्बन्ध रहकेो पाआन्छ (यादव‚२०७७‚ प.ृ ४१३) । 

िारू 

थारू कोशी प्रदशेमा चौथो स्थानमा रहकेो भाषा हो । जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा 

थारू मातभृाषा हुनेको सङ्यया १७१४०९१ (५.८८%) छ भने कोशी प्रदशेमा २१८५३४ (४.४०%) िे 

मातभृाषाका रूपमा थारू भाषाको प्रयोग गरेको दलेखन्छ । यो प्रदशेका सबै लजलिामा थारू भाषाको लवस्तार रह े

सनुसरी‚ मोरङ‚ ईदयपरु र झापामा थारू मातभृाषीहरूको सङ्यया बढी रहकेो छ । सनुसरी लजलिामा मात्र यो 

भाषा बोलनेको सङ्यया १‚०७‚४०९ रहकेो दलेखएकािे पबेुिी थारूको मिू क्षेत्र सनुसरी नै रहकेो स्पि हुन्छ । 

नेपािका प्राय: तराइका लजलिामा बोलिने यो भाषा मलैथिी‚ ऄवधी र भोजपरुी भाषाको क्षेत्रमा बोलिने हुदँा 

यसमा ती भाषाको लनकै ठुिो प्रभाव रहकेो पाआन्छ (गौतम र चौिागाइ‚२०७०‚ प.ृ ३७३) । थारू भाषामा लशि 

सालहत्य िेखनको परम्परा त्यलत सदुृढ नदलेखए पलन हाि अएर यस भाषामा व्याकरण तथा कोश सम्पादन‚ 

पत्रपलत्रका प्रकाशन‚ चिलचत्र लनमाषण‚ श्रव्य र दृश्य सञ्चारमा ईपयोगजस्ता कायषहरू भएका दलेखन्छन ्।  

राजवंशी  

कोशी प्रदशेमा राजवशंी भारोपेिी पररवारको थारूपलछको सम्पन्न भाषा हो । राजवशंी जालतका 

अधारमा नामकरण गररएको यो भाषा कोशी प्रदशेका तराइ क्षेत्रमा बढी मात्रामा बोलिन्छ । जनगणना २०७८ का 

ऄनसुार नेपािमा राजवशंी मातभृाषा हुनेको सङ्यया १३०१६३ (०.४५%) रहकेो छ भने यो प्रदशेमा १२८१६२ 

(२.५८%) िे मातभृाषाका रूपमा राजवशंी भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ । यो भाषा कोशी प्रदशेका झापा‚ मोरङ 

र सनुसरीमा बढी मात्रामा फैलिएको दलेखन्छ । झापा र मोरङ लजलिामा मात्र राजवशंी भाषा बोलनेको सङ्यया 

क्रमशः ८५२७३ र ४१०३६ रहकेो दलेखन्छ । मागधी प्राकृतबाट जलन्मएको यस भाषामा (गौतम‚ २०४९‚ 

प.ृ१९९) केही प्राचीन भालषक सामग्री प्राप्त भए पलन यसको वाङ्मलयक तथा सामालजक लस्थलत त्यलत राम्रो देलखँदैन ।  

उरूू्  

कोशी प्रदशेमा ईदूष मातभृाषा हुनेको सङ्यया ईलिेखनीय रहकेो छ । यो भाषा मसुिमानहरूिे 

मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गद ैअएका दलेखन्छ । यद्यलप मसुिमानहरूिे छुटै्ट मसुिमान भाषाको समते प्रयोग गद ै
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अएका छन ्। जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा ईदूष मातभृाषीको सङ्यया ४१३७८५ (१.४२%) 

रहकेो दलेखन्छ भने कोशी प्रदशेमा ११४९८९ (२.३१%) िे ईदूष मातभृाषा बोलने गरेका छन ्। यो भाषा कोशी 

प्रदशेका धनकुटा‚ झापा‚ मोरङ‚ सनुसरी र ईदयपरुमा बालिने गरेकामा सनुसरी (७३९३४ जना) र मोरङ 

(३१६९९जना) रहकेा दलेखन्छन ्। सनुसरीको दहुबी नगरपालिकामा यो भाषा बोलनेको सङ्यया बढी दलेखन्छ । ईदूष 

भाषािाइ स्वतन्त्र भाषा नमानी फारसी र ऄरबी भाषाका ऄत्यलधक शब्द लमलसएको लहन्दी भाषाका रूपमा 

लचनाआएको पाआन्छ (गौतम र चौिागाइ‚ २०७० प.ृ३७३) । ऄरबी लिलपको प्रयोग गररने यो भाषा भारत तथा 

पालकस्तानमा वाङमय‚ सञ्चार‚ सामालजक प्रयोग अलदका दृलिि ेसम्पन्न मालनन्छ । यो प्रदशेमा पलन 

मदरसाहरूमा यही भाषामा लशक्षादीक्षा लिने गररएको छ । 

अङ्थगका 

ऄङ्लगका कोशी प्रदशेको मोरङ‚ सनुसरी र ईदयपरुमा लवस्ताररत रहकेो भाषा हो । जनगणना २०७८ 

ऄनसुार नेपािमा यो भाषा बोलनेको सङ्यया ३५९५२ (०.१२%) रहकेा मा यस प्रदशेका ३५८८९ (०.७२%)  

िे मातभृाषाका रूपमा ऄङ्लगका भाषाको प्रयोग गरेको दलेखन्छ ।  मलैथिीसँग धेरै लवशेषता लमलने यो भाषा यस 

प्रदशेका मोरङ‚ सनुसरी र ईदयपरुमा मात्र बोिचािमा रहकेो दलेखन्छ । मोरङमा मात्र ३५८३४ िे मातभृाषाका 

रूपमा यस भाषाको प्रयोग गरेकािे यसको मयुय क्षेत्र मोरङ लजलिा नै रहकेो स्पि हुन्छ । मोरङका रंगिेी‚ 

लवराटनगर‚ कटहरी‚ धनपाि र जहदा पालिकामा यो भाषा मातभृाषाका रूपमा बोिचािमा रहकेो दलेखन्छ ।  

गनगाई  

गनगाइ पवूी नेपािका गनगाइ जालतिे बोलने भाषा हो । पवूी नेपािका झापा र मोरङका केही क्षेत्रमा यो 

जालतको बसोवास रहकेो छ । गरुुङ रामप्रकाश समलथङ(लम.ऄप्रा.) ‍का ऄनसुार यो जालतिे मलैथिी र राजवशंी 

भाषा पलन बोलने गरेको पाआन्छ । नेपािमा २६२८१ (०.०९%) जनािे र यस प्रदशेमा २६२१० (०.५२%) 

मातभृाषाका रूपमा गनगाइ भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ । कोशी प्रदशेका झापा‚ मोरङ र सनुसरी लजलिामा मात्र 

बोलिने यो भाषा झापामा १७८६३ जनािे‚ मोरङमा ८३१० जनािे र सनुसरीमा ३७ जनािे मातभृाषाका रूपमा 

प्रयोग गरेको दलेखन्छ ।  

भोजपुरी 

भोजपरुी नेपािको समदृ्ध भाषा हो । नेपािमा यो भाषा नेपािी र मलैथिीपलछ तेस्रा स्थानमा रहकेो छ । 

लसङ्गो नेपािमा १८२०७९५ (६.२४%) जनािे मातभृाषाका रूपमा भोजपरुी भाषाको प्रयोग गद ैरहकेो 

जनगणना २०७८ को तथ्याङ्किे दखेाएको छ । कोशी प्रदशेमा भने यो भाषा बोलनेको सङ्यया २२०९८ 
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(०.४४%) रहकेो छ । भारतको भोजपरुा राज्यमा बोलिने भएकाि ेभोजपरुी नामकरण गररएको (गौतम‚ २०४९‚ 

प.ृ१९८) यो भाषा नारायणी ऄञ्चिका रौतहट‚ बारा‚ पसाष र त्यसको असपासका साथै जनकपरु ऄञ्चिको 

सिाषही‚ िलुम्बनी ऄञ्चिका नविपरासी‚ रूपन्दहेी‚ िगायतका लजलिामा बढी मात्रामा बोिचािमा रहकेो छ । 

यस प्रदशेका सबै लजलिामा लवस्ताररत रह ेपलन मिूतः झापा (३९५५ जना)‚ मोरङ (१००२८जना) र सनुसरी 

(६८५५ जना) मा प्रयोगमा रहकेो छ ।  

ताजपुररया  

ताजपरुरया जनगणना २०६८ मा पलहिोचोलट सचूीकृत भाषा हो । राजवशंी जालतिे प्रयोग गन ेयो 

भाषािाइ २०६८ को जनगणनाभन्दा ऄगालड छुटै्ट सचूीबद्ध नगररएको भए पलन राजवंशी भाषािाइ नै ताजपरुरया 

भाषाका रूपमा चालह ँलचनाआएकै पाआन्छ (गौतम‚ २०४९‚ प.ृ १९९) । २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा 

ताजपरुरया भाषा बोलनेको सङ्यया २०३४१ (०.०७%) रहकेो छ । कोशी प्रदशे नै मयुय केन्ि भएको हुनािे यस 

प्रदशेमा ताजपरुरया भाषा बोलनेहरूको सङ्यया २०१५४ (०.४०%) रहकेो छ । कोशी प्रदशेका झापा (१३०८२ 

जना)‚ मोरङ (७०५० जना) र सनुसरी (२२ जना) मा मात्र बोलिने यो भाषा पलन बोिचािमा नै केलन्ित दलेखन्छ ।  

बङ्ला 

भारतको बङ्गाि तथा बङ्गिादशेको प्रमखु भाषा बङ्िा (न्यौपाने‚ २०७३‚ प.ृ १३४) नेपािमा पलन 

ईलिेयय सङ्ययामा बोिचािमा रहकेो दलेखन्छ । जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनुसार नेपािमा २३७७४ 

(०.०८%) िे र कोशी प्रदशेमा १६९४६ (०.३४) िे मातभृाषाका रूपमा बङ्गा भाषाको प्रयोग गरेको दलेखन्छ । 

यो भाषा कोशी प्रदशेका लवशेष गरी झापा (६५७० जना)‚ मोरङ (४६५७ जना) र सनुसरी (५४७० जना) 

लजलिामा बोिचािमा रहकेो पाआन्छ । यो भाषाको लवकास नेपािमा त्यलत हुन नसकेको पलन भारतमा यो वाङ्

मलयक तथा  सालहलत्यक प्रयोगका दृलिि ेलनकै लवकलसत मालनन्छ (ऄलधकारी‚ २०६३‚ प.ृ १११) । नेपािमा यो 

भाषा मलुस्िमहरूिे समते प्रयोग गरेको दलेखन्छ । 

थहन्र्ी 

लहन्दी वाङ्मय‚ सालहत्य‚ किा अलद पक्षमा लवश्‍वकै समदृ्ध भाषा हो । जनगणना २०७८ का ऄनसुार 

नेपािमा लहन्दी मातभृाषा हुनेको सङ्यया ९८३९९ (०.३४%) र कोशी प्रदेशमा १६४३० (०.३३) रहकेो दलेखन्छ । 

कोशी प्रदशेका सोिखुमु्बु र ओखिढुङगाबाहकेका सबै लजलिामा लवस्ताररत रहकेो यो भाषा बढी मात्रामा झापा‚ 

मोरङ र सनुसरी  तराइका लजलिामा मातभृाषाका रूपमा प्रयोगमा रहकेो दलेखन्छ । भारतमा सवषपक्षीय लवकास 

भएको यो भाषा नेपािमा चालह ँबोिचािमा नै सीलमत रहकेो पाआन्छ । 



Academic Journal of Sukuna - AJoS, 4(1), 2024 (2081), ISSN: 2594-3138 (Print)           78 

 

न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

मगही  

भारतको मगध प्रदशेमा लवकलसत भएका अधारमा नामकरण गररएको मगही भाषा नेपािमा ईलिेयय 

सङ्ययामा बोिचािमा रहकेो दलेखन्छ । जनगणना २०७८ का ऄनसुार नेपािमा यो भाषा बोलनेहरूको सङ्यया 

२३०११७ (०.७९%) रहकेो छ भने यो प्रदशेमा १४४८२ (०.२९%) िे मातभृाषाका रूपमा मगही भाषाको प्रयोग 

गरेको पाआन्छ । कोशी प्रदशेका झापा‚ मोरङ‚ सनुसरी र ईदयपरुमा बोलिने यो भाषा पलन यस क्षेत्रमा जनलजब्रोमा नै 

सीलमत रहकेो पाआन्छ ।  

माझी 

माझी माझी जालतका अधारमा नामकरण गररएको भाषा हो मागधी प्राकृतबाट लवकलसत भएको यो भाषा 

बोटे तथा दनवुारसँग धेरै लमलदोजलुदो रहकेो चचाष पाआन्छ (गौतम‚ २०४९‚ प.ृ२००) । नेपािमा कोसी तथा 

गण्डकी नदीका लकनारमा डुङ्गा लखयाएर जीलवका गने माझीहरूिे यो भाषा प्रयोग गरेको पाआन्छ । जनगणना 

२०७८ ऄनसुार नेपािमा माझीभाषी वक्ताहरूको सङ्यया ३२९१७ (०.११%) रहकेो छ भने कोशी प्रदशेमा 

१३०६५ (०.२६%) जनािे मातभृाषाका रूपमा माझी भाषाको प्रयोग गन ेगरेको पाआन्छ । कोशी प्रदशेका 

ताप्िजेङुबाहकेका सबै लजलिामा लवस्ताररत रहकेो यो भाषा झापा‚ मोरङ‚ सनुसरी र ईदयपुर लजलिामा बढी 

मात्रामा बोिचािमा रहकेो पाआन्छ । कोशी प्रदशेको मोरङ (५४७५ जना) मा यो भाषा सबैभन्दा बढी बोलिएको 

दलेखन्छ । यस क्षेत्रमा माझी भाषा बोिचािमा नै मात्र सीलमत रहकेो पाआन्छ । 

मारवाडी  

 मारवाडी जालतिे बोलने भाषा नै मारवाडी भाषा हो । व्यापारको लसिलसिामा भारतको राजस्थान पलिम 

क्षेत्रबाट नेपाि अएका मारवाडीहरूिे नेपािमा यस भाषािाइ स्थालपत गरेका छन ्। नेपािका प्रमखु ईद्योगी र 

व्यापारी मारवाडीहरूिे नै यस भाषाको प्रयोग गदषछन ्। नागररक लिलपमा िेलखने यस भाषाको अफ्न ैलिलप र 

सालहत्य पलन छ । २०७८ को जनगणना ऄनसुार नेपािमा २१३३३ (०.०७%) जनािे र कोशी प्रदशेमा १०२१७ 

(०.०२%) जनािे मातभृाषाका रूपमा मारवाडी भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ ।  

र्नुवार 

दनवुार जालतिे प्रयोग गरेका अधारमा नामकरण गररएको यो भाषा मागधी प्राकृतबाट लवकलसत मालनन्छ 

(गौतम‚ २०४९‚ प.ृ१९९) । नेपािमा यो भाषा पलन बोिचािमा नै सीलमत बन्न पगुकेो दलेखन्छ । २०७८ को 

जनगणना ऄनसुार नेपािमा दनवुार भाषा बोलनेको सङ्यया ४९९९२ (०.१७%) रहकेो छ भने कोशी प्रदशेमा 

८१९९ (०.१६%) िे मातभृाषाका रूपमा दनवुार भाषाको प्रयोग गद ैअएका छन ्। यो प्रदशेका ताप्िेजङु‚ 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

आिाम‚ झापा‚ मोरङ‚ सनुसरी र ईदयपरु लजलिामा बोिचािमा रहकेो यो भाषा सबै भन्दा बढी ४९७४ जनािे 

ईदयपरुमा मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गरेको दलेखन्छ ।  

मुसलमान 

मसुिमान मसुिमान जालतको मातभृाषा हो । नेपािमा मसुिमान जालतको बसोवास रहकेा क्षेत्रमा 

मसुिमान भाषाको प्रयोग हुनेगरेको छ । जनगणना २०७८ का ऄनसुार नेपािमा १६२५२ (०.०६%) िे र कोशी 

प्रदशेमा ७७६५ (०.१५%) मसुिमानहरूिे मातभृाषाका रूपमा यो भाषाको प्रयोग गरेको दलेखन्छ । कोशी 

प्रदशेका झापा‚ मोरङ र सनुसरी लजलिामा मात्र यो भाषा बोिचािमा रहकेो दलेखन्छ  भने सबैभन्दा बढी झापामा 

४८५० जनािे मातभृाषाका रूपमा मसुिमान भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ । यो भाषा पलन बोिचािमा नै सीलमत 

रहकेो पाआन्छ ।  

संस्कृत 

संस्कृत समदृ्ध परम्परा रहकेो वाङ्मलयक भाषा हो २०७८ को जनगणनामा नेपािमा संस्कृत 

मातभृाषीहरूको सङ्यया १३९०६ (०.०५%) ईलिेख भएको छ भने कोशी प्रदशेमा चालह ँसंस्कृत मातभृाषीका 

रूपमा ४४३३ (०.०८%) जना सचूीकृत छन ्। संस्कृत शास्त्रीय भाषाकै रूपमा संरलक्षत रहकेो पाआन्छ ।  

केवरत  

जनगणना २०७८ मा केवरतिाइ पलहिोचोलट सचूीकरण गररएको छ । यो भाषाका बारेमा यस ैसमदुायका 

चतभुुषजिाि दास केवरत (२०७६) िे  ‘सचूीकरणबालहर केवरत भाषा’ शीषषकको िेखमा यसरी लटप्पणी गरेका 

छन ्– ‚केवरत भारोपेिी पररवारऄन्तगषत पन ेभाषा हो । यो भाषा दवेनागरी लिलपमा िेलखन्छ । केवरत समदुाय 

मोरङ लजलिाको सनुवषी नगरपालिकाको वडा नं. ३‚ ४‚ ५‚ ६‚ ७‚ ९ र रतवुामाइ नगरपालिकाको वडा नं. ३ को 

लपढािीमा परापवूष कािदलेख बसोवास गद ैअएको यहाँको मिूवासी हो । यो भाषाका वक्तासङ्यया िगभग १२ 

हजार छ” । जनगणना २०७८ ऄनसार केवरत मातभृाषीहरूको सङ्यया ३४६९ (०.०१%) रहकेो छ भने कोशी 

प्रदेशमा ३४५८ (०.०६%) रहकेो दलेखन्छ । यस तथ्याङ्किे १००% केवरतहरू यसै प्रदेशलभत्र रहकेो स्पि पादषछ । 

यस प्रदशेका झापा (२८ जना)‚ मोरङ (३४१५ जना) र सनुसरी (१५जना) मा यो भाषा मातभृाषाका रूपमा 

बोलिएको दलेखन्छ । यो भाषाको ऄवस्था पलन लनकै कमजोर रहकेो दलेखन्छ । 

सद्री 

सिी भाषािाइ भारतमा नागपरुी पलन भलनएको पाआन्छ । यो भाषा भारतका झारखण्ड‚ छलिसगढ‚ ईलडसा 

र लबहारमा लवशेष गरी बोलने गररएको छ । यो भाषा सदानी भाषासँग पलन लनकै लमलदोजलुदो दलेखन्छ  । नेपािमा 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

जनगणना २०७८ मा पलहिोचोलट सचूीकरण गररएको यो भाषा बोलनेको सङ्यया १३४७ रहकेामा कोशी प्रदशेमा 

यो भाषा बोलनेको सङ्यया १३२४ (०.०२%) रहकेो दलेखन्छ । यो प्रदशेका झापा (१०२६ जना) र मोरङ (२९८ 

जना) लजलिामा मात्र यो भाषा बोिचािमा रहकेो दलेखन्छ । झापाका मचेीनगर‚ झापा‚ भिपरु िगायतका 

पालिकामा यो भाषा प्रयोगमा रहकेो दलेखन्छ । सीलमत वक्ता सङ्यया‚ सानो भगूोि तथा बोिीचािीमा सीलमत 

भएका कारणि ेयो भाषाको ऄवस्था पलन कमजोर नै रहकेो दलेखन्छ । 

डोने 

डोन ेदनवुारसँग लमलदो भाषा हो । नेपािको जनगणनामा २०७८  यो भाषािाइ पलन पलहिोचोलट समावेश 

गररएको छ । नेपािको वागमती प्रदशेको लसन्धपुालचोक लजलिामा यो भाषा बोलनेहरूको सङ्यया बढी दलेखन्छ । 

जनगणना २०७८ का ऄनसुार नेपािमा डोने भाषा बोलनेको सङ्यया ३१०० (०.०१%) रहकेो दलेखन्छ भने कोशी 

प्रदशेको ईदयपरु लजलिामा मात्र ११३७ (०.०२%) िे मातभृाषाका रूपमा डोन ेभाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ ।  

कुमाल 

कुमाि जालतिे बोलने भाषािाइ कुमाि भाषा भलनन्छ । नेपािमा कुमाि जालत माटाका भाँडा बनाएर  

बेची जीलवका गने जालतका रूपमा पररलचत रहकेो छ । जनगणना २०७८ का ऄनसुार नेपािमा यो भाषा बोलनेको 

सङ्यया १८४३५ (०.०६%) रहकेो छ भने कोशी प्रदशेका सोिखुमु्बु‚ आिाम‚ झापा‚ मोरङ‚ सनुसरी र ईदयपरु 

लजलिाका १०६९ (०.०२%) कुमािहरूिे मातभृाषाका रूपमा कुमाि भाषाको प्रयोग गरेको दलेखन्छ । 

कोशी प्रदशेमा बोलिने १००० भन्दा कम वक्ता भएका भारोपेिी पररवारका भाषाहरूको ऄवस्था लनकै 

कमजोर रहकेो‍छ । यी भाषाहरूको ऄवस्थािाइ हदेाष यस प्रदशेमा यी भाषाहरू बोिचािमा खासै प्रयोग नभइ 

केवि ऄलभिेखमा मात्र सीलमतजस्ता दलेखन्छन् । लसङ्गो नेपािमा ईलिेयय सङ्ययामा रहकेा ऄवधी 

बलज्जकाजस्ता भाषाहरू पलन यस क्षेत्रमा लनकै कमजोर दलेखएका छन ्।  खासगरी यी भाषाहरूको मिू क्षेत्र यो 

प्रदशे नभएकािे नै यस प्रदशेमा यी भाषाहरू बोलने वक्ताहरूको सङ्यया न्यनू भएको दलेखन्छ ।  कोशी प्रदशेमा 

१००० कम वक्ताहरू रहकेा भाषाहरू सङ्यया १७ रहकेो छ । यी भाषाहरूका वक्तासङ्यया तथा प्रयोग क्षेत्रिाइ 

लनम्नऄनसुारका तालिकामा प्रस्ततु गररएको छ : 

तालिका नं.१ 

कोिी प्रदिेमा भारोपेली पररिारका १००० भन्दा कम िक्ता भएका भाषाहरू 

क्र.सं. भाषा वक्ता प्रलतशत कोशी प्रदेशमा बोलिने के्षत्र 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

१ ऄवधी ९७६ ०.०१ सङखवुासभा र तेह्रथमुबाहकेका सबै लजलिा 

२ खस ६२५ ०.०१ सोिखुमु्बु‚ भोजपरु‚ तेह्रथमु र  पाँचथरबाहकेका सबै  

३ बलज्जका ५५९ ०.०१ सोिखुमु्बु‚ भोजपरु‚ तेह्रथमु र आिामबाहकेका सबै  

४ कुमाषिी ३७७ ०.०० झापा र मोरङ 

५ बोटे २५७ ०.०० ताप्िेजङु‚ सङखवुासभा‚ सनुसरी र ईदयपरु 

६ बैतडेिी २५३ ०.०० ताप्िेजङु‚ तेह्रथमु‚ पाँचथर‚ आिाम‚ झापा‚ मोरड‚ सनुसरी 

७ कोचे २०९ ०.०० झापा 

८ लसन्धी १८५ ०.०० खोटाङ‚ भोजपरु‚ आिाम‚ झापा‚ मोरड‚ सनुसरी र ईदयपरु 

९ डोटेिी १६७ ०.०० ताप्िेजङु‚  सोिखुमु्बु‚  पाँचथर‚ झापा‚ मोरड‚ सनुसरी 

१० मािपाँडे १४२ ०.०० ओखिढुङ्गा‚ झापा र ईदयपरु  

११ आङ्लिस १३२ ०.०० सङ्खवुासभा‚ झापा र मोरङ 

१२ सधानी ८२ ०.०० ताप्िेजङु र झापा 

१३ हररयान्वी ५७ ०.०० झापा‚ मोरङ र सनुसरी 

१४ दाचुषिेिी ४९ ०.०० मोरङ र सनुसरी 

१५ पन्जाबी ३१ ०.०० ताप्िेजङु‚ मोरङ र सनुसरी 

१६ दरै ३० ०.०० ताप्िेजङु र मोरङ 

१७ जमु्िी २१ ०.०० ईदयपरु 

स्रोत : जनगणना २०७८ ऄनसुार स्वलनलमषत तालिका 

कोशी प्रदेशका भोटबमेिी पररवारका भाषाहरू 

जनगणना २०७८ ऄनसुार कोशी प्रदशेमा भोटबमिेी पररवारका ५६ वटा भाषा बोलिन्छन्  । लसङ्गो 

नेपािमाजस्तै यस प्रदशेमा पलन भोटबमिेी पररवारका भाषाहरू नै सबैभन्दा बढी बोलिन्छन ्। लयनीहरूमध्ये यस 

प्रदशेमा २९ वटा भाषाहरू त राइ समहूकै रहकेा छन ्। यी भाषाहरूको बोिचािको क्षेत्र यही प्रदशे नै रहकेो 

दलेखए पलन नेपािी भाषाको सम्प्रभतु्व कारण यी भाषाहरुको ऄवस्था लनकै कमजोर रहकेो पाआन्छ । कोशी प्रदशेमा 

पररवारका १००० भन्दा मालथ वक्ता भएका राइ समहूबाहकेका भाषाहरूको ऄवस्था  लनम्नऄनसुार दलेखन्छ : 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

थलम्बू  

लिम्ब ूभोटवमेिी पररवारको सम्पन्न भाषा हो । यो भाषा कोशी प्रदशेभरर नै लवस्ताररत रहकेो छ ।  

२०७८ को तथ्याङ्कऄनुसार नेपािमा जम्मा ३५०४३६ लिम्ब ूमातभृाषीहरूमध्ये यस प्रदशेमा ३३२५१२ वक्तािे 

मातभृाषाका रूपमा लिम्बभूाषाको प्रयोग गरेको दलेखन्छ; जनु समग्र नेपािको लिम्बू मातभृाषीहरूको तथ्याङ्कमा 

९४.८८ र यो प्रदशेको मातभृाषाहरूमा ६. ७०% हुन अईँछ । कोशी प्रदशेका १४ लजलिामध्ये ताप्िेजङु र 

पाँचथर लजलिामा लिम्ब ूमातभृाषीको सङ्यया पलहिो स्थानमा रहकेो छ । ताप्िेजङुमा जम्मा ४७५१५ र पाँथरमा 

७२८७१ लिम्ब ूमातभृाषीहरू रहकेा छन ्। लजलिाको भालषक तथ्याङ्कमा जम्मा ताप्िेजङुमा ३९.४०% र 

पाँचथरमा ४२.२६% लिम्बू मातभृाषीहरू रहकेा छन ्।  

कोशी प्रदशेमा याक्थङु भाषा ताप्िेजङु र पाँचथरमा पलहिो स्थानमा‚ आिाम‚ धनकुटा र तेह्रथमुमा दोस्रा 

स्थानमा‚ झापा र मोरङमा तेस्रा स्थानमा‚ सनुसरीमा चौथा र सङ्खवुासभामा पाँचौ ँस्थानमा दलेखएको छ भने 

भोजपरु‚ सोिखुमु्बु‚ ओखिढुङ्गा‚ खोटाङ र ईदयपरु लजलिामा पलन यो भाषा बोलने वक्ताहरूको सङ्यया 

ईलिेखनीय नै दलेखन्छ । भाषा अयोगिे कोशी प्रदशेमा सरकारी कामकाजका रूपमा लसफाररस गरेको यो 

भाषाको  लिम्ब ूजालतका अधारमा नामकरण गररएको  भए पलन २०७८ को गणनामा यसिाइ याक्थङु नाम लदइ 

लवशेष पलहचान गराआएको छ । यसका पान्थरे‚ छथरे‚ फेदाप‚े मवेाखोिे‚ कोयाखोिेजस्ता भालषका तथा 

ईपभालषकाहरू रहकेा अधारमा यसिाइ लनकै समदृ्ध र जीवन्त मान्न सलकन्छ । यस भाषामा ईच्च माध्यलमक 

तहसम्म नै पठनपाठन हुन थािेको छ भने सालहत्य‚ सञ्चार‚ चिलचत्र अलदका क्षेत्रमा यसको लवस्तार भआसकेको 

छ । कोश सम्पादन तथा व्याकरण िेखनका क्षेत्रमा समते लनकै काम भआसकेकािे यो भाषा एक नं. प्रदशेमा ऄन्य 

जनजातीय भाषाहरूका तिुनामा लनकै सम्पन्न रहकेो लनरकषषमा पगु्न सलकन्छ । 

तामाङ 

नेपािमा  भोट बमिेी पररवारको सबैभन्दा बढी वक्तासङ्यया भएको भाषा हो । लसङ्गो नेपािमा तामाङ 

मातभृाषीको सङ्यया १४२३०७५ रहकेो छ । (४.८८%) रहकेो छ । यद्यलप यो तथ्याङ्क लवगतका जनगणनाका 

तिुनामा%का अधारमा भने केही कम नै दलेखन्छ ।  जनगणना २०५८ ऄनसुार नेपािमा ११६९१४५ (५.१९%) 

र जनगणना २०६८ ऄनसुार १३५३३११ (५.१०७८%) तामाङभाषी वक्ताहरू रहकेा दलेखन्छन ्। २०७८ को 

तथ्याङ्कऄनुसार कोशी प्रदशेमा १७५४४५ जना व्यलक्तहरूिे मातभृाषाका रूपमा यसको प्रयोग गदषछन ्। यो 

सङ्यया लसङ्गो प्रदशेका मातभृाषीहरूमा ३.३१%  रहकेो छ । नेपािका समग्र भाषाहरूमा पाँचौ स्थानमा रहकेो 

यो भाषा यस प्रदशेमा भने छैटौ ँस्थानमा रहकेो छ । िोकपरम्परामा िामो आलतहास रह ेपलन िेययपरम्परा भखषरै 
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मात्र लवकलसत भएको यस‍भाषामा लतब्बती लिलपको प्रयोग हुनपुने भए पलन नेपािमा दवेनागरी लिलपको‍प्रयोग‍

गररएको‍पाआन्छ । नेपािमा यस भाषामा प्राथलमक तहदलेख ईच्च लशक्षासम्म नै लशक्षा लदने ईद्दशे्य ऄनरुूप 

पाठ्यक्रम तथा पाठ्यपसु्तक िेखन हुदँ ैगरेको पाआन्छ भने श्रव्य तथा दृश्य सञ्चारका साथै चिलचत्रमा समते 

तामाङ भाषाको प्रवशे भआसकेको दलेखन्छ । 

मगर ढुट 

मगर जालतिे बोलने अधारमा मगर नामकरण गररएको यस भाषािाइ जनगणना २०७८ मा मगर ढुट‚ 

मगर खाम र मगर काआके नामिे छुट्टाछ्ट्टै्ट सचूीकत गररएको छ । यी भाषाहरूको भाषावजै्ञालनक ऄध्ययन गरी 

लयनीहरू फरक फरक भाषा हुन ्लक भालषका हुन ्सकू्ष्म ऄध्ययन गनुष अवश्यक दलेखन्छ । यस प्रदशेमा मगर ढुट र 

मगर खाम मात्र बोिचािमा रहकेा दलेखन्छन ्। यस प्रदशेमा मगर ढुट भाषा बोलने मातभृाषीहरूको सङ्यया 

१४३११७ रहकेो छ । यो सङ्यया यस प्रदशेका समग्र मातभृाषीहरूमा २.८८% हुन्छ । मगर ढुट यस प्रदशेका सबै 

लजलिामा प्राय: समानपुालतक रूपमा नै लवस्ताररत रहकेा दलेखन्छन ्। लसङ्गो नेपािका ८१०३१५ वक्ताहरूमध्ये 

यस प्रदशेमा मात्र मगर ढुट बोलने व्यलक्तहरू १७.६६% रहकेा दलेखन्छन ्। मगर खामको सङ्यया भने यस प्रदशेमा 

१५२ जना मात्र रहकेो दलेखन्छ । लयनीहरू झापा‚ मोरङ‚ सनुसरी तथा ईदयपरु लजलिामा लवस्ताररत रहकेा 

दलेखन्छन ्। चौलबसी राज्यहरूको ईदयभन्दा पलहिे गण्डकीको तलिो भकेलतर मगरहरूको अफ्न ैस्वतन्त्र राज्य 

रहकेो र अधलुनक नेपािको एकीकरणताका ईक्त प्रदशेिाइ मगरात भलनएको ईलिेख पाआन्छ (गौतम‚ २०४९‚  

प.ृ २०४) । यस अधारमा हदेाष मगरहरूको ऐलतहालसक परम्परा लनकै सदुृढ दलेखन्छ भने नेपािका लवलभन्न 

लजलिामा लयनीहरू छररएर रहकेा  दलेखन्छन ्। िामो एलतहालसक परम्परा रह ेपलन  यसको िेययपरम्परा भने त्यलत 

सदुृढ हुन सकेको दलेखदँनै । ऄलहिे अएर यस भाषामा पलत्रका प्रकाशन‚ श्रव्य सञ्चारमा ईपयोग‚ कोश सम्पादन‚ 

व्याकरण िेखन हुनाका साथै प्राथलमक तहसम्म लशक्षा लदनका िालग पाठ्यक्रम तथा पाठ्यपसु्तक िेखनसम्बन्धी 

कायषहरूको सरुुवात भए पलन यस प्रदशेमा यो भाषा बोिचािमा नै सीलमत बन्न पगुकेो पाआन्छ । नेपािमा नवौ ँ

स्थानमा रहकेो यो भाषा यस प्रदशेमा चालह ँसातौ ँस्थानमा रहकेो छ । 

शेपाू 

शपेाष शपेाष जालतको मातभृाषा हो । शपेाष जालतको मिू थिो कोशी प्रदशे नै हो । सोिखुमु्बु लजलिा 

शपेाषहरूको मयुय क्षेत्र मालनन्छ । मनाङ‚ मसु्ताङ‚ हुम्िा अलद लहमािी लजलिामा शपेाषहरूको बसोबास रहकेो छ । 

जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा शपेाष मातभृाषीहरूको सङ्यया ११७८९६ (०.४%) रहकेो 

दलेखन्छ भने कोशी प्रदशेमा चालह ँ६५३९९ (१.३१%) िे मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गरेको पाआन्छ । कोशी 
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प्रदशेमा यो भाषा एघारौ ँस्थानमा रहकेो छ । कोशी प्रदशेको आिाममा प्राथलमक तहमा पठनपाठन भआरहकेो यस 

भाषाको लवकासका िालग पाठ्यक्रम लनमाषण‚ पाठ्यपसु्तक सम्पादनिगायतका केही कामहरू भएका दलेखन्छन ्। 

नेपालभाषा/नेवारी 

नेपािभाषा वा नेवार भाषा नेवार जालतिे बोलने नेपािको समदृ्ध भाषा हो । नेपािका सम्पणूष भाषाहरूमा 

यो अठौ ँस्थानमा रहकेो छ भने कोशी प्रदशेमा चालह ँबाह्रौ ँस्थानमा रहकेो दलेखन्छ । जनगणना २०७८ को 

तथ्याङ्कऄनुसार नेपािमा ८६३३८० (२.९६%) व्यलक्तिे मातभृाषाका रूपमा नेपािभाषाको प्रयोग गरेको 

पाआन्छ । यो सङ्यया २०६८को जनगणनाको तिुनामा केही कम दलेखन्छ । २०६८को गणनामा नेपािमा 

८४६५५७ (३.१९५२%) नेवारभाषी वक्ताहरू रहकेो दलेखन्छ ।‍कोशी प्रदशेमा पलन नेवार मातभृाषीहरू ईलिेयय 

सङ्ययामा रहकेा छन ्। २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार यस प्रदशेमा ६२७४१ (१.१६%) वक्ताि ेमातभृाषाको 

प्रयोग गरेको दलेखन्छ समग्र नेपािका तिुनामा यस प्रदशेमा नेवार भाषा बोलनेहरूको सङ्यया ७.२६% रहकेो 

दलेखन्छ । कोशी प्रदशेका सबै लजलिामा लवस्ताररत रहकेा नेवारभाषीहरू सनुसरी र मोरङ लजलिामा सबषभन्दा बढी 

सङ्ययामा बसोबास गरेको पाआन्छ । नेवार भाषा अफँैमा समदृ्ध छ । यसको अफ्न ैलिलप‚ वाङ्मय र सालहत्य 

रहकेो यो भाषा य प्रदशेमा भने बोिचािमा नै सीलमत रहकेो छ ।  

गुरुङ 

गरुुङ जालतिे बोलने भाषािाइ गरुुङ भाषा भलनन्छ । गण्डकी तथा धौिालगरी ऄञ्चि मिू थिो भएको 

यो भाषा नेपािका लवलभन्न लजलिामा बोिचािमा रहकेो छ । जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा 

३२८०७४ (१.१२%) वक्तािे र कोशी प्रदशेमा २७३९० (०.५५%) जनािे मातभृाषाका रूपमा गरुुङ भाषाको 

प्रयोग गरेको दलेखन्छ । कोशी प्रदशेका सबै लजलिामा यो भाषा समानपुालतक रूपमा नै लवस्ताररत रहकेो पाआन्छ । 

िोक सालहत्य तथा संस्कृलतका दृलिि ेलनकै समदृ्ध मालनएको यस भाषामा व्याकरण िेखन‚ शब्दकोश सम्पादन‚ 

पाठ्यपसु्तक तथा चिलचत्र लनमाषण‚ पत्रपलत्रकामा ईपयोग‚ दृश्यसञ्चारमा प्रयोगजस्ता कायषहरू भए पलन यो भाषा 

यस प्रदशेमा बोिचािमा नै सीलमत रहकेो पाआन्छ ।   

थिमाल भाषा 

लधमाि जालतिे बोलने भाषा हो । झापा‚ मोरङ र सनुसरीका लवलभन्न ठाईँगाईँमा लधमािहरूको बसोबास 

रहकेो पाआन्छ (ढकाि‚ २०६६‚ प.ृ ३८६) । जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार यो भाषा नेपािमा २०५८३ 

(०.०७%) िे र कोशी प्रदशेमा २०००६ (०.४०%) वक्तािे मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गदषछन ्। यो भाषामा 

लवद्याररलध तहका शोधका साथै व्याकरण िेखन कायष भए पलन यो भाषा बोिचािमा नै सीलमत दलेखन्छ । 
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याक्खा 

ऄलहिे यायखाहरूिे अफूिाइ लकरात समहूदलेख छुटै्ट पररचय गराईन थािेका छन ्। यो पलन यायखा 

जालतकै अधारमा नामकरण गररएको भाषा हो । जनगणना लव.सं.२०७८ ऄनसुार नेपािमा याक्खा मातभृाषी 

वक्ताको सङ्यया १४२४१ रहकेो दलेखन्छ भने यो प्रदशेमा १३६२९ जनािे मातभृाषाका रूपमा यायखा भाषाको 

प्रयोग गरेको दलेखन्छ‚ जनु यो प्रदशेको ०.२७% हुन अईँछ । सङ्खवुासभा र धनकुटा लजलिामा यायखा 

मातभृाषीहरूको बसोवास बढी रहकेो छ । सोिखुमु्बु‚ ओखिढुङ्गा र खोटाङमा भने लयनीहरूको बसोबास 

रहकेो पाआदँनै । यस भाषाका ईन्नयनमा केही संस्थागत कामहरू भए पलन भाषाको ईत्थान गनष धेरै काम हुन बाँकी 

दलेखन्छ ।  

सुनुवार 

राइ समहूभन्दा लभन्द ैवगषमा सचूीकरण गररएको लकरात सनुवुारिाइ परम्परागत रूपमा यस ैवगषमा 

रालखएको दलेखन्छ । जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनुसार नेपािमा सनुवुार मातभृाषीहरूको सङ्यया ३२७०८ 

(०.११%) जना रहकेो दलेखन्छ भने यो प्रदशेमा १३४५९ जनाि ेमातभृाषाका रूपमा सनुवुार भाषाको प्रयोग 

गरेको पाआन्छ । कोशी प्रदशेको समग्र मातभृाषीहरूमा जम्मा ०.२७% वक्तािे मातभृाषाका रूपमा सनुवुार भाषाको 

प्रयोग गरेको दलेखन्छ । यो भाषा कोशी प्रदशेका सबै लजलिामा बोलिए पलन खोटाङ र आिाम लजलिामा सबैभन्दा 

बढी बोलिएको दलेखन्छ । खोटाङमा ४०६८ जनािे र आिाममा २०९८ जनािे मातभृाषाको रूपमा सनुवुार भाषा 

बोलदै गरेको तथ्य यो जनगणनामा ऄगालड अएको छ । यो भाषा पलन ऄन्य लकराती भाषाहरूजस्तै लवकासोन्मखु 

ऄवस्थामा रहकेो छ । यस जालतको भाषा‚ सालहत्य र संस्कृलत ईत्थानका िालग सनुवुार सेवा समाज लक्रयाशीि 

रहकेो दलेखन्छ । 

भुजेल 

भजुिे भजुेि जालतिे बोलने भाषा हो । जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनुसार नेपािमा भजुिे 

मातभृाषीको सङ्यया १३०८६ (०.०४%) रहकेो दलेखन्छ । यही तथ्याङ्कऄनुसार कोशी प्रदशेमा भजुेि 

मातभृाषा हुनेको सङ्यया‍७११३ (०.१४%) रहकेो छ । यो प्रदशेका सबै लजलिामा समानपुालतक रूपमा यो 

भाषाको लवस्तार भएको दलेखन्छ । सीलमत बोिचािमा रहकेो यो भाषाको ऄवस्था लनकै कमजोर रहकेो दलेखन्छ ।  

भोटे 

भोटे जनगणना २०७८ मा पलहिोचोलट सचूीकरण गररएको भाषा हो  ।  नेपािमा यो भाषा बोलनेको 

सङ्यया १२८९५ (०.०४%) रहकेो छ भने कोशी प्रदशेमा यो भाषािाइ ४५९७ (०.०९%) वक्ताि ेमातभृाषाका 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

रूपमा प्रयोग गरेको दलेखन्छ । कोशी प्रदशेका खोटाङ‚ धनकुटा‚ तेह्रथमु तथा ईदयपरुबाहकेका ऄन्य लजलिामा 

बोिचािमा रहकेो यो भाषा सबैभन्दा बढी सङ्खवुासभा लजलिामा ३९५४ जनािे मातभृाषाका रूपमा प्रयोग 

गरेको दलेखन्छ । यो भाषा पलन बोिचािमा नै सीलमत रहकेो पाआन्छ ।  

मेचे 

लचलनया लतब्बती पररवारको  मेचे भाषा मिूतः मचेी ऄञ्चिको झापा लजलिामा लवस्ताररत रहकेो छ । 

२०७८ को तथ्याङ्कऄनुसार यो भाषा नेपािमा ४२०३ (०.०१%) िे मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गरेको दलेखन्छ 

भने कोशी प्रदशेमा यो भाषा बोलनेहरूको सङ्यया ४१४३ (०.०८%) रहकेो छ । यो भाषा कोशी प्रदशेका झापा 

(४१३३ जना) र मोरङ (१०जना) बोलिन्छ । प्राथलमक तहको पाठ्यक्रम तथा पाठ्यपसु्तक तयार गरी पठनपाठन 

थालिए पलन यो भाषा वाङ्मलयक तथा ऄन्य पक्षका दृलििे त्यलत समदृ्ध बन्न सकेको छैन ।  

लाप्चा 

िाप्चा िाप्चा जालतिे बोलने भाषा हो । यो भाषा लसलक्कम तथा दालजषलिङलतर बढी मात्रामा बोलिन्छ । 

जनगणना २०७८ ऄनसुार नेपािमा २२४० (०.०१%) जनाि ेर कोशी प्रदशेमा २११८ (०.०४%) जनािे 

मातभृाषाका रूपमा िाप्चा भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ । कोशी प्रदशेका पाँचथर‚ आिाम‚ झापा र सनुसरी 

लजलिामा लवस्ताररत यो भाषाको मिू क्षेत्र आिाम रहकेो दलेखन्छ । आिाममा यो भाषा बोलनेहरूको सङ्यया 

१९९७ रहकेो छ ।  

घले 

घिे नेपािको एक छुटै्ट जालत हो । घिे भाषा ईिरी गोरखा‚ धालदङ्ग‚ नवुाकोट‚ रसवुा‚ मकवानपरु‚ 

लचतवन‚ कास्की‚ भोजपरु‚ सङ्खवुासभा  िमजङुिगायतका नेपािका लवलभन्न  लजलिामा बोलिने गदषछ । 

जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा २३०४९ ऄथाषत् ०.०८% िे मातभृाषाका रूपमा र कोशी 

प्रदशेका सङ्खवुासभा‚ भोजपुर‚ आिाम‚ झापा र मोरङमा जम्मा १४१५ (०.०२%) वक्तािे मातभृाषाका रूपमा 

प्रयोग गरेको पाआन्छ । 

नेपािमा भोटबमेिी पररवारका सबैभन्दा बढी भाषाहरू बोलिन्छन ्। भाषा बढी भए पलन वक्तासङ्यया 

कम हुन ुभोटबमेिी पररवारका भाषामा दलेखएको प्रमखु समस्या हो । वक्ता जलत कम हुन्छन ्भाषा त्यलत कमजोर 

हुन्छ । कोशी प्रदशेमा १०‚००० भन्दा कम वक्ता भएका राइ समहूबाहकेका भोटबमिेी पररवारका भाषाहरूको 

सङ्यया १३ रहकेो छ भने लयनमा ५० भन्दा कम वक्ता भएका भाषाहरू ७ वटा रहकेा दलेखन्छन ्। यसिे यी 

भाषाहरू यस प्रदशेमा ऄलभिेलखत भए पलन बोिचािका पररलधभन्दा बालहर रहकेो तथ्यिाइ पलुि गदषछ । यस 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

अधारमा कोशी प्रदशेमा यी भाषाहरूको ऄवस्था तथा प्रकायष लनकै कमजोर रहकेो छ । यस प्रदशेमा ऄलत न्यनू 

सङ्ययामा बोलिन ेयी भाषाहरूको मिू क्षेत्र कोशी प्रदशे नभएकै कारणि ेपलन यस प्रदशेमा यी भाषा बोलने 

वक्ताहरूको सङ्यया कम भएको दलेखन्छ । कोशी प्रदशेमा बोलिने १००० भन्दा कम वक्ता भएका भाषाहरूिाइ 

तालिकामा लनम्नऄनसुार प्रस्ततु गररएको छ : 

तालिका नं.२ 

भोटबमलेी पररिारका १००० भन्दा कम िक्ता भएका भाषाहरू 

क्रम भाषा मातृभाषी प्रलतशत कोशी प्रदेशमा प्रयोग हुने के्षत्र 

१ ह्योलमो/य्होलमो ७८६ ०.०१५८ सङ्खवुासभा‚  आिाम र झापा 

२ लतब्बती १८० ०.००३६ सङ्खवुासभा‚ सोिखुमु्बु‚ तेह्रथमु‚  आिाम‚ झापा‚ मोरङ‚ 

सनुसरी 

३ मगर खाम १५२ ०.००३१ धनकुटा‚ झापा‚ मोरङ‚ सनुसरी र ईदयपरु  

४ मनाङे १४७ ०.००३० ओखिढुङ्गा‚ आिाम‚ झापा‚ मोरङ‚ सनुसरी र ईदयपरु 

५ लहोमी १२४ ०.००२५ सोिखुमु्बु 

६ मगर कैके ४० ०.०००८ ताप्िेजङु‚ आिाम‚ सनुसरी र ईदयपरु 

७ दरुा ३७ ०.०००७ ओखिढुङ्गा 

८ राजी २८ ०.०००६ आिाम र मोरङ 

९ ब्याँसी २८ ०.०००६ मोरङ 

१० कागते २५ ०.०००५ आिाम 

१२ लजरेि १० ०.०००२ सोिखुमु्बु 

१३ छन्त्याि १० ०.०००२ मोरङ 

स्रोत : जनगणना २०७८ ऄनसुार स्वलनलमषत तालिका 

राई समूहका भाषाहरू  

कोशी प्रदशे लकरात भाषाभाषीहरूको केन्िीय क्षेत्र हो । लकरात भनेको कुनै खास जालत वा भाषा नभइ 

लसङ्गो समदुायिाइ जनाईने साझा नाम हो । यसको सम्बन्ध जालत र धमषसँग जोलडएको छ । खासगरी एईटै लकरात 

धमषिाइ मान्ने प्राचीनतम जालतिाइ नै लकरात जालत मालनएको छ । यस लकलसमको ‚एईटै धमष लकरात मान्ने 

जालतिे बोलने भाषािाइ लकरात भाषा भलनएको हो‛ (तमु्बाहाङ‚ २०७६‚ प.ृ ८१) । यस लकरात महाजालतलभत्र 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

लवलभन्न जातजालतहरू समालवि रहकेा छन ्। यस ैलकरातलभत्रै राइ समहू पलन पदषछ । राइिाइ जनगणनामा जालतमा 

मात्र केलन्ित नगरी भाषाका रूपमा समते ईलिेख गररएको छ । खासगरी राइिाइ लनलश्‍चत समहू वा भाषाका रूपमा 

नलिइ महाजालतका रूपमा लिन ुसान्दलभषक र वजै्ञालनक हुन्छ । जनगणना २०७८ ऄनसुार यस प्रदशेका राइ समहूका 

भाषाहरूिाइ लनम्नऄनसुार ईलिेख गररएको छ : 

 बान्तावा : जनगणना २०७८ को तथ्याङ्किे बान्तावा भाषािाइ राइ समहूको सबैभन्दा ठुिो भाषाका 

रूपमा सचूीकृत गरेको छ । यो तथ्याङ्किे समग्र नेपािमा बान्तावाभाषी मातभृाषीहरूको सङ्यया १,३८,००३ 

(०.४७%) दखेाएको छ भने यो प्रदशेमा १,३३,७४५ जना व्यलक्तिे मातभृाषाका रूपमा वातान्वा भाषाको प्रयोग 

गदषछन ्।  यो तथ्याङ्किे लसङगो नेपािका बान्तवा भाषीहरूमध्ये यो प्रदशेमा ९६.९१% रहकेा दलेखन्छन ्भने यो 

प्रदशेको समग्र भातभृाषीहरूमा चालह ँ२.६९% रहकेो पाआन्छ । लव.सं. २०६८ को जनगणनाऄनसुार नेपािमा 

बान्तावाभाषी वक्ताहरूको सङ्यया १,३२,५८३ (०.५०% ) रहकेो दलेखन्छ । यो प्रदशेमा भोजपरुमा नेपािी पलछ 

दोस्रो स्थानमा बान्तावा भाषाको स्थान दलेखन्छ भने धनकुटा, आिाम, झापा, मोरङ, सनुसरी लजलिामा पलन यो 

भाषा बोलने वक्ताहरू ईलिेयय सङ्ययामा रहकेा छन ्। 

 भोजपरु लजलिा बान्तावा भाषाको ईदग्म थिो मालनन्छ (राइ,२०७३, प.ृ १५१) । लदलपािी, हतवुािी, 

अम्चोके र धनकुटेजस्ता भालषकाहरू रहकेो यो भाषा राइ समहूका भाषाहरूमध्येकै सम्पन्न मालनएको छ  । यस 

भाषाको संरक्षण तथा लवकासका िालग व्यापक कायषहरू भआरहकेा छन ्। नेपािका बान्तावाभाषी क्षेत्रका केही 

लवद्याियहरूमा मातभृाषा लशक्षाऄन्तगषगत प्राथलमक तहसम्म ऐलच्छक लवषयका रूपमा यस भाषाको पठनपाठन 

हुनाका साथै यस भाषामा लनयलमत रूपमा पलत्रका प्रकाशन, सालहत्य िेखन तथा व्याकरण िेखन कायष भआसकेका 

दलेखन्छन ्।  

 राई : लव.सं. २०६८ को जनगणनािे पलहिोचोलट राइिाइ छुटै्ट भाषाका रूपमा ऄलभिेखन गरेको लथयो 

भने २०७८ को गणनािे पलन यसिाइ लनरन्तरता लदएको पाआन्छ । वास्तवमा राइ भनेको भाषा नभएर महाजालत हो । 

यसिे त्यस जालतलभत्रको साझा नामिाइ जनाईँछ तर यो अफँैमा छुटै्ट र लवलशिचालह ँहुदँ ैहोआन । भालषक 

सचेतताको ऄभावका कारण जनगणनामा यो गलती फेरर दोहोररएको दलेखन्छ । २०६८ को तथ्याङ्कऄनसुार 

नेपािमा राइ मातभृाषीहरूको सङ्यया १,५९,११४ (०.०६%) रहकेो लथयो भने ऄलहिेको गणनामा १४४५१२ 

(०.५%) िे मातभृाषाका रूपमा राइ भाषा बोलने गरेको तथ्य ऄगालड साररएको छ । यो प्रदशेमा राइ मातभृाषा 

बोलनेको सङ्यया ९१७४६ रहकेो छ जनु समग्र राइ मातभृाषीको तथ्याङ्कऄनसुार ६३.४८% र यो प्रदशेको 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

भालषक तथ्याङ्कऄनुसार १.८४% हुन अईँछ । कोशी प्रदशेका सबै लजलिाका यस भाषाका वक्ताहरूको लवस्तार 

रहकेो पाआन्छ ईलिेख भए पलन जालत र भाषा फरक भएका हुनािे यो त्रलुटिाइ सच्याईनु ऄलनवायष दलेखन्छ । 

 चाललिङ : कोशी प्रदशेमा चालम्िङ मातभृाषीहरूको सङ्यया ८२६४० (१.६६%) रहकेो छ । लसङ्गो 

नेपािमा भने चालम्िङ मातभृाषीहरू जम्मा ८९०३७ (०.३१%) रहकेा छन ्। यो तथ्याङ्किे ८२.०२% चालम्िङ 

मातभृाषीहरू यसै प्रदशेमा रहकेो दखेाएको छ । यस प्रदशेका खोटाङ र ईदयपरुमा चालम्िङ मातभृाषीहरू बढी 

मात्रामा रहकेा दलेखन्छन ्। खोटाङ लजलिा यस भाषाको मयुय केन्ि हो । नेपािीपलछको दोस्रो स्थानमा यस 

लजलिामा चालम्िङ भाषा बोिचािमा रहकेो पाआन्छ । यस लजलिामा मात्र ३०७१५ जनाि ेमातभृाषाका रूपमा 

चालम्िङ भाषाको प्रयोग गदषछन ्। ईदयपरु लजलिामा पलन चालम्िङभाषीको सघन बसोबास रहकेो छ । यस 

लजलिामा चालम्िङ भाषा चौथो स्थानमा रहकेो पाआन्छ । ऄन्य सबै लजलिामा लयनीहरूको बसोवास रहकेो पाआन्छ । 

खासगरी खोटाङको रतन्छा, लदके्ति तथा ईययपरुको बिम्तािाइ यस भाषाको केन्िीय क्षेत्र मालनएको छ । 

सालहत्यका दृलििे केही सम्पन्न नै मालनन ेयस भाषामा व्याकरण तथा शब्दकोश िेखन तथा सम्पादनका साथै 

ऄनसुन्धानहरू एवम ्लसजषनात्मक कायषहरू पलन भएका पाआन्छन ्। सम्बलन्धत क्षेत्रमा प्राथलमक तहसम्म यस 

भाषामा लशक्षण समते भआरहकेो छ ।  

 कुिुङ : कुिङु कुिङु राइ जालतको मातभृाषा हो । २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा कुिङु 

मातभृाषीको सङ्यया जम्मा ३७९१२ रहकेामा यस प्रदेशमा ३६३६८ कुिुङ मातभृाषीहरूको बसोवास रहकेो 

पाआन्छ । प्रदशेको समग्र मातभृाषीहरूमा ०.७३% कुिङुहरू यस क्षेत्रमा बसोबास गदषछन ्। यस भाषाका 

वक्ताहरूको पयुयौिी थिो सोिखुमु्बु लजलिा हो । सोिखुमु्ब,ु सङ्खवुासभा, भोजपरुिगायतका क्षेत्रमा 

कुिङुभाषीहरूको सघन बसोबास रहकेो पाआन्छ । यस भाषामा सालहलत्यक रचनाका साथै शब्दकोश र व्याकरण 

िेखन तथा पत्रपलत्रका प्रकाशनको प्रयास भए पलन ऄलहिेसम्म यो भाषा बोिचािमै सीलमत रहकेो छ ।  

 थुिुङ : थिुङु थिुङु राइ जालतिे प्रयोग गने मातभृाषा हो । जनगणना २०६८ ऄनसुार नेपािमा 

थिुङुभाषी वक्ताहरूको सङ्यया २०,६५९(०.०७%) रहकेामा २०७८ को गणनामा यो तथ्याङ्कमा केही वलृद्ध 

भइ २४४०४ पगुकेो पाआन्छ । कोशी प्रदशेमा यो भाषा बोलने वक्ताहरूको सङ्यया २२४०९ (०.४५%) दलेखन्छ । 

तथ्याङ्किे यो भाषा िगभग यही प्रदशेमा नै सीलमतजस्तो रहकेो दखेाएको छ । थिुङु भाषा सोिखुमु्बु लजलिामा 

मात्र ८८९५ जना वक्ताहरूिे प्रयोग गन ेअधारमा यस लजलिािाइ थिुङु भाषाको मिू केन्िका रूपमा लिन 

सलकन्छ । कोशी प्रदशेका ऄन्य लजलिामा पलन यो भाषा समानपुालतक रूपमै लवस्ताररत रहकेो दलेखन्छ । यो 

भाषामा पलन शब्दकोश िेखन,पत्रपलत्रका प्रकाशन िगायतका सामान्य काम मात्र भएका दलेखन्छन ्। 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

 सालपाङ : साम्पाङ साम्पाङ राइ जालतको मातभृाषा हो । यो कोशी प्रदशेमा लवस्ताररत रहकेो राइ 

समहूको भाषा हो । जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनुसार नेपािमा यस भाषाका वक्ता सङ्यया २१,५७९ जना 

रहकेो  दलेखन्छ । साम्पाङ भाषाको मिू थिो नै कोशी प्रदशे हो । यस प्रदशेमा २०६८६ (०.४१%) साम्पाङ 

मातभृाषीहरू रहकेा दलेखन्छन ्। साम्पाङहरूको प्रमखु अलदम थिाका रूपमा खोटाङ लजलिाको बासपानी, 

खातषम्छा, फेदी र पाथेखािाइ लिन ेगररको छ (राइ,२०७३,प.ृ १५२) । खोटाङमा मात्र यो भाषा बोलनेको सङ्यया 

६३४९ रहनुिे पलन यस तथ्यिाइ पलुि गदषछ । यस प्रदेशका ऄन्य सबै के्षत्रमा यस भाषाको लवस्तार भएको पाआन्छ । 

बोिचािमा केही समदृ्ध मालनए पलन िेयय रूपमा भने यसको लवकास र लवस्तार सीलमत रूपमा मात्र भएको 

दलेखन्छ ।  

 खालिङ : खालिङ खालिङ राइ समदुाय वा जालतिे बोलने मातभृाषा हो । जनगणना लव.सं. २०७८ 

ऄनसुार नेपािमा नेपािमा खालिङ मातभृाषीको सङ्यया जम्मा १६५१४ (०.०६%) रहकेो दलेखन्छ । खालिङ 

भाषाको मिू क्षेत्र पलन यही प्रदशे हो ।  यस प्रदशेमा जम्मा १५३२६ जना खालिङभाषी मातभृाषीहरू रहकेा 

दलेखन्छन् जनु यस प्रदेशको समग्र मातभृाषाको ०.३०% हुन अईँछ । यो भाषाको मूि के्षत्र सोिुखमु्ब ुलजलिा हो । 

सोिखुमु्ब ुलजलिामा मात्र यो भाषा बोलने वक्ताको सङ्यया ८९५४ जना रहकेो पाआन्छ । त्यसैगरी सङ्खवुासभा, 

खोटाङ, आिाम, मोरङ, सनुसरी, भोजपरु िगायतका लजलिाहरूमा पलन यस भाषाका वक्ताहरू ईलिेयय 

सङ्ययामा पाआन्छन ्। खालिङहरूका भाषा, धमषसंस्कृलतको संरक्षण र संवधषन गन ेईद्दशे्यिे ‘लकरात खालिङ राइ 

ईत्थान सङ्घ’ लक्रयाशीि रहकेो पाआन्छ । यस भाषामा पलन सालहत्यका साथै शब्दकोश र व्याकरण िेखनका 

प्रयासहरू भएका दलेखन्छन ्।  

 बालहङ/बायुङ : बालहङ बालहङ राइ जालत वा समदुायिे बोलने भाषा हो । बालहङ समदुायिाइ रोके/रेके, 

बायङु, बाआङ, रुम्दािी भनेर पलन लचलनन्छ । लव.सं. २०७८ को भालषक तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा १४४४९ 

(०.०५%) वक्तािे मातभृाषाका रूपमा यो भाषाको प्रयोग गरेको दलेखन्छ । यस प्रदशेका तेह्रथमुबाहकेका ऄन्य 

लजलिामा यस भाषाको प्रयोग गररएको भए पलन ओखिढुङ्गा लजलिा यसको मिू केन्ि मालनएको छ । यस 

लजलिामा मात्र ६६१८ जनािे मातभृाषाका रूपमा यो भाषाको प्रयोग गरेको दलेखन्छ । लसङ्गो प्रदशेमा भने 

१३२१८ जनाि ेमातभृाषाका रूपमा यस भाषाको प्रयोग गरेको तथ्याङ्किे दखेाएको छ जनु यस प्रदशेको समग्र 

मातभृाषीको ०.२६% हुनअईँछ । बालहङ जालतको भाषा तथा संस्कृलतको संरक्षण एवम ्लवकासका िालग ‘बालहङ 

लकरात मिुलुखम (बालकम)ु’ संस्थाको स्थापनाका साथै भालषक ऄनसुन्धान, सालहत्य तथा व्याकरण िेखन एवम ्

शब्दकोश सम्पादनको प्रयास भआरहकेो दलेखन्छ ।  
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

 वालबुिे : वाम्बिेु वाम्बिेु राइ समदुाय वा जालतिे मातभृाषाका रूपमा बोलने भाषा हो । ओखिढुङ्गा 

लजलिा मिू क्षेत्र भएको यो भाषा यो प्रदशेका ताप्िेजङु र सोिखुमु्बबुाहकेका सबै लजलिामा मातभृाषाका रूपमा 

प्रयोग हुदँ ैअएको छ । ओखिढुङ्गा लजलिामा चालह ँयो भाषाका ६८५५ वक्ताहरू रहकेा दलेखन्छन ्। त्यहा ँयो 

भाषा चौथो स्थानमा रहकेो पाआन्छ । जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा वाम्बिेु राइ मातभृाषा 

हुनेहरूको सङ्यया १५२८५ ऄथाषत ्०.०५% रहकेो दलेखन्छ । यस प्रदशेमा १३२०१ जनाि ेमातभृाषाका रूपमा 

यस भाषाको प्रयोग गन ेगरेको २०७८ को तथ्याङ्किे दखेाएको छ, जनु यस प्रदशेको समग्र मातभृाषीहरूको 

०.२६% रहकेो पाआन्छ । वाम्बिेुहरूको भाषा तथा संस्कृलतको लवकासका िालग ‘वाम्बिेु राइ समाज’ नामक 

संस्था लक्रयाशीि रहकेो भए पलन यस भाषामा केही मात्रामा सालहत्य िेखन,व्याकरण तथा शब्दकोश प्रकाशन 

जस्ता कायषहरू मात्र भएका दलेखन्छन ्। 

 यालफू/यालफे : याम्फू राइ जालतिे मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गन ेभाषािाइ याम्फू वा याम्फे भाषा 

भलन्नछ । यसिाइ याम्फुखाम पलन भलनएको पाआन्छ हो । लव.सं. २०७८ को भालषक तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा 

१०७४४ ऄथाषत ्०.०४% व्यलक्तिे मातभृाषाका रूपमा यस भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ । यस प्रदशेमा जम्मा 

१०४६८ िे यस भाषाको प्रयोग गरेका अधारमा यो प्रदशे नै याम्फू भाषाको मिू थिो हो भन्ने बलुझन्छ । समग्र 

नेपािको भालषक तथ्याङ्किाइ अधार बनाईँदा यो प्रदेशमा मात्र ९७.४३% याम्फू मातभृाषीहरू रहकेा दलेखन्छन् । 

प्रदेशको भालषक तथ्याङ्कऄनुसार यस प्रदशेमा ०.२१% व्यलक्तिे मातभृाषाका रूपमा यस भाषाको प्रयोग गरेको 

पाआन्छ । सङ्खवुासभा याम्फू भाषाको मिू भालषक क्षेत्र हो । यस लजलिामा ६११७ व्यलक्तिे मातभृाषाका रूपमा  

यसको प्रयोग गदषछन ्। यो प्रदशेका ताप्िेजङु, सोिखुमु्बु, ओखिढुङ्गा, धनकुटा र तेह्रथमु लजलिामा भने यो 

भाषा बोलिएको पाआदँनै । यो भाषाका समलृद्धका िालग खास ैकाम भएको दलेखदँनै ।  

 नालछररङ : नालछररङ नालछररङ राइ समदुायको मातभृाषा हो । लव.सं. २०७८ को जनगणनामा समग्र 

नेपािमा मातभृाषाका रूपमा यो भाषा बोलने व्यलक्तहरूको सङ्यया ९९०६ ऄथाषत् ०.०३% रहकेो छ भने कोशी 

प्रदशेमा जम्मा ९३०२ जना व्यलक्तिे मातभृाषाका रूपमा नालछररङ भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ । यो तथ्याङ्किे 

यस प्रदशेमा नै ९३.९०% नालछररङ मातभृाषीहरू रहकेो दखेाएको छ । यस प्रदशेको समग्र भालषक तथ्याङ्कमा 

जम्मा ०.१८% व्यलक्तिे मातभृाषाका रूपमा यसको प्रयोग गरेका अधारमा यो भाषा पलन ऄलपसङ्ययक 

भाषालभत्रै रहकेो स्पि हुन्छ । कोशी प्रदशेको ताप्िेजङु र आिामबाहकेका लजलिामा यो भाषाको प्रयोग भएको 

पाआन्छ । सोिखुमु्बु, खोटाङ र भोजपरु लजलिामा यो भाषा बोलनेहरूको सङ्यया सबैभन्दा बढी दलेखन्छ । 

सोिखुमु्ब ुलजलिाका पाव,ै बङु, गदुिे, िोलखमका केही भभूाग तथा खोटाङ लजलिाका रावा खोिा असपास, 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

वाकाचोि, राखावाङ्दिे, धारापानी अलद क्षेत्रमा प्रयोगमा रहकेो दलेखन्छ । यस भाषाका लवकासका िालग पलन 

ऄन्य राइ समहूका भाषामा जस्तै खासै लवकास भएको दलेखदँैन ।  

 दुमी : दमुी दमुी राइ समदुायको मातभृाषा हो । खोटाङ दमुी मातभृाषीहरूको मयुय क्षेत्र हो । सनुसरीमा 

पलन दमुी मातभृाषीहरूको सङ्यया ईलिेयय रहकेो पाआन्छ । २०७८ को जनगणनाऄनसुार नेपािमा दमुी 

मातभृाषीको सङ्यया ८६३८ (०.०३%) रहकेो दलेखन्छ भने कोशी प्रदशेमा जम्मा ७५३२ ऄथाषत् ०.१५% 

व्यलक्तिे मातभृाषाका रूपमा दमुी भाषाको प्रयोग गरेको दलेखन्छ । समग्र दमुी भाषाको तथ्याङ्कमा यो प्रदशेमा 

मात्र ८७.१९% व्यलक्तिे दमुी भाषाको प्रयोग गरेको दलेखन्छ । खोटाङमा मात्र यो भाषा बोलनेहरूको सङ्यया 

४७४५ रहकेा अधारमा यो भाषाको खोटाङ थातथिो भएको पलुि हुन्छ ।  खोटाङ लजलिाको ईिरी भगेमा पने 

खामी, जालपा, बालक्सिा, सप्तेश्‍वर, माक्पा गा.लव.स. यो भाषा बढी मात्रामा बोलिएको पाआन्छ । दमुी भाषा तथा 

संस्कृलतको लवकासका िालग केही संस्थाहरूको स्थापना हुनाका साथै यस भाषाका बारेमा सालहत्य तथा व्याकरण 

िेयनाका साथै लवद्यावाररलध तहमा शोधसमेत भएको पाआन्छ । 

 मेवाहाङ : मवेाहाङ मवेाहाङ राइ समदुायको मातभृाषा हो । यो भाषाको मिू थिो पलन यही कोशी 

प्रदशे न ैहो । कोशी प्रदशेका सङ्खवुासभा, भोजपरु, आिाम, झापा, मोरङ, सनुसरी र ईदयपरुमा मवेाहाङ भाषाको 

लवस्तार रहकेो पाआए पलन सङ्खवुासभा लजलिामा यो भाषा सबैभन्दा बढी ३०५२ जनािे प्रयोग गरेको पाआन्छ । 

समग्र नेपािमा मवेाहाङ मातभृाषहरूको सङ्यया ७४२८ (०.०३%) रहकेामा कोशी प्रदशेमा ७१९ (०१.१४%) 

जनािे मातभृाषाका रूपमा यस भाषाको प्रयोग गरेको दलेखन्छ । सङ्खवुासभा लजलिाका ताम्कु, वािालससवुा, 

याम्फू र माङ्तेवा अलद क्षेत्रमा यो भाषा बढी मात्रामा बोलिन्छ । यस भाषाको लवकासमा  सम्बन्धमा केही 

ऄध्ययन ऄनसुन्धानहरू भए तापलन ती कायषहरू पयाषप्त दलेखदंनैन ्। सालहत्य, सञ्चार, व्याकरण अलदका दृलििे 

प्रारलम्भक ऄवस्थामै रहकेो यो भाषा बोिचािमा नै सीलमत रहकेो दलेखन्छ ।  

 पुमा : पमुा पमुा राइ समदुायको मातभृाषा हो । लव.सं. २०७८ को भालषक तथ्याङ्कमा नेपािमा 

पमुाभाषी वक्ताहरूको सङ्यया ६७६३ (०.०२%) मातभृाषीको सङयया रहकेामा कोशी प्रदशेमा ६५५४ 

(०.१३%) व्यलक्तिे मातभृाषाका रूपमा पमुा भाषाको प्रयोग गरेको दलेखन्छ । यो भाषा कोशी प्रदशेका खोटाङ, 

भोजपरु, झापा, मोरङ, सनुसरी र ईदयपरुमा मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गररएको पाआन्छ । यसको मिू क्षेत्रचालह ँ

खोटाङ र ईदयपरु लजलिा रहकेो दलेखन्छ । यस भालषक समदुायका वक्ताहरू खोटाङ लजलिाका लदप्िङु, 

मौवाबोटे, दवेीस्थान, लचसापानी, पौवासेरा, साईनेचौर, सनु्तिे र फाक्टाङ तथा ईदयपरु लजलिाका लसलद्धपरु, 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

चौदण्डी, बसाहा, बेलटार अलद क्षेत्रमा बसोबास गदषछन ्। लसजषनात्मक सालहत्य, शब्दकोश तथा 

व्याकरणिेखनका क्षेत्रमा‍केही काम भए पलन यो भाषासमते ऄलपसङ्ययकको भाषाका रूपमा रहकेो‍छ । 

 आठपहररया : अठपहररया अठपहररया राइ समदुायको मातभृाषा हो । यो भाषाको मिू क्षेत्र धनकुटा 

नगरपालिका हो । यस भाषािाइ अठपररया, अठपरे, अथाप्रे, अठप्रे अलद नामबाट सम्बोधन गररएको भए पलन 

यसका वक्ताहरूचालह ँअफूिाइ अठपहररया भनेर लचनाईन चाहन्छन ्। लव.सं. २०७८ को तथ्याङ्कऄनुसार 

नेपािमा अठपहररया भाषा बोलने वक्ताहरूको सङ्यया ५५८० (०.०२%) रहकेामा कोशी प्रदशेमा यो भाषा 

बोलने व्यलक्तहरूको सङ्यया ५४३४ (०.१०%) रहकेो छ । यो भाषाका वक्ताहरू सङ्खवुासभा, धनकुटा, झापा, 

मोरङ, सनुसरी र ईदयपरुमा लवस्ताररत रहकेामा धनकुटामा मात्र ५११९ जनािे मातभृाषाका रूपमा यस भाषाको 

प्रयोग गरेको दलेखन्छ । यस भाषामा सालहत्य तथा ऄन्य केही ऄनसुन्धानात्मक पसु्तकहरूका साथै शब्दकोश तथा 

प्राथलमक तहको पाठ्यक्रम तथा पाठ्यपसु्तक लनमाषण भएका दलेखन्छन ्। 

 दुङमािी : भोजपरुको दङ्ुमाका अधारमा नामकरण भएको दङु्मािी भाषाको मिू क्षेत्र भोजपरु लजलिा 

न ै हो । लव.सं २०७८ को जनगणनाऄनसुार नेपािमा यो भाषा बोलनेको सङ्यया ५४०३ (०.०२%) रहकेामा यस 

प्रदशेमा जम्मा ५२७९ (०.१०%) वक्तािे मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गरेको पाआन्छ । कोशी प्रदशेका भोजपरु, 

धनकुटा, पाँचथर, आिाम, झापा, मोरङ र सनुसरीमा लवस्ताररत रहकेो यो भाषा भोजपरुमा मात्र ४२४९ वक्तािे 

मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गरेको पाआन्छ । भोजपरुका ठुिो दङ्ुमा र सानो दङ्ुमा, बालस्तम, च्याङ्ग्रे, 

लतवारीभञ्ज्याङ, याकु, चरम्बी, जरायोटार िगायतका क्षेत्रमा बढी मात्रामा यो भाषा बोिचािमा रहकेो पाआन्छ । 

यसिाइ कलतपयिे बान्तावाको भालषका मान्न सलकने ऄनमुान गरे पलन यसका बारेमा लवस्ततृ ऄध्ययन हुन बाँकी 

न ैरहकेो दलेखन्छ । 

 कोयी : कोयी कोयी राइ समदुायको मातभृाषा हो । यो भाषाको मिू क्षेत्र खोटाङ लजलिा हो । २०७८ 

को जनगणनाऄनुसार नेपािमा यो भाषा बोलनेहरूको सङ्यया ४१५२ (०.०१) रहकेामा कोशी प्रदशेमा कोयी 

भाषा बोलनेको सङ्यया ४००४ (०.०८%) रहकेो दलेखन्छ । यो भाषा ताप्िेजङु, सोिखुमु्बु, ओदिढुङ्गा र 

तेह्रथमु बाहकेका कोशी प्रदशेका ऄन्य लजलिाका लवस्ताररत भए पलन खोटाङमा मात्र २२२२ वक्तािे 

मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गरेका छन ्। यो भाषा पलन बोिचािमा सीलमत हुनाका साथै िोपोन्मखु ऄवस्थामा नै 

रहकेो दलेखन्छ ।  

 िोहोरुङ : िोहोरुङ िोहोरुङ राइ समदुायको मातभृाषा हो । यो भाषाको मिू के्षत्र सङ्खवुासभा 

लजलिा   हो । सङ्खवुासभा लजलिाका लदलदङ, अङिा, पाङमा, हिेवुा, धपु ुअलद क्षेत्रमा यो भाषा बोलिन्छ । 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

लव.सं. २०७८ को तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा िोहोरुङ भाषा बोलनेहरूको सङ्यया ३८८४ (०.०१%) रहकेो छ । 

कोशी प्रदशेमा ३६२१(०.०७%) वक्तािे मातभृाषाका रूपमा यस भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ । सङ्खवुासभा 

लजलिामा मात्र यो भाषा बोलनेको सङ्यया २५९४ रहकेो दलेखन्छ । यस भाषामा व्याकरण िेखन, शब्दकोश 

सम्पादन र पत्रपलत्रका प्रकाशनका क्षेत्रमा केही प्रयास भए पलन भाषा लवकासका िालग यस भाषामा त्यलत 

महत्त्वपणूष कामहरू हुन सकेका दलेखदँनैन ्। 

 जेरो/जेरुङ : जरेुङ राइ समदुायिे बोलने भाषािाइ जरेुङ भाषा भलनन्छ । यसिाइ जरेो भाषा पलन 

भलनएको पाआन्छ । रालरिय जनगणना २०७८ ऄनसुार नेपािमा यो भाषा बोलनेहरूको सङ्यया २८१७ (०.०१%) 

रहकेो छ भने कोशी प्रदशेमा २५५१(०.०५१%) िे मातभृाषाका रूपमा यो भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ । यो 

भाषा कोशी प्रदशेका सङ्खवुासभा, ओखिढुङ्गा, सनुसरी र ईदयपरुमा लवस्ताररत रह ेपलन ओखिढुङ्गा यस 

भाषाको खास क्षेत्र हो । ओखिढुङ्गामा मात्र यो भाषा बोलनेहरूको सङ्यया २४२७ रहकेो छ । ओखिढुङ्गा 

लजलिाका लसस्नेरी, डाँडाजरेुङ, गरैीजरेुङ, विख,ु माधवपरु, लहिेपानी नै यस भाषाको खास भालषक क्षेत्र हो । 

कथ्य स्वरूपमा सीलमत यो भाषा िोपोन्मखु ऄवस्थामा नै रहकेो पाआन्छ ।  

 लछन्ताङ : धनकुटा लजलिाको लछन्ताङमा प्रचिनमा रहकेो लछन्ताङे राइ समदुायको भाषािाइ लछन्ताङ 

भाषा भलनन्छ । यो भाषाको मिू क्षेत्र नै धनकुटा लजलिाको लछन्ताङ र खोकु क्षेत्र हो । लसङ्गो नेपािमा २५६४ 

(०.०१%) वक्ता रहकेो यो भाषा यो प्रदशेमा २५१२ (०.०५%) वक्तािे मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गदषछन ्। यो 

भाषा कोशी प्रदशेका धनकुटा (२४३०), मोरङ (३९) र सनुसरी (४९) तीन लजलिामा मात्र लवस्ताररत रहकेो छ । 

यो भाषा पलन बोिचािमा मात्रै सीलमत रहकेो हुनािे राम्ररी लवकास हुन सकेको छैन ।  

 लतिुङ : लतिङु लतिुङ राइ समदुायको मातभृाषा हो । यस ैप्रदशेमा सीलमत रहकेो यो भाषाको मयुय क्षेत्र 

खोटाङ लजलिा हो । खोटाङ लजलिाका दलुछषम, च्यालस्मटार, लडकुवा, थानगाईँ, अपँटार, राइघाटिगायतका 

क्षेत्रिाइ यो भाषा बालिन्छ । जनगणना २०७८को तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा यो भाषा बोलनेहरूको सङ्यया 

१९६९ (०.०१%) रहकेामा कोशी प्रदेशमा १७३२ (०.०३%) व्यलक्तिे मातभृाषाका रूपमा यस भाषाको प्रयोग 

गरेको पाआन्छ । यस प्रदशेका  खोटाङ, मोरङ, सनुसरी र ईदयपरुमा लवस्ताररत रहकेो यो भाषा खोटाङमा मात्र 

१३६६ जनािे मातभृाषाका रूपमा प्रयोग गरेको दलेखन्छ । बोिीचािीमा सीलमत रहकेो यो भाषा  िोपोन्मखु 

ऄवस्थामा पगुकेो छ ।  

 लछलिङ : लछलिङ छिङ राइ समदुायको मातभृाषा हो । यो भाषाको मिू क्षेत्र धनकुटा लजलिाको खोकु, 

अखँीसलिा, चङुमाङिगायतका क्षेत्र हो । जनगणना २०७८ ऄनसुार नेपािमा यो भाषा बोलनेहरूको सङ्यया 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

२०११ (०.०१%) रहकेो छ भने यो प्रदशेमा यस भाषाका मातभृाषीहरू १६०४(०.०३%) रहकेा छन ्। धनकुटा, 

मोरङ र सनुसरीमा मात्र लवस्ताररत रहकेो यो भाषा धनकुटामा मात्र १३९६ जना व्यलक्तिे मातभृाषाका रूपमा 

प्रयोग गदषछन ्। बोिचािमा सीलमत रहकेो यो भाषा पलन िोपोन्मखु ऄवस्थामा रहकेो छ । 

 िुङलखम : िङुलखम लिङलखम वा िमुलखम राइ भालषक समदुायिे बोलने िापोन्मखु ऄवस्थामा रहकेो 

मातभृाषा हो । लव.सं. २०७८ को भालषक तथ्याङ्कऄनसुार नेपािमा ७०२ जनािे र कोशी प्रदशेमा ६८१ 

(०.०१%) मातभृाषाका रूपमा यस भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ । यस प्रदशेका खोटाङ (१९६जना),भोजपरु 

(४५ जना), आिाम (४०७ जना), झापा (२०) जना र ईदयपरु (१३ जना) लजलिामा केही सीलमत व्यलक्तिे बोलने 

गरेको यो भाषाको मयुय क्षेत्र आिामको सयूोदय नगरपालिका हो । लिङलखमहरूको भाषा संस्कृलत संरक्षण र 

संवधषन गने ईद्दशे्यिे आिाम लजलिाको सयूोदय नगरपालिका ‘िङुलखम राइ समाज नेपाि’ संस्थाको गठन 

गररएको छ । यो भाषा पलन सङ्कटापन्न ऄवस्थाम ैरहकेो दलेखन्छ ।  

 मुगािी : धनकुटा लजलिाको पाख्रीवास नगरपालिकाको मगुाका राइ समदुायिे बोलने भाषा मगुािी 

भाषा हो । यो भाषा पलन ऄन्यन्तै सङ्कटापन्न ऄवस्थामा रहकेो छ । जनगणना २०७८ का ऄनसुार नेपािमा 

मगुािी भाषा बोलनेको सङ्यया २८३४ (०.०१) जनार कोशी प्रदशेमा जम्मा ५९८ (०.०१) जना रहकेो दलेखन्छ । 

अफ्नो क्षेत्रमै हद ैसीलमत हुन ुअफँैमा ऄनौठो िाग्छ । यो भाषा पलन प्रायः बोिचािमा नै सीलमत रहकेो दलेखन्छ ।  

 वालिङ/वािुङ : वालिङ वा वािङु ऄलपसङ्ययक तथा िोपोन्मखु ऄवस्थामा पगुकेो भाषा हो । 

लसङ्गो नेपािमा ५४५ वक्ता रहकेो यो भाषा कोशी प्रदशेमा २८० जनाि ेमातभृाषाका रूपमा प्रयोग गरेको 

दलेखन्छ । यो भाषा कोशी प्रदशेका ताप्िेजङु, खोटाङ, तेह्रथमु, पाँचथर, आिाम, झापा, मोरङ, सनुसरी र ईदयपरु 

लजलिामा लवस्ताररत रहकेो दलेखन्छ । वालिङिाइ बान्तावाको पाछा मालनएका अधारमा यो बान्तावाको भालषका 

हुन ेसम्भावना बढी छ ।  

 फाङदुवािी : धनकुटा लजलिाको पालख्रबास नगरपालिकाको फाङदवुामा रहकेा फाङदवुािी राइ 

भालषक समदुायिे बोलने भाषा फाङदवुािी भाषा हो । सीलमत क्षेत्रमा बोलिन ेभएकािे र यसको संरक्षण र 

लवकासमा सचेत प्रयास पलन नदलेखएकािे यसको ऄवस्था लनकै कमजोर रहकेो छ । जनगणना २०७८का ऄनसुार 

समग्र नेपािमा यो भाषा बोलनेको सङ्यया २४७ र कोशी प्रदशेमा यो भाषाका वक्ताहरू २२८ जना रहकेो छन ्। 

 बेिहारे : धनकुटा लजलिाको बेिहराका राइ समदुायिे बोलने भाषा बेिहारे भाषा हो । यसिाइ 

बेिहररया भाषा पलन भलनएको पाआन्छ । अठपहररया भाषामा लवद्यावाररलध गरेका प्रा.डा. टङ्कप्रसाद न्यौपानेिे 

यसिाइ छुटै्ट भाषा नमानी अठपहररया भाषाकै भालषका मानेका छन ्। २०७८ को तथ्याङ्कमा समग्र नेपािमा यो 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

भाषा बोलनेहरूको सङ्यया १७७ र कोशी प्रदशेमा १४२ जना रहकेो पाआन्छ । यो भाषा पलन लनकै सङ्कटमा रहकेो 

दलेखन्छ । 

 साम : बङुिावा राइ भालषक समदुायिे बोलने भाषािाइ साम भाषा भलनन्छ । यसिाइ बङुिावा भाषा 

पलन भलनएको पाआन्छ । लव.सं. २०७८ को जनगणनाऄनसुार नेपािमा १०६ जनािे र कोशी प्रदशेमा ९४ जना 

व्यलक्तिे मातभृाषाका रूपमा यस भाषाको प्रयोग गरेको पाआन्छ । यो प्रदशेका खोटाङ (१०जना), भोजपरु (१५ 

जना), आिाम (४५ जना) र मोरङ (२४ जना) लजलिामा मात्र यस भाषाको प्रयोग भएको दलेखन्छ । लशक्षा, सञ्चार, 

सालहत्यिगायत सबै क्षेत्रमा यो भाषा पछालड पनाषका साथै सीलमत वक्ता रहकेािे यो भाषा पलन िोपोन्मखु 

ऄवस्थामा नै दलेखन्छ । 

 हायु/वायु : हाय ुवा वाय ुनामकरण गररएको यो भाषा पलन राइ समदुायकै िोपोन्मखु भाषा हो । लव. सं. 

२०६८ को भालषक तथ्याङ्कऄनसुार यो भाषा बोलनेको सङ्यया १५२० लथयो भने ऄलहिे त्यसमा पलन घटेर 

११३३ जनामा सीलमत हुन पगुकेो छ । कोशी प्रदशेमा यो भाषा बोलने वक्ताको सङ्यया जम्मा ५२ जना मात्र 

दलेखन्छ । यो प्रदशेमा भोजपरुमा १७ र ईदयपरुमा ३७ जनािे मातभृाषाका रूपमा हाय ुभाषाको प्रयोग गरेको 

दलेखन्छ । 

आग्नेिी पररवारका भाषाहरू 

 नेपािमा २०७८ को जनगणनाऄनसुार अग्नेिी पररवारका सन्थािी, खररया र मनु्डा÷मलुदयारी गरी 

तीनवटा भाषा बोलिन्छन ्। २०४८ का जनगणना लववरणमा अग्नेिी पररवारऄन्तगषत सतार भाषािाइ रालखएको 

लथयो भने २०५८ मा सतार र सन्थाि दआुटा भाषािाइ र २०६८ मा सन्थािी र खाररया दआुटा भाषािाइ समावेश 

गररएको दलेखन्छ भने ऄलहिे यसऄन्तगषत मनु्डा वा मलुदयारी भाषािाइ पलन सचूीकरण गररएको पाआन्छ । लसङ्गो 

नेपाि तथा कोशी प्रदशेमा यी भाषा बोलनेको ऄवस्था लनम्नऄनसुार दलेखन्छ  : 

तालिका नं.३ 

कोिी प्रदिेमा आग्नेली  पररिारका भाषाहरू  

क्रम भाषा नेपाि प्रलतशत कोशी प्रदशे प्रलतशत कोशी प्रदशेमा बोलिन ेक्षेत्र 

१ सन्थािी ५३,६७७ ०.१८ ५३४२५ १.०७ आिाम,झापा,मोरङ र सनुसरी 

२ खररया १३२ ० १३१ ०.०० झापा र मोरङ 

३ मनु्डा/मलुदयारी २,१०७ ०.०१ २०९५ ०.०४ झापा,मोरङ र सनुसरी 

स्रोत : जनगणना २०७८ ऄनसुार स्वलनलमषत तालिका 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

 सन्थािी सतार जालतिे बोलने भाषा हो । यो भाषा लवशेष भारत, बङ्गिादेश, भुटान र नेपािमा बोलिन्छ ।  

नेपािमा यो भाषा लवशेष गरी झापा, मोरङ, सनुसरी लजलिाका सतारहरूिे मातभृाषाका रूपमा बोलने गरेका छन ्। 

यस भाषामा सीलमत काम मात्र भए पलन कथ्य रूपमा चालह ँयो भाषा जीवन्त नै रहकेो छ । खररया र मनु्डा वा 

मलुदयारी पलन अग्नेिी पररवारका लवलशि भाषा हुन ्। नेपािमा यी भाषाहरू पलन कथ्य रूपमा नै जीलवत हुनाका 

साथै सीलमत सङ्ययामा बोिचािमा प्रयोग भएका दलेखन्छन ्।  

द्रलबड पररवारका भाषाहरू 

 नेपािमा िलबड पररवारका ईराव ँर लकसान दआुटा भाषा बोिचािमा रहकेा छन ्। जनगणना २०७८ 

ऄनसुार  लसङ्गो नेपाि  र कोशी प्रदशेमा यी दआुटा भाषाको ऄवस्था लनम्नऄनसुार रहकेो छ  

तालिका नं.४ 

कोिी प्रदिेमा द्रत्रबड  पररिारका भाषाहरू 

क्रम भाषा नेपाि प्रलतशत कोशी प्रदशे प्रलतशत कोशी प्रदशेमा बोलिन ेक्षेत्र 

१ ईराँव/ईराई ३८,८७३ ०.१३ ३३२७६ ०.६७ आिाम, झापा, मोरङ, सनुसरी र ईदयपरु 

२ लकसान १,००४ ० ९९२ ०.०२ झापा 

स्रोत : जनगणना २०७८ ऄनसुार स्वलनलमषत तालिका 

 नेपािमा ईरावँ वा ईराईिाइ झाँगड वा धाँगड जालतका रूपमा लचलनने गरेको छ । लयनीहरू अफूिाइ 

ईराँव वा कुडुख भनेर लचनाईने गरेको पाआन्छ । ईराईहरू आिाम, झापा, मोरङ, सनुसरी, सप्तरी, ईदयपरु, लसरहा, 

महोिरी, धनषुा, रौतहट, बारा, पसाष, िलितपरु, काठमाडौं, कलपिवस्त,ु महने्िनगर र कञ्चनपरु लजलिामा रहकेा 

छन ्। झापा लजलिाको दमक, मेचीनगर, केचना, टांगनडुब्बािगायतका स्थानमा यस भाषाको प्रयोग हुने गरेको छ । 

केही मात्रामा लवकलसत ऄवस्थामा रहकेो ईराई भाषा कक्षा १ र २ मा सनुसरी लजलिाको शारदा प्राथलमक 

लवद्यािय तनमनुामा पढाआने गरेको पाआन्छ भने ईराँव जालतसँग सम्बलन्धत केही पसु्तक पलन प्रकालशत भएका 

दलेखन्छन ्। 

लकसान नेपािका ऄलपसङ्ययक जालतमा पदषछ । यस जालतको बसोवास मचेीनगर नगरपालिकामा मात्र 

दलेखन्छ । लकसानहरूिे मातभृाषाका रूपमा लकसान भाषाको प्रयोग गदषछन ्। ‘लकसान भाषा’ लकसान 

समदुायबाहके झापा लजलिाका ऄन्य मणु्डा, खलडया, ईराँव, रौलतया, कुवरँ, मािपाहाडे, ग्वाि, करुवािे पलन 

सम्पकष  भाषाको रूपमा बोलदछन ्। भाषालवद ्माकष  टुररन र डा विे िलवड पररवारऄन्तगषत राखकेो‍योगने्िप्रसाद 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

यादव लकसान भाषािाइ अलदवासी जनजालत ईत्थान रालरिय प्रलतष्ठान जाविाखेि, िलितपुर र लत्रभवुन 

लवश्‍वलवद्यािय भाषा लवज्ञान केन्िीय लवभागिे भारोपेिी पररवारऄन्तगषत राखकेो चचाष पाआन्छ । 

कोशी प्रदेशका भाषाहरूको जीवन्तता र िोपोन्मुखताको अवस्था  

जनगणना २०७८ को तथ्याङ्किे कोशी प्रदशेमा भारोपेिी पररवारका जम्मा ३८ वटा भाषाहरू 

मातभृाषाका रूपमा प्रयोग भआरहकेो दखेाएको छ । यी भाषाहरूमध्ये यस प्रदशेमा नेपािी मलैथिी‚ थारू‚ राजवशंी 

र ईदूष भाषा बोलनेको सङ्यया १ िाखभन्दा मालथ रहकेािे यी भाषाहरू यस प्रदशेमा जीवन्त दलेखएका छन् । 

लयनीहरूमध्ये नेपािी  ताप्िेजङु र पाँचथर बाहकेका लजलिामा प्रथम स्थानमा रहनाका साथै यो प्रदशेको सरकारी 

कामकाजको भाषाका साथै अपसी सम्पकष को भाषाका रूपमा रहकेो छ । कोशी प्रदशे झन्डै झन्डै नेपािी भाषाको 

मानक व्याकरणको क्षेत्र पलन हो । लकनलक पबेुिी भदेिे नै नेपािीको मानक स्वरूपको प्रलतलनलधत्व गदषछ । यस 

तात्पयषमा कोशी प्रदशेमा नेपािी भाषाको ऄवस्था लनकै मजबतु दलेखन्छ ।  

नेपािी पलछको मलैथिी यो प्रदशेमा भन्दा बढी मधेस प्रदशेको भाषा हो । यो प्रदशेमा ईलिेयय ईपलस्थलत 

रहकेो यस भाषािाइ भाषाअयोगिे समते नेपािीसँगै सरकारी कामकाजको भाषाका रूपमा लसफाररस गरेको छ । 

यस प्रदशेका तराइ भगेमा यसको राम्रो प्रभाव दलेखन्छ । थारू वक्तासङ्यया बढी भइकन पलन समनु्नत वाङ्मय 

नभएको भाषा हो । बोिचािमा केलन्ित यस भाषाको लवकासमा सचेत प्रयास हुन ुजरुरी छ भने ईदूष भाषा 

बोिचािमै केलन्ित भए पलन पालकस्तान र भारतमा यसको प्रभतु्व राम्रो दलेखएकािे यस भाषाका बारेमा त्यलत 

लचन्ता लिआरहनपुने दलेखदँनै ।  

कोशी प्रदशेमा भारोपेिी पररवारका १६ वटा भाषामा ३६००० दलेख १००० सम्म वक्ता रहकेा छन ्। यी 

भाषाहरूको तथ्याङ्किाइ मालथको तालिका नं. ४ मा हनेष सलकन्छ । यी भाषाहरू यस प्रदशेमा कमजोर ऄवस्थामै 

रहकेा मालनन्छन ्। यस प्रदशेमा बोलिन ेऄन्य १५ वटा भाषाहरूको जनसङ्यया तथा प्रकायषगत ऄवस्था लनकै 

कमजोर रहकेो दलेखन्छ । यी भाषाहरूिाइ मालथको तालिका नं. ७ मा प्रस्ततु गररएको छ । यो तथ्याङ्किाइ हदेाष 

यसमा नेपािी भाषाका भालषका मालनएका खस‚ डोटेिी‚ बैतडेिी‚ दाचुषिेिी र जमु्िी भाषाहरू र ऄरू 

भाषाहरूको  खास प्रयोग के्षत्र यो होआन । यो प्रदशेमा भन्दा ऄरू प्रदशे नै यी भाषाको प्रयोग क्षेत्र भएकािे 

सम्बलन्धत क्षेत्रबाटै यी भाषाका लवकासमा सचेतता दखेाईनु सान्दलभषक हुन्छ । यस प्रदशेमा भने यी भाषाको 

ऄवस्था ऄलत नै कमजोर दलेखन्छ ।    

कोशी प्रदशेका केही भाषाबाहके धेरै भाषाहरू बोिचािमा सीलमत छन ्। लयनीहरूको वाङ्मलयक र 

प्रकायषगत स्वरूप कमजोर छ । यस ऄवस्थामा यी भाषाहरू सङ्कटापन्न ऄवस्थामा रहकेा दलेखन्छन ्। भाषाका 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

लवलवध ऄवस्थािाइ भाषाशास्त्रीहरूिे ऄत्यन्तै गम्भीर रूपमा हरेेका छन ्। यस सन्दभषमा योगने्ि यादव (२०७४) 

को नेपािका ऄलधकांश भाषाहरू ऄलभिेखीकृत नभएका र सीमान्तीकृत भएकािे िोप हुने लस्थलतमा पगुकेा छन ्

(प.ृ ३३३) भन्ने लटप्पणी ऄत्यन्तै मननीय दलेखन्छ । ऄमतृ योञ्जन–तामाङिे क्राईसको वगीकरणिाइ अधार 

मान्द ै१० िाखभन्दा बढी वक्ता भएका भाषािाइ सरुलक्षत भाषा‚ १ िाखदलेख १० िाखसम्म वक्ता भएका 

भाषािाइ सरुलक्षतप्रायः १० हजारदलेख १ िाखसम्मकािाइ िोपोन्मखु‚ १ हजारदलेख १० हजारसम्मका‍िाइ 

ऄत्यन्त िोपोन्मखु तथा १ हजारभन्दा कम वक्ता भएका भाषािाइ मतृप्राय: भाषाका रूपमा वगीकरण गरेका छन ्

(योञ्जन‍तामाङ‚ सन २००६‚ प.ृ ३०) । यस अधारमा हदेाष यस प्रदशेमा बोलिने भारोपेिी पररवारका एईटा 

नेपािी सरुलक्षत रहकेो छ भने ४ वटा सरुलक्षतप्राय:‚ ९ वटा िोपोन्मखु‚ ७ वटा ऄत्यन्त िोपोन्मखु र १५ वटा 

मतृप्राय: दलेखन्छन ्। यी भाषाको संरक्षण र लवकासका िालग सरकारी तहबाटै प्रदशे सरकारिे लजम्मवेार हुन ु

ऄलनवायष दलेखन्छ । 

 कोशी प्रदशेमा लचलनया लतब्बती वा भोटबमिेी पररवारका जम्मा ५६ वटा भाषाहरू  बोलिन्छन ्। यलत 

सानो भगूोिमा यलत धेरै भाषा बोलिन ुगौरवको कुरा हो । ऄको गौरवको कुरा के छ भने यस क्षेत्रमा बोलिन े 

भोटबमिेी पररवारका प्राय: धेरै भाषाहरूको मयुय क्षेत्र पलन यही हो । यसरी हदेाष कोशी प्रदशे भोटबमेिी 

पररवारका भाषाहरूको ईद्गम क्षेत्रका रूपमा दखेापदषछ । यस लकलसमका गणुात्मक पक्ष रहदँारहदँ ैपलन यी 

भाषाहरूको संरक्षण र लवकास कसरी गन ेभन्ने ठुिो चनुौती यहाँको प्रदशे सरकार, स्थानीय सरकार, जातीय तथा 

भालषक संघसंस्था तथा स्वयम ्मातभृाषी र भाषािाइ माया गन ेभाषासेवकमा लवद्यमान रहकेो दलेखन्छ ।  

 कोशी प्रदशेमा बोलिने भोटबमेिी पररवारका ५६ वटा भाषाहरूमध्ये केवि याक्थङु (३,३२,५१२ जना), 

तामाङ (१,७५,४४५ जना), मगर ढुट (१,४३,११७ जना) र बान्तावा (१,३३,७४५) ४ वटा भाषाहरूमा मात्र १ 

िाखभन्दा बढी वक्ताहरू रहकेा दलेखन्छन ्। यो तथ्याङ्किे यी भाषाहरू मात्र सरुलक्षत रहकेो पलुि गदषछ । यस 

प्रदशेमा बोलिने भोटबमिेी पररवारका राइ (९१,७४६), चालम्िङ (८२,६४०), शपेाष (६५,३९९), नेवारी 

(६२,७४१), कुिङु (३६,३६८), गरुुङ (२७,३९०), थिुङु (२२,४०९), साम्पाङ (२०,६८६), लधमाि 

(२०,००६), खालिङ (१५,३२६), बालहङ (१३,२१८), वाम्बिेु (१३,२०१) र याम्फे (१०,४४८) १२ वटा 

भाषाका वक्ताहरू १० हजारदलेख ९० हजारका लबचमा रहकेा छन ्। भाषाको जीवन्तता र िोपोन्मखुताको 

लसद्धान्ति े१० हजारदलेख १ िाखसम्म वक्ता हुने भाषािाइ िोपोन्मखु भाषा मान्दछ (योञ्जन¬तामाङ, सन ्

२००६, प.ृ३१) । यस दृलििे हदेाष यी भाषाको ऄवस्था पलन त्यलत सहज दलेखदँनै । तथ्याङ्कमा रहकेो राइ जातीय 

समहू हो भाषा होआन । यसऄन्तगषत या त तथ्याङ्क लमलसएको छ या त राइ समहूका  लवलभन्न व्यलक्तहरू जो 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

अफ्नो मातभृाषा जान्दनैन ्लतनीहरूिे अफूिे राइ थर िेखेका अधारमा राइ भाषा भनेका हुन सक्छन ्। मातभृाषी 

भइकन पलन राइ िेखाईनेचालह ँसम्भवतः थोरै नै हुनपुछष । यसलभत्रको नेवारी भाषा प्राय: सरुलक्षत दलेखन्छ । यसको 

कारण के हो भने यो प्रदशेमा मात्र नेवारी कमजोर छ तर यसको काठमाडौ ँिगायतका अधारभतू आिाकामा 

ऄलहिे  पलन यो भाषा सशक्त नै दलेखन्छ । ऄन्य शपेाष तथा राइ समहूका भाषाहरू लनलित भगूोिमा लनलित ईमरेका 

व्यलक्तिे मात्र बोलने भएकािे यी भाषाहरू क्रमशः कमजोर भआरहकेा दलेखन्छन ्। 

 कोशी प्रदशेमा बोलिने भोटबमेिी पररवारका नालछररङ (९३०२), दमुी (७५३२), मवेाहाङ (७१९५), 

भजुिे (७११३), पमुा (६५५४), अठपहररया (५४३४), दङु्मािी (५२७९), भोटे (४५९७), मचेे (४१४३), कोयी 

(४००४), िोहोरुङ (३६२१), जरेो (२५५१), लछन्ताङ (२५१८), िाप्चा (२११८), लतिुङ (१७३२), लछलिङ 

(१६०४) र घिे (१४१८) गरी १७ वटा भाषामा वक्ता १ हजारदलेख १० हजारसम्म मात्र वक्ता रहकेा छन ्। यस्ता 

भाषाहरूिाइ ऄत्यन्त िोपोन्मखु भाषा भलनन्छ (योञ्जन¬तामाङ,२००६, प.ृ ३०) । यी भाषाहरूमध्ये ऄलधकांश 

भाषाहरूको मिू क्षेत्र यही प्रदशेको सम्बलन्धत क्षेत्र हो । त्यस क्षेत्रका मातभृाषीहरूमा पलन सबै लिङग, पेसा र 

ईमरेका वक्ताि ेअफ्नो भाषा प्रयोग गरेको दलेखदँनै । यस तात्पयषमा यी भाषाहरू त झन ्कमजोर दलेखएका छन ्। 

 कोशी प्रदशेमा भोटबमिेी पररवारका २० वटा भाषाहरूको ऄवस्था ऄत्यन्तै कमजोर दलेखन्छ । यी 

भाषाहरूमा राइ समहूका िङ्ुलखम (६८१), मगुािी (५९८), वालिङ (२६०), फाङ्दवुािी (२२८), बेलहारे 

(१४२), साम (९४), हाय ु(५२) र यस समहूबाहकेका ह्योलमो (७६८), लतब्बती (१८०), मगर खाम (१५२) , 

मनाङे (१४७), लहोमी (१२४), मगर कैके (४०), दरुा (३७), राजी (२८), ब्याँसी (२८), कागते (२५), लजरेि 

(१०) र छन्त्याि (१०) पदषछन ्। यो तथ्याङ्कमा रहकेा राइ समहूका भाषाहरूको अधार आिाका यही भगूोि हो । 

अधार आिाकामा नै यलत सीलमत सङ्ययामा वक्ता हुन ुईक्त भाषा ऄवशेषमा मात्र छ लक भन्ने प्रमाण जस्तो िाग्छ । 

तथ्याङ्कमा रहकेा ऄन्य भाषाहरूको अधारआिाका ऄन्यत्रै रहकेािे यस प्रदशेमा लयनीहरू कम बोलिएका 

हुनसक्छन‍्।  

 कोशी प्रदशेमा बोलिन ेलचलनया लतब्बती पररवारका भाषाहरूको संरक्षण र लवकासका िालग संघ, प्रदशे, 

स्थानीय सरकार, भाषा अयोग, लत्रभवुन लवश्‍वलवद्यािय भाषालवज्ञान लवभागिगायतका लनकायिे केही मात्रामा 

योगदान गरेकै दलेखन्छ । ईदाहरणका िालग धनकुटा क्षेत्रीय प्रशारणबाट २०५२ सािदलेख नै बान्तावा भाषामा 

समचार तथा कायषक्रम प्रसारण भआरहकेो छ तथा याक्थङु, बान्तावा, चालम्िङ, शपेाषिगायतका भाषामा 

पाठ्यसामग्री, शब्दकोश, व्याकरणहरू िेलखएका छन ्। भाषा अयोगिे िोपोन्मखु भाषाको ऄलभिेखनका 

सन्दभषमा खोटाङमा पमुा भाषाको पाठ सङ्किन, सङ्खवुासभामा मवेाहाङ भाषाको आलतहास िेखन, दोिखामा 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

सनुवुार भाषाको शब्दकोश िेखन, पालपा र सिाषहीमा मगर ढुट र बलज्जकाको व्याकरण लनमाषण, दरुा, मचेे तथा 

थामी भाषाको ऄवस्था ऄध्ययन, खोटाङ र आिाममा क्रमशः लतिुङ र िङ्ुलखम भाषाको भाषाकक्षा सञ्चािन 

गनाषका साथै बहुभालषक लवद्यतुीय भाषाकोशमा अठपहररया (४१५०), साम्पाङ (५१००), सनुवुार (२१०), ईराव 

(३०१), बेिहारे (३१००), मलैथिी (२१०), चालम्िङ (४९३०), कठररयाथारू (३०००), दरुा (२१५२), छन्त्याि 

(४०३५), डोन े(४७४५), लतिङु (१०८), दरइ (३७९५), जमु्िी (८८४५), राईटे (१२३१), बोटे (३५५५), 

थिुङु (२१०), िाप्चा (६५५७), बलज्जका (२०३६), लिम्बू (२१०), राजी (२२३१), याक्खा (२५५२), 

ताजपरुरया (२१०), सलुखम (१९३९), डगौरा थारू (२१०), लकसान (१९०१), क्षेतेिी (११९५), सन्थािी 

(५२००), राना थारू (२१०) र सनुवुार (४०००) भाषाका शब्दहरूिाइ लवद्यतुीय प्रलवलि लदने काम गरेको दलेखन्छ 

(भाषा अयोगको वालषषक प्रलतवदेन छैटौ)ँ । यसरी यस पररवारका भाषाहरूका संरक्षणका िालग केही सचेत प्रयास 

भए पलन ऄपेलक्षत वक्तासङ्यया तथा भालषक प्रकायषगत सीलमतताका कारण कोशी प्रदशेमा भोटबमिेी पररवारका 

भाषाहरूको संरक्षणमा ठुिो चनुौती रहकेो दलेखन्छ । 

लनष्कषष 

कोशी भालषक दृलििे ऄत्यन्तै सम्पन्न प्रदशे हो । यो प्रदशेमा नेपािमा बोलिने १२४ भाषाहरूमध्ये १०६ 

वटा भाषाहरू मातभृाषाका रूपमा  बोिचािमा दलेखन्छन ्। भाषालवदह्रूिे दङु्मािी, बेलहारे, वािङुजस्ता केही 

भाषाहरूिाइ बान्तावा अठपहररयाजस्ता भाषाका भालषका हुनसक्ने ऄनमुान गरेका सन्दभषमा यस्ता भाषािाइ 

छुटै्ट सचूीकरण गररन ुर छुटै्ट भाषा हुन ्भनेर दाबी गररएका दवेानिगायतका भाषािाइ समावशे नगनुषजस्ता कारणिे 

यसमा  प्रश्‍न गनष सलकने धेरै ठाईँ दलेखन्छन ्।  

 कोशी प्रदशे प्राय: सबै लकराती र लिम्ब ूभाषाको मिू थिो हो । यही प्रदशेमा यी भाषािाइ जोगाईन 

नसक्ने हो भने यी भाषाहरू चाडैँ नै आलतहास बन्न सक्छन् । ऄलहिे प्राय: मातभृाषाहरूको बजारीकरण हुन 

नसकेकािे  लयनीहरू लवस्थापन हुने प्रबि सम्भावना छ । लवभालषक लववाह, हजरुबा हजरुअमा पसु्ताको मात्र 

प्रयोग, नयाँ पसु्तामा भालषक सचेतताको ऄभाव, बसाआसँराआजस्ता कारणिे यस प्रदशेका मातभृाषाहरू 

तथ्याङ्कमा ऄलभिलखत भए पलन व्यवहारमा लनकै कमजोर बनलसकेका छन ्। त्यसै यी भाषाहरूको संरक्षणमा 

अलधकाररक लनकाय बढी सचेत रहन ुअवश्यक दलेखन्छ । मातभृाषामा नेपािी ऄनवुादसलहत होलडङ बोडष 

बनाईने, सम्बलन्धत स्थानीय सरकारिे मातभृाषीबाहकेका ऄरूिाइ पलन ईक्त भाषा प्रयोग गनषका िालग ईपयकु्त 

कायषक्रम ऄगालड लयाईने, सम्बलन्धत भाषाको मिू क्षेत्रमा स्थानीय पाठ्यक्रममा मातभृाषिाइ समावशे गन,े 

स्थानीय सरकारिे अफ्नो क्षेत्रमा बोिचािमा रहकेो मातभृाषाको प्रकायष लवस्तार गनेगरी योजना र कायषक्रम 
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न्यौपान,े २०२४ (२०८१), कोशी प्रदशेमा बोलिन े. . . 

सञ्चािन गन,े भाषावैज्ञालनकहरूको समहूबाट भाषासवेक्षण गरी ईपयकु्त भाषानीलत र भाषायोजना िाग ुगनेजस्ता 

कायषमा लजम्मवेार लनकायिे भलूमका खलेन सके यहाँका भाषाहरूको संरक्षण र लवकास हुन्छ । 
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